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    AUSGABE 168 
EDITORIAL & INHALT

Liebe Leserinnen,
liebe Leser,

Die rasant gestie-
genen Fallzahlen 
auf den Kanari-
schen Inseln ha-
ben Ende August 

zu neuerlichen Verschärfungen bei 
Hygiene- und Präventivmaßnahmen 
geführt und unsere neu gewonnene 
‚Freiheit‘ abermals etwas einschrän-
ken müssen. Mitte September ist die 
Steigerungskurve abgeflacht und gibt 
grund für ein wenig Optimismus.  
In Zeiten der Informationsüberflutung 
und Verschwörungstheoretiker sind 
profund recherchierte zuverlässige 
Fakten wertvoll. Damit Sie auf der si-
cheren Seite sind, haben wir seit dem 
Lockdown begonnen, alle Informati-
onen rund um Covid-19 auf unserer 
Webseite kostenlos zur Verfügung zu 
stellen. Sie finden die aktuellen Fall-
zahlen, Statistien und Analysen sowie 
alle Verordnungen rund um die Ge-
sundheitskrise mit dem regionalen 
Schwerpunkt auf die Kanarischen In-
seln unter: www.viva-canarias.es > 
Canarias Inside > Covid-19

Wie bei einem Seiltanz bewegen wir 
uns zwischen fallenden und steigen-
den Zahlen in diesem „neuen norma-
len Leben“. Daher können wir unsere 
Veranstaltungshinweise nur mit ge-
wissen Vorbehalt ankündigen. 
Menschenansammlungen sind derzeit 
keine gute Idee, sind aber ohnehin im 
Moment auf höchstens 10 Personen 
beschränkt. Auch in dieser Ausgabe 
habe ich mich auf all jene Themen 
fokussiert, die Ihnen eine möglichst 
„Covid-19“ sichere Entdeckungstour 
ermöglicht und jene Regionen aus-
gesucht, die kaum oder keine Fälle 
haben. 

Ich wünsche Ihnen eine angenehme 
Lektüre und verbleibe

herzlichst

  Julija Major 

c/Los Cactus 14 - Pol. Ind. Arinaga - Gran Canaria
info@canariasalaire.com       www.canariasalaire.com

Persönliche Beratung bei Ihnen zu Hause (unverbindlich).
Rufen Sie uns an unter: (+34) 928 727 27  -  654 337 056

Garten- und Terrassenmöbel

Ergonomie, Design, Haltbarkeit und Funktionalität
Tel.: (+34) 928 737 276, 654 337 056 - marccampabadal.com
Geöffnet: Mo. - Fr. 10 - 18 h, samstags geschlossen.

0704
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SUPURENSUCHE: ROQUE BENTAYGA   

     TEJEDA UND „DER HEILIGE BERG“ DER ALTKANARIER ...

ROQUE Bentayga

001: Blick auf den Roque Bentayga von 
der Ferne aus
002: Aufstieg zum Fels vom Interpretati-
onszentrum aus
003: Stufen sichern das letzte steile 
Stück
004: Roque Bentayga „Close-Up“
005: Oben am Almogarén 

001

Manche Plätze sind mehrere Besuche 
wert und einer davon ist einer der be-
deutendsten Kultplätze der Altkana-
rier: Roque Bentayga im Herzen der 
Insel. Er ist ein ideales Ausflugsziel für 
einen abwechslungsreichen Tag mit 
einem Mix aus Geschichte, Archäolo-
gie und Wanderfreuden.

Der Ausflug startet idealerweise in 
den Morgenstunden, um die Wande-
rung während der warmen mittägli-
chen Sonnenstunden zu vermeiden. 
Von Maspalomas aus geht es nord-
wärts durch das Tal von Fataga, hoch 
zum Bergstädtchen Tunte und dann 
weiter in Richtung Tejeda auf der 

GC-40. Der gut zu befahrenden Ser-
pentinenstraße folgend weist eine 
Abzweigung den Weg zum Parkplatz 
am Fuß des Roque Bentayga.

Eigentlich besteht diese archäolo-
gisch interessante Stätte aus drei un-
abhängigen in einer Linie angesiedel-
ten Formationen. Eine Zone diente 
der Behausung und der Viehhaltung 
(Cuevas del Rey), eine als Begräbnis-
stätte (Roque del Camello) und eine 
kulturellen Riten (Roque Bentayga). 
Das vermuten die Archäologen auf-
grund von Höhlenmalereien und 
künstlich geschaffenen Einkerbun-
gen, die vermutlich Ritualen dienten.

Der letztgenannte Fels erhebt sich 
bis auf 1.414 Meter und dominiert die 
Umgebung mit seiner majestätischen 
Erscheinung, eingebettet zwischen 
den Tiefen des Barranco de Acusa 
und Artenara auf der einen Seite und 
dem Barranco de Roque Nublo auf 
der anderen. 

Die Lage war prädestiniert, um feind-
lichen Angriffen trotzen zu können. 
Es war eine der letzten Rückzugszo-
nen der indigenen Bevölkerung im 
Kampf gegen die Kolonialisierung 
durch die kastilischen Truppen unter 
der Leitung von Piedro de Vera. Zwar 
konnten sie ihm dort immerhin zwei 
Wochen lang trotzten, doch nach ei-
ner neuen Formation war sein end-
gültiger Eroberungsfeldzug auf Gran 
Canaria mit der Schlacht an der Fes-
tung von Ansite im Jahr 1483 schließ-
lich besiegelt.

Der Ausblick ist einfach herrlich, auch 
wenn die Gegend aufgrund von Re-
genmangel und dem heißen Sommer 
nun vorwiegend in verschiedenen 
Gelb- und Braunnuancen (siehe Foto 
001) changiert und die Natur die Far-
be Grün deutlich missen lässt. 

Die nahe gelegene Bergstadt Tejeda 
und die Häuser mit den hauptsächlich 
weißen Fassaden der umliegenden 
Ansiedlungen erscheinen unwirklich. 
Die Stille wird nur dann und wann von 
Hühnergeschrei, Hundegebell oder 
kreisender Vögel unterbrochen.

   Informationszentrum
zum ‘Aufwärmen‘
Bevor Sie Ihren Weg hoch zum Roque 
Bentayga beginnen, empfehlen wir 
einen Abstecher in das Interpreta-
tionszentrum zu seinen Füßen, das 

Sie über einige Stufen erreichen. Der 
Besuch ist kostenlos, aber nicht um-
sonst. Dort erfahren Sie Hintergrund-
informationen über die Altkanarier 
und den Kultplatz. 

Genau vor dem Eingang des Inter-
pretationszentrums beginnt auch der 
Aufstieg zum Roque Bentayga (siehe 
Foto 002). Dafür sollten Sie trittsicher 
sein und festes Schuhwerk ist emp-
fehlenswert. Zwar handelt es sich um 
eine vergleichsweise kurze Strecke 
mit einer Gehzeit von ca. 30 Minu-
ten, doch geht es durchweg bergauf. 
Der Trampelweg führt, flankiert von 
herrlichen Panoramaausblicken, rund 
um den Felsen bis zum letzten Stück. 
Dieses ist etwas steiler und mit Stufen 
versehen sowie mit Halteseilen gesi-
chert (siehe Foto 003). 

002 003

004 005
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fast wäre ich versucht gewesen ein 
Liedchen zu trällern, wenn ich nur mit 
einem Quäntchen musikalischem Ta-
lent gesegnet wäre. 

Die Sakralzone vor uns besteht aus 
einigen künstlich geschaffenen Lö-
chern im Boden und einer Art Rinn-
sal bzw. Einritzungen im Boden. Die 
Riten dürften meistens dazu gedient 
haben, die Götter anzurufen, um um 
Regen oder Fruchtbarkeit zu bitten.

   360° Glückseligkeit 
am heiligen Fels
Oben angekommen bietet sich ein 
überwältigender Blick, trotz Trocken-
zeit und Calima-Sand. Hier fühlt man 
sich dem Himmel nah und eine klei-
ne runde, künstlich ausgeschlagene 
Höhle bietet sich als schattiger Rast-
platz mit einer sensationellen Aus-
sicht an. Die Akustik in dieser ‚künstli-
chen Kugel’ ist außergewöhnlich und 

Überquert man den ‚Altar‘ gelangt 
man an eine weitere Höhle, die fast 
wirkt, als schwebe sie frei über den 
Tiefen der Schlucht. Es erfordert ein 
wenig Mut, den ich nicht aufgebracht 
habe, diesen Felsüberhang zu betre-
ten. Wer nicht schwindelfrei ist sollte 
solch ein Vorhaben unterlassen.

Voll getankt mit Energie ist der Ab-
stieg in vergleichsweise kürzester Zeit 
zu schaffen. Wenn Sie mit der Besich-
tigung fertig sind, wäre es ein Affront 
nicht auch noch einen Abstecher in 
das nahe gelegene Bergdorf Tejeda 
zu unternehmen. Und falls Sie keine 
Jause mitgenommen haben, besteht 
doppelter Grund für eine weitere 
Etappe. Siehe nächste Seite.

   FAZIT

Für den Auf- und Abstieg sollten Sie 
etwa 40 bis 50 Minuten Nettogehzeit 
einplanen. Hunde sind erlaubt, so-
wohl am Kultplatz als auch im Inter-
pretationszentrum. 

    ROQUE BENTAYGA

     IM HERZEN DER INSEL

TEJEDA Stadt
Wenn die Blüten der Mandelbäume 
Mitte Januar mit ihrem zauberhaf-
ten Naturschauspiel den Frühling auf 
Gran Canaria einläuten, zieht es viele 
in die Gegend um Tejeda. Dabei ist 
dieses pittoreske Bergdorf das ganze 
Jahr über einen Besuch wert, denn 
es gilt als eines der schönsten Dörfer 
Spaniens. Das ist auf einem Schild an 
der Einfahrt ohne scheue Zurückhal-
tung zu lesen (Uno de los pueblos 
más bonitos de España), denn dieser 
Titel wurde ihm im Jahr 2016 verlie-
hen.
Tejeda liegt an einem Berghang auf 
ca. 1.050 m Höhe und gibt den Blick 
frei auf die gegenüberliegenden im-

posanten Gebirgsmassive und die 
Kultplätze Roque Bentayga (siehe 
vorangegangenen Bericht) sowie den 
Roque Nublo. Zu jeder Tageszeit und 
bei jedem Licht bietet sich hier ein 
wunderbarer Ausblick, besonders 
spektakulär sind die Sonnenuntergän-
ge. Allerdings ist auch der strahlende 
Sternenhimmel in den Nachstunden 
unbeschreiblich. 
Im letzten Jahr wurde die Altstadt auf-
wändig restauriert und nun erstrahlt 
die Stadt in noch schönerem Glanz 
ohne ihre Authentizität verloren zu 
haben. Herzstück ist die Kirche Ntra. 
Sra. del Socorro aus dem Jahr 1921. 
Die drei Kirchenschiffe sind durch die 

großen Fenster ungewöhnlich licht-
durchflutet. 
Mit Covid-19 ist in diesem Jahr der 
Terrassenbetrieb vieler Restaurants 
auf Hochtouren angelaufen und viele 
Einheimische haben das schmucke 
Städtchen für sich entdeckt. Zu den 
typisch kanarischen Gerichten zählen 
z. B. Kanincheneintopf und Kartoffel-
suppe sowie - wie kann es anders 
sein - Mandelgerichte. Ein regionales 
Highlight ist die marzipanähnliche 
Masse „Bienmesabe“. 

Sehenswert
Ethnografisches Museum
Kunst- und Kulturmuseum Abraham 
Cárdenes im Ortskern (Skulpturen-
museum)
Kräuterhaus (Centro de Plantas Me-
dicinales de Tejeda)

Anfahrt: Buslinie 303 von Las Palmas 
oder Linie 18 von Maspalomas

 REZEPT
1 kg Mandeln, 1 kg Zucker, 500 
ml Wasser, 1 Zitrone, 12 Eigelb
Zubereitung: Mandeln schälen 
und im Backofen rösten, anschlie-
ßend zermahlen und ins Wasser 
geben. Zucker und geriebene Zi-
tronenschale beimengen und auf 
niedriger Stufe köcheln lassen. 
Anschließend Eigelb dazu geben 
und bei niedriger Hitze etwa 30 
Min. garen. Abkühlen lassen und 
kalt servieren.
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Hand aufs Herz. Hat sich nicht jeder 
von uns schon einmal gewünscht, 
wie ein Vogel fliegen zu können und 
die Welt von oben zu erkunden? Da-
mit meine ich nicht die motorisierte 
Variante in einem Flugzeug, sondern 
ähnlich gleitend wie die Falken und 
dabei mit ‚Argusaugen‘ alles wahr-
zunehmen. Zugegeben, bei dieser 
träumerischen Vorstellung ist die 
des Sturzflugs auf der Jagd nach 
Beute in meiner Vorstellung ausge-
klammert.
Auf jeden Fall fühlen sich viele ge-
fiederte ‚Bewohner der Lüfte‘ im 
Himmel über den Kanarischen Inseln 
wohl und das lockt auch Ornitholo-
gen aus der ganzen Welt zum „Bird-
watching“ her. In den letzten Jahren 
scheint die zarte Knospe des soge-
nannten Ornithologie-Tourismus 
aufzublühen, wie bereits berichtet.1)

  Von Wüstenfalken ...

Ein beeindruckender Vertreter ist 
der Wüstenfalke „Halcón tagarote“ 
bzw. landläufig auch als „Halcón de 
berbería“ bezeichnet (zool. Falco pe-
legrinoides). Es handelt sich um eine 
etwas kleinere Variante des Wander-
falken. Diese Subspezies kommt in 
Nordafrika und Ostasien sowie in-
nerhalb Spaniens nur auf den Kanari-
schen Inseln vor.
Jetzt im Oktober startet die Re-

produktionszeit dieser Falken, die 
ab Februar schließlich ihre drei bis 
fünf weißen Eier mit roten Flecken in 
Felsnischen oder an den Klippen in 
Küstennähe ablegen. Damit haben 
sie auf dem Archipel ideale natürli-
che Lebensräume, um diese zu plat-
zieren. Sowohl Vater als auch Mutter 
kümmern sich um die Nachkommen, 
wie allerdings genau die Aufgaben-
verteilung geregelt ist, ist noch nicht 
restlos geklärt. Im Mai werden die 
Jungvögel flügge, sind jedoch auf 
die Fütterung bis September ange-
wiesen. 

Diese mittelgroße Falkenspezies 
erreicht eine Länge von 32 - 40 cm 
mit einer Flügelspannweite von 82 
bis 99 cm, wobei die Weibchen für 
gewöhnlich größere Dimensionen 
annehmen können als die Männ-
chen. Die Innenseite des Gefieders 
ist cremefarben mit einer weißen 

Brust und schwarzen Flecken an 
der Unterseite, während es an der 
Außenseite dunkelgrau ist. Charak-
teristisch ist zudem der schwarze 
Kopfbereich mit dem rötlichen Bart. 
(siehe Skizze2))
Sie ernähren sich hauptsächlich von 
anderen Vögeln, wie beispielsweise 
von Tauben. 

  ... und „Fischanglern“

Auch der Fischadler (Pandion haliae-
tus) ist ein hier vorkommender Greif-
vogel, der seiner Beute niedrig über 
der Meeresoberfläche kreisend auf-
lauert und diese flink aus dem Ge-
wässer fischt.
Der Bestand dieser Tiere bereichert 
die hiesige Biodiversität und sichert 
das ökologische Gleichgewicht, 
weshalb in den letzten Jahren sei-
tens der Behörden intensive Bemü-
hungen zum Artenschutz vorgenom-

_________________________________
Verweie - nachzulesen auf 
www.viva-canarias.es
1)Viva Canarias Nr. 139 vom 2.8.2018 „Maka-
ronesien - Ornithologie,
 Vogelbeobachtung als Tourismusbran-
che?“
2)www.seo.org/ave/halcon-tagarote/
3)GOHNIC - Grupo de Ornitología e Histo-
ria Natural de las Islas Canarias 
4)Gobierno de Canarias vom 27.8.2020

men wurden, wie z. B. im Rahmen 
des kofinanzierten Umweltschutz-
projekts FEDER Canarias 2014-2020 
unter der Leitung der Ornitologen 
Felipe Siverio, Beneharo Rodríguez 
und Manuel Siverio. Sie gehören zur 
Gruppe GOHNIC.3) 
Neben den Gefahren durch die 
Menschen, dem fortschreitenden 

Klimawandel und seinen Folgen ist 
zudem die Vermischung mit ande-
ren Falkenarten, die beispielsweise 
aus einer Gefangenschaft geflohen 
sind, für den Verlust der genetischen 
Identität verantwortlich.
Leider ist die Situation weiterhin pre-
kär, denn gemäß den jüngst veröf-
fentlichten Daten4) wurden nur noch 

sieben Paare und wenige einzelne 
Wüstenfalken gezählt, vor allem in 
den Regionen von Alegranza, Tene-
riffa und La Gomera. 
Ende August hat die Kanarenregie-
rung ein weiteres Projekt initiiert, 
das eine Bestandsaufnahme der ak-
tuellen Situation umfassen soll. Die 
Studie soll die dedizierten Lebens-
räume und Brutplätze auf den Ka-
narischen Inseln identifizieren, sowie 
die Anzahl der Wüstenfalken auf La 
Gomera, Gran Canaria, Fuerteven-
tura und Lanzarote. Mit Sendern soll 
ihr Einzugsgebiet näher bestimmt 
werden können. All diese Informati-
onen ergänzen die bereits erlangten 
Daten von den anderen Inseln und 
führen zu einer Gesamtsicht der Si-
tuation. Drücken wir die Daumen, 
dass die Bestrebungen dieses Um-
weltschutzprojektes bald Früchte 
tragen wird und wir auf diese könig-
lichen Herren und Damen der Lüfte 
nicht verzichten müssen.               jm

UMWELTSCHUTZ   

    UMWELTSCHUTZ KANAREN

Wüstenfalke                    & Fischadler

Am 12. Oktober 1492 kam nach  einer 
zermürbenden Seefahrt von einem 
Matrosen von Cristóbal Colon, alias 
Christoph Kolumbus, der befreien-
de Schrei „Land in Sicht“ und wahr-
scheinlich hat dieser sogar eine bevor-
stehende Meuterei unterbunden. Das 
Ereignis legte den Grundstein für die 
darauf folgenden Eroberungen der 
Neuen Welt, die Spanien das Golde-
ne Zeitalter „Ciclo de oro“ bescherte 
nachdem es viele Völker unterworfen 
und die Schätze gesichert hat. 

     Nationalfeiertag
12.10.	Spanischer Nationalfeiertag
	 (Día de Hispanidad)

     Gemeindefeiertage
24.10.	Gran Canaria
	 San Rafael in der Gemeinde
	 Santa Lucía
13.10.	 Fuerteventura
	 (San Miguel Árcangel und 
	 in Memoriam an die Schlacht 
	 von Cuchillete und Tamasite)

     VIRTUELLES BRAUCHTUM IN DER „NEUEN REALITÄT“

VOLKS feste

Dieser Tag wird in vielen lateinameri-
kanischen Ländern zelebriert, wie in 
Spanien. Die Entdeckungsfahrten sind 
für die kanarischen Inseln von beson-
derer Bedeutung, zumal Kolumbus bei 
drei von vier Fahrten hier Halt machte 
um Reparaturen durchzuführen oder 
Proviant aufzunehmen. Im Kolumbus-
haus in Las Palmas können erhalten Sie 
einen höchst interessanten Einblick in 
das Geschehen anno dazumal (siehe 
QR-Code oben). Hinweis: Alle Volks-
feste sind aufgrund Covid-19 sistiert.

Feiertage
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Das Wasser ist die Quelle des Le-
bens, für uns ‚Landeier‘ ebenso wie 
für eine große Anzahl an Lebewesen 
unter Wasser mit einer unbeschreib-
lich großen Biodiversität. Einige Fak-
toren führen dazu, dass der Lebens-
raum in den Gewässern rund um die 
Kanarischen Inseln besonders arten-
reich ist - aber auch viele bedrohte 
oder geschützte Spezies aufweist: 
Wale (34 Prozent der Arten weltweit 
kommen im kanarischen Gewässer 
vor), Delfine, Meeresschildkröten, 
Seepferdchen, Eissterne, Bärenkreb-
se oder Meerengel - die Artenvielfalt 
ist beeindruckend. 

Daher wurde das Meer rund um die 
Inseln im Jahr 2006 von der Sonder-
organisation der Vereinten Nationen 
IMO zur besonders schutzbedürf-
tigen Meereszone erklärt.
Die biologische Vielfalt geht auf die 
geografische Lage, die Tempera-
turen und die Wassertiefe zurück. 
Zudem ist das Gewässer durch die 

verschiedenen Meeresströmungen 
rund um den Archipel ständig im 
Fluss und bringt durch gegengleiche 
Strömungen sowohl warmes Was-
ser des Golfs als auch kaltes Wasser 
aus dem Norden. Dadurch gelangen 
Mikroorganismen aus Europa, Afri-
ka sowie weit entfernten tropischen 
und subtropischen Gegenden hier-
her und sorgen für Nährstoffreich-
tum, der weitere Meeresbewohner 
anlockt.
Die Temperaturunterschiede unter 
Wasser spielen ebenso eine Rolle 
und sorgen für ideale Lebensräu-
me verschiedener Spezies. An der 
Meeresoberfläche ist es bekanntlich 
grundsätzlich wärmer und je tiefer 
man vordringt, desto kälter ist es.

  Rochenzeit ...

Schmetterlingsrochen zählen zu den 
Meeresbewohnern, die sich im ka-
narischen Gewässer wohlfühlen und 
landläufig als „Mantelina“ bezeich-
net werden. Leider sind diese an-
mutigen Lebewesen (zool. Gymnura 
Altavela) stark bedroht2). 

Die fünf Hauptgründe für die Ge-
fährdung sind die gestörte bzw. 
langsame Reproduktion, die Überfi-
schung, der Verlust des natürlichen 

Lebensraums, der Klimawandel und 
die Jagd. 
Im Jahr 2017 startete die Save Our 
Seas Foundation mit Sitz in Genf 
das philanthropische Projekt „Rays 
of Paradise“ mit dem Ziel charisma-
tische und gefährdete Spezies zu 
schützen, im Besonderen Haie und 
Rochen. 

  Lebensraum in 
Küstennähe
Im Sommer bringen die Weibchen 
nach einer 6-monatigen Tragezeit 4 
bis 7 Jungtiere zur Welt, sie sind also 
lebendgebärend. 
Ihren Lebensraum haben die 
Schmetterlingsrochen vor allem in 
küstennahen, sandigen bzw. schlam-
migen Gegenden mit bis zu 100 m 
Meerrestiefe. Schmetterlingsrochen 
leben in Schwimmverbänden von bis 
zu 90 Individuen. Gegenwärtig gibt 
es vier Zonen auf Gran Canaria, zwei 
auf Teneriffa und auf Lanzarote. Auf 
letzterem Eiland herrschen hervor-
ragende Lebensbedingungen vor, 
weshalb Dutzende jeweils am Playa 
Chica, Puerto del Carmen und in La 
Tiñosa gesichtet werden können - 
besonders von Juni bis Oktober. An-
sonsten bekommt man sie seltener 
zu Gesicht, denn sie sind nachtaktiv 
und dann auf Nahrungssuche. Zu-
dem sind sie Meister der Deckung. 

Auf den ersten Blick wirken die Tie-
re wie schwebende Dreiecke unter 
Wasser, denn nahtlos geht der fla-
che Körper in die Schwimmflossen 
über und bildet eine Einheit, die sich 
in sanften schwebenden Bewegun-

    KANARISCHES GEWÄSSER ...

Schutzbedürftig

_________________________________
Verweie
1)Viva Canarias Nr. 154 vom 4.8.2019 „Meer-
engel - die letzte Bastion in kanarischem 
Gewässer“
2)Verbot des Fischens, Gefangennehmens, 
Transportierens der Meerengel und Ro-
chen gemäß EU Verordnung 40/2013 und 
die Verordnung ARM/2689/2009 - siehe 
BOE-A-2009-15857 vom 5. Oktober 2009.

ORQUIDEA CLUB SPA - RELAXEN IN BAHÍA FELIZ  

Spezialpreis -
             verlängert
Wenn weder Sandstrände noch Na-
turschwimmbäder ihr Herz erwär-
men können, wie wäre es mit einem 
Spa? Kein Drängeln, kein Lärm, keine 
Ansteckungsgefahren durch einen 
sehr hohen Standard der Gesund-
heitsrichtlinien bietet beispielsweise 
das Club Spa Orquidea in Bahía Fe-
liz, nur fünf Autominuten von Mas-
palomas entfernt. 
Dafür wird ein wunderbares Am-
biente mit allen Annehmlichkeiten 
geboten, die keine Wünsche offen 
lassen. 

Wenn Sie sich eine entspannende 
Auszeit gönnen und ihrem Körper 
Gutes tun möchten, dann wird Sie 
unser EXKLUSIVES Angebot freu-
en, das Sie als  Viva Canarias Leser 
in Anspruch nehmen dürfen. Zwei 
Personen zum Preis von einem, 

also nur 25 Euro mit Spa und einem 
gesunden Frucht-Smoothie.

Sie können dieses einmalige Ange-
bot noch bis zum 30. September 
2020 in Anspruch nehmen. Melden 
Sie sich einfach telefonisch an und 
beziehen Sie sich auf das Viva An-
gebot und nehmen Ihr Magazin mit. 
Kontaktnummer - siehe unten.

Selbstverständlich können Sie vor 
Ort gegen Aufpreis die Zusatzleis-
tungen in Anspruch nehmen, wie z. 
B. Massage, Entspannungspackun-
gen, Beauty-Behandlungen etc.

gen ihren Weg durch das Wasser 
sucht. Sie beeindrucken auch mit ih-
rer über 2 m langen Spannweite. Mit 
ihrer gepunkteten Haut sind sie mit-
unter optisch schwer auszumachen. 
Ihre Ernährung besteht hauptsäch-
lich aus Krustentieren, Weichtieren 
und Muscheln. 

Schmetterlingsrochen sind harmlos 
und friedfertig und haben im Ver-
gleich zu artverwandten Spezies 
einen sehr kurzen Stachel. Diesen 
würden Sie nur zur Verteidigung ein-
setzen, was schmerzlich in Erfahrung 
gebracht werden könnte, wenn man 
versehentlich auf sie tritt. Ein giftiger 
Schwanzflossenstachel kann vorhan-
den sein oder fehlen. Sicherheits-
halber sollte man, falls man in der 
Laichzone in einen Schwarm gerät, 
die Beine beim Gehen nicht anhe-
ben sondern sich im Sand/Schlamm 
vorsichtig schlürfend vorwärts be-
wegen und ihre Zonen respektieren.
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Die Lust auf Shoppen und Flanieren 
brennt in so manchem Herzen, auch 
in der ‚neuen Normalität‘. Allerdings 
punkten jetzt vor allem Einkaufs-
zentren mit offenem Shop-Konzept. 
Eine ideale Umsetzung findet man in 
dem im Februar 2020 eröffneten Ein-
kaufszentrum The Mall. 38 Mio. Euro 
investierte die Beteiligungsgruppe 
der Unternehmen Amid Achi’s, Fund 
Grube und Canfoto in dieses Zent-
rum nach amerikanischem Modell. 
Schnell wurde das Prestigeobjekt 
der Gemeinde Mogán zu einem be-

liebten Spot - für Einheimische und 
Touristen.
60.000 Quadratmeter ziehen sich 
über zwei Etagen und umfassen 
mehrere Gebäude. The Mall, der an-
gelsächsische Namenszusatz, wur-
de deshalb gewählt, weil damit ein 
Einkaufsboulevard bezeichnet wird 
und die Architektur zollt diesem Um-
stand Tribut.
Die dunkelgraue Fassade wirkt edel 
und unterstreicht das moderne De-
sign. Dieses stammt von der Firma 
Aguirre Asociados, die mit der Land-

schaftsarchitektin Flora Pescador zu-
sammenarbeitete, um die Außenzo-
nen aus ganzheitlicher Sicht in das 
Konzept zu integrieren. 

   Springbrunnen und 
Lichtspiele
Der große Springbrunnen im Inne-
ren ist der zentrale Mittelpunkt der 
Anlage und sorgt mit seinem Plät-
schern für wahres Urlaubsfeeling. 
In den Nachtstunden wird dieser 
beleuchtet, ein weiteres Highlight. 
Dieser erhält eine dynamische Kom-
ponente in den Abendstunden am 
Wochenende (ab ca. 20.00 Uhr), 
wenn der Springbrunnen audiovisu-
ell mit musikalischer Untermalung 
als Kulisse dient.

Auch kulinarisch wird Abwechslung geboten, sei es bei 
spanischen Tapas, Jamón und Weinen im Bistro Ibéri-
co oder exotisch beim Inder Taj Palace oder Padthai-
wok. Fusion-Liebhaber kommen im Sushi Tex Mex voll 
auf ihre Kosten. Papi’s Grill stillt den großen Hunger, 
während belegte Brötchen & Co. im   100 Montadi-
tos schnell zwischendurch verspeist werden können, 
ebenso wie im McCafé. Die Noodle Box, ein Highlight, 
ebenso wie die hausgemachten Kuchen im Café Regina 
(Tipp). Wer Eis liebt, der ist beim Italiener immer richtig 
und sollte zur Gelateria Piu di un gelato gehen.
Neben den klassischen Modeketten (H&M, Zara) sich 
natürlich auch die Klassiker, wie Fundgrube oder Roca-
sa vertreten.				            Viel Spaß!

   Kontakt
Einkaufszentrum The Mall, Puerto Rico (Mogán)
Gratisparkplätze vorhanden
Ladestationen für Mobiltelefone, Hunde erlaubt. 
Geöffnet: Täglich 10.00 bis 22.00 Uhr

THE MALL PUERTO RICO  

viva canarias nr. 152  ·  1. 6. 2019 33     |

Auch im Sommer sind wir für Sie zu den 
gewohnten Öffnungszeiten da. 

Ab sofort bieten wir die 
Terminvereinbarung auch per WhatsApp 

0034 673 449 472

Sommeröffnungszeiten bis 30. September 2020
verlängert: Do., Fr. und Sa. von 9:00 - 19:30 h

  Neu: Vinothek La Cava de Piñero

700 Internationale Weine und über 70 regionale Weine 
von den Kanarischen Inseln, Gourmetabteilungen
Adresse: c/Los Dragos 39, E-35118 Poligo Industrial de 
Arinaga in Agüimes. Geöffnet: Mo. bis Fr. in der Zeit 
von 10.00 bis 18.00 Uhr.

    EIN NEUES EINKAUFSZENTRUM IN DER GEMEINDE MOGÁN

THE MALL Puerto Rico
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Drei der offiziell in Spanien regist-
rierten 41 Schafrassen sind autoch-
thone kanarische Schafe, die aller-
dings vom Aussterben bedroht sind. 
Ursprünglich stammen sie vom afri-
kanischen Kontinent und gelangten 
mit den ersten Siedlern auf den Ar-
chipel. Nach der Unterwerfung wur-
den sie ab dem 16. Jhdt. mit anderen 
Rassen aus Europa gekreuzt.
In ihrer Reinheit ist das kanarische 
Schaf (oveja) sehr robust und hat ei-
nen weißen Kopf ohne Flecken. Grö-
ßere Vorkommen (über 5.000 Tie-
re) sind im feuchteren Norden von 
Gran Canaria anzutreffen, aber auch 
auf Fuerteventura (2.600), El Hierro 
(1.000) und Lanzarote (140).1)

REZEPTIDEEN  

___________________________________
Verweise
1)Libro Genealógico de la Ovina Canaria

     KANARISCHE GERICHTE... NEU INTERPRETIERT

LAMM
Lammkarree auf Kichererbsenpüree mit 

Zucchini-Möhren-Gemüse an Erdbeerjuice
4 Personen

Zubereitung
- Backofen auf 80 °C vorheizen.
- Entfernen Sie vom Lammkarree die 
Silberhaut und überschüssiges Fett
- Sellerie, Karotten und Zwiebel schä-
len und in große Stücke schneiden 
 (ca. 3 - 4 cm)
- Knoblauch schälen und zerdrücken
- Rosmarin waschen und abtropfen 
lassen
- Butterschmalz in einer Bratpfanne 
zerlassen, einen Rosmarinzweig und 
die Knoblauchzehen zum Aromati-
sieren des Schmalzes dazugeben. 
Nun Lammkarre von allen Seiten 
kurz scharf anbraten, geschnittenes 
Gemüse in den heißen Bräter dazu-
geben. Tomatenmark, ca. 200 ml Ge-
müsebrühe, Rotwein und Rosmarin 
ebenfalls hinzugeben und alles ca. 30 
Minuten im vorgeheizten Backofen 
bei 80 Grad garen lassen.
- Fleisch entnehmen und den Fond 
mit 50 ml Orangensaft und 200 g Erd-
beeren  aufkochen lassen.
- Saucenfonds durch ein Sieb passie-

ren, mit Salz und Pfeffer abschme-
cken und
 auf kleiner Flamme warmhalten.
- Butter in einem Topf schmelzen, 
Mehl dazugeben und unter Rühren 
vorsichtig anschwitzen bis das Mehl 
eine hellbraune Farbe annimmt. Mit 
der Sauce ablöschen und gut ver-
rühren, sodass sich keine Klümpchen 
bilden. Noch einmal kurz aufkochen 
lassen.
- Topf vom Herd nehmen und 50 g 
fein gewürfelte Erdbeeren unterhe-
ben.   		           Guten Appetit!

   Zucchini-
Möhrengemüse

Zutaten
4 verschiedenfarbige Zucchini, 
2 gr. Möhren
Zubereitung
- Gemüse in Form schneiden 
- Möhren mit etwas Salz und Zucker 
in heißem Wasser aufkochen.
- Danach Zucchini und Möhren mit 
etwas Olivenöl in einer Pfanne an-
braten und mit Salz und Pfeffer ab-
schmecken.

Lammgerichte (cordero) haben eine 
lange Tradition auf den Kanarischen 
Inseln. Durch diesen Umstand inspi-
riert hat Birgit Bebensee ein interes-
santes Rezept für Sie ausgearbeitet.

   Lammkarree und
Erdbeerjuice

Zutaten
1 kg Lammkaree
50 g Butterschmalz
2 Knoblauchzehen
150 g Sellerie
150 g Karotten
1 Zwiebel
1 EL Tomatenmark
1 EL Mehl
80 g Butter
100 ml Rotwein (trocken) 
200 ml Gemüsefond
250 g Erdbeeren
50 ml Orangensaft
2 Rosmarinzweige
Salz und Pfeffer

   Kichererbsenpüree

Zutaten
2 Gläser Kichererbsen
200 ml Schmand
1 fein gehackte Knoblauchzehe 
Saft einer kleinen Zitrone

Zubereitung: Kichererbsen pürrie-
ren, restliche Zutaten hinzufügen, alles 
vermischen und mit Salz und Pfeffer 
abschmecken. 

by Julia & ElenaWIR 
D E S I G N E N 

Beauty Image

Before & After 

CC Cita · Local 146 · OG 
Eingang Avda. de Alemania  

Playa del Inglés
+41 - 79 293 66 87 (CH)
info@my-beauty-image.com   
www.my-beauty-image.com

J A H R E
L A N G E

Elena & Julia
Master Perma-
nent Make up

European Cham-
pion 2015

A u g e n b r a u e n
u.  - l ider   ·   L ippen
Kopfhautpigmenta-
tion - Korrekturen

SCHÖNHEIT
+34 - 683 602 861
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    LAS PALMAS DE GRAN CANARIA:  8. - 22. Nov.

ARC Regatta

   Ampel für Strand in Las Palmas

Auch die Strandbenutzung ist in der 
‚neuen Normalität‘ strengen Aufla-
gen unterworfen und aufgrund der 
Verordnungen hinsichtlich der Einhal-
tung der Sicherheitsabstände ist Fle-
xibilität gefordert. Das Rathaus von 
Las Palmas de Gran Canaria hat nun 
eine Online Ampel implementiert, 
das Strandbenutzern - vor der Strand-
benutzung - schon anzeigen soll, ob 
der bevorzugte Strandabschnitt noch 
zugänglich ist oder, ob dieser bereites 
überlaufen und somit nicht mehr be-
nutzt werden kann. Das System läuft 
seit 9. September 2020 in Echtzeit 
und zeigt in den Farben grün, gelb 
und rot die Ausnutzung für folgende 

ARC REGATTA   

   ARC Regatta
35. ARC Atlantic Rallye for 
Cruisers

Der Jachthafen von Las Palmas de 
Gran Canaria rückt seit über 30 
Jahren jeweils im November in den 
Fokus der Abenteurer - zumindest 
jenen, die ihre Liebe der Nautik 
verschrieben haben. Vom 8. bis 22. 
November 2020 findet die 35. Editi-
on der internationalen Segelregat-
ta ARC (Atlantic Rallye for Cruisers) 
statt, die alljährlich vom internatio-
nalen Verband World Cruising Club 
in Zusammenarbeit mit der Stadt-
vermarktung Las Palmas de Gran 
Canaria und der kanarischen Touris-
musbehörde ausgetragen wird. Zu 
wichtig ist dieses Sportgroßereignis 
in der Zwischenzeit geworden und 
zwar nicht nur wegen der Vielzahl an 
ausländischen Teilnehmern, sondern 
wegen dem internationalen Medien-
interesse und der damit verbunde-
nen direkten und indirekten Renta-
bilität über dem Marketingwert.
Die ersten Teilnehmer der nächsten 
Regatta sind im Sporthafen von Las 
Palmas de Gran Canaria bereits ein-
getroffen. Insgesamt nehmen um 
die 1.500 Segler (Profi- und Hob-
bysportler) mit Katamaranen oder 
Jachten ab 9,1m bis 30 m Länge dar-

an teil. Angemeldet haben sich Stars 
und Preisträger, wie z. B. die briti-
sche Natasha Lambert auf der Blown 
Away oder die bayerische Naulitech 
Open 46, speziell adaptiert für die 
Jungfernfahrt über den Atlantik.

Diese Regatta zählt zu den größten 
und wichtigsten Europas. Besonders 
geschätzt wird die gute Organisati-
on und die Herzlichkeit der Veran-

Strandabschnitte an:
Las Canteras (für die Buchten La Pun-
tilla, Playa Grande, Playa Chica, Peña 
La Vieja und La Cícer), Las Alcarava-
neras (Süden, Zentrum, Nord) und La 
Laja (Süden, El Tritón, Zentrum und 
Nord). Allerdings hat José Eduardo 
Ramírez, der Gemeinderat des Rat-
hauses von Las Palmas, bereits ange-
kündigt, dass das System im ersten 
Quartal 2021 noch erweitert wird, und 
automatisiert die Information über die 
Strandausnutzung liefern soll.
Die Ampel ist unter folgender Inter-
netadresse abrufbar:
www.lpamar.com/las-playas/monitor-
de-ocupacion-de-playas/?locale=es

Start ARC Regatta Las Palmas 2019 - Foto: James Mitchel

stalter. Ende Oktober werden die 
Veranstalter ihr Organisationsbüro 
direkt im Hafen wieder öffnen und 
für alle Anliegen der Teilnehmer mit 
Rat und Tat zur Verfügung stehen. 
Obwohl die Gesundheitskrise auch 
bei der Regatta einiges an organi-
satorischen Sicherheitsmaßnahmen 
nach sich zieht, werden Rahmen-
veranstaltungen unter höchstem 
Sicherheitsstandards im Programm 

beinhaltet sein - immer unter Einhal-
tung der Hygienevorschriften und 
Sicherheitsabstände.
Der Monat November ist für die 
Ozeanüberquerung u. a. deswegen 
ideal, weil das Meer normalerweise 
milde gestimmt ist und in Ermange-
lung an starkem Wellengang eine 
weitestgehend sichere Überfahrt 
bei noch erträglichen Temperaturen 
ermöglicht. Im Segelverbund ist es 
noch einmal eine Nuance sicherer 
und für für die zurückgebliebenen 
Landeier besteht die Möglichkeit 
ihr Team online jederzeit zu verfol-
gen. Die Strecke umfasst ca. 2.700 
Seemeilen und führt in die Karibik 
nach Saint Lucia. Im Vorjahr nahmen 
um die 200 Segelboote aus über 30 
Ländern daran teil. Briten, Deutsche, 
Schweden und Amerikaner führten 
die Liste der Nationalitäten an. 
Ein Highlight ist auf jeden Fall der 
Start der Teilnehmer, die mit Pomp 
und Getöse sowie mit dem Jubel 
von tausenden Zuschauern in See 
stechen. 

Kreativ & Edel
 italienisches Wanddesign

Richard Steindl
Ihr Münchner Maler
seit 23 Jahren auf Gran Canaria

„Ich bringe Ihnen 
die neuesten Trends“

Tel.: (+34) 609 570 670 • Email: muenchnermalergc@yahoo.de

Die schönsten Wandveredelungen der Welt

zuverlässig - kompetent - pünktlich 
sämtliche Maler- & Lackiererarbeiten

• kann auf bestehende Fliesen aufgetragen werden, 
kein Schmutz, kein Lärm!

• Unzählige Farben und Variationen möglich 
(Perlmut Effekt, Schattierungen, Strukturen etc.)

• Gerne berate ich Sie unverbindlich - Rufen Sie mich an!
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MINIGOLF YUMBO ZENTRUM   

Vor fünf Jahren eröffnete der Mini-
golfplatz am C. C. Yumbo wieder 
seine Pforten. Seither haben sich die 
Betreiber bemüht, ihr Steckenpferd 
laufend zu optimieren, zu verschö-
nern und den aktuellen Verordnun-
gen der Gesundheitskrise entspre-
chend auch sicher zu machen. Alicia 
van den Bos, die charmante und 
kompetente Juniorbetreiberin und 
Tochter des Gründers, ist das Herz 
der Anlage. Und wer diesen ent-
zückenden Minigolfplatz besucht, 
der wird nicht umhin kommen und 

die liebevolle Gestaltung und fast 
kitschig anmutenden Details zu be-
merken. Jedes der 18 Löcher weist 
in seinem Design eine Verbindung 
zu den Kanarischen Inseln auf. Hier 
der Bezug zu einer Kirche, dort zur 
Fauna und anderem typisch kanari-
schem Brauchtum - eine Symbiose 
aus Kultur und Chinacharme.

Nach einigen Jahren „Minigolfab-
stinenz“ freute ich mich, mich die-
sem Vergnügen wieder widmen zu 
können - mit einem bunten Team. 
Daniela Kohler, die noch nie Mini-
golf gespielt hat, Willi Peer, der tief-
stapelnde Profi und ich, eine unver-
besserliche Optimistin. Als kläglich 
schlecht spielende Golferin erhoffte 
ich mir insgeheim zumindest einen 
kleinen Vorteil gegenüber den kom-
pletten Neulingen.
 
Nach einer herzlichen Begrüßung 
der Golfleitung erhielten wir jeweils 
einen Golfschläger, einen Ball und 
eine Karte für uns als Team. Wir müs-
sen uns nochmals die Hände desinfi-

zieren (so wie überall) und auch die 
Geräte wurden zuvor gründlich ge-
reinigt - „Safety first“. 
Auf der Karte sollten wir die Ergeb-
nisse des jeweiligen Lochs eintragen. 
Ergo: Die Anzahl der Schläge, die wir 
benötigen, um den Ball in das jewei-
lige Loch zu bringen. Es versteht sich 
von selbst, dass mit fortschreitender 
Lochnummer auch der Anspruch 
und der Schwierigkeitsgrad steigt.

   Auf ein schönes Spiel

An jedem Loch befindet sich ein 
Ständer, ähnlich eines Notenstän-
ders. Darin befinden sich Mulden, 
um seine Getränke abzustellen und 
ein an einer Schnur befestigter Ku-
gelschreiber. Hier kann man be-
quem seine Golfkarte ablegen, wäh-
rend ein Spieler nach dem anderen 
versucht das Kügelschen zu versen-
ken. Anders als beim ‚echten Golf‘ 
spielen hier die Art des Schlägers, 
der Wind und andere Faktoren eine 
untergeordnete Rolle. Billard ist bei 
manchen Löchern mit „Spiel über 

die Bande“ nicht von Nachteil. Also 
den Schläger locker in eine Hand 
nehmen und mit der anderen Füh-
rungshand den Schläger schwingen. 
Dann gelingt es eigentlich jedem. 
Das Glücksgefühl bei gelungenen 
Treffern - egal, ob gewollt oder zu-
fällig - führen zu einem Hochgefühl. 
Ein Hobby, das genügend Zeit zum 
Plaudern lässt und darüber hin-
aus nicht zu verschwitzter Kleidung 
führt. 

Wir lachten viel, denn diese Bälle 
schienen nicht selten ein Eigenleben 
entwickelt zu haben. Dabei schien 
es unerheblich, ob ‚echte‘ Golfer-
fahrung vorhanden ist oder nicht. 
Wenn einer von uns ein Loch uner-
wartet gut meistern konnte, dann 
führte dies zu wahrhaften Jubelru-
fen - solidarisch versteht sich. Glei-
chermaßen wurde mitgelitten, wenn 
es nicht so rund lief. In meinem Fall 
war mir Fortuna hold und ermöglich-
te vielerlei Glückstreffer bis zur Ziel-
linie. Bei mir sollte der letzte Schlag, 
der den Ball manchmal nur 20 bis 30 

cm vom Endziel zu berühren hatte, 
entweder zu stark oder zu schwach 
sein. Wie von Geisterhand bewegt, 
rollte dieser kleine Ball mal über das 
Loch oder blieb einige Millimeter 
davor stehen. Ein Ärgernis für mich, 
ein Amüsement für mein Team - fast 
bis an die Grenzen des Mitleids.

   Charmantes Spiel in 
den Nachtstunden
Mit fortschreitender Stunde hat-
te sich der Himmel dunkel gefärbt, 
ohne dass es mir sogleich aufge-
fallen war. Dann bemerkte ich, wie 
intelligent und ausgeklügelt die Be-
leuchtungssysteme installiert sind. 
Kein Schatten behindert die Sicht, 
weder auf das Feld, noch auf den 
Ball. Dabei fiel mir auf, wie sauber 
alles war und meine Leidensgenos-
sen schienen diesen Umstand auch 
wohlwollend zur Kenntnis genom-
men zu haben. Kein Papierfutzel, 
keine Dose, kein Staub, nichts, dass 
unser anspruchsvolles Auge hätte 
beleidigen können.

    LAS PALMAS DE GRAN CANARIA:  8. - 22. Nov.

MINI Golf

Man erklärte mir später auf meine 
diesbezügliche Nachfrage: „Ja, das 
Putzen und Reinigen macht den 
Großteil unserer Arbeit aus. Jeden 
Tag sind wir stundenlang am Vor-
mittag damit beschäftigt. Das zählt 
allerdings zu unserem Anspruch an 
unsere Geschäftsethik. Genauso 
wollten wir es von Anfang an und 
haben es seit jeher als eine Priorität 
betrachtet, schon lange bevor Co-
vid-19 uns neue Auflagen auferlegt 
hat.“ Natürlich haben auch sie enor-
me Einbußen durch Covid-19 und 
müssen die ausbleibenden Touristen 
hinnehmen. Allerdings nutzte das 
junge Unternehmerteam mit seinem 
Idealismus die Zeit dazu, ihren Platz 
kritisch zu analysieren, um mögliche 
Verbesserungspotenziale zu identifi-
zieren. Flexibilität heißt das aktuelle 
Wort der Zeit. 
Zudem haben sie ihr Angebot ein 
wenig erweitert, indem sie Kaffee-
spezialitäten anbieten, wie ich nicht 
ohne Stolz aus ihren Mündern ver 
nahm. „Wir haben eigentlich ‚über-
performed’. Die Desinfektion der
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Kugelschreiber und jedes einzelnen 
Objekts ist in eine Standardroutine 
übergegangen. Unser Motto lautet: 
Sicherheit zuerst. Und es zahlt sich 
aus. Die Gäste sehen die Details 
und schätzen es. Es nimmt ihnen die 

Ängste und lässt sie so ihrem Hobby 
freudig nachkommen.“
Das nachfolgendes Team schien Mi-
nigolf fast schon professionell zu be-
treiben und nachdem wir quasi das 
Gegenteil waren, überkam mich ein 
schlechtes Gewissen. Ohne Grund, 
wie ich erfuhr. Denn dieses Paar hat 
eine feste Monatskarte erworben 
und spielt jeden Tag. Aha.
Ich widmete mich wieder entspannt 
meiner Mitspielerin und meinem 
Mitspieler. Ähnlich, wie beim ‚echten 
Golf‘ basiert ein schönes Spiel auf 
der Ethik der Teilnehmer, auf deren 
Ehrlichkeit. Irgendwie stimmt mich 
dieser Umstand höchst positiv.
Plaudern, lachen, gemeinsam He-
rausforderungen meistern. Was 
könnte es für eine schönere Freizeit-
beschäftigung geben? Noch dazu 
spielt Nationalität, Alter und Ge-
schlecht beim Minigolf keine Rolle 
- einfach ein ideales Gesellschafts-
spiel, das uns von unseren Handydis-
plays weglockt. Zudem ist es nicht 

bedeutend, wie fit jemand ist. Die 
Mischung aus Geduld, Glück und 
Können hat ihr eigenes Flair beim 
Minigolf.

   Fazit

Minigolf, ein wunderbares Highlight. 
Eine große Freude macht es im Mi-
nigolf C.C. Yumbo, das mit seiner 
Sauberkeit, seiner professionellen 
Organisation und dem freundlichen 
Team punktet.
Egal, ob nach einem üppigen Res-
taurantbesuch oder als Treffpunkt 
mit seinen Freunden - Minigolf ist 
ein Gesellschaftsspiel. Ein schönes 
Spiel, das Glückseligkeit spendet. 
Zudem können Sie sich bewegen, 
ohne sich überaus anstrengen zu 
müssen. Probieren Sie es doch auch 
einmal - Sie werden froh über diese 
Entscheidung sein.

KASTEN … WUSSTEN SIE, DASS 
der erste Minigolfplatz 1954 ge-
baut wurde? Eigentlich sollte es 
ein Geschicklichkeitsspiel sein, das 
seinen Ursprung in Italien hatte 
und von dort seinen unaufhaltsa-
men Siegeszug in die Welt antrat. 
Das war im Jahr 1954 am Lago 
Maggiore in Italien. Geplant hatte 
den Platz der Schweizer Gartenar-
chitekt Paul Bongni. Aber schon 
ein Jahr darauf wurde in Deutsch-
land auf der Anlage Traben-Trar-
bach der erste ‚Minigolfball’ abge-
schlagen. Bereits 1962 waren 120 
Minigolfplätze in ganz Europa an-
zutreffen und im Jahr 2006 sogar 
250. Inzwischen finden alle zwei 
Jahre sogar Europameisterschaf-
ten statt.

   Kontakt: 
Minigolf Yumbo
Playa del Inglés im C. C. Yumbo 
(oberhalb der Festbühne beim 
Taxistand), Avda. de Estados 
Unidos 54, Playa del Inglés, Gran 
Canaria. Tel.: (+34) 670 755 173
Geöffnet:  Täglich ab 10.00 Uhr 
bis 22.00 Uhr
Preise: 7 Euro für Erwachsene, 6 
Euro für Kinder
www.minigolf.com
Tipp: Für Hobby-Minigolfer sind 
auch Monatspässe verfügbar.

    MINIGOLF YUMBO

    IRGENDWANN IST WIEDER INSELHÜPFEN ANGESAGT

LOS Lobos ... en Paradies zum Verlieben

Ein Muss bei einem Fuerteventura 
Aufenthalt ist ein Abstecher zur „In-
sel der Wölfe“, was der Name „Los 
Lobos“ ins Deutsche übersetzt be-
deutet. Vielen unbekannt ist diese 
unbewohnte 4,5 Quadratkilometer 
kleine Insel, eine der letzten idylli-
schen Bastionen des Archpels. As-
phaltierte Straßen sucht man hier 
vergebens, ebenso wie Restau-
rants oder gar Autos. Und ebenfalls 
blieb dieses Fleckchen bisher vom 
Massentourismus verschont. Dafür 
punktet die Insel mit ihrer pittores-
ken Erscheinung sowie der Flora und 
Fauna.

    Getrennte Schwestern
Fuerteventura und Los Lobos wa-
ren einst, in der sogenannten Kalt-
zeit, vereint gewesen. Während 
die Hauptinsel zu den ältesten 
´Vulkangeburten´zählt, ist Los Lobos 
vor etwa 350.000 Jahren durch eine 
Spalteneruption entstanden, für die 
der Vulkan Bayuco auf der Hauptin-
sel verantwortlich war. Mit dem An-
stieg des Meeresspiegels trennten 
sich die Inseln.

   Wackelige Thesen über
Purpur und Römer

Eine kleine Sensation ereignete sich 
im Jahr 2012 als Touristen zufällig 
historische Tonscherben im Sand 
fanden. Die Universität von La La-
guna auf Teneriffa ordnete diese 
als antike Reste eines römischen 
Dorfes ein und eiligst begann man 
mit Ausgrabungen. Mauerreste, 
Metallfundstücke, Muschelschalen, 
Amphorenfragmente und unzählige 
Mollusken-Fragmente der Art „Thais 

haemastoma“ förderte man zutage. 
Letzteres sind Häuser einer Meeres-
schnecke, der sog. Purpurschnecke. 
Aus ihrer Drüse kann man den ro-
ten Farbstoff Purpur gewinnen und 
daher scheint es glaubwürdig, dass 
sich vom 1. bis zum 2. Jhdt. v. Chr. 
auf Los Lobos eine Purpur-Färbefa-
brik befand. Ein begehrtes Gut, da 
aufgrund des überaus aufwendigen 
Herstellungsprozesses die Farbe 
sehr wertvoll und sie lange Zeit nur 
dem Herrschergeschlecht vorbehal-
ten war. Wissenschaftler spekulie-
ren, dass die Kanarischen Inseln als 
Stützpunkte für einstige Handels-
routen dienten. Allerdings steht die-
se These auf wackeligen Beinen und 
ist wissenschaftlich noch mit keinen 
Studien bewiesen.
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Auf jeden Fall gingen die Funde mit 
der Wanderausstellung „Un taller 
romano de púrpura: Lobos 1“ auf 
Tournee. (siehe Buch: ISBN 978-84-
88594-83-9, Mai 2017).
Bei dieser Gelegenheit erscheint uns 
ein wichtiger Hinweis sinnvoll. Der il-
legale Besitz und Handel von archäo-
logischen Fundstücken ist verboten 
und wird streng geahndet. Wir er-
innern uns an den Fall im Jahr 2017, 
bei dem die Polizei 1.800 Jahre alte 
Tonscherben in einer touristischen 
Anlage in Tías beschlagnahmte. Laut 
Gesetz zum Schutz des historischen 
Kulturerbes auf den Kanaren können 
solche Vergehen mit bis zu 600.000 
Euro oder gar einer Gefängnisstrafe 
geahndet werden (Ley de Patrimonio 
Histórico de Canarias).

    Von Fischen, Robben
und Wölfen
Die Namenspatrone der Insel sind 
die Mönchsrobben, Lobos marinos, 
die von den Seefahrern als Seewöl-
fe (span. Lobos) bezeichnet wurden. 
Einst gab es dort viele Robben, de-
ren trauriges Ende mit der Entde-
ckung und Unterwerfung der Inseln 
begann. In einer historischen Welt-
karte aus dem Jahr 1339 von Ange-
lino Dulcert fand man den Eintrag 
„Vegi Mari“, eine Ableitung vom ita-
lienischen „Vecchi Marini“ - also dem 
Seehund.
Die Fischer argwöhnten ob der hung-
rigen Robben, die täglich jeweils bis 
zu 40 kg Fisch verzehrten und den 
Fischfang beträchtlich schmälerten. 
Da schien es ihnen fürwahr zugute 

zu kommen, dass die Tiere für die 
Eroberer durch die Gewinnung von 
Fleisch, Fett und Fell, ein wertvol-
les Gut waren. Die Lederproduktion 
schien geradezu prädestiniert für die 
Herstellung von Uniformen für das 
Militär zu sein und so hatte sich das 
Thema bald von allein erledigt. Nur 
der Name und eine Skulptur erin-
nern an ihre einstige Existenz. Diese 
stark vom Aussterben gefährdeten 
Tiere kennzeichnen sich durch die 
doppelte Schwanzflosse und es exis-
tiert heutzutage weltweit nur noch 
eine bescheidene Population von 
500 Exemplaren.

    Ein kleines Happy-End
Den ökologischen Wert des In-
selchens Los Lobos erkannte man 
schließlich doch noch und seit 1982 
ist es offiziell unter Naturschutz ge-
stellt worden. Fünf Jahre danach 
zählt es zum erweiterten Dünenge-
biet Corralejo. Als Parque Natural Is-
lote de Lobos wurde es im Jahr 1994 
zum geschützten Naturpark erklärt 
und ist zudem eines der ZEPA Vogel-
schutzgebiete, vor allem wegen der 
Seevögel (pardela, guincho, gaviota 
patiamarilla). Die Behörden versu-
chen diesem Anspruch gerecht zu 
werden und haben daher nur einen 
Teil der Insel für die Öffentlichkeit 
zugänglich gemacht. Die restlichen 
Zonen sind tabu, da es sich um Brut-
plätze bzw. Vogelschutzgebiete han-
delt. Das fragile Ökosystem von Los 
Lobos umfasst etwa 130 teils ende-
mische Pflanzen, wie beispielswei-
se der Strandflieder (bot. Limonium 
ovalifolium).

    Noch mehr Gründe 
für den Umweltschutz
Eine der letzten Bastionen, frei von 
Massentourismus, zu schützen, hat 
mehrere Gründe. Wir haben gelernt, 
dass dieses Inselchen ein fester An-
kerpunkt für Zug- und Seevögel ist, 
die hier eine ideale Lage für ihre 
Brutplätze gefunden haben, wie z. 
B. Sturmtaucher, Sturmschwalben, 
Gelbschnabeltaucher, Bulwersturm-
vögel, Fischadler, Steppenmöven 
etc. Viele unserer gefiederten und 
für das ökologische Gleichgewicht 
so wichtigen Freunde stehen auf der 
Roten Liste der gefährdeten Spezies 
(Kragentrappe, Rennvogel, Raub-
würger etc.).

Einige Vögel und andere Tiere ha-
ben sich glücklicherweise wieder ein 
wenig erholt (Wildkaninchen, Ostka-
nareneidechse, Mauergecko, Fluss-
seeschwalben, Reiher und Bachvö-
gel).
Und auch die exotische Flora ver-
dient eine Erwähnung. Rund 130 
teilweise endemische Pflanzen hal-
ten das Ökosystem auf Los Lobos in 
Balance, wie z. B. der Strandflieder 
(bot. Limonium ovalifolium canari-
ense)oder die Wolfsmichgewächse. 
Durch den hohen Salzgehalt domi-
nieren vor allem halophile Pflanzen 
und entstand eine einzigartige Ve-
getation.

    Persönlichkeiten im
Kontext

Der Normanne Jean de Bethencourt 
(1362 – 1425) sollte im Auftrag des 
Königs Heinrich III. die Inseln des 
Frühlings missionieren. Diese Aufga-
be verfolgte er gnadenlos und nach-
dem er 1402 Lanzarote unterworfen 
hatte, streckte er die Finger nach 
Fuerteventura aus. Dabei erschien 
ihm Los Lobos als ein ideales Ver-
sorgungslager zwischen diesen bei-
den Inseln. Nachdem er 1405 auch 
die zweite Insel unterworfen hatte, 

nannte man ihn „König der Kanaren“ 
(siehe Chroniken „Le Canarien“).
Der letzte offizielle Bewohner war 
der Leuchtturmwärter Antonio 
Hernández alias „Antoñito“, der dort 
bis zum Einzug der modernen Tech-
nik im Jahr 1968 mit seiner Familie 
lebte. Dieser, Ende des 19. Jhdts. er-
baute „Faro“. ist das einzige offiziell 
errichtete Gebäude auf Los Lobos. 
Einige wenige Ruinen und zerfallene 
Zisternen zeugen von einer vergan-
genen Zeit, als einige wenige Famili-
en Landwirtschaft betrieben.
So klein das Eiland auch ist, es hat 
einige Persönlichkeiten hervor-
gebracht, wie beispielsweise den 

Schriftsteller Alberto Vázquez-
Figueroa (geb. 1936), Sohn dieses 
letzten Leuchtturmwärters. Auch 
Josefina Plá (1903 – 1999), Schrift-
stellerin, Kunstkritikerin, Kunsthand-
werkerin, Malerin und Journalistin, 
erblickte auf Los Lobos das Licht der 
Welt. Sie wanderte in jungen Jahren 
zwar nach Paraguay aus, doch eine 
Statue ehrt die facettenreiche Per-
sönlichkeit.

    Ode an die Natur

Im Jahr 2009 eröffnete die dama-
lige Königin Sofía mit regem Me-
dieninteresse das Museum „Centro 
de Interpretación Los Lobos). Auf 
180 qm werden, in einem Gebäude 
mit einer schlichter Holzkonstrukti-
on, Themen, wie z. B. Flora, Fauna, 
Vulkanismus, Wanderrouten, Unter-
wasserwelt und Völkerkunde, ver-
anschaulicht. Auch um das Maskott-
chen der Insel, die Mönchsrobbe, 
kommt man nicht umher.
Öffnungszeiten: 10.30 bis 15.30 Uhr 
(Hochsaison auch nachmittags)

Anm. d. Red.: aufgrund der gegen-
wärtigen Ausnahmesituation durch 
Covid-19 empfehlen wir die Kon-
sultation der Webseite sobald die 
Grenzen bzw. die Insel für den Tou-
rismus wieder geöffnet sind. 
Wie Sie Ihren Ausflug zu dieser exo-
tischen Schönheit gestalten können, 
finden Sie im nächsten Bericht in die-
ser Ausgabe.

LOS LOBOS       LOS LOBOS
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PHILHARMONISCHES ORCHESTER 
GRAN CANARIA 

Orquesta Filarmónica
d e Gran Canaria OFGC

Das OFGC wurde im Jahr 
1845 gegründet und ist 

e i - nes der ältesten Orches-
ter Spaniens, das als eines 
der Besten des Landes gilt. 

Neben der eigenen 
Konzertserie spielt das 
OFGC bei den Kanari-
schen Musikfestspielen 

und dem jährlichen Opernfestival mit. Im Rahmen seiner 
Tourneen hat sich dieser Klangkörper auch international 
einen Namen gemacht. Ein Anliegen ist es, die klassische 
Musik jedem zugänglich zu machen. Aus diesem Grund 
gibt der Klangkörper vermehrt Konzerte außerhalb des 
Stammauditoriums. Zudem finden regelmäßig didaktisch 
aufbereitete Familienkonzerte für Kinder statt. Das Re-
pertoire umfasst Werke des 19. und 20. Jahrhunderts. Im 
Jahr 1980 wurde das OFGC in eine Stiftung überführt und 
untersteht nunmehr der Inselregierung von Gran Canaria. 
Dazu zählen eine Musikakademie, vier Chöre sowie ein Ju-
gendorchester. Seit Mai 2017 ist der britische Dirigent Ka-
rel Mark Chichon der Künstlerische Leiter des Orchesters.

PROGRAMM OFGC
Alle Konzerte finden im Auditorio Alfredo Kraus in Las 
Palmas statt. Tickets: 26 bis 32 Euro. 
- Do., 1. Oktober, 20.00 Uhr
- Fr., 2. Oktober, 20.00 Uhr
Dirigent	 Christoph Eschenbach
W. A. Mozart:	 Die Hochzeit des Figaro (Ouvertüre)
Ibert	 Konzert für Flöte* (Erstinszenierung)
J. Brahms		   Sinfonie Nr. 1
- Do., 8. Oktober, 20.00 Uhr
- Fr., 9. Oktober, 20.00 Uhr
Director 	 Maxim Emelyanychev
Solist	 Aylen Pritchin (Violine)
Programm
Hersat	 5 piezas para orquesta*
Schnittke	 Violinkonzert Nr. 2*
Mendelssohn	 Sinfonie Nr. 3
- Do., 29. Oktober, 20.00 Uhr
- Fr., 30. Oktober, 20.00 Uhr
Director 	 Karel Mark Chichon
Programm 	
„175 Jahre Sociedad Filarmónica 
de Las Palmas de Gran Canaria“
*Erstinszenierung des OFGC; 

** Premiere auf den Kanaren 
Tickets: ofgrancanaria.com

    KLASSIK

   Philharmonische Orchester
Neue Saison 2020/2021
Auditorio Alfredo Kraus
Nach dem Auftaktkonzert am 24. September unter der Lei-
tung von Maestro Karel Marc Chichon, höchstpersönlich. 
Auch  für diese Saison wurde ein fulminantes Programm 
ausgearbeitet und eine Riege hochkarätiger Gastkünstler 
verpflichtet. Eingeladener Gastdirigent ist wieder Maestro 
Günther Herbig wieder nominiert. 
Der russische Dirigent Maxim Emelyanychev leitet das 
zweite Konzert im Oktober. 
An seiner Seite brilliert   Aylen 
Pritchin als Solist an diesem 
Abend. Der in Leningrad gebore-
ne Violinvirtuose ist ein gefragter 
Solist. Er gewann die Kreisler Mu-
sikwettbewerb in Wien 2011 und 
den Sonderpreis beim internatio-
nalen Tschaikowsky Wettbewerb 
Pozna´n. 2014 konnte er auch 
beim Grand Prix beim Long-Thi-
baud-Crespin in Paris überzeu-
gen. Seine Tourneen führen ihn 
an die renommiertesten Klang-
häuser Europas.

   Kulturprogramm - online Termine
Nachdem wir die Gesundheitskrise, je nach Fallzahlen, dy-
namische Verordnungen  nach sich ziehen kann, ist eine 
100 %-ige Publikation der geplanten Veranstaltungen 
nicht möglich. Kurzfristige Änderunge oder Absagen pu-
blizieren wir - wie gehabt - auf unserer Webseit (siehe 
QR-Code re.). Das ermöglicht uns allfällige Absagen oder 
Terminänderungen zeitnah abzubilden und sie über die 
neuesten Entwicklungen im Kulturbereich zu informieren.

Das Teatro Cuyás startete die neue Saison am 25. Sep-
tember. Allerdings dürfen die Tickets nur nach telefoni-
scher Reservierung abgeholt werden bzw. müssen ggfs. 
rechtzeitig online reserviert werden. Die Maßnahmen der 
Veranstalter sind aufgrund der Sicherheitsbestimmungen 
erforderlich, damit Menschenansammlungen 
vermieden werden und die Sitzplatzzuord-
nung gemäß den Erfordernissen (Abstand, 
Kapazität, Gruppenzugehörigkeit) organisa-
torische umgesetzt werden kann.

   KLASSIK  

Festival Antiqva

   San Ignacio de Loyola
24. Sept., Teatro Pérez Galdos

Ein Revival der Barockmusik, besser 
gesagt der sogenannten „Alten Mu-
sik“ erleben wir in den letzten Jah-
ren und dementsprechend kommt 
Las Palmas de Gran Canaria diesem 
Trend mit dem Festival Antiqva nach. 
In seiner achten Edition wurden die 
Veranstaltungen auf Oktober ver-
schoben. 
Ein besonderes Highlight ist die 
Oper „San Ignacio de Loyola“, die 
erst Anfang der 1990-er Jahre ent-
deckt und im selben Jahrzehnt in Pa-
ris uraufgeführt wurde. Geschrieben 
wurde dieses dramatische religiöse 
Werk vor über 300 Jahren von einem 
Jesuit in Bolivien, das sich dem Le-
ben des Dominikanermönchs Zipoli 
widmet. 
Das Ensemble Las Hespérides ist auf 
die Interpretation von Barockmusik 
spezialisiert und wird dieses Werk 
zum Besten geben und in wunderba-
rer Weise und mit historischen Mu-
sikinstrumenten uns in eine längst 
vergangene Zeit entführen. 
www.mgticket.com

Ensemble
- Magdalena Padilla, Sopran (San Igna-
cio de Loyola)
- Isabel Álvarez, Sopran (San Francisco)
- David Batista, Contratenor (Demonio 
Ángel)
- Giovanni Déniz und Laura Díaz (Vio-
line)
- Diego Pérez (Violoncello Barock)
- Carlos Oramas (Tiorba)
- Ensemble Hespérides

Bach Festival

   IBF „relaunched“
10. Oktober bis 5. Dezember

„Bach interessiert alle Musiker und 
Komponisten. Alle lernen die Kompo-
sitionen von Johann Sebastian Bach. 
Selbst Mozart und Brahms waren von 
Bachs Werken beeinflusst“, sagte Mi-
chael Gieler bei unserem Interview vor 
zwei Jahren. Er ist der künstlerische 
Direktor und einer der beiden Grün-
der des Internationalen Bachfestivals 
(IBF), das vor fünf Jahren zur Osterwo-
che zum ersten Mal ausgetragen wur-
de. Das höchst interessante Gespräch 
über Initiative und das Künstlerleben 
eines Profis können Sie online nachle-
sen.1)

Bachs künstlerische Schaffen ist derart 
umfassend, dass es eine unerschöpfli-
che Quelle ist. Obwohl das IBF für ge-
wöhnlich während der Osterwoche im 
Auditorium Alfredo Kraus ausgetragen 
wird, musste es in diesem ‚anormalen‘ 
Jahr verschoben werden. Die Konzerte 
werden also nicht komprimiert binnen 
einer Woche veranstaltet. Zumindest 
wurden sie nicht zur Gänze abgesagt.
Mehr Infos - siehe Programm re.

Programm
Bachfestival

„Bach before Lunch“
Sa., 10. Oktober, 12.30 Uhr

Aperitivo I - Auditorio Alfredo Kraus
Eine exzellente Gelegenheit junge 
Künstler im Rahmen des IBF kennen-
zulernen. Ildikó Szabó ist Gewinnerin 
mehrerer internationaler Wettbewer-
be und gemeinsam mit dem Choreo-
grafen Daniel Morales kreieren sie 
eine perfekte Symbiose aus Musik 
und Tanz. Event - gratis, jedoch ist 
eine Online-Anmeldung erforderlich. 
Solisten
Ildikó Szabó (Violonchello)
Daniel Morales (Tänzer, Choreograf)
Programm
Suite für Violonchello BWV 1012
Györgyi Kurtág
„From Signs, Games and Messages“

Brillante y Aventurero
Sa., 10. Oktober, 20.00 Uhr
Auditorio Alfredo Kraus
Tickets: 12 Euro, www.mgticket.com
Programm
F. Couperin: Stücke für Violonchello 
und Streichquartett
J. S. Bach: Konzert für Oboe BWV 1055
Vivaldi: Konzert für Violonchello Rv424
J. S. Bach: Konzert für Oboe und Violi-
ne BWV 1060

So., 1. November, 12.30 Uhr
Christian Schmitt
Der charismatische Organist ist auf 
internationalem Terrain für seine Kam-
mermusik bekannt und schließt den 
diesjährigen Orgelzyklus im Rahmen 
des Bachfestivals ab. Tickets ab 10 
Euro. www.mgticket.com
Auditorio Alfredo Kraus
Programm
F. Liszt: Orpheus, Sinfonische Dichtung
J. S. Bach: Fantasie und Fuge (1720)
G. Merkel: Variationen über ein Thema 
aus Beethovens Klaviersonate op. 109
P. Vasks: Canto di Forza
M. Reger: Choralfantasie und Fuge 
über „Wachet auf, ruft uns die Stim-
me“                     Fortsetzung nä. Seite

1)Viva Canarias Nr. 115 vom 9.9.2018 „Micha-
el Gieler über das Internationale Bachfesti-
val“ (www.viva-canarias.es)
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Programm
Bachfestival - Fortsetzung

„Bach before Lunch“
Sa., 10. Oktober, 12.30 Uhr
„Aperitivo II“
Sa., 7. November, 12.30 Uhr
Matinée mit Bertrand Cervera (Vio-
line) und Stéphane Petitjean (Piano), 
Auditorio Alfredo Kraus, Gratis, je-
doch Online-Anmeldung erforderlich 
(www.ibfcanarias.com)
Programm
T. Vitali: Chacona para violón y piano
Paganini: Cantabile
Stücke von Sarasate, Kreisler und 
weitere Überraschungen für das Pu-
blikum.

Familienspektakel
8. November, 12.30 Uhr - Teatro 
Pérez Galdós
9. November, Auditorio Teror
10. Nov., Kulturzentrum Moya

Zorbalov y el Órgano Mágico“ - Ein 
Familienspektakel für Kinder (ohne 
Altersbeschränkung) mit Werken von 
Kabalevsky, Khatchatourian und Pro-
kofiev. Tickets: 10 Euro.

„Bach Íntimo“
Sa., 14. November, 20.00 Uhr
Konzert im Auditorio Alfredo Kraus
Anlässlich des 250. Jubiläums von 
J. S. Bach gibt Pianist Juan Pérez 
Floristán gemeinsam mit dem Kam-
mermusikensemble Cuarteto Ornati 
ein besonderes Konzert. Tickets: 12 
Euro, www.mgticket.com
Programm:
W. A. Mozart: Adagio y Fuga, K546
F. Schubert: Streichquartett, D87
L. v. Beethoven: Klavierkonzert Nr. 4

„Bach & Más Allá II“
Sa., 5. Dezember
Konzert im Gabinete Literario
Programm:
Beethovens Sinfonie Nr. 7.

   INTERNATIONALES TANZFESTIVAL: 10. -17. Okt.

MASDANZA

   SOMBRA EFÍMERA
22. Oktober, 20.00 Uhr
Teatro Pérez Galdós

Am 22. Oktober begeistert Fla-
mencostar Sombra Efímera Il mit 
heißblütigen Flamenco in traditio-
neller Manier, aber im tänzerischen 
Dialog mit Eduardo Guerrero, der 
die zeitgenössische Komponente 
einfließen lässt. Sängerin Samara 
Montañez und Manu Soto, sowie 
Gitarrist Javier Ibáñez ergänzen 
das feurige Ensemble. Dargeboten 
werden zudem Taranto, Tango, Ro-
mance und Bulería. ickets: 14 Euro, 
www.mgticket.com

    PHARMACO
29. Oktober, Teatro Pérez Galdós

„La Phármaco“ ist eine zeitgenössische 
Tanzkompanie, die sich in ihrem jüngs-
ten Projekt „Un gran emoción política“ 
sozialkritisch mit dem politischen Zeit-
geschehen auseinandersetzt. Sie ver-
suchen Archetypen aufzubrechen und 
bedeutende Ereignisse der spanischen 
Geschichte zu beleuchten (Diktaturen, 
Massenbewegungen, Rettung des 
Prado Museums etc.). Die Tanzkompa-
nie wurde 2009 unter der Leitung von 
zwei prämierten Tänzern gegründet: 
Luz Arcas und Abraham Gragera. 
Tickets: 14 Euro, www.mgticket.com

   TANZ

    AMOUR
24. Oktober, Teatro Cuyás
In dem Familienspektakel „Amour“ von Jokin Ore-
gui macht sich eine Gruppe Kinder auf, mit ihrer un-
schuldigen Sicht die Welt der Erwachsenen zu ent-
decken. Dabei lernen sie vielerlei kennen, nur nicht 
den Wert der Zeit und plötzlich sind sie 70 Jahre alt 
… Das Werk erhielt 2017 den renomierten Theaterpreis Premio Max als bes-
tes Kinder- und Familienspektakel. Geeignet für Kinder ab 7 Jahre. Tickets: 
6 - 15 Euro, www.teatrocuyas.com

Vor mehr als zwei Jahrzehnten hatte 
die resolute und ebenfalls talentierte 
Natalia Medina Santana, eine leiden-
schaftliche Tänzerin und Choreografin, 
die Idee, einen internationalen Wett-
bewerb für zeitgenössischen Tanz und 
Choreografie ins Leben zu rufen. Von 
Jahr zu Jahr wuchs die Zahl der Teilneh-
mer. Unter der strengen Bewertung 
der Fachjury sowie aufgrund der mo-
netär interessanten Preisgelder bzw. 
auch der immateriellen Preise, wie z. 
B. Stipendien oder Gastengagements, 
wurden immer mehr Tänzer und Cho-
reografen aus aller Welt angelockt. 
Viele Jahre lang war Maspalmos der 
Hauptaustragungsort, doch inzwi-
schen wuchs Masdanza über die Insel-
grenzen hinweg und zelebriert einige 
seiner Events auch auf den anderen 
Inseln.

Dieser einstige Low-Budget Wettbe-
werb avancierte zu einem renommier-
ten Format von internationalem Rang. 
Das betrifft die Qualität der Darbietun-
gen als auch die hochkarätig besetzte 
Fachjury. Masdanza ist nach wie vor 
der einzige Wettbewerb, der zwei in 
einem integrieren. Ergo: Soli und die 
Kategorie Choreografie. 
Aufgrund der Vielzahl der Einreichun-
gen werden die Teilnehmer der Finale 
inzwischen schon in einem mehrstufi-
gen Verfahren in verschiedenen Län-
dern eruiert, die sich nun bei der End-
ausscheidung um den Sieg messen.
Bei der diesjährigen 25. Ausgabe von 
Masdanza werden natürlich auch den 
Präventivmaßnahmen der Gesund-
heitskrise Tribut gezollt, für Teilnehmer 
und Zuseher. Programm - siehe Kasten 
li., Mehr Infos: www.masdanza.com

Programm Masdanza
10. - 17. Oktober 2020

Solotänze
- The Home of Camila und Crisalide 
(Giorgia Gasparetto, Giovanni Insau-
do, Italien)
- Uprooted (Ravid Abarbanel, Israel)
- Bolero (Jill Crosvisier, Luxemburg)
- Schwanengesang (Javier Arozena)
- Dormu (Teneriffa)
- Indalecio Séura (Almerien)
Choreografie
- Moi-Je (Fabian Thomé)
- Un poco de nadie (Furmero Alfonso 
und Miguel Zomas)
- Ballabriga
- Hito & de Ghey (Akira Yoshida, Aliza 
de Ravid Abarbanel)
- Out of the Blue (Danielle Huyghe 
und Alexandra Verschuuren
- The Host (Brian Scalini)

   MASPALOMAS: 29. Oktober bis 1. November 2020

Trompetenfestival
„Es war so schön, laut und klang so 
gut“ erinnert sich Sebastián Gil Ar-
mas1) an sein erstes Mal, als er den 
Klang einer Trompete hörte. Der aus 
Firgas stammende Künstler widme-
te sich fortan mit viel Fleiß und einer 
genau so großen Portion Talent dem 
Erlernen dieses Instruments. Und das 
zahlte sich aus. Heute zählt er zu den 
international gefragten Solisten, der 
mit namhaften Orchestern auf der 
ganzen Welt spielt. Mit seinem künst-
lerischen Anspruch und seiner Weit-
sicht, scheut er sich auch nicht, andere 
Genre zu erkunden. Als künstlerischer 
Leiter und Direktor führte Armas die 
Grand Canaria Big Band zu einem ge-

feierten Klangkörper, weit über die In-
selgrenzen hinaus. Traditionell sind die 
Weihnachtskonzerte im Dezember im 
Teatro Cuyás.
Er ist auch der Gründer des internati-
onalen Trompetenfestivals, das er vor 
elf Jahren ins Leben gerufen hat. In-
zwischen ist es zu einer festen Größe 
der internationalen Trompetengilde 
avanciert. Neben den Meisterklassen 
sind die Konzerte ein fester Bestand-
teil, die in diesem Jahr aufgrund der 
Gesundheitskrise im Umfang ein we-
nig geschrumpft sind und wo einige 
Termine virtuell über die Bühne gehen. 
Nichtsdestotrotz sind einige physische 
Highlights geblieben.

Programm
Trompetenfestival

Di., 27. Oktober
„The Brass Family“
Canarias Brass Connection mit Tania 
Rodríguez im ExpoMeloneras. 
Fr., 30. Oktober
„Noche de Jazz“ mit Kervin Barret-
to Quartett im The Harrow (Holiday 
World)
Sa., 31. Oktober, 20.30 Uhr
„La Trompeta Española“ und das 
„The Spanish Trumpet“ mit Luis Gon-
zález, Roberto Bodí und Pianist Óli-
ver Curbelo im ExpoMeloneras.
So., 1. November
„La Trompette“ - Camile Saint-Saint-
Saëns Gesellschaft (Thierry Caens, 
Marc Geujon, Sebasián Gil, Ernesto 
Chuliá und Pianist Juan Francisto Par-
ra, José Luis Castillo sowie dem At-
lantic Art String Ensemble. Zeit und 
Ort noch nicht festgelegt.
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     KONZERTE

BUNT gemischt

Aaufgrund der 
Covid-19 Gesundheits- 
krise sind alle Termine 

mit Vorbehalt zu betrachten.

Open Air Festivals

   Big Bang Vintage 
Festival

2., 3. und 4. Oktober 2020
Parque San Telmo
Ein Revival der 1940-er, 50-er und 60-er 
Jahre erleben wir mit dem internationa-
len Big Bang Vintage Festival, das in die-
sem Jahr zum vierten Mal im Parque San 
Telmo in Las Palmas de Gran Canaria über 
die Bühne geht. Neben Rock’n’Roll gibt es 
einen Second Hand Markt, eine  Oldtimer 
Ausstellung sowie eine Sammler- und An-
tiquitätenmessen, Tattoo- und Friseur-Ses-
sions, Filmvorführungen und DJ’s sorgen 
neben Live-Acts.

Veranstaltungsorte
   TEATRO PÉREZ GALDÓS

Plaza Stagno 1 in Las Palmas. Karten an 
der Theaterkasse (Mo. bis Fr. 10.00 bis 
15.00 Uhr). www.mgtickets.com
www.sociedadfilarmonicalaspalmas.es

   TEATRO CUYÁS
c/Viera y Clavijo 11 in Triana, Las Palmas. 
Karten an der Theaterkasse  (Neu: Mo. 
bis Fr. von 17.00 bis 20.00 Uhr, Sa. 
von 11.30 bis 13.30 Uhr und an Vor-
stellungstagen 2 Std. vor Beginn), Tel.: 
928 146 738, 636 272 578

   AUDITORIO ALFREDO KRAUS
Auditorium an der Playa de Las Can-
teras s/n in Las Palmas. Karten an der 
Theaterkasse (Mo. bis Fr. von 16.00 
bis 21.00 Uhr, Tel.: 928 491 770 
DW108) und an der Kasse des Teatro 
Pérez Galdós (Mo. bis Fr. von 10.00 
bis 15.00 Uhr, Tel.: 928 433 334 
DW222)
Online-Tickets: 
www.mgticket.com

KONZERTE  

    PERFECTOS 
DESCONOCIDOS
30. und 31. Oktober, 20.30 Uhr
Teatro Cuyás

Haben wir etwas zu verbergen? Damit 
setzt sich Paolo Genovese in seinem 
Theaterstück „Perfectos desconoci-
dos“ auseinander. Es beginnt harmlos. 
Drei Freundinnen treffen sich zu ei-
nem „Mädelsabend“, um gemeinsam 
zu essen und zu plaudern. Aus einer 
spontanen Idee heraus beschließen 
sie einlangende Handynachrichten laut 
vorzulesen … kein Problem eigentlich 
unter wahren Freunden, oder? Gut 
strukturierte Dialoge, die Raum für 
jede Menge Humor übrig lassen.
Tickets: 12 bis 23 Euro. Dauer: 105 Min.
www.teatrocuyas.com

   Beethofen Collage
7. November, 21.00 Uhr
Teatro Pérez Galdós

Das hätte sich der herausragende 
Komponist Beethoven wohl nicht ge-
dacht, dass seine Musik eines Tages 
derart neue Wege beschreiten wird. 
Der spanische Pianist und Improvisati-
onskünstler Marco Mezquida zeigt auf 
beeindruckende Weise, wie Werke von 
Beethoven mit populären Rhythmen, 
wie z. B. Flamenco, Jazz oder Latino, 
auch klingen kann.
Tickets: 20 Euro , www.mgticket.com

   WOMAD Festival
7. November bis 6. Dezember
Das WOMAD Festival - World of Music, 
Arts and Dance - ist seit der Gründung 
durch Peter Gabriel im Jahr 1980 der In-
begriff für den interkulturellen Austausch, 
der die Vielfalt hoch hält und die Toleranz 
und das Zusammenleben zwischen den 
Völkern verbessern soll. Auch in diesem 
Jahr dürfen wir uns wieder auf eine ge-
ballte Ladung an Non-Mainstream Musik 
aus der ganzen Welt freuen. Die Konzerte 
sind kostenlos und werden größtenteils im 
Parque Santa Catalina ausgetragen.

   Mojo Swing Festival
31. Oktober bis 3. November 2020

   Internationales 
Pianofestival
9. bis 12. Dezember

   Tres Mundos
23. Oktober, 21.00 Uhr - Auditorio Alfredo Kraus

Italien, Argentinien und Brasilien, drei musikalisch stark identifizierbare Länder 
die zur gleichen Zeit über Jahrhunderte auch verbunden waren. Mit der Gruppe 
„Tres Mundos“ fusioniert dieser kraftvolle Mischung zu einem ungewöhnlichen, 
jedoch höchst anziehenden und feurigen Klangerlebnis. Das Trio besteht aus Car-
los Buschini, alias ‚El Tero‘, Fausto Beccal (Bassist) und Roberto Taufic (Gitarrist).
Tickets: 15 Euro, www.mgticket.com

   Lina_Raül Refree
9. Oktober, 21.00 Uhr - Auditorio Alfredo Kraus

Eine der innovativsten Produzentinnen Europas der letzten Dekade ist Raúl Re-
free, die dieses Mal ein musikalisch ungewöhnliches Experiment eingeht, das sie 
im Oktober zum Besten geben wird. Während sie sich normalerweise der Elekt-
ronikmusic hingibt, schließt sie sich dieses Mal mit der talentierten Fadosängerin 
Lina zusammen und präsentieren bei diesem Projekt universelle Klänge - wie sie 
selbst sagen. 
Tickets ab 14 Euro, www.mgticket.com

   Marem Ladson
24. Oktober, 20.30 Uhr
Auditorio Alfredo Kraus

Die US-amerikanische Künstlerin Ma-
rem Ladson kann mit ihren 23 Jahren 
beachtliche musikalische Erfolge auf-
weisen. Die Cantautorin und Gitarris-
tin mit der samtigen Stimme gibt am 
24. Oktober ein Konzert im Auditorio 
Alfredo Kraus. Ladson ist bekannt für 
intime Musik, die berührt und mischt 
gerne verschiedene Stile, von Folk 
und Pop bis hin zu zeitgenössischen 
Klängen. Ihren Hispanowurzeln zollt 
sie erstmals 2019 mit der ersten spani-
schen Einspielung „Nothing Matters“ 
Tribut. Tickets: 14 Euro, www.mgticket.
com

  Artenara Trail
Der beliebte und gleichermaßen 
herausfordernde Trail von Artenara 
wurde, wie berichtet, aufgrund der 
Covid-19 Gesundheitskrise auf den 
26. Dezember verschoben und läuft 
unter dem Titel „Artenara Trail Espe-
cial Navidad“. Der teilweise extrem 
steile Berglauf mit einem Höhenun-
terschied von 710 Metern über die 
3,5 Kilometer lange Strecke beginnt 
am Grund des Barranco Grande und 
endet im Dorf von Artenara.

  Trail Weltmeisterschaft
Lanzarote ist ein gutes Pflaster für 
Extremsport und der Ironman zählt 
zu den schwierigsten der Welt. Nach 
36 Jahren ist es das erste Mal, dass 
im Rahmen der Weltmeisterschaft 
WMRA (World Mountain Running 
Association) die WM in Spanien aus-
getragen wird. Für Lanzarote wird 
dies der wichtigste Sportevent des 
Jahres 2020. Erwartet werden ca. 
50 internationale Medienvertreter 
und insgesamt 5.000 Personen auf 
Lanzarote, die mit durchschnittlich 
168 Euro pro Person direkte Einnah-
men (Unterkünfte, Transport, Frei-
zeitaktivitäten) in Höhe von 4 Mio. 
Euro einbringen. In bis zu 100 Län-
dern wird dieser Event gesehen, ein 
Werbewert, der auf weitere 4,5 Mio. 
Euro beziffert wird. 

Die Schlüsseltermine lauten 
wie folgt:

13. November 
- 13 km „Classic“ Lauf Caleta de 
Famara bis Peñas del Chache
- 4,5 km „Junior“ ab Haría
14. November
- „Long Distance“ SMRA

    SPORT
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   Weniger Flüchtlinge im 
August, allerdings starke 
Anstiege auf den Kanaren
Die Zahl der illegalen Übertritte an 
den EU Außengrenzen ist in den ers-
ten acht Monaten dieses Jahres um 
14 Prozent im Vergleich zum Vorjahr 
gefallen. Insgesamt hat Frontex1) 
60.800 illegale Grenzübertritte regis-
triert. Der Rückgang ist vor allem an 
der west- und ostmediterranen Rou-
te festgestellt worden. Im Monat Au-
gust konnte mit fast 9.200 Registrie-
rungen ein Rückgang von 30 Prozent 
festgestellt werden. Konkret sieht die 
Situation auf den vier Hauptrouten 
zum Stichtag 31. August 2020 wie 
folgt aus:

   Zentrale Mittelmeerroute
Mit 4.800 Flüchtlingen fiel die Zahl 
der illegalen Grenzübertritte auf 
dieser Route um ein Drittel, doch 
wurden hier mehr als die Hälfte aller 
Grenzübertritte an den EU-Außen-
grenzen registriert.
In den ersten acht Monaten waren 
es 20.600, also dreimal weniger als 
im Jahr davor. 

Bei einem Großteil handelt es sich 
um Tunesier, gefolgt von Flüchtlin-
gen aus Bangladesch.

   Westliche Mittelmeerroute
Auf dieser Route wurden 1.600 il-
legale Grenzübertritte registriert, 
um 7 Prozent weniger als im August 
2019. Der kumulierte Jahreswert 
liegt bei der Hälfte des Vorjahres-
werts.
Herkunftsländer sind hauptsächlich 
Algerien (sechs mal höher als im Vor-
jahr) und Marokko.

   Östliche Mittelmeerroute
Diese Route wählten 900 Flüchtlin-
ge, in etwa der selbe Wert des Vor-
monats. In den ersten acht Monaten 
wurden auf der östlichen Mittel-
meerroute 14.200 illegale Migranten 
registriert und sind somit um zwei 
Drittel zurückgegangen. Die meisten 
Staatsbürger kommen aus Afghanis-
tan, Syrien und der Türkei.

   Westbalkanroute
Im August wurden 1.500 Flüchtlin-
ge auf der Westbalkanroute regist-
riert, um 32 Prozent weniger als im 
Juli 2020. In den ersten acht Mona-
ten dieses Jahres wurden insgesamt 
13.350 Migranten festgestellt, fast 
doppelt so viele wie im selben Zeit-
raum 2019. Mehr als die Hälfte der 
illegalen Migranten kommt aus Syri-
en und ein weiteres Viertel aus Af-
ghanistan.

   In Spanien sind 15.985 illegale 
Grenzübertritte bis einschließlich 15. 
September 2020 registriert worden, 
um 22,1 Prozent weniger als im Ver-
gleichszeitraum des Vorjahrs. Stark 
verlagert hat sich allerdings die Art 
des Grenzübertritts von terrestrisch 
auf maritim. Es sind 956 Boote, also 
um 39,2 Prozent3) mehr, gelandet:

- Festland und Balearen: 9.226 Mig-
ranten mit 720 Booten (+38,3 %)
- Ceuta: 182 illegale Migranten 
(-50,8 %)
- Melilla: 9 illegale Migranten auf 4 
Booten (-97,2 %)

   Situation Kanarische Inseln
- Hier gab es den größten Anstieg 
mit 190 Booten bzw. 5.121 Menschen 
sind in diesem Jahr zum Stichtag 15. 
September an den kanarischen Küs-
ten gelandet (+512,6 %)
Während spanienweit die Zahl der 
illegalen Grenzübertritte, bedingt 
durch die Einschränkungen der Mo-
bilität während der Gesundheitskri-
se2) rückläufig ist, entwickelt sich die 
Situation auf den Kanarischen Inseln 
weiterhin prekär. Fast täglich landen 
an den Küsten illegale Migranten in 
Flüchtlingsbooten. Schlepperban-
den führen diese Route unter dem 
Namen „Atlántica“ und bringen die 
kleinen Boote bis knapp an die Küs-
ten. Die verstärkten Grenzkontrollen 
vor Melilla und Ceuta haben diese 
Verlagerung der Flüchtlingsströme 
noch verstärkt.3)

Kanarenpräsident Ángel Víctor Tor-
res unterstrich in diesem Zusammen-
hang bei einer Pressekonferenz vom 
31. August 2020 die Notwendigkeit, 
zusätzliche Zentren für die Aufnah-
me zu eröffnen, um eine menschen-
würdige Unterbringung zu gewähr-
leisten. Es könne nicht sein, dass 
beispielsweise hunderte Menschen 
im Hafen von Arguineguín tagelang 
auf die weitere Betreuung warten 
müssen, so Torres. 
Zudem werden dringend zusätzliche 
temporäre Notaufnahmezentren für 
unbegleitete Minderjährige benö-
tigt, deren Zahl sich von 2019 auf 
2020 mehr als verdoppelt hat (328 
vs. 757). Neun zusätzliche Zentren 
wurden bereits eingerichtet, doch 
werden weitere Unterbringungs-

möglichkeiten und Ressourcen be-
nötigt. Die Kanaren verfügen heute 
über weniger Ressourcen als vor 
zehn Jahren, so der Kanarenpräsi-
dent weiter.
Torres wies darauf hin, dass die Kon-
zepte der EU für die Kanarischen In-
seln als ultraperiphere Region schei-
tern und forderte Solidarität. 
Zudem müssen die Prozesse für die 
Weiterleitung der illegalen Migran-
ten auf das europäische Festland 
definiert und forciert werden. Dies-
bezüglich sind weitere Gespräche 
mit der Zentralregierung Madrid ge-
plant. 

CANARIAS INSIDE     CANARIAS INSIDE

___________________________________
1)Quelle: Frontex vom 10.9.2020. Es handelt 
sich um vorläufige Werte, da es zu nach-
träglichen Meldungen kommen kann. 
2)Viva Canarias Nr. 166 vom 1.8.2020 „Flücht-
lingssituation in Spanien, Asylzentren“
3)Ministerio del Interior (Innenministerium 
Spaniens)

   Kleinunternehmer 
stärker als Großunterneh-
mer von der Covid-19 
Krise betroffen

Fast zwei Drittel der Arbeitgeber in 
Spanien sind Unternehmen mit bis 
zu 249 Mitarbeitern und zieht man 
die Zahlen zum 20. August 2020 he-
ran, ist die Zahl der Beschäftigten 
in diesem Segment in Anbetracht 
der gravierenden Auswirkungen der 
Gesundheitskrise im Vergleich zum 
selben Monat im Vorjahr um „nur“ 
4,33 Prozent zurückgegangen. Die 
Zahl der Beschäftigten in Großun-
ternehmen hat sich um 3,22 Prozent 
reduziert. Gleichzeitig hat sich die 
Situation bei Einzelunternehmern 
stabilisiert.
Geht man näher ins Detail, so wird 
evident, dass die Kleinunternehmer 
ohne Mitarbeiter sogar einen An-
stieg von 2,03 Prozent verzeichnen. 
Das heißt, dass sich „Einzelperso-
nen“ ziemlich flexibel an die Situa-
tion angepasst haben und ihrer Ge-

schäftstätigkeit nachgegangen sind. 
Unternehmen mit Beschäftigten von 
50 bis 249 Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeitern haben die größten Rück-
gänge von 6,40 Prozent verkraften 
müssen. Quelle: www.ipyme.org
- Beschäftigung nach 
Unternehmensgröße
0,16 % Großunternehmen (> 250 
MA)
0,84 % Mittelgroße Unternehmen 
(50 - 249 MA)
5,18 % Kleinunternehmen 
(10 - 49 MA)
38,51 % Mikrounternehmen 
(1 - 9 MA)
55,31 % Einzelunternehmen EPU‘s
- nach Sektoren
Agrar	 653.211
Industrie	 2.120.546
Bau	 1.069.009
Dienstleistung	 11.608.161
Total August 2020	 15.450.927
Die Industrie (-2,44 %) und die 
Dienstleistungsbranchen (-3,95 %) 
weisen die größten Rückgänge bei 
den Beschäftigungsverhältnissen 
aus (kumuliert bis August 2020 im 
Vergleich zum Vorjahr). Marginale 
Einbußen hat die Agrarwirtschaft 
(-0,97 %) und der Bau (-0,16 %).

Entfernung der Flüchtlingsboote im Hafen von Arguineguín Ende Juli 2020.

FAKTEN: 
ASYLANTRÄGE IN SPANIEN

Im Jahr 2019 gingen 118.264 Asyl-
anträge in Spanien ein, mehr als 
das Doppelte des Jahres zuvor. 
80 Prozent stammen aus dem la-
teinamerikanischen Raum. Einem 
von 20 Flüchtlingsanträgen wird 
stattgegeben, weit unter dem EU-
Durchschnitt, der bei 30 % liegt. 
Die Venezolaner nehmen den 
höchsten Anteil der Antragsteller 
ein, gefolgt von Kolumbien und 
Honduras. 

Kanarenpräsident Ángel Víctor Torres

FAKTEN: 
ASYLANTRÄGE 
IN DEN REGIONEN SPANIENS

- 55 % der Anträge stammen von 
Männern, 45 % von Frauen
- 20 % sind Minderjährige bzw. 
etwa die Hälfte sind zwischen 18 
und 34 Jahre alt
- Madrid ist mit 55.118 Anträgen 
die Autonome Region Spaniens 
mit den meisten Asylanträgen, ge-
folgt von Katalonien (13.270), An-
dalusien (10.422), Valencia (7.501), 
Euskadi (4.826), Melilla (4.273), 
Galizien (3.228), Kanaren (3.095), 
Murcia (2.748), Castilla y León 
(2.745), Aragón (2.651), Castilla La 
Mancha (1.612), Asturien (1.269) 
und die Balearen (882) etc.
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   Hilfe für den 
Kanarischen Weinmarkt

Die Bemühungen der letzten Jahre 
die Qualität der hiesigen Weine zu 
verbessern hat dazu geführt, dass 
diese auch auf internationalem Ter-
rain beachtet werden. Dabei hat der 
Weinanbau auf den Kanarischen In-
seln eine jahrhundertelange Tradi-
tion, der weder der Schädling, der 
Ende des 19. Jhdts in ganz Europa 
wütete, noch die schwierigen Bedin-
gungen und regionale Abgeschie-
denheit etwas antun können.1) 
Allerdings hat die Covid-19 Gesund-
heitskrise für die hiesige Weinwirt-
schaft enorme Auswirkungen nach 
sich gezogen, insbesondere für die 
Direktverkäufe in den Bodegas. Die 
regionalen Weinbauern leiden zu-
dem unter dem steigenden Preis-
druck durch importierte Weine zu 
sehr niedrigen Preisen, mit denen 
die Kanaren, aufgrund der ver-
gleichsweise geringen Produktions-
mengen und den lokalen Gegeben-
heiten geschuldeten aufwändigeren 
Produktionsweisen, nicht mithalten 
können. Wassermangel durch immer 
längere Trockenzeiten erschwert die 
Situation zusätzlich. 
Mit einer gemeinsamen überregi-
onalen Marketingkampagne sol-
len die hiesigen Weine nun stärker 
in den Fokus der Bevölkerung und 
auch außerhalb der Inselgrenzen ge-
rückt werden. Weitere Hilfen sollen 
für Modernisierungen in der Agrar-
wirtschaft, Unterstützung für Jung-

unternehmer sowie für traditionelle 
Anbaumethoden zur Verfügung ste-
hen, wie z. B. die Windschutzmauern 
im Weinanbaugebiet von La Geria 
auf Lanzarote.
Das Programm POSEI 2021, das die 
Unterstützung des spanischen Wein-
baus zum Ziel hat, hat nun eine Er-
höhung der Subventionen um 22 
Prozent auf 2.200 Euro pro Hektar 
bewirtschaftete Weinanbaufläche 
beschlossen.
Zudem sollen ökologisch produzier-
te Weine zusätzlich mit 354 Euro pro 
Hektar gefördert werden. Insgesamt 
stehen 2,3 Mio. Euro zur Verfügung.
Zudem ist eine kollektive Versi-
cherung für die Weinproduktion 
geplant, um so die Kosten für die 
Versicherungen der einzelnen Wein-
bauern zu senken.
Auch die verpflichtende Registrie-
rung der Weinbauern soll verein-

facht oder gar eliminiert werden. 
Parallel dazu wurde eine neue Stu-
die in Auftrag gegeben, welche alle 
Aspekte rund um den Weinanbau 
zum Inhalt hat, wie z. B. Weinreben, 
Schädlinge, Böden etc. und basie-
rend darauf sollen Handlungsemp-
fehlungen ausgearbeitet werden.
Die Ergebnisse werden voraussicht-
lich Ende des Jahres 2020 zur Verfü-
gung stehen.

   Kanaren - sicheres 
Urlaubsgebiet für die 
Wintersaison?
Die kanarische Tourismusministerin 
Yaiza Castilla zeigte sich erfreut über 
die Bestrebungen der EU die Reise-
richtlinien für Touristen zu vereinheitli-
chen und zu flexibilisieren. 
Aus diesem Grund gab es ein Treffen 
mit Vertretern von Tourismusorganisa-
toren mehrerer Inseln sowie der kana-
rischen Gesundheitsbehörde. 
Ziel war es, vor dem Hintergrund mög-
licher Lockerungen, die Errichtung 
von Sicherheitskorridoren für Urlauber 
sowie das Testprozedere zu bespre-
chen. Ein Anliegen sei es, dass die EU 
ihre Reisewarnungen oder -beschrän-
kungen nicht auf nationaler Ebene, 
sondern auf Zielgebiete definiert. Zu-
dem sollen Quarantänemaßnahmen 
zugunsten von verpflichtenden PCR-
Tests vermieden werden.
Mit diesen Maßnahmen erhofft man 

sich für die bevorstehende Winter-
saison, die Kanarischen Inseln als ein 
sicheres Urlaubsgebiet zu etablieren, 
denn es ist die einzige Destination 
im mittelbaren Einzugsgebiet der EU, 
das über die notwendigen Kapazitä-
ten verfüge, so Castilla. Wieder wur-
de der Wunsch geäußert, dass sich 
Urlauber bereits vor ihrem Abflug im 
Ursprungsland testen lasen sollen.
Quelle: Gobierno de Canarias, 9.9.2020

   Covid-19 Klauseln in
Mietverträgen?
Die Pandemie hat eine unvorstellbare 
Auswirkung auf unsere Wirtschaft und 
Gesellschaft nach sich gezogen und 
aufgezeigt, welche Folgen eine derar-
tige Gesundheitskrise für das persönli-
che Wohnen haben kann - für Vermie-
ter und Mieter gleichermaßen.
Was könnte passieren, falls es zu ei-

nem zweiten Alarmzustand kommt? 
Kann man eine Art „Covid-19 Klausel“ 
in Mietverträgen definieren und unter 
welchen Umständen und wie wären 
diese juristisch anwendbar? Von vor 
der Krise gibt es praktisch keinen ein-
zigen Vertrag, der auf die Folgen einer 
Pandemie eingeht.
Die Online Plattform „Expansion“ 
widmete sich in einem Artikel vom 
18. September genau diesem The-
ma. Studenten, Mieter von Urlaubs-
domizilen aber auch andere, die 
aufgrund eines Alarmzustands ihrer 
Tätigkeit nicht nachkommen können 
oder ihre gemieteten Objekte nicht 
in Anspruch nehmen können, sind 
davon betroffen. 
Wären solche Klauseln legal?
Solche Klauseln wären hypothetisch 
legal, wenn sie im Falle einer Pande-
mie bzw. dem damit verbundenen 
Alarmzustand auf die zu entrichten-

CANARIAS INSIDE    

den Miethöhen und Szenarien ein-
gehen.
Wie müsste man eine „Covid-19 
Klausel“ definieren?
Es ist von Vorteil solche Klauseln so 
präzise wie möglich zu formulieren 
und dies auf möglichst viele Szena-
rien aus Sicht beider Parteien zu de-
finieren. Beispielsweise könnte ein 
Student, ein Tourist oder ein Arbeit-
nehmer, der aufgrund der Pandemie 
seinen Arbeitsplatz nicht antreten 
kann die Annullierung des Mietver-

  Alle updates Kanarische Inseln
> Canarias Inside > Covid-19

BLEIBEN SIE 
INFORMIERT ...

VIVA 
Covid-19
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Hi, mein Name ist SIDNEY und 
ich wurde aus einer Hundesta-
tion gerettet. Ich bin ein junger 
Welpe, sehr ruhig und lieb und 
suche ein liebevolles Zuhause.

Email: grancanariapets@gmail.com 
www.grancanariapets.org

Gran Canaria Pets

	   Evangelisch Spanisch-
Deutsche Gemeinde

   Pastor Dominik Seeger
Mobil: 632 343 681. 
Email: d.seeger@allianzmission.de
www.iglesiadelsur.net

Wichtiger Hinweis: Pastor Dominik 
Seeger hat frühzeitig entschieden 
keine Veranstaltungen stattfinden zu 
lassen. In der Zwischenzeit hat sich 
eine dynamische digitale Gemeinde 
entwickelt, in der Videogottesdienste 
(So.) und mutspendende Videos wäh-
rend der Woche, Material für Kinder 
(Do. und Fr.) und Videokonferenzen für 
Jugendliche (Fr.) organisiert werden. 
Die Seelsorge liegt ihm am Herzen 
(Konfliktlösungen, Einsamkeit, Sucht-
kranke oder Menschen, die in dieser 
gegenwärtigen Situation äußerst ver-
unsichert sind) und steht dafür mittels 
Videoseelsorge zur Verfügung. Die 
evangelisch-spanisch-deutsche Ge-
meinde vermittelt bei konkreten Hilfe-
gesuchen und -angeboten, sofern dies 
möglich ist.

• Videos im Youtube-Kanal: 
Iglesia Cristiana Evangélica del Sur
www.iglesiadelsur.net
• Whatsappgruppen für Gemein-
schaft, geistliche Inputs und Gebets-
austausch: Pastor Dominik Seeger 
Tel.: +34 632343681
• Termin für Seelsorge: 
d.seeger(at)allianzmission.de
Instagram: iglesiagrancanaria
Facebook: Iglesia Cristiana Evangélica 
del Sur

VECINDARIO - EL DOCTORAL
c/Cano 12, E-35110 Vecindario
Pastor Christoph Janke

KIRCHE   

Wichtiger Hinweis: 
Aufgrund der geltenden Coronarege-
lungen dürfen Veranstaltungen nur mit 
einer begrenzten Personenzahl statt-
finden. Zur Zeit dürfen nicht mehr als 
10 Personen zusammenkommen. Aus 
diesem Grund wird derzeit ein nur sehr 
eingeschränktes Programmm angebo-
ten. Daher ist es auch erforderlich sich 
zu den Bürozeiten anzumelden!

   Gottesdienste 
     in deutscher Sprache
4.10. 	 Erntedankgottesdienst mmit
	 Abendmahl
11.10.	 Predigtgottesdienst
18.10.	 Gottesdienst mit Abendmahl
25.10.	 Predigtgottesdienst

   Wanderungen
Dienstagswanderungen: 
13.10., 20.10., 27.10 (reine Gehzeit 
ca. 3 Stunden)
Donnerstagswanderungen - im 
Oktober noch keine geplant.

   Veranstaltungen
31.10.	 Abendessen mit Luther um
	 19.00 Uhr in der c/Gomera 69

	   EVANGELISCHES 
TOURISMUSPFARRAMT

LANZAROTE, FUERTEVENTURA 
UND GRAN CANARIA
Gemeindezentrum: c/Gomera 69 in  
San Fernando de Maspalomas 
Gran Canaria. www.kirche-gc.de

•  Pfarrerin Dr. Sabine Manow
Tel.: 660 883 560
Email: sabinemanow@gmx.de
•  Pfarrer i. R. Klaus-Peter Weinhold
Tel.: 639 534 042 (dzt. nicht vor Ort)
•  Pfarramtssekretärin 
Danielle van den Ouweland
Tel.: 928 761 955, info@kirche-gc.de
Bürozeiten. Mo., Mi., Fr. 10 - 13 Uhr
•  Chorleiter Dr. Peter Lilienthal
Tel.: 698 317 669
Email: lilienthal.peter@arcor.de

•  Pfarramt Lanzarote
Tel.: 928 511 600
Email:pfarrer@kircheauflanzarote.de
•  Pfarramt Fuerteventura
Tel.: 928 875 247
Email: seelsorge@web.de

	  KATHOLISCHE
DEUTSCHE GEMEINDE

Avda. de Bonn 15 in Playa del Inglés.
Pfarrer Axel Werner, Seelsorger der 
katholischen deutschsprachigen Ge-
meinde. Tel.: 608 001 663, Email: 
kathgemeinde.grancanaria@yahoo.com 
www.kirchecanaria.info

trages regeln, ohne dass es zu Ab-
schlagszahlungen kommt - je nach 
Vereinbarung. Der Vermieter könnte 
eine Mindestsumme oder einen Pro-
zentanteil im Mietvertrag definieren 
oder Säumniszuschläge bei Mietver-
zug ausschließen oder limitieren. 
Die jeweiligen Details müssen beide 
Parteien gemeinsam festlegen und 
sind so individuell wie die jeweiligen 
Vertragsparner. Auf jeden Fall soll-
te die Vereinbarung in schriftlicher 
Form als Anlage des Mietvertrages 
ein Vertragsbestandteil sein.

  PCR Testlaboratorien
auf den Kanaren
Unter dem Namen „Red Canaria La-
boratorios“ finden sich für jede Insel 
autorisierte Laboratorien für Covid-19 
Tests.  Diese kosten je nach Typ zwi-
schen 20 und 85 Euro (Antikörper 
Igm-IgG, welche Art Antikörper und 
ob man Covid-19 bereits gehabt hat). 
Bei einer Online-Registrierung kosten 
diese 10 % weniger als für Gewöhn-
lich. Die Ergebnisse werden innerhalb 
von 8 - 72 Stunden (also 1 - 3 Werk-
tage) via Email übermittelt. Allerdings 
benötigt man für die Testung eine 
ärztliche Verschreibung. 
Auszug Laboratorien Gran Canaria
Vecindario: Lab. Fernando Martinez 
Segura in der Av. de Canarias Nr. 272, 
Vecindario, Santa Lucía
Telde: Lab. Dr. Manuel Oliver und Dra. 
María Jesús Cutillas in der c/San Fern-
ando 20 (bajo)
Telde: Lab. Juan Francisco García Fran-
co in der c/Poeta Fernando González 
9, bajo
Las Palmas de Gran Canaria
- Lab. Dr. Joaquín Blanco y Ana Abalat 
in der c/Luis Morote 5
- Lab. Luis Jorge Giner Díaz in der c/
León y Castillo 64
- Lab. Luis Jorge Giner Díaz UPOM Sie-
te Palmas, Av. Pintor Felo Monzon 17
- Lab. Dr. Manuel Oliver, c/Murga 48
Mehr Informationen und weitere 
Laboratorien auf allen kanarischen 
Inseln im Internet:
https://redcanarialaboratorios.com

  Neu: Reiserecht Portal 
Flugausfall? Flugverspätung? Ge-
päckverlust? Probleme mit der Ge-
schäftsreise oder einer Pauschal-
reise? Das neu gegründete StartUp 
„ReiseRecht“ hilft Reisenden mit 
direkten Ansprechpartnern, ihre 
Entschädigungsforderungen gegen 
Fluggesellschaften und Reisever-
anstalter durchzusetzen. Top: Erst-
beratung kostenlos. Günstiger als 
vergleichbare Portale. Zurück zur 
qualitativ hochwertigen Anwaltsbe-
ratung. Das Portal wird von einem 
exklusivem Anwaltsnetzwerk be-
treut. Infos: www.reiserecht.com

  „Maskenplage“
Las Palmas de Gran Canaria bezeich-
net sich selbst als „Stadt des Mee-
res“ (ciudad del mar) und tatsäch-
lich wird ihr seit Jahren bescheinigt, 
über einen der Top 10 schönsten 
Strände Spaniens zu verfügen. Ein 
Wermutstropfen kam mit der Ge-
sundheitskrise dieses Jahr und zwar 
indem achtlos weggeworfene Na-
sen-Mundschutzmasken am Strand 
und folglich im Meer landeten. Das 
ist nicht nur ein optisch äußerst un-
ansehliche Aspekt. Die Auswirkun-
gen sind für die Umwelt tragisch, 
denn viele Meeresbewohner ver-
schlucken die Masken und verenden 
qualvoll, abgesehen davon, dass die 
Masken alles andere als schnell ver-
rotten. Darum hat die Stadt nun eine 
bewusstseinsbildende Marketingof-
fensive gestartet: „El mar no nece-
sita, gracias“ (Das Meer braucht es 
nicht, Danke). In diesem Sinne: Dan-
ke für das Beherzigen.
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NOTRUF: 112 
(Polizei, Rettung, Feuerwehr)
Im Notfall rufen Sie am Besten nur diese 
Nummer an. Die Telefonagenten verbin-
den Sie dann mit der jeweils zuständigen 
Stelle (Polizei, Rettung etc.) Die für das 
Notfalleinsatzteam notwendigen Informa-
tionen werden vorab telefonisch erfragt 
(evtl. Krankenvorgeschichte, Allergien, 
Alter, Geschlecht, Vorfall etc.). Die Notfall-
nummer ist ebenfalls vom Handy aus er-
reichbar. 
Wichtig: Sie sollten in Ihrem Mobiltelefon 
unter AAA ihre Vertrauensperson abspei-
chern, die im Notfall vom Einsatzteam ver-
ständi gt  werden würde.

POLIZEIZENTRALE: 		  091
FEUERWEHR: 			   080
TELEFONAUSKUNFT 	

Inland:	   	            11 888
Ausland:	   	            11 886

APOTHEKEN (FARMACIAS)
Wenn die grüne Leuchtreklame einge-
schaltet ist, ist die Apotheke geöffnet. 
Den Hinweis zur nächstgelegen Notfall-
apotheke (24 h) finden Sie  jeweils an der 
Apotheke. www.coflp.org/guardias.php 

POST
„Correos“ heißt die Post in Spanien. 
Edif. Mercurio, Avda. de Tirajana, Playa 
del Inglés. Im Winter ist die Post werk-
tags durchgehend von 9.00 bis 20.30 Uhr 
geöffnet und an Samstagen von 9.30 bis 
13.00 Uhr. (Anm.: Samstags ist der Park-
platz geschlossen).

STROM (ENDESA): C. C. Bellavista in 
der c/Partera Leonita 8, San Fernando de 
Maspalomas, E-35100 Maspalomas
www.endesaclientes.com
Mo. bis Fr. von 9.00 bis 15.00 Uhr
Kundencenter: 	 800 760 333 und
	 800 760 909
Technischer Dienst: 	 902 519 519

WASSER (CANARAGUA) 
Adresse: Edificio Mercurio, Torre I (neben 
der Cafeteria), Av. de Tirajana, Playa del In-
glés, Geöffnet: Mo. - Fr. 9 bis 13 h,  
Tel.: 900 100 157 (24 h)

TÜV (ITV): 
c/Cartago 24, El Tablero de Maspalomas
Geöffnet: Mo. - Fr. 8.00 bis 18.30 Uhr und 
Sa. 8.30 - 13.30 Uhr, Tel.:  928 14 11 88, 
www.itvmaspalomas.es

   WICHTIGE NUMMERN  

SCHWEIZ 

Konsulat in der Urb. Bahía Feliz, Edif. 
de Oficinas, Local 1
35107 Playa del Tarajalillo, 
 Tel.: (0034) 928 157 979
Fax: (0034) 928 157 900
E-Mail: laspalmasgc@honrep.ch
www.eda.admin.ch/madrid
(siehe auch Schweizer Club Gran Ca-
naria auf den Branchenseiten)

  KONSULATE

DEUTSCHLAND 
Konsulat Las Palmas 
c/Albareda 3, 2. Etage in E-35007 
Las Palmas (Nähe Parque Santa Ca-
talina), 
Konsul: Wolfgang Schwarz

Mo. - Fr. von 9.00 bis 12.00 Uhr, 
Tel.: (+34) 928 491 880
Notfall: 659 517 600
Fax: (0034) 928 26 27 31
Email: info@las-palmas.diplo.de 
www.las-palmas.diplo.de 

Achtung: Notrufnummer:
(0034) 91 557 9000

ÖSTERREICH

Honorarkonsulat im Hotel Escorial in 
der Avda. de Italia 6, Playa del Inglés 
(Las Palmas), jeweils 10 - 13 Uhr
Telefon: (+34) 928 76 13 50
Telefax: (+34) 928 76 13 54
consuladodeaustria@gmail.com 
Antragstelle für: Reisepässe und Per-
sonalausweise, Kinder- und Notpäs-
se  vor Ort, Visa- und Beglaubigungs-
befugnis. 

  KLEINANZEIGEN  
Die nächste Ausgabe Nr. 169 erscheint am 1. November 2020 

Anzeigenannahmeschluss: 24. Oktober 2020 um 12.00 Uhr.
Anfragen via Email: prensa@viva-canarias.es

 ZU VERMIETEN
_____________________________ ID9999-165 online

Helles, modern möbliertes Studioappart-
ment, 40 qm, sehr zentral gelegen, neu 
renoviert, Laminatfußboden, Doppelbett, 
TV, WiFi, WaMa, 600 Euro inkl., langfristig 
zu vermieten, Parkplatz und Pools. Tel.: 
0034-609988555.
_____________________________ ID9999-165 online

Playa del Inglés ,sehr schöner Bungalow, 
modernisiert ,2 Schlafzimmer , Terasse, 
herrlicher großer uneinsehbarer Garten, 
Privateingang , Gemeinschaftspool , 1200 
Euro, Handynr in Spanien 639335882, von 
Deutschland ,0034639335882
___________________________________ ID1149-161

Wohnung in San Fernando, ca. 90 qm, 3 
SZ, 2 Bäder, rollstuhlgeeignet, ebenerdig, 
800 Euro plus NK, Tel.: 619522624.

 DIENSTLEISTUNGEN

_____________________________ ID9999-165 online

SAT-TV Experte: Fachmann seit vielen 
Jahren, zuverlässig, pünktlich einschließ-
lich Montage. Tel.: 657969531.

___________________________________ ID1109-999

Grille das beste Spanferkel (ökologisch), 
lecker und super knusprig. Für alle Feiern 
und Partys. Liefere wohin Sie wollen oder 
grille vor Ort. AUGUST KEIN BETRIEB, Tel: 
672373248, facebook : Grillchef-canarias
___________________________________ ID1055-135

Dream Nails & More: Pediküre & Mani-
küre von erfahrener Fachfrau, Nagelde-
sign (Gel und Acryl) sowie Kosmetik, im 
1. Stock, Massage und Schmerztherapie. 
C. C. San Agustín am unteren Parkplatz 
rechts neben dem großen Supermarkt. 
Tel.: 610072267.
___________________________________ ID1155-168

Mobilitätsservice, Verleih & Verkauf von 
Rollstühlen, Rollatoren, Elektromobilen, 
Dusch & Toilettenstühlen. Außerdem Ver-
mittlung von Unterkünften und Transfers 
für Rollstuhlfahrer. Tel.: 0034663295903.
______________________________ ID9999-165 online

Kakerlaken oder Ungeziefer?, Sie wer-
den das Problem nicht los? Wir überzeu-
gen mit langjährigem Fachwissen und  
qualitativ hochwertigen Produkten. Für 
Kinder und Haustiere unschädlich. Helfen 
auch bei Ratten, Mäusen, Rufen Sie uns un-
verbindlich an: Tel.: 0034-609427668.

www.viva-canarias.es

Geöffnet: Mo. 18.00 - 23.00 h, Di. bis So. 12.30 - 23.00 h. 
Bitte reservieren unter der Rufnummer: 673 323 827

• Gaumenfreuden der Extraklasse
• Hausgemachte Pasta
• Ideal für Ihre Geburtstags- oder Firmenfeiern

• Herzliche Wohlfühlatmosphäre im neapolitanischen Restaurant
• Erlesene Weine
• Original neapolitanische Pizzen

Neue Adresse:  c/Los Jasmines 4 in San Agustín (nur 
150 m von der einstigen Adresse) Parkplätze vorhanden.

Wir freuen uns auf Sie!
Cristian & Gaetano

Geöffnet: Mi. - So. 12.30 - 16.00 h und 18.30 - 23.30 h
Di. von 17.30 - 23.30 h, montags geschlossen
Bitte reservieren Sie unter: (+34) 673 323 827

 
 

 
 

   928 141 526 |      mrieck@simon-focken.de
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  HOROSKOP IHRE STERNE VOM 
1. BIS 31. OKTOBER 2020

ZWILLING
21. Mai - 21. Juni

JUNGFRAU
24. August - 23. Sept

FISCHE
20. Februar - 20. März

WAAGE
24. Sept. - 23. Okt.

SKORPION
24. Okt. - 22. Nov.

STEINBOCK
22. Dez. - 20. Januar

WASSERMANN
21. Januar - 19. Februar

WIDDER
21. März - 20. April

KREBS
22. Juni - 22. Juli

STIER
21. April - 20. Mai

Hören Sie auf Ihre innere Stimme. Man 
kann es nicht immer jedem recht machen. 
Das kostet Ihre Energie und macht Sie 
Unausgeglichen. Haben Sie den Mut und 
sagen Sie, wenn Sie etwas stört. So ver-
bessern Sie ihre Beziehungen.

Egoismus ist nicht in jeder Situation 
angebracht. Sie sollten auf Ihre Mit-
menschen mehr eingehen, Ihnen mehr 
Freiraum zugestehen und so kommen sie 
von alleine wieder zurück. Überraschun-
gen ergeben.

SCHÜTZE
23. Nov. - 21. Dez.

Ihre Ideen sind gut, doch sie können Sie 
nicht auf die richtige Art und Weise aus-
drücken. Dadurch entstandene Missver-
ständnisse, sollten sofort geklärt werden. 
Lassen Sie sich nicht von Ihrem eigentlichen 
Weg abbringen.

LÖWE
23. Juli - 23. August

Auf der Arbeit ist Stress pur angesagt, 
doch Sie können nicht allen Anforder-
ungen gerecht werden. Sagen Sie, was 
Sache ist und unterbreiten Sie Lösungs-
vorschläge. Gönnen Sie sich mehr Ruhe, 
um wieder klarer zu sehen.

Finden Sie Ihre Leidenschaften, Freuden 
und Motivation wieder. Die letzte Zeit ha-
ben Sie sich vermehrt von Ihre Familie und 
Freunden zurückgezogen, das war gut so. 
Die Zeit ist reif, um am gesellschaftlichen 
Leben wieder teilzunehmen.

Im Beruf handeln Sie sehr professionell, 
wobei Ihnen dies auch sehr gut gedankt 
wird. Sie funkeln vor Selbstbewusstsein 
bis auf Ihr Liebesleben. Mein Tipp: eine 
innere Inventur hilft die Beziehung neu zu 
beleben.

Nutzen Sie die dunkle Jahreszeit um 
wieder Romantik in Ihr Leben zu bringen. 
Kerzenschein, schöne Musik und gutes 
Essen erfreut Ihre Seele. Somit füllen Sie 
Ihre Energie wieder auf und gleichzeitig 
beleben Sie den Alltag wieder neu!

Blicken Sie stolz auf Ihre Taten und Werke 
zurück. Doch ruhen Sie sich nicht auf 
Ihre Lorbeeren aus, es könnten Neider 
auftauchen. Vermeiden Sie unnötige Au-
fregung, denn dies ist nicht gut für Ihre 
Gesundheit und Konzentration.

Ihr Herzblatt lässt noch auf sich warten. 
Verzagen Sie nicht, zur rechten Zeit, wo 
Sie es am wenigsten erwarten werden Sie 
Ihren Traummann/-frau begegnen. Blei-
ben sie zuversichtlich, Ihr Seelenpartner 
ist in greifbarer Nähe.

Mit Ihrer schnellen Auffassungsgabe, 
Ideen und Umsetzung ernten Sie posi-
tives Feedback. Ihre offene und ehrliche 
Art wird von Ihren Mitmenschen sehr an-
erkannt. Sie sind immer für Spaß zu ha-
ben, und machen anderen gerne Freude.

Wettstreit beflügelt. Doch ab und an ist 
es gut mit anderen zusammen zu arbe-
iten. Gemeinsam können Sie die Lösung 
schneller erarbeiten, und der Erfolg umso 
besser gefeiert werden. Zeigen Sie ruhig 
ihr witziges, freundliches Wesen!

Sie haben Durchhaltevermögen und dies 
haben Sie die letzte Zeit auch unter Beweis 
gestellt. Nun können Sie Ihre Nervosität 
ablegen und sich auf die wichtigen Dinge 
konzentrieren. Dazu gehört, dass Sie ex-
perimentierfreudiger werden.
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SO GEHT’S: In jeder 
Zeile (waagerecht), 
Spalte (senkrecht) 
und jedem quadrati-
schen 9er-Block aus 
3 x 3 Kästchen müs-
sen alle Ziffern von 
1 bis 9 eingetragen 
werden. Die vorge-
gebenen Zahlen 
dienen zur Orientie-
rung. Die Auflösung 
finden Sie auf Seite 
33.

	                                    LEICHT		                   		      SCHWER
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  SUDOKU

    GEZEITENTABELLE

   ACHTUNG SCHWIMMER
Die Pegelstände auf Gran Canaria können einen Unterschied von 
bis zu drei Metern betragen. Besonders gefährlich ist das Baden 
bei ablaufendem Wasser aufgrund der Sogwirkung in der Zeit zwi-
schen dem höchsten und dem niedrigsten Wasserstand. Daher 
wird in dieser Zeit am Strand die rote Fahne gehisst. Das Baden im 
Meer ist dann lebensgefährlich und strengstens untersagt! 

Anmerkung: Die Veränderung des Sonnenauf- bzw. -untergangs 
beträgt zirka eine Minute pro Tag. Hier die Eckdaten zu folgenden 
Stichtagen:

Zum 1. Oktober 2020	 Sonnenaufgang:  7.55 Uhr
	 Sonnenuntergang: 19.47 Uhr

Zum 16. Oktober 2020	 Sonnenaufgang:  8.03 Uhr
	 Sonnenuntergang: 19.31 Uhr

   KLIMA - TEMPERATUR
Durchschnittswerte 	 Okt.		 Nov.	 Dez.
Wassertemperatur 	  23° C	 21° C	 20° C
max. Temp.	  26° C	 25° C	 22° C
min. Temp. 	  19° C	  18° C	 15° C
Sonnenstunden	 7 Std.	 6 Std.	 5 Std.
Regentage 	 3 Tage	 8 Tage	 7 Tag

    TAG		        HOCHWASSER      NIEDRIGWASSER
Do.	 1.10.	 1.50	 u.	 13.58	 7.44	 u.	 20.06
Fr. 	 2.10.	 2.18	 u.	 14.27	 8.13	 u.	 20.32
Sa.	 3.10.	 2.46	 u.	 14.55	 8.41	 u.	 20.58
So.	 4.10.	 3.13	 u.	 15.23	 9.10	 u.	 21.25
Mo.	 5.10.	 3.41	 u.	 15.52	 9.40	 u.	 21.53
Di. 	 6.10.	 4.10	 u.	 16.23	 10.11	 u.	 22.23
Mi. 	 7.10.	 4.42	 u.	 16.58	 10.47	 u.	 22.58
Do. 	 8.10.	 5.21	 u.	 17.42	 11.31	 u.	 23.44
Fr.	 9.10.	 6.14	 u.	 18.50	 12.38	 u.	 -
Sa.	 10.10.	 7.38	 u.	 20.38	 0.56	 u.	 14.19
So. 	 11.10.	 9.20	 u.	 22.12	 2.42	 u.	 15.57
Mo.	 12.10.	 10.35	 u.	 23.13	 4.13	 u.	 17.03
Di. 	 13.10.	 11.30	 u.	 -	 5.13	 u.	 17.51
Mi.	 14.10.	 0.01	 u.	 12.15	 6.01	 u.	 18.33
Do.	 15.10.	 0.44	 u.	 12.58	 6.43	 u.	 19.12
Fr. 	 16.10.	 1.25	 u.	 13.40	 7.24	 u.	 19.51
Sa.	 17.10.	 2.05	 u.	 14.23	 8.05	 u.	 20.31
So.	 18.10.	 2.47	 u.	 15.06	 8.46	 u.	 21.11
Mo.	 19.10.	 3.28	 u.	 15.51	 9.30	 u.	 21.53
Di. 	 20.10.	 4.12	 u.	 16.38	 10.16	 u.	 22.38
Mi. 	 21.10.	 4.59	 u.	 17.30	 11.08	 u.	 23.28
Do. 	 22.10.	 5.54	 u.	 18.36	 12.14	 u.	 -
Fr. 	 23.10.	 7.05	 u.	 20.07	 0.34	 u.	 13.44
Sa.	 24.10.	 8.34	 u.	 21.45	 2.02	 u.	 15.24
So. 	 25.10.	 9.01	 u.	 21.55	 2.37	 u.	 15.43
Mo.	 26.10.	 10.04	 u.	 22.43	 3.48	 u.	 16.34
Di. 	 27.10.	 10.49	 u.	 23.20	 4.37	 u.	 17.11
Mi.	 28.10.	 11.26	 u.	 23.52	 5.15	 u.	 17.42
Do.	 29.10.	 11.59	 u.	 -	 5.48	 u.	 18.09
Fr. 	 30.10.	 0.21	 u.	 12.29	 6.18	 u	 18.36
Sa. 	 31.10.	 0.50	 u.	 12.58	 6.48	 u.	 19.02
Die angegebenen Uhrzeiten gelten für Las Palmas. 
Für andere Lagen müssen folgende Zeitunterschiede 
beachtet werden: Maspalomas - 15 Min., Arguineguín -10 
Min., Playa de Mogán - 5 Min. | Alle Angaben ohne Gewähr!
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Lösung des letzten Rätsels: Tiburones  

VIVA WÜNSCHT VIEL SPASS  RÄTSEL Zu welchem Kultplatz  der Altkanarier entführen wir Sie in dieser Ausgabe?

LÖSUNG:  1             2             3             4             5                   6             7             8             9           10            11          12           13

 VIVA BRANCHENSEITEN   

SCHWEIZER CLUB GRAN CANARIA
Jeden ersten Mittwoch im Monat (ab 17.30 Uhr) trifft sich der 
Schweizer Club zum Stammtisch im Schwiizerstübli Casita Sui-
za. Adresse: Avda. de Italia 10 in Playa del Inglés, Gran Canaria 
(vorher bitte unbedingt telefonisch verifizieren!).

Neue Mitglieder sind herzlich willkommen. Der Beitrag beträgt 30 Euro pro 
Jahr für Paare und 20 Euro für Einzelmitglieder. 

• Kontakt: Erika Schweizer 639 847 990 (Präsidentin des Schweizer Clubs), 
Email: schweizerclubgc@gmx.es
Wir haben eine neue Sekretärin: Doris Fischer Tel. 617 588 826
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Apotheken
Notdienste
„Farmacía“

   19 Euro Halbjahr  |    35 Euro Jahr
   69 Euro Premium 

www.viva-canarias.es

BLEIBEN SIE 
INFORMIERT ...

VIVA 
ONLINE
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    DONNERSTAG, 1. OKTOBER 2020   

13
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©TVextra Verlag, Hamburg www.tv-extra.de 2 Dolby Surround 4 schwarzweiß 6 Untertitel für Hörgeschädigte 5 Breitbild Programmänderungen möglich
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ARD ZWEI
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1. OktoberDonnerstag

19.15 Kriminalfilm 19.15 Dramaserie 19.15 Unterhaltungsserie 19.15 Krimiserie 19.15 Show
 4.30 ARD-Morgenmagazin 65
 8.00 heute Xpress 65
 8.05 Volle Kanne 65 Magazin
 9.30 Notruf Hafenkante 65 

Krimiserie. Gefüllter Fisch
 10.15 SOKO Stuttgart 65 

Herbstzeitlose. Die 77-jährige 
Gisela Stein wird ohnmächtig 
in ihrem Haus aufgefunden. 
Neben ihr liegt der tote Alten-
pfleger Sven Franke. Außer-
dem hat Frau Stein eine 
Brandwunde am Unterarm.

 11.00 heute 5 Infomagazin
 11.10 drehscheibe 5 Magazin
 12.00 ZDF-Mittagsmagazin 65
 13.00 heute – in Deutschland
 13.15 Die Küchenschlacht 5
 14.00 heute Xpress 65
 14.05 Bares für Rares 65
 15.00 heute – in Europa 65
 15.10 Die Rosenheim-Cops 65
 16.00 heute 65 Infomagazin
 16.10 hallo deutschland 65
 16.45 Leute heute 65 Magazin
 17.00 SOKO Stuttgart 65  

Krimiserie. Goldene Zeit
 18.00 heute 65 Infomagazin
 18.20 Wetter 65 Nachrichten
 18.25 Notruf Hafenkante 65 

Krimiserie. Die zauberhafte 
Adinda. Als Pinar und  
Kris einen Einbruch bei  
der Naturheilerin Adinda  
aufnehmen wollen, streitet 
diese ein Verbrechen ab.

 19.15 Fritzie – Der Himmel 
muss warten 65 Drama-
serie. Aus dem Gleichge-
wicht. Brustkrebs im fortge-
schrittenen Stadium – die 
Diagnose reißt der Lehrerin 
Fritzie Kühne den Boden 
unter den Füßen weg.

 20.00 Fritzie – Der Himmel 
muss warten 65  
Der schönste Busen der 
Welt Mit Tanja Wedhorn

 20.45 heute-journal 6 Magazin
 21.15 maybrit illner 65   

Der Polit-Talk im ZDF
 22.15 Markus Lanz 6 Talkshow
 23.30 heute journal update 5
 23.45 Filmgorillas 5 Magazin
 23.55 Heldt 65 Die Entführung
 0.40 Heldt 65 Heißer Stoff
 1.25 Heldt 65 Krimiserie  

Gefährliches Spielzeug
 2.10 Heldt 65
 2.55 Heldt 65 Der Kuckuck
 3.40 Deutschland von oben 5
 3.45 Leute heute 65 Magazin
 3.55 hallo deutschland 65

 4.30 ARD-Morgenmagazin 6
 8.00 Tagesschau 6
 8.05 Live nach Neun 6
 8.55 In aller Freundschaft – 

Die jungen Ärzte 6  
Arzt serie. Aus der Nähe  
Dr. Koshka ist schockiert, 
als sie erfährt, dass ihre 
Mutter bei Dr. Lindner eine 
Zweitmeinung einholen will.

 9.45 Meister des Alltags 6
 10.15 Gefragt – Gejagt 6 Show
 11.00 Tagesschau 6
 11.15 ARD-Buffet 6 Magazin
 12.00 ZDF-Mittagsmagazin 6 

Mit heute Xpress
 13.00 Tagesschau 6
 13.10 Rote Rosen 6 Telenovela
 14.00 Tagesschau 6
 14.10 Sturm der Liebe 6
 15.00 Tagesschau 6
 15.10 Verrückt nach Meer – 

Vom Wasser aus die  
Welt entdecken 6 Doku 
Bienvenue in Montréal!

 16.00 Tagesschau 6
 16.15 Brisant 6 Magazin
 17.00 Gefragt – Gejagt 6 Show
 17.50 In aller Freundschaft – 

Die jungen Ärzte 6  
Arztserie. Konfrontation

 18.45 Wissen vor acht – 
Mensch 6 Wie schädlich 
ist Fingerknacken?

 18.50 Wetter vor acht 6
 18.55 Börse vor acht 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Freund oder Feind. Ein 

Krimi aus Passau 62 
Kriminalfilm, D 2020. Mit 
Marie Leuenberger, Nadja 
Sabersky. Regie: Maurice 
Hübner. Ex-LKA-Kommis-
sarin Frederike Bader 
kommt im Rahmen des 
Zeugenschutzprogramms 
nach Passau. Dort droht 
ihre Tarnung aufzufliegen.

 20.45 Monitor 6
 21.15 Tagesthemen 6
 21.50 Nuhr im Ersten 6 Show
 22.35 Inas Nacht 6 Talkshow
 23.35 Nachtmagazin 6
 23.55 Freund oder Feind. Ein 

Krimi aus Passau 62 
Kriminalfilm, D 2020

 1.25 Tagesschau
 1.30 Der Chinese (2/2) 62 

Thriller, D/S/A 2011
 3.00 Nuhr im Ersten 6 Show
 3.45 Deutschlandbilder
 3.55 Tagesschau
 4.00 Monitor 6 Magazin

 15.15 Hier und heute Reportage
 17.15 Servicezeit 6 Magazin
 17.45 Aktuelle Stunde 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Tatort: Totenstille 6  

Krimireihe, D 2016
 20.45 WDR aktuell 6
 21.15 Frau tv 6 Magazin
 21.45 Menschen hautnah 6
 22.30 Lady Macbeth 6  

Drama, GB 2016
 23.55 Menschen hautnah 6
 0.40 Erlebnisreisen Reihe
 1.00 Lokalzeit aus Köln
 1.30 Lokalzeit aus Aachen

 16.30 Frankenschau aktuell 5
 17.00 Abendschau 65
 17.30 Rundschau 65
 18.00 mehr/wert 65 Magazin
 18.30 Dahoam is Dahoam 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 quer 65 Magazin
 20.00 Kabarett aus Franken 5
 20.45 Rundschau Magazin 65
 21.00 Ringlstetter 5 Talkshow
 21.45 Servus Baby 65 Torero
 22.15 Woidboyz on the Road 5
 22.45 Startrampe 5 Magazin
 23.15 Puls Festival 5 Show
 0.20 Dahoam is Dahoam 65

 18.50 Einmal Westen und  
zurück 65 Dokureihe

 19.15 Lebensretter 65 Magazin
 20.00 Hauptsache gesund 65
 20.45 MDR aktuell 65
 21.10 artour 65 Magazin
 21.40 Die Grenzer 65 30 Jahre 

danach. Dokufilm, D 2020
 22.10 Hans-Dietrich Genscher 

645 Porträt
 22.40 Nach drüben – Oststars 

wechseln die Seiten 5
 23.25 Kruso 65 Drama,  

D 2018. Mit Albrecht Schuch
 1.05 artour 65 Magazin

 16.10 Leopard, Seebär & Co. 6
 17.00 Ländermagazine
 17.15 Die Nordreportage 6
 17.45 DAS! 6 Magazin
 18.30 Ländermagazine
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 mareTV 6 Reportagereihe
 20.00 mareTV 6 Reportagereihe
 20.45 NDR Info 6 Magazin
 21.00 Morden im Norden 6
 21.50 Morden im Norden 6
 22.35 Ein Fall für Annika  

Bengtzon 6 Nobels Testa-
ment. Krimireihe, S 2012

 0.05 extra 3 6 Magazin

 18.30 hessenschau 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Alles Wissen 65 Magazin
 20.00 defacto 6 Magazin
 20.45 Engel fragt 6
 21.15 hessenschau kompakt
 21.30 Hauptsache Kultur 5
 22.00 Die Bernauer Straße – 

Brennpunkt Berliner 
Mauer 65 Dokumentation

 22.45 Familie Brasch – Eine 
deutsche Geschichte 65 
Dokumentarfilm, D 2018

 0.25 Eins ist nicht von dir 65 
Komödie, D 2015

 17.00 rbb UM6 Ländermagazin
 17.27 zibb Magazin
 18.30 Regionales Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Hannah Arendt Biografie, 

D/LUX/F/ISR 2012
 21.00 rbb24 Magazin. mit Sport
 21.30 Polizeiruf 110: Die 

Schlacht Krimireihe,  
D 2003. Mit Imogen Kogge

 22.55 Talk aus Berlin Magazin
 23.25 Berlin: Die Sinfonie der 

Großstadt Dokufilm, D 27
 0.30 Monolog für einen Taxi-

fahrer Drama, DDR 1964

 7.30 Tennis: French Open – 
Game, Schett & Mats

 7.45 Tennis: French Open
 9.00 Tennis: French Open
 9.55 Tennis: French Open
 12.00 Tennis: French Open
 14.00 Tennis: French Open
 16.00 Tennis: French Open
 18.00 Tennis: French Open
 20.15 Tennis: French Open – 

Game, Schett & Mats
 20.30 Tennis: French Open
 21.30 Tennis: French Open
 22.30 Radsport: BinckBank 

Tour Straßenrennen
 23.30 Radsport: Straßen-WM

 11.10 Castle 625 Krimiserie
 12.05 The Mentalist 62 Serie
 13.00 Hawaii Five-0 62 Serie
 13.55 Navy CIS: L.A. 62
 14.50 News Nachrichten
 15.00 Navy CIS 62 Krimiserie
 15.55 Abenteuer Leben täglich
 16.55 Mein Lokal, Dein Lokal
 17.55 Achtung Kontrolle! 
 19.15 Achtung Abzocke – Peter 

Giesel rettet den Urlaub
 21.20 K1 Magazin
 22.20 JP Kraemer – Alles Auto
 23.20 Trucker Babes
 1.05 Achtung Abzocke – Peter 

Giesel rettet den Urlaub

 13.00 Mein Kind, dein Kind
 14.00 Shopping Queen
 15.00 Die schönste Braut
 16.00 Zwischen Tüll und  

Tränen Dokusoap
 17.00 First Dates – Ein Tisch 

für zwei Dokusoap
 18.00 Das perfekte Dinner
 19.15 Blade Runner 2049 62 

Sci-Fi-Film, E/USA/GB/H/
CDN 17. Mit Ryan Gosling

 22.30 vox nachrichten
 22.50 Medical Detectives 6
 23.45 Medical Detectives 6
 0.35 Medical Detectives 6
 1.20 Medical Detectives 6

 12.00 Die Schnäppchenhäuser 
5 Dokusoap

 13.00 Die Schnäppchenhäuser 
 5 Dokusoap

 14.00 Hartz und herzlich 5
 16.05 Krass Schule – Die jun-

gen Lehrer 5 Dokusoap
 17.05 Köln 50667 5 Dokusoap
 18.05 Berlin – Tag & Nacht 5
 19.15 Hartes Deutschland –  

Leben im Brennpunkt 5
 21.15 Reeperbahn privat! Das 

wahre Leben auf dem 
Kiez 5 Reportage

 23.20 Hartz und herzlich 5
 0.55 Hartz und herzlich 5

 18.00 heute 65 Nachrichten
 18.20 Kulturzeit 5 Magazin
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Unsere Angst – Erfor-

schung eines Urgefühls 
5 Dokumentation

 20.00 scobel 5 Gespräch

 18.30 Zeit im Bild
 18.51 Wetter 5
 18.56 Sport aktuell 5
 19.03 Hallo Österreich 5
 19.15 Blade Runner 2049 625 

Sci-Fi-Film, E/USA/GB/H/
CDN 17. Mit Ryan Gosling

 16.30 Studio 2 5 Magazin
 17.30 Konkret 5 Magazin
 17.51 infos & tipps 5 Magazin
 18.00 Bundesland heute 5
 18.23 Wetter 5 Magazin
 18.30 Zeit im Bild 5 Magazin
 18.56 Sport aktuell Magazin

 21.00 ZIB 2 65 Nachrichten
 21.25 auslandsjournal –  

die doku 5 Dokureihe
 22.10 Die Story 65 Reihe
 22.55 #SRF global 5 Magazin
 23.25 10vor10 5 Infomagazin
 23.50 maischberger. die  

woche 65 Talkshow
 1.10 Reporter 5 Reihe

 21.45 ZIB Flash 5 Magazin
 21.55 Whiskey Cavalier 625
 22.35 ZIB Nacht 5 Magazin
 22.50 House of Cards 6
 23.45 Criminal Minds: Beyond 

Borders 65 Krimiserie
 0.25 Blade Runner 2049 625 

Sci-Fi-Film, E/USA/GB/H/
CDN 17. Mit Ryan Gosling

 19.05 Seitenblicke 5 Magazin
 19.15 Die Rosenheim-Cops 5
 20.05 Am Schauplatz Gericht 5
 21.00 ZIB 2 5 Magazin
 21.30 ZIB 2 History 5 Magazin
 22.10 Stöckl. 5 Talkshow
 23.10 Jetzt erst recht! 65  

Komödie, A 2003
 0.35 Am Schauplatz Gericht 5

 4.35 Explosiv – Das Magazin
 5.00 Guten Morgen  

Deutschland Magazin
 7.30 Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten 6 Soap
 8.00 Unter uns Soap 

Mit Constantin Lücke
 8.30 Alles was zählt 6 Soap 

Mit Julia Augustin
 9.00 Der Blaulicht-Report Do-

kusoap. Rabenmutter / Ge-
scheiterter Überfall / Bissig

 10.00 Der Blaulicht-Report Do-
kusoap. Übertriebene Eifer-
sucht / Make-up Attentat

 11.00 Punkt 12 Magazin
 13.00 Die Superhändler –  

4 Räume, 1 Deal Show
 14.00 Die Superhändler:  

Lieblingsdeals Show. Mo-
deration: Sükrü Pehlivan

 15.00 Kitsch oder Kasse Show 
Experte: Antoine Richard

 16.00 Hensslers Countdown – 
Kochen am Limit Show

 16.30 Unter uns Endlich erke-
nnen Eva und Till, dass sie 
Noah zuliebe ihren Klein-
krieg beenden müssen.

 17.00 Explosiv – Das Magazin
 17.30 Exclusiv –  

Das Star-Magazin
 17.45 RTL aktuell
 18.05 Alles was zählt 6
 18.40 Gute Zeiten,  

schlechte Zeiten 6 Soap
 19.15 Sunny – Wer bist Du 

wirklich? 6 Unterhaltungs-
serie. Sunny ist in Mün-
chen angekommen und 
freut sich, Teil der exklusi-
ven Fotografie-Masterclass 
von Brian Fox zu sein.

 20.10 Die Pahde-Zwillinge – So 
sind wir wirklich! 6 Doku

 21.15 Alarm für Cobra 11  6  
Actionserie. Überleben 
Semir und Paul verunglü-
cken mit dem Auto. Sie 
landen im Überlebensbun-
ker von Dennis Tempel.

 22.15 Pocher –  
gefährlich ehrlich! Show

 23.00 RTL Nachtjournal
 23.30 Alarm für Cobra 11 6  

Actionserie. Kollision
 0.25 CSI: Miami 6 Der Köder
 1.20 CSI: Miami 6 Der letzte 

Kick. Mit David Caruso
 2.05 CSI: Miami 6 Krimiserie
 2.55 CSI: Miami 6 Krimiserie
 3.45 Der Blaulicht-Report
 4.25 Exclusiv Magazin

 4.30 Sat.1-Frühstücksfernse-
hen Moderation: Marlene 
Lufen, Christian Wackert

 9.00 Im Namen der Gerechtig-
keit – Wir kämpfen für Sie!

 10.00 Im Namen der Gerechtig-
keit Dokusoap. Mitwirken-
de: Alexander Hold, Ste-
phan Lucas, Alexander Ste-
phens, Isabella Schulien

 11.00 Anwälte im Einsatz Erfah-
rene Juristen kämpfen in  
Familienrechtsfällen oder 
auch in Sachen Arbeitsrecht, 
Strafrecht und Baurecht.

 12.00 Auf Streife – Berlin
 13.00 Auf Streife Dokusoap
 14.00 Auf Streife – Die Spezia-

listen Dokusoap. Reporter 
schauen Beamten der Auto-
bahnpolizei, Wasserschutz-
polizei, Feuerwehr und des 
Zolls über die Schulter.

 15.00 Klinik am Südring
 16.00 Die Gemeinschaftspraxis
 16.30 Die Ruhrpottwache –  

Vermisstenfahnder im 
Einsatz Dokusoap

 17.00 K11 – Die neuen Fälle
 17.30 Zugriff Berlin – Team  

Römer ermittelt Dokusoap
 18.00 Genial oder Daneben? 

Show. Gast: Hella von  
Sinnen, Wigald Boning,  
Sasha, Sonja Zietlow

 18.55 Sat.1 Nachrichten
 19.15 Prodigal Son 6 Krimi-

serie. Fragen und Antwor-
ten. Auf der Suche nach 
dem alten Wagen seines 
Vaters sieht sich Malcolm 
auf einem Schrottplatz um. 
Nachdem auf ihn gescho-
ssen wurde, kehrt er mit 
dem Team zurück, und  
sie finden viele Leichen. 

 20.15 Prodigal Son 6 Krimi-
serie. Ein Freund der  
Familie. Mit Tom Payne

 21.15 Criminal Minds 62 
Ashley. Mit Joe Mantegna

 22.10 Criminal Minds 625  
Gebrochene Flügel

 23.10 Criminal Minds 62 Krimi-
serie. Die Verwandlung

 0.05 Criminal Minds 62  
Hundert und ein halber Tag

 0.50 Criminal Minds 62  
Krimiserie. Ashley

 1.35 Criminal Minds 625
 2.15 Prodigal Son 6 Krimiserie
 3.00 Prodigal Son 6 Krimiserie
 3.45 Auf Streife Dokusoap

 4.35 Frühprogramm
 7.00 The Big Bang Theory 6
 7.25 The Big Bang Theory 6
 7.55 How I Met Your Mother 6
 8.20 How I Met Your Mother 6
 8.45 How I Met Your Mother 

62 Die Super-Nanny
 9.15 Man with a Plan Serie
 9.40 Man with a Plan Serie
 10.05 Last Man Standing Sitcom
 10.35 Last Man Standing Sitcom
 11.00 2 Broke Girls 2 Sitcom
 11.30 Mom 2 Sitcom
 11.55 Mom 2 Sitcom
 12.20 Two and a Half Men 6
 12.45 Two and a Half Men 6
 13.15 Two and a Half Men 6
 13.40 The Middle Sitcom  

Der Spaziergang
 14.10 The Middle Sitcom  

Der seltsame Geruch
 14.35 The Big Bang Theory 6 

Sitcom. Die Erdnuss-Reak-
tion. Mit Johnny Galecki

 15.05 The Big Bang Theory 62 
Sitcom. Schrödingers Kat-
ze. Mit Johnny Galecki

 15.30 The Big Bang Theory 62 
Sitcom. Milch mit Valium

 16.00 taff Magazin
 17.00 Newstime Nachrichten
 17.10 Die Simpsons 62  

Trickserie. Barthood
 17.40 Die Simpsons 625 

Trickserie. Conrad
 18.05 Galileo Magazin
 19.15 FameMaker 6 Jury: Caro-

lin Kebekus, Luke Mock-
ridge, Teddy Teclebrhan. 
Moderation: Tom Neuwirth. 
Die Kandidaten der Show 
treten in einer schalldichten 
Kuppel auf, und werden 
nur anhand ihrer sichtbaren 
Performance bewertet. 
Dann betätigt ein Mitglied 
der Jury einen Hebel, die 
Kuppel öffnet sich und der 
Gesang ist auch zu hören. 
Produziert wird das Format 
von Stefan Raab.

 22.00 red. Magazin
 23.00 Joko & Klaas gegen  

ProSieben 6 Show
 1.30 Schulz in the Box Show 

Oligarch in Moskau
 2.20 Schulz in the Box Hütten-

gaudi. Mit Olli Schulz
 3.10 2 Broke Girls 2 Sitcom
 3.30 How I Met Your Mother 

62 Farhampton
 3.55 Mom 25 Sitcom
 4.15 Mom 2 Sitcom
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2. Oktober Freitag

19.15 Komödie 19.15 Actionthriller19.15 Show19.15 Show19.15 Krimiserie
 4.30 ARD-Morgenmagazin 65
 8.00 heute Xpress 65
 8.05 Volle Kanne – Service 

täglich 65 Magazin
 9.30 Notruf Hafenkante 65 

Krimiserie. Einsatz für  
Wolle. Als Wolle das  
geliebte Schiffsmodell sei-
nes Chefs von der Repara-
tur abholt, wird er Zeuge 
eines Handtaschenraubs.

 10.15 SOKO Stuttgart 65  
Krimiserie. Papakind

 11.00 heute 5 Infomagazin
 11.10 drehscheibe 5 Magazin
 12.00 ZDF-Mittagsmagazin 65
 13.00 heute – in Deutschland
 13.15 Die Küchenschlacht 5
 14.00 heute Xpress 65
 14.05 Bares für Rares 65
 15.00 heute – in Europa 65
 15.10 Die Rosenheim-Cops 65 

Krimiserie. Unter Geiern
 16.00 heute 65 Infomagazin
 16.10 hallo deutschland 65
 16.45 Leute heute 65 Magazin
 17.00 SOKO Kitzbühel 65
 18.00 heute 65 Infomagazin
 18.20 Wetter 65 Nachrichten
 18.25 Bettys Diagnose 65 

Krankenhausserie. Im 
Ende ein Anfang. Betty ist 
wieder fit. Prompt drängt 
sich das Thema Schwan-
gerschaft wieder zwischen 
sie und Dr. Frank Stern. 

 19.15 Der Kriminalist 65  
Krimiserie. Roter Schatten 
Der russische Immobilien-
spekulant Efimov wurde 
ermordet. Er war angeblich 
wegen eines Bauvorha-
bens in Berlin. Der Ver-
dacht fällt auf den Türken 
Ersun Bayram, der das 
Projekt verhindern wollte.  

 20.15 SOKO Leipzig 65 Krimi-
serie. Albtraum für Rossi 
Mit Melanie Marschke

 21.00 heute-journal 6
 21.30 heute-show 65
 22.00 „aspekte“ – on tour 65
 22.45 heute journal update 5
 23.00 Momente der Geschichte 

65 Dokureihe
 23.30 ZDF-History 65 Dokureihe
 0.15 ZDF-History 65 Dokureihe
 0.40 ZDF-History 65 Dokureihe
 1.25 Der Doppelgänger  

von Ost-Berlin 65
 2.25 Auferstanden aus Plati-

nen 65 Dokumentation
 3.05 Lost in DDR 65 Doku

 4.30 ARD-Morgenmagazin 6
 8.00 Tagesschau 6
 8.05 Live nach Neun 6
 8.55 In aller Freundschaft – 

Die jungen Ärzte 6 Arzt-
serie. Wenn es darauf  
ankommt. Mikka hat mitbe-
kommen, dass Jens’ kleine 
Schwester nach einem 
Streit weggelaufen ist und 
will nach ihr suchen.

 9.45 Meister des Alltags 6
 10.15 Gefragt – Gejagt 6 Show
 11.00 Tagesschau 6
 11.15 ARD-Buffet 6 Magazin
 12.00 ZDF-Mittagsmagazin 6
 13.00 Tagesschau 6
 13.10 Rote Rosen 6 Telenovela
 14.00 Tagesschau 6
 14.10 Sturm der Liebe 6
 15.00 Tagesschau 6
 15.10 Verrückt nach Meer – 

Vom Wasser aus die  
Welt entdecken 6 Die 
1000 Inseln von Kingston

 16.00 Tagesschau 6
 16.15 Brisant Magazin
 17.00 Gefragt – Gejagt 6 Show
 17.50 Quizduell-Olymp 6  

Show. Gäste: Rick  
Kavanian, Bülent Ceylan

 18.45 Sportschau vor acht 6 
Magazin Moderation:  
Matthias Opdenhövel

 18.50 Wetter vor acht 6
 18.55 Börse vor acht 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Billy Kuckuck – Aber 

bitte mit Sahne! 62  
Komödie, D 2020. Mit Aglaia 
Szyszkowitz, Ursela Monn 
Regie: Thomas Freundner 
Konditor Karl Löwe soll  
einen E-Scooter im Internet 
gekauft und nicht bezahlt 
haben – scheinbar ein  
Routinefall für Billy.

 20.45 Tagesthemen 6
 21.15 Polizeiruf 110: Das  

Gespenst der Freiheit 
62 Krimireihe, D 2017

 22.45 Mankells Wallander 62 
Mordbrenner. Kriminalfilm, 
S/D/DK/N/FIN 2013

 0.15 Tagesschau 6 Magazin
 0.20 Billy Kuckuck – Aber  

bitte mit Sahne! 62  
Komödie, D 2020

 1.50 Tagesschau
 1.55 Mankells Wallander 62 

Mordbrenner. Kriminalfilm, 
S/D/DK/N/FIN 2013

 3.25 Deutschland-Reportage 6

 17.15 Ausgerechnet Reihe
 17.45 Aktuelle Stunde 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Shopping, Glanz und Tra-

dition 6 Dokumentation
 20.00 Rekorde – Das Beste im 

Westen 6 Dokureihe
 20.45 WDR aktuell 6
 21.00 Kölner Treff 6 Talkshow
 22.30 Cantz feiert Otto  

Waalkes 6 Unterhaltung
 23.15 Kölner Treff 6 Talkshow
 0.45 Erlebnisreisen Reihe
 1.00 Lokalzeit aus Köln
 1.30 Lokalzeit aus Aachen

 18.00 Unser Land 65 Magazin
 18.30 Christian's liabste Hüttn 

65 Dokureihe
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Hubert und Staller 65
 20.00 Hubert und Staller 65
 20.45 Rundschau Magazin 65
 21.00 Auf bairisch g'lacht! 65
 21.45 Jesse James –  

Mann ohne Gesetz 6  
Western, USA 1939

 23.25 Western Legenden – 
Made in Hollywood 5 
Dokumentarfilm, D 2008

 0.30 Wir in Bayern 65

 16.00 MDR um vier 65
 16.45 MDR aktuell 65
 17.10 Brisant 65 Magazin
 17.54 Unser Sandmännchen 6
 18.00 MDR Regional 65
 18.30 MDR aktuell 65
 18.50 Elefant, Tiger & Co. 65
 19.15 Wir Ostdeutsche 5 30 

Jahre im vereinten Land 
Dokumentarfilm, D 2020

 20.45 MDR aktuell 65
 21.00 Riverboat 65 Talkshow
 23.10 Als wir träumten 65  

Drama, D/F 2015
 1.00 Heimat Osten 65

 16.10 Leopard & Co. 65
 17.00 Ländermagazine
 17.15 Die Nordreportage 6
 17.45 DAS! 6 Magazin
 18.30 Ländermagazine
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 die nordstory 6 Reihe
 20.15 Tietjen campt 6 Doku
 20.45 NDR Info 6 Magazin
 21.00 NDR Talk Show 6
 23.00 NDR Comedy Club
 0.00 Als die Show nicht wei-

terging 6 Dokumentation
 0.45 Unsere Geschichte 6
 1.30 Unsere Geschichte 65

 17.45 Die Ratgeber 6 Magazin
 18.15 alle wetter 5 Magazin
 18.30 hessenschau 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Traumwege – Wanderun-

gen von der Mosel bis an 
den Rhein 65 Doku

 20.00 Die Romantische Straße 
65 Dokumentation

 20.45 hessenschau kompakt
 21.00 NDR Talk Show 5
 23.00 Comedy Tower 65 Show
 23.45 Ein Cop mit dunkler  

Vergangenheit 65  
Thriller, USA 2011

 17.27 zibb Magazin
 18.30 Regionales Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Wir Ostdeutsche 30 Jahre 

im vereinten Land. Doku-
mentarfilm, D 2020

 20.45 rbb24 Magazin
 21.00 Abendshow Magazin
 21.30 Die 30 größten Kulthits 

des Ostens – Die 70er
 23.00 Vorhang auf ... Lipsi-

Schritt und Jugendliebe
 0.30 Wir Ostdeutsche 30 Jahre 

im vereinten Land. Doku-
mentarfilm, D 2020

 9.55 Tennis: French Open
 12.00 Tennis: French Open
 14.00 Tennis: French Open
 16.00 Tennis: French Open
 18.15 Fußball: Bundesliga der 

Frauen 4. Spieltag:  
TSG Hoffenheim –  
SV Werder Bremen

 20.15 Tennis: French Open – 
Game, Schett & Mats

 20.30 Tennis: French Open  
3. Runde. Aus Paris

 21.30 Tennis: French Open
 22.30 Radsport: BinckBank 

Tour 4. Etappe
 23.30 Radsport: Straßen-WM

 12.05 The Mentalist 62
 13.00 Hawaii Five-0 62 Serie
 13.55 Navy CIS: L.A. 62 Serie
 14.50 News Nachrichten
 15.00 Navy CIS 62 Krimiserie
 15.55 Abenteuer Leben täglich
 16.55 Mein Lokal, Dein Lokal 
 17.55 Achtung Kontrolle!  

Wir kümmern uns drum
 19.15 Navy CIS 2 Krimiserie
 20.15 Navy CIS 2 Krimiserie
 21.15 Navy CIS: New Orleans
 22.10 Navy CIS 25 Krimiserie
 23.10 Navy CIS Krimiserie
 0.05 Navy CIS 25 Krimiserie
 0.55 Navy CIS 25 Krimiserie

 12.00 Zwischen Tüll und 
Tränen Dokusoap

 13.00 Mein Kind, dein Kind
 14.00 Shopping Queen
 15.00 Die schönste Braut
 16.00 Zwischen Tüll und  

Tränen Dokusoap
 17.00 First Dates Dokusoap
 18.00 Das perfekte Dinner
 19.15 Bones 62 Krimiserie
 20.15 Bones 62 Krimiserie
 21.10 Bones 62 Krimiserie
 22.05 Bones 62 Krimiserie
 23.00 vox nachrichten
 23.20 Medical Detectives 6
 0.20 Medical Detectives 6

 10.00 Frauentausch 5
 12.00 Die Schnäppchenhäuser 

 5 Dokusoap
 13.00 Die Schnäppchenhäuser 

 5 Dokusoap
 14.00 Hartz und herzlich 5
 16.05 Krass Schule –  

Die jungen Lehrer 5
 17.05 Köln 50667 5 Dokusoap
 18.05 Berlin – Tag & Nacht 5
 19.15 Die Bestimmung – Diver-

gent 25 Sci-Fi-Film, USA 
2014. Mit Shailene Woodley

 22.05 The Walking Dead 5
 23.10 The Walking Dead 5
 0.05 The Walking Dead 5

 18.00 heute 65 Nachrichten
 18.20 Kulturzeit extra 5
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Tannbach – Schicksal  

eines Dorfes (4/6) 65 
Schatten des Krieges 
Drama, D/CZ 2017

 17.20 Q1 Ein Hinweis ist falsch
 18.05 The Big Bang Theory 62
 18.30 Zeit im Bild
 18.51 Wetter 5 Nachrichten
 18.56 Sport aktuell 5
 19.03 Hallo Österreich 5
 19.15 Dancing Stars 625

 17.51 infos & tipps 5 Magazin
 18.00 Bundesland heute 5
 18.23 Wetter 5 Magazin
 18.30 Zeit im Bild 5 Magazin
 18.56 Sport aktuell Magazin
 19.05 Seitenblicke 5 Magazin
 19.15 Der Alte 65 Krimiserie

 20.55 Tannbach – Schicksal 
 eines Dorfes (5/6) 65 
Frieden aus Stein  
Drama, D/CZ 2017

 22.30 Tannbach – Schicksal  
eines Dorfes (6/6) 65 
Traum von Frühling  
Drama, D/CZ 2017

 0.05 10vor10 5 Infomagazin

 21.10 ZIB Flash 5 Magazin
 21.20 Dancing Stars 625
 21.45 Was gibt es Neues? 5
 22.25 ZIB Nacht 5 Magazin
 22.40 Fußball: 2. Liga 5
 23.00 Gute Nacht Österreich 5
 23.35 Unter Beobachtung 62 

Kriminalfilm, USA/GB 2013
 1.00 Dancing Stars 625

 20.20 Vera 5 Talkshow
 21.00 ZIB 2 5 Magazin
 21.25 Euromillionen 5 Magazin
 21.35 Universum History 5
 23.05 Outlander 65 Dramaserie
 0.00 Columbo 6 Wenn der Eis-

mann kommt. Krimireihe, 
USA 1972. Mit Peter Falk

 1.10 Klinik unter Palmen 65

 4.35 Explosiv – Das Magazin
 5.00 Guten Morgen  

Deutschland Magazin
 7.30 Gute Zeiten,  

schlechte Zeiten 6 Soap
 8.00 Unter uns Soap
 8.30 Alles was zählt 6 Soap
 9.00 Der Blaulicht-Report  

Finger weg von Mama / 
Rabenvater / Klauwagen

 10.00 Der Blaulicht-Report  
Dokusoap. Überstunden 
flagranti / Anruf mit  
Folgen / Vorsicht  
Spanner / Kriegsspiele

 11.00 Punkt 12 Magazin
 13.00 Die Superhändler –  

4 Räume, 1 Deal Show
 14.00 Die Superhändler:  

Lieblingsdeals Show
 15.00 Kitsch oder Kasse Show 

Experte: Antoine Richard
 16.00 Hensslers Countdown – 

Kochen am Limit Show
 16.30 Unter uns Soap. Janas 

letzte Botschaft schenkt 
Leni nicht nur den lang  
ersehnten Abschluss,  
sondern auch einen Rat.

 17.00 Explosiv – Das Magazin
 17.30 Exclusiv –  

Das Star-Magazin
 17.45 RTL aktuell
 18.05 Alles was zählt 6 Soap
 18.40 Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten 6 Soap
 19.15 Ninja Warrior Germany – 

Die stärkste Show 
Deutschlands 6 Vorrunde 
(1/6). Kandidaten u. a.: 
Alexander Wurm, Christian 
Range, Thomas Wedig, 
Uwe Weitzer, Rene Popra-
wa, Frank Schmidpeter, 
Björn Graul, Lukas Kilian, 
Rita Benker, Michaela  
Casotti Eine ganz neue 
Herausforderung der Show 
ist der “Power Tower”:  
ein direktes Duell in mehr 
als 10 Metern Höhe.

 22.00 Darf er das? –  
Die Chris Tall Show

 23.00 RTL Nachtjournal
 23.30 Das Sommerhaus  

der Stars – Kampf der 
Promipaare Show

 2.10 Darf er das? 
 3.00 Der Blaulicht-Report  

Teddy mit böser Überra-
schung / Brutales Verbre-
chen gibt Polizei Rätsel auf

 3.50 Der Blaulicht-Report

 4.30 Sat.1-Frühstücksfernse-
hen Moderation: Marlene 
Lufen, Christian Wackert

 9.00 Im Namen der Gerechtig-
keit – Wir kämpfen für Sie!

 10.00 Im Namen der Gerechtig-
keit Dokusoap. Mitwirken-
de: Alexander Hold, Ste-
phan Lucas, Alexander Ste-
phens, Isabella Schulien

 11.00 Anwälte im Einsatz Erfah-
rene Juristen kämpfen in  
Familienrechtsfällen oder 
auch in Sachen Arbeitsrecht, 
Strafrecht und Baurecht.

 12.00 Auf Streife – Berlin
 13.00 Auf Streife Dokusoap
 14.00 Auf Streife – Die  

Spezialisten Dokusoap
 15.00 Klinik am Südring In der 

Reihe wird mit echten Medi-
zinern, Pflegern und Kran-
kenschwestern der Kran-
kenhausalltag nachgestellt.

 16.00 Die Gemeinschaftspraxis
 16.30 Die Ruhrpottwache –  

Vermisstenfahnder  
im Einsatz Dokusoap

 17.00 K11 – Die neuen Fälle 
 17.30 Zugriff Berlin –  

Team Römer ermittelt
 18.00 Genial oder Daneben? 

Show. Gast: Hella von  
Sinnen, Wigald Boning, 
Elena Uhlig, Caroline Frier

 18.55 Sat.1 Nachrichten
 19.15 Der Deutsche Comedy-

preis 6 Diese Show kürt 
Comedians und Sendun-
gen sowohl aus dem kla s-
sischen, linearen TV als 
auch aus der digitalen Welt 
– und zeichnet erstmals 
den besten Comedy-Pod-
cast sowie die beste Mode-
ration aus. Die Preisträge-
rinnen und Preisträger 
wählt das Publikum online 
in neun Kategorien. 

 21.55 Kaya Yanar – Ausrasten 
für Anfänger Show

 22.55 Switch Reloaded Show
 23.25 Switch Reloaded Show
 23.50 Sechserpack Show
 0.15 Sechserpack Show
 0.40 Sechserpack Show
 1.05 Die dreisten drei  Show
 1.30 Die dreisten drei –  

Die Comedy-WG Show
 1.50 Die dreisten drei  Show
 2.15 Switch Reloaded Show
 2.40 Switch Reloaded Show
 3.00 Sechserpack Show

 4.35 Frühprogramm
 7.25 The Big Bang Theory 62
 7.50 How I Met Your Mother 

625 Sitcom
 8.20 How I Met Your Mother 

625 Sitcom
 8.45 How I Met Your Mother 6
 9.15 Man with a Plan Serie
 9.40 Man with a Plan Serie
 10.05 Last Man Standing Sitcom
 10.35 Last Man Standing Sitcom
 11.00 2 Broke Girls 2 Sitcom
 11.25 Mom 2 Sitcom
 11.55 Mom 2 Sitcom
 12.20 Two and a Half Men 6
 12.45 Two and a Half Men 6
 13.15 Two and a Half Men 6 

Der vergessene Sohn
 13.40 The Middle Die Wind-

spiele. Mit Patricia Heaton
 14.10 The Middle Der Optimist 

Mit Patricia Heaton
 14.35 The Big Bang Theory 6 

Sitcom. Sex mit der Erz-
feindin. Mit Johnny Galecki

 15.05 The Big Bang Theory 6 
Sitcom. Das Conan-Spiel

 15.30 The Big Bang Theory 6 
Sitcom. Planet Bollywood

 16.00 taff Magazin
 17.00 Newstime Nachrichten
 17.10 Die Simpsons 625  

Die Milch macht's
 17.40 Die Simpsons 62 Trick-

serie. Apucalypse Now
 18.05 Galileo Magazin
 19.15 Mission: Impossible – 

Rogue Nation 62 Action-
thriller, USA/CHN/HK/A/M 
2015. Mit Tom Cruise, Je-
remy Renner. Regie: Chris-
topher McQuarrie. Ethan 
Hunts “Impossible Mission 
Force” wird aufgelöst, und 
sein neuer Chef Hunley will 
ihn kaltstellen. Hunts Mit-
streiter Benji, Brandt und 
Luther pfeifen auf die An-
weisungen von oben und 
unterstützen ihn bei der 
Jagd auf ein Syndikat.

 22.00 Codename U.N.C.L.E. 
62 Actionfilm, USA/GB 15 
Mit Henry Cavill, Armie 
Hammer. Regie: Guy Ritchie

 0.10 Knock Knock 62  
Horrorthriller, USA/CHI/ISR 
2015. Mit Keanu Reeves

 1.55 Watch Me Magazin
 2.10 Movie 43 2 Komödie, 

USA 2013. Mit Richard Gere
 3.35 Honeymooners 62  

Komödie, D/USA 2005
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3. OktoberSamstag

19.15 Show 19.15 Krimireihe 19.15 Show 19.15 Animationsfilm 19.15 Actionfilm
 4.35 Frühprogramm
 8.55 heute Xpress 5
 9.00 Ökumenischer Gottes-

dienst 65 Motto: „Wir  
miteinander“. Mit Andreas 
Zacher, Ud Joffe

 10.00 Zwischen uns die Mauer 
65 Drama, D 2019. Mit 
Lea Freund, Tim Bülow 
Regie: Norbert Lechner

 11.45 heute Xpress 5
 11.50 Rosamunde Pilcher:  

Anwälte küsst man nicht 
65 Melodram, D 2014  
Mit Esther Schweins  
Regie: Michael Keusch

 13.15 heute Xpress 65
 13.20 Das Traumschiff 65 

Cook Islands. TV-Familien-
film, D/A 2015. Regie:  
Stefan Bartmann

 14.50 Bares für Rares –  
Lieblingsstücke 65

 16.00 heute Xpress 65
 16.05 Länderspiegel spezial 

65 Magazin
 17.00 Boomtown Bonn – Neuer 

Glanz in alter Hauptstadt 
65 Dokumentation

 17.15 SOKO Wien 65 Krimi-
serie. Freunderlwirtschaft 
Mit Stefan Jürgens

 18.00 heute 65 Infomagazin
 18.15 ZDF spezial 65 Magazin
 18.30 Einland – was uns zu-

sammenhält 65 Doku
 19.15 Ein starkes Team 65 

Scharfe Schnitte. Krimi-
reihe, D 2020. Mit Florian 
Martens, Stefanie Stappen-
beck. Der Inhaber eines 
exklusiven Friseursalons 
wird mit dem Pfeil einer 
Armbrust getötet. Otto  
und Linett beginnen in  
der Berliner Schickeria zu 
ermitteln und decken dabei 
einige Abgründe auf. 

 20.45 Die Chefin 65 Krimiserie 
Tödliche Seilschaften

 21.40 heute-journal 6 Magazin
 22.00 Das aktuelle  

Sportstudio 65 Magazin
 23.25 heute Xpress 5
 23.30 heute-show 65
 0.00 Deutschland 90 – Count-

down zur Einheit 65
 0.45 Deutschland-Bilanz 65
 1.30 Deutschland-Bilanz 65
 2.15 Das Erbe der Treuhand 

65 Dokumentation
 3.00 Das Erbe der Treuhand 

65 Dokumentation

 4.30 Frühprogramm
 7.55 Die Sendung mit der 

Maus Spezial 6
 8.55 Tagesschau 6
 9.00 Vom Fischer und seiner 

Frau 6 Märchenfilm,  
D 2013. Mit Fabian Busch

 10.00 Aschenputtel 62 Mär-
chenfilm, D 2011. Mit Aylin 
Tezel. Regie: Uwe Janson

 11.00 Festakt zum Tag der 
Deutschen Einheit 6

 12.30 Tagesschau 6
 12.40 Wildes Deutschland 6 

Dokumentation. Der Harz – 
Im Wald der Luchse

 13.25 Tagesschau 6
 13.30 Willkommen bei  

den Honeckers 62  
Komödie, D 2016

 15.00 Katarina Witt – Weltstar 
aus der DDR 6 Doku

 15.45 Wettlauf ins All – Zwei 
Deutsche erobern den 
Kosmos 6 Dokumentation

 16.30 Das Wetter im Ersten 6
 16.35 Tagesschau 6
 16.45 Das Beste vom Einheits-

fest 6 Übertragung
 17.00 Sportschau 6 Magazin 

Fußball: 3. Liga
 17.30 Sportschau 62 Fußball: 

Bundesliga, 3. Spieltag,  
u. a. 1. FC Union Berlin – 
1. FSV Mainz 05 (Fr.)

 18.57 Lotto am Samstag
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Frag doch mal die Maus 

6 Die große Familienshow 
„Schunkelt“ der Kölner Dom 
ab Windstärke sieben?  
Warum haben Zitronen-
Kaugummis blaue Flecken? 
Wie viele Meter lang 
schreibt ein Bleistift? Klar, 
die Antworten weiß nur die 
Maus! Den „Maus“-Machern 
ist kein Rätsel zu groß und 
kein Experiment zu schwer, 
wie sie heute einmal mehr 
demonstrieren werden. 

 22.15 Tagesthemen 6
 22.35 Das Wort zum Sonntag 6
 22.40 Inas Nacht 6 Talkshow
 23.40 Sherlock 62 Die sechs 

Thatchers. Krimireihe,  
GB/USA 2017

 1.10 Tagesschau 6
 1.15 Wir wollten aufs Meer 

62 Drama, D 2012
 3.05 Tagesschau Magazin
 3.10 Das Beste vom Einheits-

fest 6 Übertragung

 16.15 Der Vorkoster 6
 16.45 Kochen mit Martina 

und Moritz 6 Magazin
 17.15 „Warum ich?“ 6 Doku
 17.45 Aktuelle Stunde 6
 18.30 Lokalzeit-Geschichten 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Tatort: Die Frau im Zug 6 

Krimireihe, D 2000
 20.40 Unser Land in den 80ern
 21.20 Unser Land in den 90ern
 22.05 Unser Land in den 90ern
 22.50 Unser Land in den 90ern
 23.35 Unser Land in den 90ern
 0.20 Besuch aus dem Westen 

 16.00 Anna und die Haustiere
 16.15 Blickpunkt Sport
 16.45 Zwischen Spessart und 

Karwendel 65 Magazin
 17.30 Rundschau 65
 18.00 Gipfeltreffen 65 Gespräch
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Keiner geht verloren 65 

Komödie, D 2010
 20.45 Rundschau Magazin 65
 21.00 Mein Gott, Anna! 65  

Komödie, D 2008
 22.30 Gipfeltreffen 5 Gespräch
 23.15 Gipfeltreffen 65
 0.00 Gipfeltreffen Gespräch

 17.54 Unser Sandmännchen 6
 18.00 MDR Regional 65
 18.30 MDR aktuell 65
 18.50 Quickie 65 Show
 19.15 Heimatliebe – Warum ich 

blieb 65 Dokumentation
 20.45 GrenzenLos 65 Wolf-

gang Stumph auf Spuren-
suche. Dokufilm, D 2019

 22.20 Privatkonzert 5 Gespräch
 23.20 Masserberg 65 Drama, 

D 2010. Mit Anna Fischer
 0.50 Jedes Jahr im Juni 65 

Liebesdrama, D 2013. Mit 
Katharina Wackernagel

 17.00 Nordtour unterwegs 6 
Tierisch unterwegs

 17.45 DAS! Kochstudio 6
 18.30 Ländermagazine
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Praxis mit Meerblick 6 

Willkommen auf Rügen  
Komödie, D 2017

 20.45 Anderst schön 6  
Komödie, D 2015

 22.15 Früher war alles besser
 23.00 deep und deutlich
 0.30 Der Himmel über Berlin 

Parabel, D/F 1987  
Regie: Wim Wenders

 17.00 Abenteuer Edersee 65
 17.45 Tobis Urlaubstrip –  

Edersee hautnah! 65
 18.30 hessenschau 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Wandern auf dem Grimm-

steig 65 Dokufilm, D 2020
 20.45 Karambolage Komödie,  

D 1989. Mit Volkert Kraeft
 22.20 Irene Huss, Kripo  

Göteborg – Der zweite 
Mord 65 Krimiserie

 23.50 Ein Cop mit dunkler  
Vergangenheit 65  
Thriller, USA 2011

 18.00 Heimatjournal Magazin
 18.30 Regionales Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Erzähle Deine Geschich-

te – Die DDR in 30 Begrif-
fen Dokufilm, D 2020

 20.45 rbb24 Magazin
 21.00 Wendezeit Drama, D 2019
 23.00 Donna Leon Acqua alta 

Krimireihe, D 2004
 0.30 Erzähle Deine Geschichte 

 – vom Mauerfall bis  
heute Die besten Ge-
schichten aus dem Erzähl-
mobil. Dokufilm, D 2020

 7.45 Tennis: French Open
 9.00 Tennis: French Open
 9.55 Tennis: French Open
 12.00 Tennis: French Open
 14.00 Tennis: French Open
 16.00 Tennis: French Open
 18.00 Tennis: French Open
 20.15 Tennis: French Open – 

Game, Schett & Mats
 20.30 Radsport: Giro d'Italia 

Straßenrennen. 1. Etappe: 
Monreale – Palermo

 22.30 Radsport: BinckBank 
Tour Straßenrennen

 23.30 Tennis: French Open  
3. Runde. Aus Paris

 13.15 Hilfe, die Amis kommen 
6 Komödie, USA 1985

 15.05 News Nachrichten
 15.15 Bud, der Ganoven-

schreck Krimikomödie,  
I 1983. Mit Bud Spencer

 17.10 Sie nannten ihn Mücke 
Actionkomödie, I/D 1978

 19.15 Die rechte und die linke 
Hand des Teufels  
Westernkomödie, I 1970

 21.40 Vier Fäuste für ein Halle-
luja Westernkomödie, I 71

 0.05 Die rechte und die linke 
Hand des Teufels  
Westernkomödie, I 1970

 10.50 Shopping Queen
 11.50 Shopping Queen
 12.50 Shopping Queen
 13.50 Shopping Queen
 14.50 Shopping Queen
 15.55 Der Hundeprofi Dokusoap
 17.00 hundkatzemaus Magazin
 18.10 Die Katzen-Kita Dokusoap
 19.15 Kindsköpfe 2 62  

Komödie, USA 2013
 21.10 Blade Runner 2049 62 

Sci-Fi-Film, E/USA/GB/H/
CDN 17. Mit Ryan Gosling

 0.20 Medical Detectives 6
 1.05 Medical Detectives 6
 1.50 Medical Detectives 6

 10.20 Die Schnäppchenhäuser 5
 11.20 Die Schnäppchenhäuser 

5 Dokusoap
 12.20 Die Schnäppchen häuser 

5 Dokusoap
 13.20 „Die Schnäppchen- 

häuser“ Spezial 5
 15.20 Hartz und herzlich  5
 17.15 Hartz und herzlich  5
 19.15 Dickes Deutschland – 

Unser Leben mit Über-
gewicht 5 Reportage

 21.15 Echtzeit 5
 22.15 The Walking Dead 5
 23.05 The Walking Dead 5
 0.05 The Walking Dead 5

 13.05 Honigfrauen (3/3) 65 
Hochzeit im Paradies  
Drama, D 2017

 14.35 Bornholmer Straße – Die 
unglaubliche, aber wahre 
Geschichte von Oberst-
leutnant Harald Schäfer 

 16.35 Soko Donau 65
 17.20 ZIB Flash 5 Magazin
 17.30 Soko Donau 65
 18.20 Fußball 5 Magazin
 18.52 Wetter 5 Nachrichten
 18.57 ZIB Flash 5
 19.03 Hallo Österreich 5

 18.23 Wetter 5 Magazin
 18.30 Zeit im Bild 5 Magazin
 18.56 Sport aktuell Magazin
 19.05 Seitenblicke 5 Magazin
 19.15 Mein Lebensberg – Sepp 

Forcher und der Groß-
glockner 5 Dokufilm, A 20

65 Drama, D 2014
 16.05 Kruso 65 Drama, D 2018
 17.45 12 heißt: Ich liebe dich 

65 Drama, D 2007
 19.15 Preis der Freiheit 65
 20.55 Preis der Freiheit 65
 22.25 Preis der Freiheit 65
 0.10 Wendezeit 65 Drama,  

D 2019. Regie: Sven Bohse

 19.15 Sauerkrautkoma 625 
Krimikomödie, D 2018

 20.50 American Pie –  
Das Klassentreffen 625 
Komödie, USA 2012

 22.35 Ted 625 Komödie, USA 
2012. Mit Mark Wahlberg

 0.15 Sauerkrautkoma 625 
Krimikomödie, D 2018

 20.20 Aufsteirern – Die Show 
der Volkskultur 5

 21.20 ZIB 5 Magazin
 21.30 Polt. 625 Krimi, A 2013
 23.05 Der Bulle von Tölz: Tod 

am Altar 6 Krimireihe, D 96
 0.35 Columbo 6 Meine Tote – 

Deine Tote. Krimireihe, 
USA 1974. Mit Peter Falk

 4.35 Der Blaulicht-Report
 5.25 Jagdfieber 4: Ungebetene 

Besucher 62 Animations-
film, CDN/USA 2015

 6.40 Kubo – Der tapfere  
Samurai 62 Animations-
film, USA/J 2016

 8.35 7 Zwerge – Männer allein 
im Wald 6 Komödie, D 
2004. Mit Otto Waalkes

 10.25 7 Zwerge – Der Wald ist 
nicht genug 62 Fantasy-
komödie, D 2006

 12.20 Der gestiefelte Kater 62 
Animationsfilm, USA 2011 
Regie: Chris Miller

 14.00 Madagascar 3 – Flucht 
durch Europa 62 Anima-
tionsfilm, USA 2012. Regie: 
Eric Darnell, Tom McGrath, 
Conrad Vernon. Die vier 
niedlichen Zootiere haben 
von Afrika die Nase voll 
und wollen zurück in ihren 
geliebten Zoo in New York.

 15.50 Ralph reicht's 62  
Animationsfilm, USA 2012 
Regie: Rich Moore. Nach 
30 Jahren hat Ralph die 
Nase voll davon, der Böse-
wicht in seinem Videospiel 
zu sein. Er will aussteigen.

 17.45 RTL aktuell
 18.05 Life – Menschen,  

Momente, Geschichten 
Mod.: Annika Begiebing

 19.15 Big Performance –  
Wer ist der Star im Star? 
Mit Michelle Hunziker,  
Motsi Mabuse, Guido  
Maria Kretschmer. Stars, 
die in der neuen Show  
hinter einer Maske singen, 
müssen von einem  
prominenten Rateteam  
enttarnt werden. 

 21.35 Take Me Out In der Show 
stellt sich ein Mann 30  
attraktiven Ladys und muss 
sie über drei Runden von 
seinem Typ überzeugen.

 22.40 Take Me Out In der Show 
stellt sich ein Mann 30 at-
traktiven Ladys und muss 
sie über drei Runden von 
seinem Typ überzeugen.

 23.50 Das Sommerhaus  
der Stars – Kampf  
der Promipaare Show

 1.20 Take Me Out Show
 2.15 Take Me Out Show
 3.10 Der Blaulicht-Report
 4.05 Der Blaulicht-Report

 6.00 Marley & Ich 2 – Der 
frechste Welpe der Welt 2 
Familienfilm, USA/CDN 11

 7.30 Die Bären sind los 2 
Sportfilm, USA 2005

 9.40 Megamind 2  
Animationsfilm, USA 2010

 11.25 Für immer Shrek 62  
Animationsfilm, USA 2010 
Shrek führt eigentlich ein 
gutes Leben mit seiner 
Frau und den Kindern, 
doch eines Tages hat  
er einen Zusammenbruch 
und wünscht sich sein  
altes Leben zurück.

 13.00 Daddy ohne Plan 62  
Komödie, USA 2007 
Mit Dwayne Johnson

 15.10 Bailey – Ein Freund fürs 
Leben Drama, USA/IND 17 
Der Golden Retriever Bai-
ley begleitet den jungen 
Ethan als bester Freund 
bis ins Teenageralter.  
Nach seinem Tod kehrt 
Bailey in verschiedenen 
Reinkarnationen zurück.

 17.00 Elliot, der Drache 6  
Fantasyfilm, USA 2016 
Mit Bryce Dallas Howard 
Grace findet im Wald den 
Waisenjungen Pete, der be-
hauptet, dort seit Jahren mit 
dem Drachen Elliot zu leben.

 18.55 Sat.1 Nachrichten
 19.15 Vaiana – Das Paradies 

hat einen Haken 6 Anima-
tionsfilm, USA 2016. Die ei-
genwillige Vaiana setzt die 
Segel und macht sich auf 
eine abenteuerliche Reise 
mit dem Halbgott Maui.

 21.20 Ein Schatz zum Verlieben 
62 Abenteuerfilm, USA 
2008. Mit Matthew McCo-
naughey. Der Schatzsu-
cher Finn hat kein Glück: 
Seine Frau Tess fordert die 
Scheidung und sein Boot 
versinkt in der Karibik.

 23.35 Daddy ohne Plan 62  
Komödie, USA 2007 
Mit Dwayne Johnson

 1.25 Für immer Shrek 62  
Animationsfilm, USA 2010 
Regie: Mike Mitchell

 2.50 Megamind 2  
Animationsfilm, USA 2010 
Regie: Tom McGrath

 4.10 Watch Me –  
das Kinomagazin

 4.25 Auf Streife Dokusoap

 5.05 Frühprogramm
 10.25 So Undercover 62  

Actionkomödie, USA 2012 
Mit Miley Cyrus. Die Privat-
detektivin Molly soll inner-
halb einer elitären Studen-
tenverbindung eine bedroh-
te Studentin ausspionieren.

 12.05 Codename U.N.C.L.E. 
62 Actionfilm,  
USA/GB 2015. Mit Henry 
Cavill. Der CIA-Agent  
Napoleon Solo und Illya 
Kuryakin, sein Kollege vom 
KGB, müssen eine Nazi-
Organisation aufhalten.

 14.15 Kindsköpfe 62 Komödie, 
USA 2010. Mit Adam 
Sandler, Kevin James  
Regie: Dennis Dugan.
Nachdem ihr Highschool-
Basketballtrainer gestorben 
ist, treffen sich die früheren 
Freunde Marcus, Rob, Eric, 
Kurt und Lenny 30 Jahre 
nach ihrer Schulzeit zu  
seiner Beerdigung und  
verbringen ein verlängertes 
Wochenende mit ihren  
Familien. Jeder von ihnen 
hat inzwischen mit ganz  
eigenen Erwachsenen-Pro-
blemen zu kämpfen.

 16.05 Newstime
 16.15 Galileo Big Pictures  

In 50 Bildern um die Welt
 19.15 Barry Seal – Only in 

America 6 Actionfilm, 
USA/J/COL 2017. Mit Tom 
Cruise. Der Draufgänger 
Barry verdient sich als Pilot 
mit Schmuggeleien eine 
goldene Nase. Als ihn die 
CIA für verdeckte Operatio-
nen in Südamerika anwirbt, 
wird sein Leben ziemlich 
auf den Kopf gestellt.

 21.30 Mission: Impossible – 
Rogue Nation 62 Action-
thriller, USA/CHN/HK/A/M 
2015. Mit Tom Cruise

 0.00 Barry Seal – Only in 
America 6 Actionfilm, 
USA/J/COL 2017. Mit Tom 
Cruise, Domhnall Gleeson 
Regie: Doug Liman

 1.55 Knock Knock 62 Horror-
thriller, USA/CHI/ISR 2015 
Mit Keanu Reeves, Loren-
za Izzo. Regie: Eli Roth

 3.30 Batman & Robin 62  
Actionfilm, USA/GB 1997 
Mit George Clooney
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4. Oktober Sonntag

19.15 Krimireihe 19.15 Biografie19.15 Actionkomödie19.15 Show19.15 Romantikkomödie
 4.30 Frühprogramm
 6.05 Wickie und die  

starken Männer 65
 6.15 Bibi Blocksberg 6
 6.45 Bibi und Tina 65
 7.10 Löwenzahn 65
 7.35 Löwenzahn Classics 6
 8.00 heute Xpress 5
 8.03 sonntags 65 Magazin
 8.30 Katholischer  

Gottesdienst 65
 9.15 Bares für Rares – Lieb-

lingsstücke 65 Magazin
 10.45 heute Xpress 5
 10.50 ZDF-Fernsehgarten 65
 12.50 Mach was draus 5 Show
 13.35 heute Xpress 65
 13.40 Jurassic Park 625 

Abenteuerfilm, USA 1993
 15.30 planet e. 65 Dokureihe 

Reiselust, Reisefrust – 
Tourismus nach Corona

 16.00 heute 65 Infomagazin
 16.10 ZDF SPORTreportage 65
 16.55 ZDF.reportage 65 Wir 

bauen selbst – Eigenheim 
zum Schnäppchenpreis

 17.25 Terra Xpress 65  
Tierische Nachbarn und 
Jagdszenen in der Stadt

 17.55 Aktion Mensch Gewinner
 18.00 heute 65 Infomagazin
 18.10 Berlin direkt 65 Magazin
 18.30 Terra X 65 Magie der 

Märchen (1/2): Frau Holle 
und ihre versunkene Welt

 19.15 Ein Sommer in  
Andalusien 65  
Romantikkomödie, D 2020 
Mit Birte Hanusrichter  
Regie: Michael Keusch  
Die Deutsche Pia und  
der Neuseeländer John  
haben sich am Felsen  
von Gibraltar verabredet. 
Doch Pia verpasst John.

 20.45 heute-journal 6
 21.15 Dan Sommerdahl –  

Töd liche Idylle 625 
Pfusch am Bau. Krimireihe, 
DK 2020. Mit Peter Mygind

 22.45 ZDF-History 65  
Dokureihe. Die Treuhand

 23.30 heute Xpress 5
 23.35 Dan Sommerdahl 625 

Pfusch am Bau. Krimireihe, 
DK 2020. Mit Peter Mygind

 1.05 Terra X 65 Dokureihe
 1.50 Terra X 65 Dokureihe
 2.35 ZDF-History 65 Dokureihe
 3.20 Terra Xpress 65 Magazin
 3.50 zdf.formstark 5 Magazin
 4.00 ZDF.reportage 65 Reihe

 4.30 Frühprogramm
 8.05 Tiere bis unters Dach 6
 8.35 Die Sendung mit der 

Maus 6 Magazin
 9.05 Tagesschau 6
 9.10 Pan Tau 62
 10.00 Die drei Königskinder 

62 Märchenfilm, D 2019
 11.00 Tagesschau 6
 11.03 Presseclub 6
 11.45 Europamagazin 6
 12.15 Flüchten oder standhal-

ten 6 Dokumentation
 12.30 Die größten Wasserfälle 

der Erde – Naturwunder 
Iguaçu 65 Doku

 13.00 Tagesschau 6
 13.03 Das Traumhotel 6 Indien 

TV-Familienfilm, A/D 2006 
Mit Ruth Maria Kubitschek

 14.30 Das Traumhotel 6 Afrika 
TV-Familienfilm, D/A 2007 
Mit Christian Kohlund 
Regie: Otto W. Retzer

 16.00 Brisant 6 Magazin
 16.30 Echtes Leben 6 Magazin 

Der widerspenstige Pfar-
rer – Weihrauch, Weib und 
Widerworte. Mit Leo Bigger

 16.59 Deutsche Fernsehlotterie
 17.00 Tagesschau 6
 17.05 Bericht aus Berlin 6
 17.30 Sportschau 6 Magazin 

Moderation: Jessy Wellmer
 18.20 Weltspiegel 6 Magazin 

Moderation: Ute Brucker
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Tatort: Ein paar Worte 

nach Mitternacht 62  
Krimireihe, D 2020. Mit  
Meret Becker. Die äußeren 
Umstände des Mordes an 
dem 90-jährigen Bauunter-
nehmer Klaus Keller lassen 
ein rechtsradikales Motiv 
vermuten. Doch dann 
nimmt der Fall eine Wen-
dung, die die Beamten weit 
in die Vergangenheit führt.

 20.45 Anne Will 6 Diskussion
 21.45 Tagesthemen 6 Magazin
 22.05 ttt 6 Magazin
 22.35 CIVIS Medienpreis 2020 6
 23.35 Masel Tov Cocktail 6  

Tragikomödie, D 2020
 0.05 Tagesschau
 0.10 Mademoiselle Chambon 

62 Drama, F 2009
 1.45 Tagesschau
 1.50 Anne Will 6 Diskussion
 2.50 Wettlauf ins All – Zwei 

Deutsche erobern den 
Kosmos 6 Dokumentation

 16.30 Lokalzeit unterwegs 6
 17.00 Tiere suchen ein 

Zuhause 6 Magazin
 17.45 Aktuelle Stunde 6
 18.30 Westpol 6 Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Wunderschön! 6 Reihe
 20.45 Bundesliga am Sonntag 6
 21.15 Bielendorfer! 6 Show
 22.00 Zeiglers wunderbare Welt 

des Fußballs 6 Show
 22.30 Hubert und Staller 6
 23.15 Hubert und Staller 6
 0.05 OFFSTAGE Mit March
 1.15 OFFSTAGE Mit Dritte Wahl

 15.45 Europa-Reportage 65
 16.15 Schuhbecks 65
 16.45 Frankenschau 5
 17.30 Rundschau 65
 17.45 freizeit 65 Magazin
 18.15 Unter unserem Himmel 

65 Reportagereihe
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Brettl-Spitzen XII 6 Show
 20.45 Blickpunkt Sport Magazin
 22.00 Rundschau Magazin 65
 22.15 Auf bairisch g'lacht! 65
 23.00 Keiner geht verloren 65 

Komödie, D 2010
 0.30 Schuhbecks 65

 18.30 MDR aktuell 65
 18.50 Kripo live 65 Magazin
 19.15 Damals war's 65 Show
 20.45 MDR aktuell 65
 21.00 Sportschau – Bundesliga 

am Sonntag 65 Magazin
 21.20 Was macht uns glück-

lich? 65 Dokumentation
 22.05 Wir, Kinder des Sozialis-

mus 5 Geschichten aus 
einem verschwundenen 
Land. Dokufilm, D 2016

 23.30 Kripo live 65 Magazin
 23.55 Musik für Sie 65 Show
 1.25 Sport im Osten 65

 16.00 Bingo! Umweltlotterie
 17.00 Rund um den Michel 6
 17.45 DAS! 6 Magazin
 18.30 Ländermagazine
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Wunderschön! 6
 20.45 Sportschau – Bundesliga 

am Sonntag Magazin
 21.05 Kaum zu glauben! 6
 21.50 Sportclub 6 Magazin
 22.35 Sportclub Story 6
 23.05 Quizduell – Der Olymp 6
 23.55 Anne Will 6 Diskussion
 0.55 Rund um den Michel 6
 1.40 NDR Talk Show 6

 19.15 Galapagos – Im Bann der 
Meeresströmungen 65

 20.00 Galapagos  65
 20.45 Sportschau – Bundesliga 

am Sonntag Magazin
 21.05 heimspiel! Bundesliga 5
 21.15 strassen stars 65 Show
 21.45 Die Montagsmaler 65
 22.30 Ich trage einen großen 

Namen 65 Show
 23.00 strassen stars 65 Show
 23.30 die jackpot-jäger 65
 0.15 Gorbatschow –  

Eine Begegnung 65  
Dokufilm, USA/GB/D 2018

 17.00 rbb UM6 Ländermagazin
 17.30 rbb Gartenzeit Magazin
 18.00 Täter – Opfer – Polizei
 18.30 Regionales Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Wer weiß denn sowas?
 20.00 Wer weiß denn sowas?
 20.45 rbb24 Magazin
 21.00 Sportschau – Bundesliga 

am Sonntag Magazin
 21.20 Sag die Wahrheit Show
 22.10 Quizduell-Olymp Show
 22.55 Jede Antwort zählt Show
 23.40 Dings vom Dach Show
 0.25 Kneipenquiz Show

 8.45 Tennis: French Open
 9.40 Tennis: French Open – 

Game, Schett & Mats
 9.55 Tennis: French Open
 12.00 Tennis: French Open
 14.00 Tennis: French Open
 16.00 Tennis: French Open
 18.00 Tennis: French Open  

4. Runde. Aus Paris
 20.15 Tennis: French Open – 

Game, Schett & Mats
 20.30 Radsport: Giro d'Italia  

2. Et.: Alcamo – Agrigento
 22.30 Rallye: FIA-EM Rückblick
 23.00 Tennis: French Open
 23.30 Tennis: French Open

 13.05 Abenteuer Leben Spezial
 15.00 News Nachrichten
 15.10 JP Kraemer – Alles Auto
 16.10 Mein Lokal, Dein Lokal – 

Spezial Reportagereihe
 17.10 Mein Lokal, Dein Lokal – 

Spezial Reportagereihe
 18.10 Mein Lokal, Dein Lokal – 

Spezial Reportagereihe
 19.15 Trucker Babes – 400 PS 

in Frauenhand Dokusoap
 21.10 Abenteuer Leben am 

Sonntag Magazin
 23.05 Achtung Abzocke – Peter 

Giesel rettet den Urlaub
 0.55 Achtung Kontrolle! 

 10.30 Criminal Intent Krimiserie
 11.20 Criminal Intent Krimiserie
 12.15 Criminal Intent Krimiserie
 13.10 Criminal Intent Krimiserie
 14.05 Kindsköpfe 2 62  

Komödie, USA 2013 
Mit Adam Sandler

 16.00 auto mobil Magazin
 17.10 Die Beet-Brüder
 19.15 Kitchen Impossible 6 

Show. Mit Tim Mälzer
 22.35 Prominent! Magazin
 23.20 Medical Detectives 6
 0.20 Medical Detectives 6
 1.05 Medical Detectives 6
 1.50 Medical Detectives 6

 10.20 Hartz und herzlich  5
 12.20 Hartz und herzlich  5
 14.20 Hartz und herzlich  5
 16.15 Mein neuer Alter 5
 17.15 GRIP – Das Motormagazin
 19.15 Die Bestimmung – Insur-

gent 25 Sci-Fi-Film, USA 
2015. Mit Shailene Woodley

 21.35 The Walking Dead 5 
Mach die Augen auf

 22.30 The Walking Dead 5 
Nichts ist wie zuvor

 23.30 The Walking Dead 5
 0.25 Die Bestimmung – Diver-

gent 25 Sci-Fi-Film, USA 
2014. Mit Shailene Woodley

 16.10 Mr. Morgans letzte  
Liebe 5 Komödie,  
D/B/USA/F 2013

 18.00 heute 65
 18.10 NZZ Format 5
 18.40 Schätze der Welt  5
 19.00 Tagesschau 65

 14.40 Star Wars: Episode II – 
Angriff der Klonkrieger 
625 Sci-Fi-Film, USA 02

 16.52 ZIB Flash 5 Magazin
 17.00 Sport am Sonntag 5
 18.15 Fußball 5 Magazin
 18.52 Wetter 5

 18.30 Zeit im Bild 5 Magazin
 18.56 Sport aktuell Magazin
 19.05 Seitenblicke 5 Magazin
 19.15 Tatort: Ein paar Worte 

nach Mitternacht 5  
Krimireihe, D 2020

 20.50 ZIB 2 am Sonntag 5

 19.15 Die Anstalt 5 Show
 20.05 Nuhr im Ersten 65 Show
 20.50 Ein vorbildliches Ehepaar 

65 Familienfilm, D 2012
 22.20 Butch Cassidy und 

Sundance Kid 5  
Abenteuerfilm, USA 1969

 0.05 Wildes Skandinavien 65
 0.50 Wildes Skandinavien 65

 18.57 ZIB Flash 5
 19.03 Hallo Österreich 5
 19.15 Bohemian Rhapsody 25 

Biografie, USA/GB 2018
 21.30 The Wolf of Wall Street 

625 Tragikomödie, USA 
2013. Mit Leonardo DiCaprio

 0.15 Bohemian Rhapsody 25 
Biografie, USA/GB 2018

 21.10 Im Zentrum Diskussion
 22.05 Der Graben – zwei Volks-

gruppen, eine Geschichte 
65 Dokumentation

 23.20 Der Bulle von Tölz: Tod 
am Altar 6 Krimireihe,  
D 1996. Mit Ottfried Fischer

 0.50 Polt. 625 Kriminalfilm, A 
2013. Mit Erwin Steinhauer

 4.40 Familien im Brennpunkt
 5.35 Familien im Brennpunkt
 6.35 Familien im Brennpunkt
 7.35 Familien im Brennpunkt 

Oberflächlicher Junggeselle 
steht nicht zu seinem Kind

 8.40 Familien im Brennpunkt 
Verarmter Kunsthistoriker 
zockt Touristen ab

 9.40 Die Superhändler –  
4 Räume, 1 Deal Show

 10.40 Die Superhändler –  
4 Räume, 1 Deal Show

 11.40 Die Superhändler –  
4 Räume, 1 Deal Show

 12.40 Promi Undercover Boss
 13.40 Promi Undercover Boss
 14.40 Undercover Boss  

Malteser Hilfsdienst. Doug-
las Graf von Saurma vom 
Malteser-Hilfsdienst will 
den Mitarbeitern, die er 
nicht kennt, näherkommen.

 15.45 Explosiv – Weekend
 16.45 Exclusiv – Weekend Ma-

gazin. Moderation: Frauke 
Ludowig. Das Infotainment-
Magazin ist immer ganz 
nah dran an den Trends, 
nicht nur in der Welt der 
Schönen und Reichen.

 17.45 RTL aktuell
 18.05 Die Superhändler  

Spezial – 4 Räume, 1 Deal  
Show. Gäste: Hardy  
Krüger jr., Cheyenne Pahde

 19.15 Das Sommerhaus der 
Stars – Kampf der Promi-
paare Show. Neue Stars, 
neue Herausforderungen, 
neues Sommerhaus in 
Deutschland sowie neues 
Leben und Lästern gemein-
sam unter einem Dach. 
Das ist „Das Sommerhaus 
der Stars – Kampf der Pro-
mipaare“. Die Paare leben 
nach ihrer Corona-Quaran-
täne unter ein Dach und 
kämpfen um den Titel 
„DAS Promipaar 2020“.

 22.05 Pocher – gefährlich  
ehrlich! Show

 23.05 Like Me – I'm Famous  
Die Lage in der Villa spitzt 
sich immer weiter zu. Trä-
nen fließen dieses Mal 
auch bei einem der Männer.

 0.05 Das Sommerhaus  
der Stars Show

 2.40 Der Blaulicht-Report
 3.20 Exclusiv – Weekend
 4.10 Explosiv – Weekend

 5.00 Auf Streife Dokusoap
 5.50 Auf Streife Dokusoap
 6.50 So gesehen – Talk 

am Sonntag Gespräch
 7.10 Auf Streife Dokusoap
 8.05 Auf Streife Dokusoap
 9.00 Ein Schatz zum Verlieben 

62 Abenteuerfilm, USA 
2008. Mit Matthew McCo-
naughey, Kate Hudson  
Regie: Andy Tennant

 11.10 Bailey – Ein Freund  
fürs Leben Drama, USA/
IND 2017. Mit Dennis 
Quaid, Britt Robertson 
Regie: Lasse Hallström

 13.00 Elliot, der Drache 6  
Fantasyfilm, USA 2016. Mit 
Bryce Dallas Howard. Re-
gie: David Lowery. Grace 
findet im Wald den Waisen-
jungen Pete, der behauptet, 
dort seit Jahren mit dem 
Drachen Elliot zu leben.

 14.50 Vaiana – Das Paradies 
hat einen Haken 6  
Animationsfilm, USA 2016 
Regie: John Musker, Ron 
Clements. Die eigenwillige 
Vaiana setzt die Segel  
und macht sich auf eine 
abenteuerliche Reise mit 
dem Halbgott Maui.

 16.50 Julia Leischik sucht:  
Bitte melde Dich 6 Reihe

 18.55 Sat.1 Nachrichten
 19.15 Hot Dog 6 Actionkomödie, 

D 2018. Mit Til Schweiger, 
Matthias Schweighöfer  
Regie: Torsten Künstler 
Die Polizisten Theo und 
Luke könnten nicht ver-
schiedener sein. Als die 
Tochter des moldawischen 
Präsidenten entführt wird, 
müssen die beiden jedoch 
zusammenarbeiten, um 
den Fall zu lösen.

 21.25 Kokowääh 2 625  
Komödie, D 2013  
Mit Til Schweiger

 23.45 Hot Dog 6 Actionkomödie, 
D 2018. Mit Til Schweiger

 1.30 Kokowääh 2 625  
Komödie, D 2013. Mit  
Til Schweiger, Matthias 
Schweighöfer. Henry und 
Katharina haben vor zwei 
Jahren eine Patchwork-Fa-
milie gegründet. Nun kriselt 
es zwischen den beiden.

 3.25 Auf Streife Dokusoap
 3.45 Auf Streife Dokusoap

 5.35 So Undercover 62  
Actionkomödie,USA 2012 
Mit Miley Cyrus

 7.20 Kindsköpfe 62 Komödie, 
USA 2010. Mit Adam 
Sandler, Kevin James 
Regie: Dennis Dugan

 9.05 Galileo Magazin
 10.05 Galileo Magazin
 11.10 Galileo Magazin
 12.10 Big Stories Show. Erfolg-

reiche Auswanderer. Echte 
Export-Hits: Diese Deut-
schen haben es geschafft 
und sich ihren großen 
Traum im Ausland erfüllt.

 13.10 Galileo Big Pictures  
In 50 Bildern um die Welt

 16.00 taff weekend Magazin
 17.00 Newstime Nachrichten
 17.10 Die Simpsons 62  

Trickserie. Liebe liegt in 
der N2-O2-Ar-CO2-Ne-He-
CH4. Professor Frink wird 
darauf hingewiesen, dass 
möglicherweise seine  
Stimme an seinem Single-
dasein Schuld ist.

 17.40 Die Simpsons 62  
Trickserie. Die Frau im 
Schrank. Bart und Lisa  
finden Gefallen an der  
neuen Mitbewohnerin in 
Barts Kleiderschrank: Die 
Obdachlose Hattie.

 18.05 Galileo 6 Magazin
 19.15 Bohemian Rhapsody 6 

Biografie, USA/GB 2018 
Der Film stellt den kome-
tenhaften Aufstieg der Band 
Queen dar. Queen erreicht 
unglaubliche Erfolge, doch 
irgendwann wendet sich 
Freddie von der Band ab 
und will eine Solokarriere. 
Die Band findet wieder zu-
einander, um bei Live Aid, 
trotz Freddies Aids-Diagno-
se, einen der legendärsten 
Auftritte der Musikgeschich-
te abliefern zu können.

 22.00 Queen – Days of our 
Lives 6 Dokufilm, GB/D 
2011. Regie: Matt O'Casey 
Der von der BBC produ-
zierte Dokufilm erzählt die 
Geschichte der britischen 
Rockband Queen.

 0.25 Queen: Live at Wembley
 1.30 Bohemian Rhapsody 6 

Biografie, USA/GB 2018
 4.10 New Girl 2 Cece gegen 

Nick. Mit Zooey Deschanel
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5. OktoberMontag

19.15 Dokureihe 19.15 Kriminalfilm 19.15 Show 19.15 Reportagereihe 19.15 Magazin
 4.30 ZDF-Morgenmagazin 65
 8.00 heute Xpress 65
 8.05 Volle Kanne – Service 

täglich 65 Magazin
 9.30 Notruf Hafenkante 65 

Krimiserie. Versuchungen
 10.15 SOKO Stuttgart 65  

Krimiserie. Koi Ahoi  
Lukas Sänger wird von  
seiner Frau ertränkt in  
seinem Fischteich aufge-
funden, sein schönster  
Koi ist verschwunden.

 11.00 heute 5 Infomagazin
 11.10 drehscheibe 5 Magazin
 12.00 ARD-Mittagsmagazin 6
 13.00 heute – in Deutschland
 13.15 Die Küchenschlacht 5 

Show. Alexander Kumptner 
sucht den Spitzenkoch

 14.00 heute Xpress 65
 14.05 Bares für Rares 65
 15.00 heute – in Europa 65
 15.10 Die Rosenheim-Cops 65 

Krimiserie. Tod auf zwei 
Rädern. Mit Tom Mikulla

 16.00 heute 65 Infomagazin
 16.10 hallo deutschland 65
 16.45 Leute heute 65 Magazin
 17.00 SOKO München 65  

Krimiserie. Pranks  
Mit Gerd Silberbauer

 18.00 heute 65 Infomagazin
 18.20 Wetter 65 Nachrichten
 18.25 WISO 65 Magazin. Mode-

ration: Marcus Niehaves
 19.15 Nord Nord Mord 65  

Sievers und die schlaf- 
losen Nächte. Kriminalfilm,  
D 2020. Mit Peter Heinrich 
Brix. Sievers will ein klei-
nes Haus auf Sylt mieten. 
Doch kurz vor der Schlüs-
selübergabe wird sein Ver-
mieter, der Pilot Jens Han-
sen, ermordet. Zunächst 
sieht alles nach einem ge-
wöhnlichen Raubmord aus.

 20.45 heute-journal 6 Magazin
 21.15 Trackers – Rote Spur 

625 Krimiserie
 22.55 heute journal update 5
 23.10 Becoming Black 65  

Dokumentarfilm, D 2020 
Regie: Ines Johnson-Spain

 0.40 Heldt 65 Affentheater
 1.25 Heldt 65 Sternenreise
 2.10 Heldt 65 Nicht zu verzollen
 2.55 Heldt 65 Krimiserie. Bo-

chum singen und sterben
 3.40 zdf.formstark 5 Magazin
 3.50 Leute heute 65 Magazin
 4.00 hallo deutschland 65

 4.30 ZDF-Morgenmagazin 6
 8.00 Tagesschau 6
 8.05 Live nach Neun 6
 8.55 In aller Freundschaft – 

Die jungen Ärzte 6 Arzt-
serie. Einen Schritt vor, 
zwei zurück. Nach einer 
Nierentransplantation sind 
die Werte des jungen Fa-
milienvaters Milan Pavlovic 
unerwartet schlecht.

 9.45 Meister des Alltags 6
 10.15 Gefragt – Gejagt 6 Show
 11.00 Tagesschau 6
 11.15 ARD-Buffet 6 Magazin
 12.00 ARD-Mittagsmagazin 6
 13.00 Tagesschau 6
 13.10 Rote Rosen 6 Telenovela 

Mit Claudia Schmutzler
 14.00 Tagesschau 6
 14.10 Sturm der Liebe 6
 15.00 Tagesschau 6
 15.10 Verrückt nach Meer – 

Vom Wasser aus die  
Welt entdecken 6 Der 
Zauber der Niagarafälle

 16.00 Tagesschau 6
 16.15 Brisant Magazin
 17.00 Gefragt – Gejagt 6 Show
 17.50 Morden im Norden 6  

Krimiserie. Vergiss Mein 
Nicht. Mit Sven Martinek

 18.45 Wissen vor acht –  
Zukunft 6 Magazin

 18.50 Wetter vor acht 6
 18.55 Börse vor acht 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Unbekanntes  

Madagaskar 6 Doku- 
reihe Im Dschungel der  
Lemuren. Madagaskar im 
Indischen Ozean ist eine 
Insel der Superlative:  
Nirgendwo leben so viele 
skurrile Tiere wie dort.

 20.00 Hart aber fair 6  
Diskussion. Moderation: 
Frank Plasberg

 21.15 Tagesthemen 6
 21.50 Rabiat 6 Reportagereihe 

Der ganz private Horror
 22.35 Villa Einheit 6 Doku
 23.20 Nachtmagazin 6
 23.40 Tatort: Ein paar Worte 

nach Mitternacht 62  
Krimireihe, D 2020  
Mit Meret Becker

 1.10 Tagesschau
 1.15 Hart aber fair 6 Diskussion
 2.30 Villa Einheit 6 Doku
 3.15 Brisant Magazin
 3.40 Tagesschau
 3.45 Rabiat 6 Reportagereihe

 15.00 WDR aktuell 6
 15.15 Hier und heute Reportage
 17.15 Servicezeit 6 Magazin
 17.45 Aktuelle Stunde 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Land und lecker 6
 20.00 Lecker an Bord 6
 20.45 WDR aktuell 6
 21.15 Unterwegs im Westen 6
 21.45 Hätten Sie's gewusst? 6
 22.45 RebellComedy 6 Show
 23.15 RebellComedy 6 Show
 23.45 Bielendorfer! 6 Show
 0.30 Ausgerechnet Reihe
 1.00 Lokalzeit aus Köln

 17.00 Abendschau 65
 17.30 Rundschau 65
 18.00 Querbeet 65 Magazin
 18.30 Dahoam is Dahoam 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Stofferl Wells Bayern 65
 20.00 Der halbwilde Wald –  

50 Jahre Nationalpark 
Bayerischer Wald 65

 20.45 Rundschau Magazin 65
 21.00 Lebenslinien 65
 21.45 Die Hausmeisterin 6
 22.35 Kabarett aus Franken 5
 23.20 Ringlstetter 5 Talkshow
 0.10 Dahoam is Dahoam 65

 17.10 Brisant 65 Magazin
 17.54 Unser Sandmännchen 6
 18.00 MDR Regional 65
 18.30 MDR aktuell 65
 18.50 Mach dich ran! 65
 19.15 Sonnenallee 65  

Komödie, D 1999
 20.45 MDR aktuell 65
 21.10 Fakt ist ...! Aus Dresden 6
 22.10 Coming out 65 Bezie-

hungsgeschichte, DDR/D 
1989. Mit Matthias Freihof

 0.00 Allmen und das Geheim-
nis der Libellen 65  
Kriminalfilm, D 2016

 16.10 Leopard, Seebär & Co. 6
 17.00 Ländermagazine
 17.15 Die Nordreportage 6
 17.45 DAS! 6 Magazin
 18.30 Ländermagazine
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Markt 6 Magazin
 20.00 Die Ernährungs-Docs 6
 20.45 NDR Info 6 Magazin
 21.00 45 Min 6 Dokureihe
 21.45 Kulturjournal 6
 22.15 Worst Case Scenario 6 

Komödie, D/PL 2014
 23.35 Die Ernährungs-Docs 6
 0.20 Markt 6 Magazin

 18.30 hessenschau 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 9-mal Natur extrem 6
 20.00 Wie geht das? Reihe
 20.30 hessenschau kompakt
 20.45 Tatort: Wahre Liebe 65 

Krimireihe, D 2014
 22.10 heimspiel! 5 Magazin
 22.55 Poppea – Kaiserin der 

Gladiatoren 65  
Erotikfilm, I 1969

 0.15 Die Hochzeit  
meiner Töchter 65  
Komödie, D 2006. Mit  
Ruth Maria Kubitschek

 17.00 rbb UM6 Ländermagazin
 17.27 zibb Magazin
 18.30 Regionales Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Super.Markt Magazin
 20.00 Herzenssache – Einsatz 

für Tierretter
 20.45 rbb24 Magazin. mit Sport
 21.15 Tatort: Im Netz der Lügen 

Krimireihe, D 2010
 22.45 Polizeiruf 110: Der Ring 

mit dem blauen Saphir 
Krimireihe, DDR 1973

 23.55 Mord mit Aussicht
 0.45 Rentnercops Krimiserie

 7.45 Radsport: Giro d'Italia
 9.00 Tennis: French Open
 9.40 Tennis: French Open – 

Game, Schett & Mats
 9.55 Tennis: French Open
 12.00 Tennis: French Open
 14.00 Tennis: French Open
 16.00 Tennis: French Open
 18.00 Tennis: French Open
 20.15 Tennis: French Open – 

Game, Schett & Mats
 20.30 Radsport: Giro d'Italia 

3. Etappe: Enna – Etna
 22.00 Olympische Spiele
 23.00 Olympische Spiele
 0.00 Tennis: French Open

 11.10 Castle 65 Krimiserie
 12.05 The Mentalist 62 Serie
 13.00 Hawaii Five-0 62 Serie
 13.55 Navy CIS: L.A. 62
 14.50 News Nachrichten
 15.00 Navy CIS 62 Krimiserie
 15.55 Abenteuer Leben täglich
 16.55 Mein Lokal, Dein Lokal 
 17.55 Achtung Kontrolle! 
 19.15 The Matrix Revolutions 

62 Sci-Fi-Film, USA 
2003. Mit Keanu Reeves

 21.50 Operation: Broken Arrow 
62 Actionfilm, USA 1996

 23.55 The Matrix Revolutions 
62 Sci-Fi-Film, USA 2003

 11.00 Shopping Queen
 12.00 Zwischen Tüll und 

Tränen Dokusoap
 13.00 Mein Kind, dein Kind
 14.00 Shopping Queen
 15.00 Die schönste Braut
 16.00 Zwischen Tüll und  

Tränen Dokusoap
 17.00 First Dates – Ein Tisch 

für zwei Dokusoap
 18.00 Das perfekte Dinner
 19.15 Die Höhle der Löwen 6
 21.50 Ready to Beef Dokusoap
 22.55 vox nachrichten
 23.15 Medical Detectives 6
 0.15 Medical Detectives 6

 14.00 Hartz und herzlich – Tag 
für Tag Benz-Baracken 5

 16.05 Krass Schule – Die jun-
gen Lehrer 5 Dokusoap

 17.05 Köln 50667 5 Dokusoap
 18.05 Berlin – Tag & Nacht 5
 19.15 Armes Deutschland – 

Stempeln oder ab- 
rackern? 5 Dokureihe

 21.15 Puppenspieler 5
 22.15 The Walking Dead 5  

Horrorserie. Hinterhalt
 23.15 The Walking Dead 5
 0.00 The Walking Dead 5
 0.45 The Walking Dead 5
 1.25 The Walking Dead 5

 16.45 Küstenparadies  
Kroatien 5 Dokureihe

 17.30 nano 5 Magazin
 18.00 heute 65 Nachrichten
 18.20 Kulturzeit 5 Magazin
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Universum 65 Dokureihe

 18.05 The Big Bang Theory 62
 18.30 Zeit im Bild
 18.51 Wetter
 18.56 Sport aktuell 5
 19.03 Hallo Österreich 5
 19.15 Vier Frauen und ein  

Todesfall 5 Krimiserie

 16.30 Studio 2 5 Magazin
 17.30 Konkret 5 Magazin
 17.51 infos & tipps 5 Magazin
 18.00 Bundesland heute 5
 18.23 Wetter 5 Magazin
 18.30 Zeit im Bild 5 Magazin
 18.56 Sport aktuell Magazin

 20.00 Netz Natur 5 Dokureihe
 21.00 ZIB 2 65 Nachrichten
 21.25 Pre-Crime 65 Dokumen-

tarfilm, D 2017
 22.50 Mein stiller Freund 65
 23.20 10vor10 5 Infomagazin
 23.50 Anne Will 65 Diskussion
 0.50 SWR Bigband X Magnus 

Lindgren – Transitions 5

 20.05 Grey's Anatomy 5
 20.45 ZIB Flash 5 Magazin
 20.55 Station 19 25
 21.35 ZIB Nacht 5 Magazin
 21.50 Station 19 25
 22.35 Secrets and Lies 5
 23.15 Supernatural 25
 23.55 Station 19 5 Actionserie
 0.40 Station 19 5 Actionserie

 19.05 Seitenblicke 5 Magazin
 19.15 Die Millionen-Show 65
 20.10 Thema 5 Magazin
 21.00 ZIB 2 5 Magazin
 21.30 kulturMontag 5 Magazin
 22.40 Alfred Komarek 5 Porträt
 23.00 Polt muss weinen 65 

Kriminalfilm, A 2000
 0.30 Die Millionen-Show 65

 5.00 Guten Morgen  
Deutschland Magazin

 7.30 Gute Zeiten, schlechte 
Zeiten 6 Soap

 8.00 Unter uns Soap
 8.30 Alles was zählt 6 Soap
 9.00 Der Blaulicht-Report  

Dokusoap. Grundschüler 
will nicht nach Hause /  
Rettung in letzter Sekunde

 10.00 Der Blaulicht-Report  
Dokusoap. Ehepaar  
wurde im Hotel überfallen / 
Ungebetener Gast /  
Falscher Verdächtiger

 11.00 Punkt 12 Magazin
 13.00 Die Superhändler –  

4 Räume, 1 Deal Show
 14.00 Die Superhändler: Lieb-

lingsdeals Show
 15.00 Kitsch oder Kasse Show 

Experte: Antoine Richard
 16.00 Hensslers Countdown – 

Kochen am Limit Show
 16.30 Unter uns Soap
 17.00 Explosiv – Das Magazin
 17.30 Exclusiv –  

Das Star-Magazin
 17.45 RTL aktuell
 18.05 Alles was zählt 6 Soap
 18.40 Gute Zeiten,  

schlechte Zeiten 6 Soap 
Leon freut sich, dass Nina 
aus Dubai zurückkommt, 
doch dann steht sie vor 
verschlossener Tür.

 19.15 Wer wird Millionär? 
Show. Moderation: Günther 
Jauch. Schon in unzähligen 
Shows überzeugte 
Deutschlands Lieblingsmo-
derator mit seiner gewitz-
ten Art, die noch so man-
chen Kandidaten völlig aus 
der Fassung gebracht hat. 
Fiebern Sie mit den Kandi-
daten und raten Sie fleißig 
mit, wenn es heute wieder 
heißt: „Wer wird Millionär?“.

 21.15 Extra – Das RTL Magazin 
Moderation: Nazan Eckes

 22.00 Spiegel TV Spezial  
Magazin. Arabische Clans

 23.00 RTL Nachtjournal
 23.30 Die Alltagskämpfer  

Reportagereihe. Wir Kinder 
vom Bahnhof Ost – Gefan-
gen in der Heroinhölle (2/2)

 0.15 Ohne Filter Reportagereihe
 0.45 Der Blaulicht-Report
 1.35 Der Blaulicht-Report
 2.25 Der Blaulicht-Report
 3.20 Der Blaulicht-Report

 4.30 Sat.1-Frühstücksfern-
sehen Magazin. Moderati-
on: Matthias Killing, Alina 
Merkau, Marlene Lufen, 
Daniel Boschmann, Jochen 
Schropp, Karen Heinrichs, 
Christian Wackert

 9.00 Im Namen der  
Gerechtigkeit  Dokusoap

 10.00 Im Namen der Gerechtig-
keit Mitwirkende: Alexan-
der Hold, Stephan Lucas, 
Alexander Stephens,  
Isabella Schulien

 11.00 Anwälte im Einsatz
 12.00 Anwälte im Einsatz
 13.00 Auf Streife Dokusoap
 14.00 Auf Streife – Die Spezia-

listen Dokusoap. Reporter 
schauen Beamten der Auto-
bahnpolizei, Wasserschutz-
polizei, Feuerwehr und des 
Zolls über die Schulter.

 15.00 Klinik am Südring
 16.00 Lenßen übernimmt Do-

kusoap. Mit Ingo Lenßen
 16.30 K11 – Die neuen Fälle
 17.00 K11 – Die neuen Fälle
 17.30 Zugriff Berlin – Team Rö-

mer ermittelt Dokusoap
 18.00 Genial oder Daneben? 

Show. Gast: Hella von Sin-
nen, Wigald Boning. Mode-
ration: Hugo Egon Balder

 18.55 Sat.1 Nachrichten  
Moderation: Marc Bator

 19.15 Lebensretter hautnah – 
Wenn jede Sekunde zählt 
6 Aline und Julian behan-
deln in Nürnberg zwei 
Frauen, die gestürzt sind. 
Unterdessen haben Micha-
el und David in Stuttgart 
Probleme, einen Patienten 
zu reanimieren. In Jena ha-
ben Felix und Petro Proble-
me, mit dem Rettungswa-
gen einen abgelegenen 
Einsatzort zu erreichen.

 21.10 akte. Magazin. Moderation: 
Claudia von Brauchitsch

 22.10 SAT.1 Reportage
 23.05 Criminal Minds 62  

Krimiserie. Herzblut
 0.00 Criminal Minds 62  

Krimiserie. Verdorben
 0.45 Criminal Minds 62  

Original und Kopie
 1.30 Criminal Minds 62
 2.15 Auf Streife –  

Die Spezialisten Dokusoap
 3.00 Auf Streife Dokusoap
 3.45 Auf Streife Dokusoap

 4.30 Frühprogramm
 7.20 The Big Bang Theory 6
 7.45 The Big Bang Theory 6
 8.10 How I Met Your Mother 6
 8.35 How I Met Your Mother 6
 9.00 How I Met Your Mother 

625 Die Hummertherapie
 9.25 Man with a Plan Serie
 9.50 Man with a Plan Serie
 10.20 Last Man Standing Sitcom
 10.45 Last Man Standing Sitcom
 11.10 2 Broke Girls 25 Sitcom
 11.35 Mom 2 Bonnies gute Seite
 12.00 Mom 2 Verliebte Brüder
 12.25 Two and a Half Men 6
 12.50 Two and a Half Men 6
 13.20 Two and a Half Men 6
 13.45 The Middle Sitcom
 14.10 The Middle Sitcom 

Der Buchstabensalat
 14.40 The Big Bang Theory 6 

Sitcom. Homo Novus Auto-
mobilis. Mit Johnny Galecki

 15.05 The Big Bang Theory 6 
Sitcom. Das Cooper- 
Nowitzki Theorem

 15.30 The Big Bang Theory 6 
Sitcom. Dessous auf  
der Oberleitung

 16.00 taff Magazin
 17.00 Newstime Nachrichten
 17.10 Die Simpsons 62  

Lisa und das liebe Vieh
 17.40 Die Simpsons 62  

Trickserie. Die Marge-Ianer
 18.05 Galileo Magazin
 19.15 ProSieben Spezial 6  

Magazin. Arm sein  
in Deutschland. Häufig  
von Armut betroffen sind 
Arbeitslose, Alleinerziehen-
de und Menschen ohne 
Schulabschluss.

 21.10 10 Fakten Dokureihe  
Überlebenskämpfer 
Moderation: Aiman  
Abdallah. Auch der Kalifor-
nier Khalil Rafati zählt  
zu den zehn Überlebens-
kämpfern, die die Doku-
mentation vorstellt.

 22.15 Late Night Berlin Show
 23.20 Heroes of the Internet
 23.50 Heroes of the Internet
 0.15 Heroes of the Internet
 0.45 Heroes of the Internet
 1.10 2 Broke Girls 25 Sitcom
 1.40 The Last Man on Earth 6
 1.55 The Last Man on Earth 6
 2.15 New Girl 2 Sitcom
 2.40 New Girl 2 Sitcom
 3.00 How I Met Your Mother 6
 3.20 How I Met Your Mother 6
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6. Oktober Dienstag

19.15 Anwaltsserie 19.15 Show19.15 Krimiserie19.15 Show19.15 Dokumentation
 4.30 ZDF-Morgenmagazin 65
 8.00 heute Xpress 65
 8.05 Volle Kanne – Service 

täglich 65 Magazin
 9.30 Notruf Hafenkante 65 

Krimiserie. La Paloma 
Franzi und Hans wurden 
zu einer Messerstecherei 
gerufen und haben ein blu-
tiges Messer gefunden.

 10.15 SOKO Stuttgart 65 Kri-
miserie. Blutige Diamanten 
Mit Astrid M. Fünderich

 11.00 heute 5 Infomagazin
 11.10 drehscheibe 5 Magazin
 12.00 ARD-Mittagsmagazin 6
 13.00 heute – in Deutschland
 13.15 Die Küchenschlacht 5
 14.00 heute Xpress 65
 14.05 Bares für Rares 65 Ma-

gazin. Die Trödel-Show
 15.00 heute – in Europa 65
 15.10 Die Rosenheim-Cops 65 

Krimiserie. Zu Tode ge-
nascht. Mit Tom Mikulla

 16.00 heute 65 Infomagazin
 16.10 hallo deutschland 65
 16.45 Leute heute 65 Magazin
 17.00 SOKO Köln 65 

Krimiserie. Befangen 
Mit Sonja Baum

 18.00 heute 65 Infomagazin
 18.20 Wetter 65 Nachrichten
 18.25 Die Rosenheim-Cops 65 

Der Tisch der Patriarchen 
Mit Katharina Abt

 19.15 Die große Ost-Bilanz 65 
Dokumentation. Gewinner 
und Verlierer der Einheit 
Weil der Osten Deutsch-
lands als Firmenstandort 
zunehmend attraktiver 
scheint, lockt er immer 
mehr Start-ups an.

 20.00 Frontal 21 65 Magazin 
Moderation: Ilka Brecht

 20.45 heute-journal 6 Magazin
 21.15 Zuhause gesucht 65 Do-

kumentation. Wohnungslo-
se Familien in Deutschland

 21.45 Markus Lanz 65 Talk
 23.00 heute journal update 5
 23.15 Trackers – Rote Spur 

625 Krimiserie  
Mit James Gracie

 0.55 Arne Dahl: Bußestunde 
625 Kriminalfilm, S 
2015. Mit Malin Arvidsson

 2.45 Masters of Sex 625 
Dramaserie. Ersatzpartner

 3.35 zdf.formstark 5 Magazin
 3.45 WISO 65 Magazin. Mode-

ration: Marcus Niehaves

 4.30 ZDF-Morgenmagazin 6
 8.00 Tagesschau 6
 8.05 Live nach Neun 6  

Magazin. Raus ins Leben
 8.55 In aller Freundschaft – 

Die jungen Ärzte 6 Arzt-
serie. Volle Verantwortung 
Die Ärzte stellen fest, dass 
der junge Diabetiker Jan 
Radke seine Krankheit voll-
kommen vernachlässigt hat.

 9.45 Meister des Alltags 6
 10.15 Gefragt – Gejagt 6 Show
 11.00 Tagesschau 6
 11.15 ARD-Buffet 6 Magazin
 12.00 ARD-Mittagsmagazin 6
 13.00 Tagesschau 6
 13.10 Rote Rosen 6 Telenovela
 14.00 Tagesschau 6
 14.10 Sturm der Liebe 6
 15.00 Tagesschau 6
 15.10 Verrückt nach Meer – 

Vom Wasser aus die  
Welt entdecken 6  
Kultur pur in Cleveland

 16.00 Tagesschau 6
 16.15 Brisant Magazin
 17.00 Gefragt – Gejagt 6 Show
 17.50 WaPo Bodensee 6 

 Krimiserie. Skrupellos
 18.45 Wissen vor acht – Natur 

6 Magazin. Das Fenster-
blatt – Der Hipster unter 
den Zimmerpflanzen

 18.50 Wetter vor acht 6
 18.55 Börse vor acht 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Die Kanzlei 6 Anwalts-

serie. Ausgeliefert. Gudrun 
hat unabhängig von der 
Kanzlei einen Auftrag als 
Detektivin an Land gezo-
gen. Sie soll eine junge 
Frau ausfindig machen.

 20.00 In aller Freundschaft 6 
Zwischen Leben und Tod

 20.45 Report Mainz 6 Magazin
 21.15 Tagesthemen 6
 21.50 Club 1 6 Talkshow  

Der Überraschungstalk  
mit Hannes Ringlstetter

 23.20 Nachtmagazin 6
 23.40 Die Kanzlei 6 Anwalts-

serie. Ausgeliefert
 0.25 In aller Freundschaft 6
 1.10 Tagesschau
 1.15 Club 1 6 Talkshow
 2.45 Die größten Wasserfälle 

der Erde – Naturwunder 
Iguaçu 65 Doku

 3.15 Brisant Magazin
 3.55 Tagesschau Magazin
 4.00 Report Mainz 6

 15.00 WDR aktuell 6
 15.15 Hier und heute Reportage
 17.15 Servicezeit 6 Magazin
 17.45 Aktuelle Stunde 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Abenteuer Erde 6
 20.00 Quarks 6 Magazin
 20.45 WDR aktuell 6
 21.15 Tatort: Miriam 6  

Krimireihe, D 1983
 22.45 Tatort: Brüder 6  

Krimireihe, D 1997
 0.15 Quarks 6 Magazin
 1.00 Lokalzeit aus Köln
 1.30 Lokalzeit aus Aachen

 16.30 Frankenschau aktuell 5
 17.00 Abendschau 65
 17.30 Rundschau 65
 18.00 Gesundheit! 65 Magazin
 18.30 Dahoam is Dahoam 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Tatort: Tod auf der Walz 

65 Krimireihe, D 2005
 20.45 Rundschau Magazin 65
 21.00 Capriccio 65 Nachrichten
 21.30 Der Fall Tutanchamun 5
 22.15 Nachtlinie 5 Gespräch
 22.45 KlickKlack 5 Magazin
 23.15 BR-Klassik 5 Konzert
 0.20 Dahoam is Dahoam 65

 17.54 Unser Sandmännchen 6
 18.00 MDR Regional 65
 18.30 MDR aktuell 65
 18.50 Einfach genial 65
 19.15 Umschau 65 Magazin
 20.00 Der Osten – Entdecke, wo 

du lebst 65 Dokureihe
 20.45 MDR aktuell 65
 21.10 Machtpoker um  

Mitteldeutschland 65
 21.55 Polizeiruf 110:  

Traum des Vergessens 6 
Krimireihe, DDR 1985

 23.10 Großstadtrevier 65
 0.00 Umschau 65 Magazin

 17.45 DAS! 6 Magazin
 18.30 Ländermagazine
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Visite 6 Magazin
 20.15 Panorama  6
 20.45 NDR Info 6 Magazin
 21.00 Tatort: Der König der 

Gosse 6 Krimireihe,  
D 2016. Mit Alwara Höfels

 22.30 Weltbilder 6 Magazin
 23.00 Helga Die zwei  

Gesichter der Feddersen 
Dokumentarfilm, D 2020

 0.30 Alice in den Städten 5 
Drama, D 1974

 17.25 Brisant 65 Magazin
 17.45 Die Ratgeber 6 Magazin
 18.15 alle wetter 5 Magazin
 18.30 hessenschau 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Erlebnis Hessen 65
 20.00 Erlebnis Hessen 65
 20.45 Herkules Magazin
 21.15 hessenschau kompakt
 21.30 Erlebnis Hessen 65
 22.15 Tatort: Wahre Liebe 65 

Krimireihe, D 2014
 23.40 Die Kinder meiner Braut 

65 Komödie, D 2004
 1.10 Bilder aus Hessen 5

 16.05 Eisbär, Affe & Co.
 17.00 rbb UM6 Ländermagazin
 17.27 zibb Magazin
 18.30 Regionales Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Geheimnisvolle Orte
 20.00 Ein Sommer in Potsdam
 20.45 rbb24 Magazin
 21.15 Nuhr im Ersten Show
 22.00 Echt witzig!
 22.45 Talk aus Berlin Magazin
 23.15 Abendshow Magazin
 23.45 Geheimnisvolle Orte
 0.30 Ein Sommer in Potsdam
 1.15 rbb Gartenzeit Magazin

 13.00 Tennis: French Open 
Viertelfinale Herren

 16.00 Tennis: French Open – 
Game, Schett & Mats

 16.15 Tennis: French Open 
Viertelfinale Damen

 18.15 Tennis: French Open 
Viertelfinale Herren

 21.15 Tennis: French Open – 
Game, Schett & Mats

 21.30 ERC All Access
 22.00 Radsport: Giro d'Italia  

4. Etappe: Catania –  
Villafranca Tirrena

 23.00 Tennis: French Open 
Viertelfinale Damen

 12.05 The Mentalist 625
 13.00 Hawaii Five-0 62 Serie
 13.55 Navy CIS: L.A. 62 Serie
 14.50 News Nachrichten
 15.00 Navy CIS 62 Krimiserie
 15.55 Abenteuer Leben täglich
 16.55 Mein Lokal, Dein Lokal 
 17.55 Achtung Kontrolle! 
 19.15 Stephen Kings „Es“ 6 

Horrorfilm, USA/CDN 1990
 21.20 Stephen Kings „Es“ 6 

Horrorfilm, USA/CDN 1990
 23.15 Poltergeist 6  

Gruselfilm, USA 1982
 1.20 Psycho 64 Psychothriller, 

USA 1960. Mit A. Perkins

 14.00 Shopping Queen
 15.00 Die schönste Braut
 16.00 Zwischen Tüll und  

Tränen Dokusoap
 17.00 First Dates Dokusoap
 18.00 Das perfekte Dinner
 19.15 Goodbye Deutschland! 

Die Auswanderer
 21.15 Das Beste für mein 

Kind – Wir erziehen  
anders Dokusoap

 22.15 Prominent! Magazin
 23.10 vox nachrichten
 23.30 Medical Detectives 6
 0.25 Medical Detectives 6
 1.10 Medical Detectives 6

 7.00 Die Straßencops West  5
 8.00 Frauentausch 5
 10.00 Frauentausch 5
 12.00 Die Schnäppchenhäuser 

5 Dokusoap
 13.00 Die Schnäppchenhäuser 

 5 Dokusoap
 14.00 Hartz und herzlich – Tag 

für Tag Benz-Baracken 5
 16.05 Krass Schule 5
 17.05 Köln 50667 5 Dokusoap
 18.05 Berlin – Tag & Nacht 5
 19.15 Hartz und herzlich 5
 21.15 Hartz und herzlich 5
 23.10 The Walking Dead 5
 0.05 The Walking Dead 5

 16.45 Universum 65 Dokureihe
 17.30 nano 5 Magazin
 18.00 heute 65 Nachrichten
 18.20 Kulturzeit 5 Magazin
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Unterm Radar 65  

Thriller, D 2015

 18.05 The Big Bang Theory 62
 18.30 Zeit im Bild
 18.51 Wetter
 18.56 Sport aktuell 5
 19.03 Hallo Österreich 5
 19.15 Soko Donau 5 Schuld
 20.05 SOKO Kitzbühel 65

 17.30 Konkret 5 Magazin
 17.51 infos & tipps 5 Magazin
 18.00 Bundesland heute 5
 18.23 Wetter 5 Magazin
 18.30 Zeit im Bild 5 Magazin
 18.56 Sport aktuell Magazin
 19.05 Seitenblicke 5 Magazin

 20.45 kinokino 5 Magazin
 21.00 ZIB 2 65 Nachrichten
 21.25 makro 5 Magazin
 21.55 Pandemie-Vorsorge: 

Mangelhaft 5 Doku
 22.45 Flavio und die Machos 5
 23.05 10vor10 5 Infomagazin
 23.35 Hart aber fair 65
 0.50 Universum 65

 20.50 ZIB Flash 5
 21.00 Willkommen Österreich 5
 21.55 ZIB Nacht 5 Magazin
 22.10 Live im SK1 5 Show
 22.45 Reiseckers Reisen 65
 23.15 Akte X 625 Mysteryserie
 23.55 Nacktschnecken 65  

Drama, A 2004
 1.20 Soko Donau 5 Schuld

 19.15 Universum 5 Dokureihe
 20.05 Report 5 Magazin
 21.00 ZIB 2 5 Magazin
 21.25 Euromillionen 5 Magazin
 21.35 kreuz und quer 5
 22.25 kreuz und quer 65
 23.20 Gladbeck (1/2) 625  

Drama, D 2018
 1.10 Report 5 Magazin

 4.35 Explosiv – Das Magazin
 5.00 Guten Morgen  

Deutschland Magazin
 7.30 Gute Zeiten,  

schlechte Zeiten 6 Soap
 8.00 Unter uns Soap
 8.30 Alles was zählt 6 Soap
 9.00 Der Blaulicht-Report  

Dokusoap. Mann vergisst 
Baby nach Seitensprung

 10.00 Der Blaulicht-Report  
Dokusoap. Heimliche  
Geburt einer Minderjähri-
gen / Gemobbte Frau 
schlägt zurück

 11.00 Punkt 12 Magazin
 13.00 Die Superhändler –  

4 Räume, 1 Deal Show
 14.00 Die Superhändler:  

Lieblingsdeals Show
 15.00 Kitsch oder Kasse Show 

Experte: Antoine Richard
 16.00 Hensslers Countdown – 

Kochen am Limit Show
 16.30 Unter uns Soap. Robert, 

Jakob und Britta versuchen 
gemeinsam, Luke des  
Mordes an seinem Vater 
zu überführen.

 17.00 Explosiv – Das Magazin
 17.30 Exclusiv –  

Das Star-Magazin
 17.45 RTL aktuell
 18.05 Alles was zählt 6 Soap
 18.40 Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten 6 Soap
 19.15 Mario Barth deckt auf! 

Das große BER-Spezial 
Show. Zum endlich fixen 
Eröffnungstermin am 
31.10.2020 nimmt sich  
Mario Barth das Prestige-
objekt nochmal vor.

 21.15 Like Me – I'm Famous 
Dokusoap. Der Weg in den 
Fame Olymp ist bekannt-
lich steinig und schwer. Ei-
nige Promis sind bei dem 
Versuch, ihn in Rösrath zu 
erklimmen, schnell auf der 
Strecke geblieben. 

 22.05 Ex on the Beach
 23.00 RTL Nachtjournal
 23.30 Bones 6 Luchs isst Lüg-

ner. Mit Emily Deschanel
 0.25 Bones 6 Wer war schlecht 

für den Schlachter?
 1.15 Bones 6 Krimiserie. Pelant 

und die Götzendämmerung
 2.05 Bones 6 Krimiserie
 2.50 Der Blaulicht-Report
 3.40 Der Blaulicht-Report
 4.25 Exclusiv 

 4.30 Sat.1-Frühstücksfernse-
hen Magazin. Moderation: 
Matthias Killing, Alina  
Merkau, Marlene Lufen, 
Daniel Boschmann, Jochen 
Schropp, Karen Heinrichs, 
Christian Wackert

 9.00 Im Namen der Gerech-
tigkeit – Wir kämpfen  
für Sie! Dokusoap

 10.00 Im Namen der Gerech-
tigkeit – Wir kämpfen für 
Sie! Dokusoap. Mit Alexan-
der Hold, Stephan Lucas

 11.00 Anwälte im Einsatz
 12.00 Anwälte im Einsatz
 13.00 Auf Streife Dokusoap
 14.00 Auf Streife – Die  

Spezialisten Dokusoap
 15.00 Klinik am Südring In der 

Reihe wird mit echten Medi-
zinern, Pflegern und Kran-
kenschwestern der Kran-
kenhausalltag nachgestellt.

 16.00 Lenßen übernimmt Do-
kusoap. Mit Ingo Lenßen

 16.30 K11 – Die neuen Fälle
 17.00 K11 – Die neuen Fälle 
 17.30 Zugriff Berlin –  

Team Römer ermittelt
 18.00 Genial oder Daneben? 

Show. Gast: Hella von Sin-
nen, Wigald Boning. Mode-
ration: Hugo Egon Balder

 18.55 Sat.1 Nachrichten  
Moderation: Marc Bator

 19.15 Navy CIS Krimiserie. Die 
Stille nach dem Schuss. 
Diana Murphy gerät unter 
Mordverdacht, nachdem 
Leichenteile gefunden wer-
den, die einem ihrer Ex-
Freund zuzuordnen sind.

 20.15 Navy CIS: L.A. High Soci-
ety. Eine gefährliche Dro-
ge, die immer mehr Opfer 
fordert, ist im Umlauf. Das 
NCIS-Team beginnt, nach 
der Quelle zu suchen.

 21.10 Bull Krimiserie. Sechs Te-
quila. Mit Michael Weatherly

 22.10 Focus TV – Reportage
 23.15 Dinner Party –  

Der Late-Night-Talk
 0.20 Reef Break 6 Krimiserie 

Bonnie und Clyde
 1.00 Navy CIS Krimiserie 

Die Stille nach dem Schuss
 1.45 Navy CIS: L.A. High Soci-

ety. Mit Chris O'Donnell
 2.25 Bull 6 Sechs Tequila
 3.05 Auf Streife Dokusoap
 3.45 Auf Streife Dokusoap

 4.30 Frühprogramm
 7.45 The Big Bang Theory 6
 8.10 How I Met Your Mother 

625 Im Wandschrank
 8.35 How I Met Your Mother 

62 Sitcom. Verhext
 9.00 How I Met Your Mother 6
 9.25 Man with a Plan Serie
 9.50 Man with a Plan Serie
 10.20 Last Man Standing Sitcom
 10.45 Last Man Standing Sitcom
 11.10 2 Broke Girls 25 Sitcom
 11.35 Mom 2 Sitcom
 12.00 Mom 2 Sitcom
 12.25 Two and a Half Men 6
 12.50 Two and a Half Men 6
 13.20 Two and a Half Men 6  

Es ist kein Frauenauto!
 13.45 The Middle Die falsche 

Route. Mit Patricia Heaton
 14.10 The Middle Die wunder-

volle Welt der Hecks
 14.40 The Big Bang Theory 6 

Sitcom. Stein, Schere, 
Spock. Mit Johnny Galecki

 15.05 The Big Bang Theory 6 
Sitcom. Unflotter Dreier

 15.30 The Big Bang Theory 6 
Kleines Gefäß mit Honig

 16.00 taff Magazin
 17.00 Newstime Nachrichten
 17.10 Die Simpsons 62  

Ein Käfig voller Smithers
 17.40 Die Simpsons 62 Trick-

serie. Die Jazz-Krise
 18.05 Galileo Magazin
 19.15 Joko & Klaas gegen  

ProSieben 6 Show. Gast: 
Elyas M'Barek, Smudo, Mi-
chi Beck, Jeannine Micha-
elsen, Simon Gosejohann. 
Moderation: Steven Gätjen, 
Joko Winterscheidt, Klaas 
Heufer-Umlauf. Joko und 
Klaas spielen gegen einen 
vom Sender benannten 
Gegner. Im Falle eines Sie-
ges erhalten Joko und 
Klaas von ihrem Arbeitge-
ber 15 Minuten Live-Sende-
zeit zur freien Verfügung.

 22.00 Fahri sucht das Glück
 23.00 FameMaker 6 Show
 1.20 Fahri sucht das Glück
 2.15 2 Broke Girls 25 Sitcom
 2.35 How I Met Your Mother 

625 Die Hummertherapie
 2.55 How I Met Your Mother 

625 Im Wandschrank
 3.15 How I Met Your Mother 

62 Sitcom. Verhext (1)
 3.35 How I Met Your Mother 

62 Sitcom. Verhext (2)
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7. OktoberMittwoch

19.15 Drama 19.15 Kriminalfilm 19.15 Fußball 19.15 Show 19.15 Krankenhausserie
 4.30 ZDF-Morgenmagazin 65
 8.00 heute Xpress 65
 8.05 Volle Kanne – Service 

täglich 65 Magazin
 9.30 Notruf Hafenkante 65 

Krimiserie. Schweigen  
ist Kupfer. Jasmins Putz-
frau Malwa bringt ihren 
schwerverletzten Neffen 
Danilo ins EKH.

 10.15 SOKO Stuttgart 65  
Krimiserie. Mord & Malerei 
Mit Astrid M. Fünderich

 11.00 heute 5 Infomagazin
 11.10 drehscheibe 5 Magazin
 12.00 ARD-Mittagsmagazin 6
 13.00 heute – in Deutschland
 13.15 Die Küchenschlacht 5 

Show. Alexander Kumptner 
sucht den Spitzenkoch

 14.00 heute Xpress 65
 14.05 Bares für Rares 65
 15.00 heute – in Europa 65
 15.10 Die Rosenheim-Cops 65 

Tödliche Konkurrenz
 16.00 heute 65 Infomagazin
 16.10 hallo deutschland 65
 16.45 Leute heute 65 Magazin
 17.00 SOKO Wismar 65  

Krimiserie. Abgetaucht
 17.54 Lotto am Mittwoch 5
 18.00 heute 65 Infomagazin
 18.20 Wetter 65 Nachrichten
 18.25 Heldt 65 Krimiserie 

Nachbarschaftswache  
Mit Kai Schumann

 19.15 Der Kommissar und  
das Meer 65 Lichterfest 
Kriminalfilm, D/S 2018. Mit 
Walter Sittler, Andy Gätjen 
Beim traditionellen schwe-
dischen Lucia-Fest am 
dunkelsten Tag des Jahres 
kommt es zur Katastrophe: 
Der Umhang der diesjähri-
gen Luzia-Darstellerin  
Malin geht in der Kirche 
plötzlich in Flammen auf.

 20.45 heute-journal 6 Magazin
 21.15 auslandsjournal 65
 21.45 ZDFzoom 65 Dokureihe
 22.15 Markus Lanz 6 Talkshow
 23.35 heute journal update 5
 23.50 Election Game –  

Amerikas Wahlsystem in 
der Krise 65 Reportage

 0.35 Die große Ost-Bilanz 65
 1.25 auslandsjournal 65
 1.55 Mike Pence gegen Kama-

la Harris – TV-Duell der 
Vizes 65 Übertragung

 3.35 ZDFzoom 65 Dokureihe
 4.05 hallo deutschland 65

 4.30 ZDF-Morgenmagazin 6
 8.00 Tagesschau 6
 8.05 Live nach Neun 6  

Magazin. Raus ins Leben
 8.55 In aller Freundschaft – 

Die jungen Ärzte 6 Arzt-
serie. Unter Strom. Vivis 
Mutter Ella, die einen Herz-
schrittmacher trägt, erleidet 
beim Glühbirnenwechsel 
einen Stromschlag.

 9.45 Meister des Alltags 6
 10.15 Gefragt – Gejagt 6 Show
 11.00 Tagesschau 6
 11.15 ARD-Buffet 6 Magazin
 12.00 ARD-Mittagsmagazin 6
 13.00 Tagesschau 6
 13.10 Rote Rosen 6 Telenovela 

Mit Claudia Schmutzler
 14.00 Tagesschau 6
 14.10 Sturm der Liebe 6
 15.00 Tagesschau 6
 15.10 Verrückt nach Meer – 

Vom Wasser aus die  
Welt entdecken 6 Detroit: 
Eine Stadt im Wandel

 16.00 Tagesschau 6
 16.15 Brisant Magazin
 17.00 Gefragt – Gejagt 6 Show
 17.50 Hubert ohne Staller 6  

Krimiserie. Der Aussteiger 
Mit Christian Tramitz

 18.45 Wissen vor acht –  
Werkstatt 6 Magazin

 18.50 Wetter vor acht 6
 18.55 Börse vor acht 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Böse Wetter – Das  

Geheimnis der  
Vergangenheit 62  
Drama, D 2016 
Mit Matthias Koeberlin  
Leonard Gehra will her-
ausfinden, welche Rolle 
der Unternehmer Friedrich 
Türnitz beim Tod seines 
Vater gespielt hat.

 20.45 Plusminus 6 Magazin
 21.15 Tagesthemen 6
 21.50 maischberger.  

die woche 6 Talkshow
 23.05 Nachtmagazin 6
 23.25 Böse Wetter – Das Ge-

heimnis der Vergangen-
heit 62 Drama, D 2016

 0.55 Tagesschau
 1.00 Altweibersommer 65 

Komödie, D 2000
 2.25 maischberger.  

die woche 6 Talkshow
 3.40 Brisant Magazin
 3.55 Tagesschau
 4.00 Plusminus 6 Magazin

 15.00 WDR aktuell 6
 15.15 Hier und heute Reportage
 17.15 Servicezeit 6 Magazin
 17.45 Aktuelle Stunde 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Markt 6 Magazin
 20.00 Doc Esser 6 Magazin
 20.45 WDR aktuell 6
 21.15 Die Story 6 Reihe
 22.00 sport inside 6 Magazin
 22.30 Göttliche Lage – Eine 

Stadt erfindet sich neu 
Dokumentarfilm, D 2013

 0.10 Unterwegs im Westen 6
 0.40 Unterwegs im Westen 6

 18.00 Stationen 65 Magazin
 18.30 Dahoam is Dahoam 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Jetzt red i 65 Diskussion
 20.00 Kontrovers 65 Magazin
 20.45 Rundschau Magazin 65
 21.00 Corona und Co – wie gut 

ist unser Katastrophen-
schutz? 65 Doku

 21.45 Das Geheimnis der Bäu-
me 65 Dokufilm, F 2013

 23.00 kinokino 5 Magazin
 23.15 Hirngespinster 6 Drama, 

D 2014. Mit Tobias Moretti
 0.50 Dahoam is Dahoam 65

 18.50 Tierisch, tierisch 65
 19.15 Exakt 65 Magazin
 19.45 Das Leben danach – Das 

Attentat von Halle 65 
Drama, D 2020

 20.15 Echt Reportagereihe
 20.45 MDR aktuell 65
 21.10 Tatort: Bauernopfer 6 

Krimireihe, D 1993
 22.40 Das Gipfeltreffen 65
 23.10 extra 3 65
 23.55 Exakt 65 Magazin
 0.25 Das Leben danach – Das 

Attentat von Halle 65 
Drama, D 2020

 16.10 Leopard, Seebär & Co. 6
 17.00 Ländermagazine
 17.15 Die Nordreportage 6
 17.45 DAS! 6 Magazin
 18.30 Ländermagazine
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Wildes Neuseeland 6
 20.00 Wildes Neuseeland 6
 20.45 NDR Info 6 Magazin
 21.00 Großstadtrevier 65
 21.50 extra 3 6 Magazin
 22.20 NDR Comedy Spezial 6
 23.20 7 Tage ... 6 Reportage
 23.50 Die Erbschaft 6
 0.45 Visite 6 Magazin

 18.30 hessenschau 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Mex – Das Marktmagazin 

65 Mod.: Claudia Schick
 20.00 Schrauben, sägen, dü-

beln – Unser Traumpro-
jekt 65 Dokumentation

 20.45 Die Polizei-Anwärter 6
 21.15 hessenschau kompakt
 21.30 Die Bergpolizei 65
 22.25 Eden 65 Dramaserie
 23.10 Merkwürdige Geschichten 
 23.35 Eine zweimalige Frau 65 

Komödie, D 2004
 1.00 Die Bergpolizei 65

 16.05 Eisbär, Affe & Co.
 17.00 rbb UM6 Ländermagazin
 17.27 zibb Magazin
 18.30 Regionales Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 rbb Praxis Magazin
 20.00 Die Charité – Auf Leben 

und Tod Dokusoap
 20.45 rbb24 Magazin. mit Sport
 21.15 Die Einsteiger Doku
 22.00 Babelsberger FILMuni-

versum Magazin
 23.45 rbb Praxis Magazin
 0.30 Die Charité – Auf Leben 

und Tod Dokusoap

 7.30 Radsport: Giro d'Italia
 9.00 Tennis: French Open
 10.55 Tennis: French Open 

Viertelfinale Damen
 13.00 Tennis: French Open 

Viertelfinale Herren
 16.00 Tennis: French Open – 

Game, Schett & Mats
 16.15 Tennis: French Open 

Viertelfinale Damen
 18.15 Tennis: French Open 

Viertelfinale Herren
 21.15 Tennis: French Open – 

Game, Schett & Mats
 21.30 Radsport: Giro d'Italia
 23.00 Tennis: French Open

 12.10 The Mentalist 62
 13.00 Hawaii Five-0 6 Krimiserie
 13.55 Navy CIS: L.A. 62
 14.50 News Nachrichten
 15.00 Navy CIS 625 Krimiserie
 15.55 Abenteuer Leben täglich
 16.55 Mein Lokal, Dein Lokal
 17.55 Achtung Kontrolle! 
 19.15 Der goldene Kompass 

62 Fantasyfilm, GB/USA 
2007. Regie: Chris Weitz

 21.30 Stephen Kings „Es“ 6 
Horrorfilm, USA/CDN 1990

 23.25 Stephen Kings „Es“ 6 
Horrorfilm, USA/CDN 1990

 1.10 Watch Me

 14.00 Shopping Queen
 15.00 Die schönste Braut
 16.00 Zwischen Tüll und  

Tränen Dokusoap
 17.00 First Dates – Ein Tisch 

für zwei Dokusoap
 18.00 Das perfekte Dinner
 19.15 The Good Doctor 62
 20.15 The Good Doctor 62
 21.10 Chicago Med 62
 22.05 New Amsterdam 62
 23.00 vox nachrichten
 23.20 Medical Detectives 6
 0.20 Medical Detectives 6
 1.05 Snapped – Wenn 

Frauen töten Dokusoap

 14.00 Hartz und herzlich – Tag 
für Tag Benz-Baracken 5

 16.05 Krass Schule – Die jun-
gen Lehrer 5 Dokusoap

 17.05 Köln 50667 5 Dokusoap
 18.05 Berlin – Tag & Nacht 5
 19.15 Die Wollnys 5 Dokusoap
 20.15 Die Wollnys 5 Dokusoap
 21.15 Lecker Schmecker  

Wollny – Silvias beste 
Schnäppchenrezepte 5

 22.15 Armes Deutschland – 
Stempeln oder ab- 
rackern? 5 Dokureihe

 0.05 Autopsie – Mysteriöse 
Todesfälle Dokureihe

 16.45 Terra X 65 Dokureihe
 17.30 nano 5 Magazin
 18.00 heute 65 Nachrichten
 18.20 Kulturzeit 5 Magazin
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Das Saatgut-Kartell 5
 20.00 Der Vormarsch des Soja 

 17.10 Magazin 1 5
 17.20 Q1 Ein Hinweis ist falsch 
 18.05 The Big Bang Theory 62
 18.30 Zeit im Bild
 18.51 Wetter
 18.56 Sport aktuell 5
 19.03 Hallo Österreich 5

 18.00 Bundesland heute 5
 18.23 Wetter 5 Magazin
 18.30 Zeit im Bild 5 Magazin
 18.56 Sport aktuell Magazin
 19.05 Seitenblicke 5 Magazin
 19.15 Der Ranger –  

Paradies Heimat 5 Wolfs-

5 Dokumentation
 20.30 Kakao – ein schmutziges 

Geschäft 5 Doku
 21.00 ZIB 2 65 Nachrichten
 21.25 Bruder – Schwarze Macht
 22.10 Die Mutter des Mörders 

65 Drama, D 2015
 23.40 10vor10 5 Infomagazin
 0.10 Stöckl. 65 Talkshow

 19.15 Fußball: Testspiel 5
 19.25 Fußball: Testspiel 5  

Österreich – Griechenland
 21.25 Fußball: Testspiel 5
 22.10 ZIB Nacht 5 Magazin
 22.20 Terminator 2 – Tag der 

Abrechnung 625  
Actionfilm, USA 1991

 0.45 Hawaii Five-0 625

spuren Drama, D 2018
 20.50 Autofocus 5 Magazin
 21.00 ZIB 2 5 Magazin
 21.30 WELTjournal 5 Magazin
 22.05 WELTjournal + Magazin
 22.50 Gladbeck (2/2) 625  

Drama, D 2018
 0.20 Da, wo wir zuhause sind 

65 Heimatfilm, D/A 2009

 4.35 Explosiv – Das Magazin
 5.00 Guten Morgen  

Deutschland Magazin
 7.30 Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten 6 Soap
 8.00 Unter uns Soap
 8.30 Alles was zählt 6 Soap
 9.00 Der Blaulicht-Report Do-

kusoap. U. a.: Zivilcoura-
ge / Gruselige Nachbarin 
macht Kindern Angst 

 10.00 Der Blaulicht-Report  
Dokusoap. Geliebter wird 
von Ehemann bedroht / 
Oma hat Angst um Enkel

 11.00 Punkt 12 Magazin
 13.00 Die Superhändler –  

4 Räume, 1 Deal Show
 14.00 Die Superhändler:  

Lieblingsdeals Show
 15.00 Kitsch oder Kasse Show 

Experte: Antoine Richard
 16.00 Hensslers Countdown – 

Kochen am Limit Show
 16.30 Unter uns Soap
 17.00 Explosiv – Das Magazin
 17.30 Exclusiv –  

Das Star-Magazin
 17.45 RTL aktuell
 18.05 Alles was zählt 6 Soap
 18.40 Gute Zeiten,  

schlechte Zeiten 6 Soap 
Als Lilly eine Nacht mit  
einem Date verbringt, ist 
Nazan auf ihren Liebes-
kummer zurückgeworfen.

 19.15 Fußball: Testspiel Count-
down. Kom.: M. Hagemann

 19.45 Fußball: Testspiel 6 
Deutschland – Türkei  
Kommentar: Marco Hage-
mann, Steffen Freund 
In der Nations League lief 
es zuletzt mit einem Punkt 
aus zwei Spielen nicht opti-
mal für die türkische Elf: 
Gegen Ungarn und Serbien 
blieb die Türkei torlos..

 21.40 Fußball: Testspiel  
Highlights und Zsfg.  
der anderen Spiele

 22.15 stern TV Magazin
 23.00 RTL Nachtjournal
 23.30 CSI: Den Tätern auf der 

Spur 6 Spiel mit dem Tod
 0.20 CSI: Den Tätern auf  

der Spur 6 Beiß mich!
 1.15 CSI: Den Tätern auf der 

Spur 6 Todesjünger
 2.05 CSI: Den Tätern auf  

der Spur 6 Krimiserie
 2.50 CSI: Den Tätern auf der 

Spur 6 Herr der Fliegen

 4.30 Sat.1-Frühstücksfernse-
hen Magazin. Moderation: 
Matthias Killing, Alina Mer-
kau, Marlene Lufen, Daniel 
Boschmann, Jochen 
Schropp, Karen Heinrichs, 
Christian Wackert

 9.00 Im Namen der Gerechtig-
keit Dokusoap. Mitwirken-
de: Alexander Hold, Ste-
phan Lucas, Alexander Ste-
phens, Isabella Schulien

 10.00 Im Namen der  
Gerechtigkeit Dokusoap

 11.00 Anwälte im Einsatz
 12.00 Anwälte im Einsatz
 13.00 Auf Streife Die gescriptete 

Doku zeigt auf der Basis 
realer Polizeifälle den har-
ten und gefährlichen Ein-
satz echter Polizisten.

 14.00 Auf Streife – Die Spezia-
listen Dokusoap. Reporter 
schauen Beamten der Auto-
bahnpolizei, Wasserschutz-
polizei, Feuerwehr und des 
Zolls über die Schulter.

 15.00 Klinik am Südring
 16.00 Lenßen übernimmt Do-

kusoap. Mit Ingo Lenßen
 16.30 K11 – Die neuen Fälle
 17.00 K11 – Die neuen Fälle
 17.30 Zugriff Berlin – Team  

Römer ermittelt Dokusoap
 18.00 Genial oder Daneben?
 18.55 Sat.1 Nachrichten
 19.15 The Taste 6  

Show. Jury: Tim  
Raue, Frank Rosin,  
Alexander Herrmann, 
Alexander Kumptner, Da-
lad Kambhu. Moderation: 
Angelina Kirsch. Heute 
geht es zu Ehren der  
Gastjurorin Dalad Kambhu 
um die thailändische Kü-
che. In der ersten Runde 
sollen die Köche typisch 
thailändische Gerichte wie 
Suppen, Salate, Curry oder 
Frittiertes zubereiten.

 22.30 TopTen! Der Geschmacks- 
Countdown Dokureihe 

 23.25 Lebensretter hautnah – 
Wenn jede Sekunde zählt 
6 Reportagereihe

 1.10 Auf Streife –  
Die Spezialisten Dokusoap

 2.00 Auf Streife – Die  
Spezialisten Dokusoap

 2.45 Auf Streife –  
Die Spezialisten Dokusoap

 3.30 Auf Streife Dokusoap

 4.30 Frühprogramm
 8.10 How I Met Your Mother 

62 Band oder DJ
 8.35 How I Met Your Mother 

625 Sitcom
 9.00 How I Met Your Mother 

62 Die dunkle Seite
 9.25 Man with a Plan Serie
 9.50 Man with a Plan Serie
 10.20 Last Man Standing
 10.45 Last Man Standing Sitcom
 11.10 2 Broke Girls 2 Sitcom
 11.35 Mom 2 Sitcom
 12.00 Mom 2 Sitcom
 12.25 Two and a Half Men 6
 12.50 Two and a Half Men 6
 13.20 Two and a Half Men 6 

Vergiss den Techniker
 13.45 The Middle Sitcom  

Das Jahr der Sue
 14.10 The Middle Sitcom  

Die Zweitjobs
 14.40 The Big Bang Theory 6 

Die Geschenk-Hypothese
 15.05 The Big Bang Theory 6 

Sitcom. Monte der Roboter
 15.30 The Big Bang Theory 6 

Der Freundschafts-Algorith-
mus. Mit Johnny Galecki

 16.00 taff Magazin
 17.00 Newstime Nachrichten
 17.10 Die Simpsons 62  

Trickserie. Fland Canyon
 17.40 Die Simpsons 62  

Trickserie. Simprovisation
 18.05 Galileo Magazin
 19.15 Grey's Anatomy 6  

Im Alleingang. Andrew 
sucht bei seiner Patientin 
Suzanne weiterhin verzwei-
felt nach einer Diagnose 
und gerät in einen mani-
schen Zustand, der ihn  
an seinen Vater erinnert. 
Amelia will ihr Kind ohne 
Vater großziehen.

 20.15 Seattle Firefighters –  
Die jungen Helden 6  
Actionserie. Kälteschock

 21.15 Atlanta Medical 6 Der 
Floh. Mit Matt Czuchry

 22.15 Two and a Half Men 62
 22.40 Two and a Half Men 62
 23.05 Two and a Half Men 6
 23.30 Two and a Half Men 6
 23.55 Eine schrecklich nette 

Familie Sitcom. Das Model
 0.25 Eine schrecklich nette 

Familie Sitcom
 0.55 Supernatural 2 Serie
 1.50 2 Broke Girls 2 Sitcom
 2.10 How I Met Your Mother 

62 Band oder DJ
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8. Oktober Donnerstag

19.15 Kriminalfilm 19.15 Show19.15 Krimiserie19.15 Actionserie19.15 Dramaserie
 4.30 ZDF-Morgenmagazin 65
 8.00 heute Xpress 65
 8.05 Volle Kanne – Service 

täglich 65 Magazin
 9.30 Notruf Hafenkante 65 

Krimiserie. Helen. Kaum 
aus der Haft entlassen, 
bringt sich der Einbrecher 
Mats Kurschmann schon 
wieder in Schwierigkeiten.

 10.15 SOKO Stuttgart 65 Kri-
miserie. Kindergeburtstag 
Mit Astrid M. Fünderich

 11.00 heute 5 Infomagazin
 11.10 drehscheibe 5 Magazin
 12.00 ARD-Mittagsmagazin 6
 13.00 heute – in Deutschland
 13.15 Die Küchenschlacht 5
 14.00 heute Xpress 65
 14.05 Bares für Rares 65  

Magazin. Die Trödel-Show
 15.00 heute – in Europa 65
 15.10 Die Rosenheim-Cops 65 

Krimiserie. Auf Kommando 
tot. Mit J. Hannesschläger

 16.00 heute 65 Infomagazin
 16.10 hallo deutschland 65
 16.45 Leute heute 65 Magazin
 17.00 SOKO Stuttgart 65 Krimi-

serie. Tödliche Sicherheit 
Mit Astrid M. Fünderich

 18.00 heute 65 Infomagazin
 18.20 Wetter 65 Nachrichten
 18.25 Notruf Hafenkante 65 

Krimiserie. Herzlos  
Mit Sanna Englund

 19.15 Fritzie – Der Himmel muss 
warten 65 Dramaserie 
Was wirklich zählt. Fritzie 
versucht vor sich selbst  
und ihren Liebsten die Be-
deutung ihrer Krebserkran-
kung herunterzuspielen.

 20.00 Fritzie – Der Himmel 
muss warten 65 Drama-
serie. Krieg und Frieden 
Mit Tanja Wedhorn

 20.45 heute-journal 6 Moderati-
on: Bettina Schausten

 21.15 maybrit illner 65  
Der Polit-Talk im ZDF

 22.15 Markus Lanz 65 Talk
 23.30 heute journal update 5
 23.45 Filmgorillas 5 Magazin
 23.55 Heldt 65 Krimiserie  

Nachbarschaftswache
 0.40 Heldt 65 Krimiserie
 1.25 Heldt 65 Krimiserie
 2.10 Heldt 65 Krimiserie
 2.55 Heldt 65 Krimiserie
 3.40 Filmgorillas 5 Magazin
 3.50 Leute heute 65 Magazin
 4.00 hallo deutschland 65

 4.30 ZDF-Morgenmagazin 6
 8.00 Tagesschau 6
 8.05 Live nach Neun 6
 8.55 In aller Freundschaft – 

Die jungen Ärzte 6  
Arztserie. Geänderte Vor-
zeichen. Die Notoperation 
eines Patienten stellt sich 
wegen einer Blutgerin-
nungsstörung als äußerst 
kompliziert heraus.

 9.45 Meister des Alltags 6
 10.15 Gefragt – Gejagt 6 Show
 11.00 Tagesschau 6
 11.15 ARD-Buffet 6 Magazin
 12.00 ARD-Mittagsmagazin 6
 13.00 Tagesschau 6
 13.10 Rote Rosen 6 Telenovela
 14.00 Tagesschau 6
 14.10 Sturm der Liebe 6
 15.00 Tagesschau 6
 15.10 Verrückt nach Meer – 

Vom Wasser aus  
die Welt entdecken 6  
Dokumentation. Hoch  
hinaus in Chicago

 16.00 Tagesschau 6
 16.15 Brisant Magazin
 17.00 Gefragt – Gejagt 6 Show
 17.50 In aller Freundschaft – 

Die jungen Ärzte 6  
Arztserie. Selbstschutz

 18.45 Wissen vor acht – 
Mensch 6 Magazin

 18.50 Wetter vor acht 6
 18.55 Börse vor acht 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Die Donau ist tief. Ein 

Krimi aus Passau 62 
Kriminalfilm, D 2020. Mit 
Marie Leuenberger, Micha-
el Ostrowski. Zankl wird 
unter Mordverdacht verhaf-
tet. Nicht sein einziges  
Problem – und nur Frederi-
ke Bader kann ihm helfen.

 20.45 Kontraste 6 Magazin
 21.15 Tagesthemen 6
 21.50 Nuhr im Ersten 6 Show 

Nur aus Berlin. Gäste: Mo-
nika Gruber, Ingo Appelt

 22.35 Inas Nacht 6 Talkshow
 23.35 Nachtmagazin 6
 23.55 Die Donau ist tief. Ein 

Krimi aus Passau 62 
Kriminalfilm, D 2020

 1.25 Tagesschau
 1.30 Alphamann – Amok 6 

Thriller, D 1999
 2.55 Nuhr im Ersten 6 Show
 3.40 Brisant Magazin
 3.55 Tagesschau Magazin
 4.00 Kontraste 6 Magazin

 17.15 Servicezeit 6 Magazin
 17.45 Aktuelle Stunde 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Ihre Meinung 6
 20.45 WDR aktuell 6
 21.15 Frau tv 6 Magazin
 21.45 Menschen hautnah 6  

Dokureihe. Oliver,  
44 Jahre, Analphabet

 22.30 Streik Drama, F 2018  
Mit Vincent Lindon

 0.20 Frau tv 6
 0.50 Erlebnisreisen
 1.00 Lokalzeit aus Köln
 1.30 Lokalzeit aus Aachen

 16.30 Frankenschau aktuell 5
 17.00 Abendschau 65
 17.30 Rundschau 65
 18.00 mehr/wert 65 Magazin
 18.30 Dahoam is Dahoam 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 quer 65 Magazin
 20.00 Mama Bavaria 65 Show
 20.45 Rundschau Magazin 65
 21.00 Ringlstetter 5 Talkshow
 21.45 Michl Müller Show
 22.45 Woidboyz on the Road 5
 23.30 Startrampe 5 Magazin
 0.00 Puls Festival 5 Show
 1.05 Dahoam is Dahoam 65

 18.00 MDR Regional 65
 18.30 MDR aktuell 65
 18.50 Einmal Westen und  

zurück 65 Dokureihe
 19.15 Lebensretter 65 Magazin
 20.00 Hauptsache gesund 65
 20.45 MDR aktuell 65
 21.10 artour 65 Magazin
 21.40 Nah dran 65 Magazin
 22.10 Vorwärts und nicht  

vergessen – Der Kompo-
nist Hanns Eisler 65

 22.40 Fröhlich lesen 65
 23.25 Lebensretter 65
 0.10 Hauptsache gesund 65

 17.15 Die Nordreportage 6
 17.45 DAS! 6 Magazin
 18.30 Ländermagazine
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Länder – Menschen – 

Abenteuer 6 Dokureihe
 20.00 Länder – Menschen – 

Abenteuer 6 Dokureihe
 20.45 NDR Info 6 Magazin
 21.00 Morden im Norden 6
 21.50 Morden im Norden 6
 22.35 Ein Fall für Annika  

Bengtzon 6 Prime Time 
Krimireihe, S/D/DK 2012

 0.05 extra 3 6 Magazin

 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Alles Wissen 65
 20.00 defacto Magazin
 20.45 Warum? Schlechte Jobs 

in der Altenpflege 6
 21.15 hessenschau kompakt
 21.30 Hauptsache Kultur 5
 22.00 Wenn Eltern ihre Kinder 

misshandeln 65
 22.45 Rachels Rettungsdienst – 

Ultraorthodoxe Jüdinnen 
im Einsatz 65 Doku

 23.45 Glück auf vier Rädern 
65 Komödie, D 2006

 1.10 alle wetter 5 Magazin

 17.00 rbb UM6 Ländermagazin
 17.27 zibb Magazin
 18.30 Regionales Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 3 Türken & ein Baby  

Komödie, D 2015
 20.50 rbb24 Magazin
 21.20 Polizeiruf 110: Aquarius 

Krimireihe, D 2010
 22.50 Talk aus Berlin Magazin
 23.20 LOMO – The Language  

of Many Others Drama,  
D 2017. Mit Jonas Dassler

 0.55 3 Türken & ein Baby  
Komödie, D 2015

 12.00 Tennis: French Open 
Halbfinale Herren-Doppel

 13.40 Tennis: French Open – 
Game, Schett & Mats

 13.55 Tennis: French Open 
Halbfinale Damen

 16.00 Tennis: French Open 
Halbfinale Damen

 18.00 Tennis: French Open – 
Game, Schett & Mats Das 
Grand-Slam-Studio mit Mats 
Wilander und Barbara Schett

 18.15 Tennis: French Open
 19.45 Tennis: French Open
 21.00 Radsport: Giro d'Italia
 23.00 Tennis: French Open

 14.50 News Nachrichten
 15.00 Navy CIS 62 Krimiserie
 15.55 Abenteuer Leben täglich
 16.55 Mein Lokal, Dein Lokal 
 17.55 Achtung Kontrolle!  

Wir kümmern uns drum
 19.15 Achtung Abzocke –  

Urlaubsbetrügern  
auf der Spur Dokureihe

 21.20 K1 Magazin
 22.20 JP Kraemer – Alles Auto
 23.15 Trucker Babes – 400 PS 

in Frauenhand Dokusoap
 1.05 Achtung Abzocke –  

Urlaubsbetrügern  
auf der Spur Dokureihe

 14.00 Shopping Queen
 15.00 Die schönste Braut  

Tag 4: Jessica, Dortmund
 16.00 Zwischen Tüll und  

Tränen Dokusoap
 17.00 First Dates Dokusoap
 18.00 Das perfekte Dinner
 19.15 Thor – The Dark Kingdom 

62 Fantasyfilm, USA 
2013. Mit Chris Hemsworth

 21.30 Terminator 2 – Tag  
der Abrechnung 62  
Actionfilm, USA 1991  
Mit Arnold Schwarzenegger

 0.25 vox nachrichten
 0.45 Medical Detectives 6

 14.00 Hartz und herzlich – Tag 
für Tag Benz-Baracken 5

 16.05 Krass Schule –  
Die jungen Lehrer 5

 17.05 Köln 50667 5 Dokusoap
 18.05 Berlin – Tag & Nacht 5 

Dokusoap. Küssen verboten
 19.15 Hartes Deutschland –  

Leben im Brennpunkt 5 
Reportagereihe. Frankfurt

 21.20 Reeperbahn privat! Das 
wahre Leben auf dem 
Kiez 5 Unter Huren:  
Grillparty im Laufhaus

 23.10 Hartz und herzlich 5
 0.55 Hartz und herzlich 5

 17.30 nano 5 Magazin
 18.00 heute 65 Nachrichten
 18.20 Kulturzeit 5 Magazin
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Wissen aktuell 5 Dokure-

ihe. Sonne, Wind und Wol-
kenbruch – Das Wetter 

 18.05 The Big Bang Theory 62
 18.30 Zeit im Bild
 18.56 Sport aktuell 5
 19.03 Hallo Österreich 5
 19.15 Thor – The Dark  

Kingdom 625  
Fantasyfilm, USA 2013

 17.30 Konkret 5 Magazin
 17.51 infos & tipps 5 Magazin
 18.00 Bundesland heute 5
 18.23 Wetter 5 Magazin
 18.30 Zeit im Bild 5 Magazin
 18.56 Sport aktuell Magazin
 19.05 Seitenblicke 5 Magazin

endlich verstehen!
 21.00 Mein Washington
 21.30 auslandsjournal extra 5
 22.00 Bali und Lombok –  

Inseln der Sehnsucht 5
 22.50 10vor10 5 Infomagazin
 23.20 maischberger. die 

woche 65 Talkshow
 0.35 Flavio und die Machos 5

 20.55 ZIB Flash 5 Magazin
 21.05 Lethal Weapon 625
 21.45 ZIB Nacht 5 Magazin
 22.00 Navy CIS: L.A. 25
 22.45 House of Cards 6
 23.35 Criminal Minds 65
 0.15 Thor – The Dark  

Kingdom 625  
Fantasyfilm, USA 2013

 19.15 TV-Konfrontation der 
Spitzenkandidaten zur 
WIEN WAHL 2020 5

 21.00 ZIB 2 5 Magazin
 21.30 Eco 5 Magazin
 22.05 Stöckl. 5 Talkshow
 23.05 Die Bräute 65  

Komödie, D/A/CH 1998
 0.30 Eco 5 Magazin

 4.35 Explosiv – Das Magazin
 5.00 Guten Morgen  

Deutschland Magazin
 7.30 Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten 6 Soap
 8.00 Unter uns Soap
 8.30 Alles was zählt 6 Soap
 9.00 Der Blaulicht-Report  

U.a.: Maskierte Frauen 
überfallen Juwelier 

 10.00 Der Blaulicht-Report 
Mann lässt Baby im Auto / 
Tochter beschuldigt Freund 
der Mutter, sie sexuell  
zu belästigt zu haben

 11.00 Punkt 12 Magazin
 13.00 Die Superhändler –  

4 Räume, 1 Deal Show
 14.00 Die Superhändler:  

Lieblingsdeals Show
 15.00 Kitsch oder Kasse Show
 16.00 Hensslers Countdown – 

Kochen am Limit Show 
Mit Steffen Henssler

 16.30 Unter uns Soap
 17.00 Explosiv – Das Magazin
 17.30 Exclusiv –  

Das Star-Magazin
 17.45 RTL aktuell
 18.05 Alles was zählt 6 Soap 

Kim blickt hinter Isabelles 
Fassade. Chiara hofft, Ina 
mit einem romantischen 
Date zu besänftigen.

 18.40 Gute Zeiten, schlechte 
Zeiten 6 Soap

 19.15 Alarm für Cobra 11 –  
Die Autobahnpolizei 6  
Actionserie. Hooray for Bolly-
wood. Während der Drehar-
beiten zu einem Bollywood-
Film wird die indische Haupt-
darstellerin gekidnappt.

 20.15 Alarm für Cobra 11 –  
Die Autobahnpolizei 6 
Actionserie. Autohacker  
Mit Erdogan Atalay

 21.15 Alarm für Cobra 11 –  
Die Autobahnpolizei  
Actionserie. Die Verschwö-
rung. Mit Erdogan Atalay

 22.15 Pocher – gefährlich  
ehrlich! Show

 23.00 RTL Nachtjournal
 23.30 Alarm für Cobra 11 –  

Die Autobahnpolizei 6
 0.25 CSI: Miami 6 Krimiserie
 1.20 CSI: Miami 6 Krimiserie
 2.05 CSI: Miami 6 Krimiserie
 2.55 CSI: Miami 6 Krimiserie
 3.45 Der Blaulicht-Report
 4.25 Exclusiv –  

Das Star-Magazin

 4.30 Sat.1-Frühstücks- 
fernsehen Magazin

 9.00 Im Namen der Gerech-
tigkeit – Wir kämpfen  
für Sie! Dokusoap

 10.00 Im Namen der Gerech-
tigkeit – Wir kämpfen für 
Sie! Dokusoap. Mit Alexan-
der Hold, Stephan Lucas

 11.00 Anwälte im Einsatz 
Dokusoap. Erfahrene  
Juristen kämpfen in Fami-
lienrechtsfällen oder auch 
in Sachen Arbeitsrecht, 
Strafrecht und Baurecht.

 12.00 Anwälte im Einsatz
 13.00 Auf Streife Dokusoap
 14.00 Auf Streife –  

Die Spezialisten Dokusoap
 15.00 Klinik am Südring In der 

Reihe wird mit echten Medi-
zinern, Pflegern und Kran-
kenschwestern der Kran-
kenhausalltag nachgestellt.

 16.00 Lenßen übernimmt Do-
kusoap. Mit Ingo Lenßen

 16.30 K11 – Die neuen Fälle
 17.00 K11 – Die neuen Fälle 
 17.30 Zugriff Berlin –  

Team Römer ermittelt
 18.00 Genial oder Daneben? 

Show. Gast: Hella von Sin-
nen, Wigald Boning. Mode-
ration: Hugo Egon Balder

 18.55 Sat.1 Nachrichten  
Moderation: Marc Bator

 19.15 Prodigal Son 6 Krimiserie 
Privatleben. Nachdem Mar-
tin in Einzelhaft gesperrt 
wurde und das FBI den Se-
rienmörder-Fall übernom-
men hat, nutzt Malcolm sei-
ne neu gewonnene Freizeit, 
um zu versuchen, ein nor-
males Leben zu führen. 

 20.15 Prodigal Son 6  
Krimiserie. Der Glückspilz 
Mit Tom Payne

 21.15 Criminal Minds 62  
Krimiserie. Fleisch und 
Blut. Mit Joe Mantegna

 22.15 Criminal Minds 62  
Luke. Mit Joe Mantegna

 23.10 Criminal Minds 62 Krimi-
serie. Schau hoch in den 
Himmel. Mit Joe Mantegna

 0.05 Criminal Minds 62 Krimi-
serie. Die perfekte Stadt

 0.50 Criminal Minds 62
 1.35 Criminal Minds 62 Serie
 2.15 Prodigal Son 6
 2.55 Prodigal Son 6 Krimiserie
 3.45 Auf Streife Dokusoap

 4.30 Frühprogramm
 6.55 The Big Bang Theory 6
 7.20 The Big Bang Theory 6
 7.45 The Big Bang Theory 6
 8.10 How I Met Your Mother 
 8.35 How I Met Your Mother
 9.00 How I Met Your Mother 
 9.25 Man with a Plan Serie
 9.50 Man with a Plan Serie
 10.20 Last Man Standing Sitcom
 10.45 Last Man Standing Sitcom
 11.10 2 Broke Girls 25 Sitcom
 11.35 Mom 2 Sitcom
 12.00 Mom 2 Sitcom
 12.25 Two and a Half Men 6
 12.50 Two and a Half Men 6
 13.20 Two and a Half Men 6
 13.45 The Middle Sitcom
 14.10 The Middle Sitcom. Der 

Tisch. Mit Patricia Heaton
 14.40 The Big Bang Theory 6 

Sitcom. In der Kreditklem-
me. Mit Johnny Galecki

 15.05 The Big Bang Theory 6 
Sitcom. Die Streichelma-
schine. Mit Johnny Galecki

 15.30 The Big Bang Theory 6 
Sitcom. Die Kissen-Katast-
rophe. Mit Johnny Galecki

 16.00 taff Magazin
 17.00 Newstime Nachrichten
 17.10 Die Simpsons 62  

Der Kurier, der mich liebte
 17.40 Die Simpsons 625 

Orange Is the New Yellow
 18.05 Galileo Magazin
 19.15 The Voice of Germany 6 

Show. Blind Audition (1/9). 
Coach: Yvonne Catterfeld, 
Stefanie Kloß, Rea Garvey 
u.a. Mod.: Thore Schöler-
mann, Annemarie Carpen-
dale. In der Jubiläumsstaf-
fel teilen sich zwei Duos ei-
nen Doppelstuhl, und dann 
gibt's noch zwei Solisten.

 21.35 red. Magazin. Die Sendung 
zeigt die Welt der Reichen 
und Schönen und berichtet 
von den Events, auf denen 
sich die Society trifft.

 22.35 Big Stories
 23.35 Joko & Klaas gegen 

ProSieben 6 Show. Gast: 
Elyas M'Barek, Smudo, Mi-
chi Beck, Jeannine Micha-
elsen, Simon Gosejohann

 2.00 Big Stories Show  
Die größten Partyhits

 2.50 2 Broke Girls 25 Sitcom
 3.10 How I Met Your Mother
 3.30 How I Met Your Mother 
 4.10 Mom 2 Sitcom
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9. OktoberFreitag

19.15 Komödie 19.15 Krimiserie 19.15 Show 19.15 Show 19.15 Sci-Fi-Film
 4.30 ZDF-Morgenmagazin 65
 8.00 heute Xpress 65
 8.05 Volle Kanne – Service 

täglich 65 Magazin
 9.30 Notruf Hafenkante 65 

Das Geheimnis der Braut 
Mit Sanna Englund

 10.15 SOKO Stuttgart 65  
Krimiserie. Filmtod. Laut 
Drehbuch einer Serie muss 
Hauptdarsteller Heckmann 
tot zu Boden fallen. Plötzlich 
liegt er tatsächlich tot da.

 11.00 heute 5 Infomagazin
 11.10 drehscheibe 5 Magazin
 12.00 ARD-Mittagsmagazin 6
 13.00 heute – in Deutschland
 13.15 Die Küchenschlacht 5 

Show. Alexander Kumptner 
sucht den Spitzenkoch

 14.00 heute Xpress 65
 14.05 Bares für Rares 65
 15.00 heute – in Europa 65
 15.10 Die Rosenheim-Cops 65 

Krimiserie. Wer zweimal 
stirbt, ist wirklich tot

 16.00 heute 65 Infomagazin
 16.10 hallo deutschland 65
 16.45 Leute heute 65 Magazin
 17.00 SOKO Kitzbühel 65  

Krimiserie. Gefangen
 18.00 heute 65 Infomagazin
 18.20 Wetter 65 Nachrichten
 18.25 Bettys Diagnose 65 

Krankenhausserie  
Auf Herz und Nieren

 19.15 Der Kriminalist 65  
Krimiserie. Freunde von frü-
her. Der betrügerische Ge-
schäftsmann Leo Borchert 
wird tot auf einer abgelege-
nen Baustelle aufgefunden. 
Bruno Schumann betrifft 
der Mord persönlich, denn 
Borchert und er waren als 
junge Leute gut befreundet.

 20.15 SOKO Leipzig 65  
Krimiserie. Aus der Not  
Mit Melanie Marschke

 21.00 heute-journal 6 Magazin
 21.30 heute-show 65
 22.00 Das Literarische Quartett
 22.45 heute journal update 5
 23.00 Greyzone – No Way Out 

625 Dramaserie  
Die Vereinbarung

 23.45 Monk 65 Krimiserie
 0.30 Monk 65 Krimiserie
 1.10 SOKO Leipzig 65
 1.55 Der Kriminalist 65
 2.55 SOKO Kitzbühel 65
 3.40 Die Rosenheim-Cops 65
 4.25 zdf.formstark 5 Magazin

 4.30 ZDF-Morgenmagazin 6
 8.00 Tagesschau 6
 8.05 Live nach Neun 6
 8.55 In aller Freundschaft – 

Die jungen Ärzte 6  
Arztserie. Vermisst. Vor-
stellungstag am Johannes-
Thal-Klinikum: Dr. Leyla 
Sherbaz begrüßt die  
Bewerber für die neue  
Assistenzarztstelle.

 9.45 Meister des Alltags 6
 10.15 Gefragt – Gejagt 6 Show
 11.00 Tagesschau 6
 11.15 ARD-Buffet 6 Magazin
 12.00 ARD-Mittagsmagazin 6
 13.00 Tagesschau 6
 13.10 Rote Rosen 6 Telenovela
 14.00 Tagesschau 6
 14.10 Sturm der Liebe 6
 15.00 Tagesschau 6
 15.10 Verrückt nach Meer 6 

Vom Wasser aus die Welt 
entdecken – Der Winzer 
vom Michigansee

 16.00 Tagesschau 6
 16.15 Brisant Magazin
 17.00 Gefragt – Gejagt 6 Show 

Mod.: Alexander Bommes
 17.50 Quizduell-Olymp 6  

Show. Mit Jörg Pilawa  
Moderation: Jörg Pilawa

 18.45 Wissen vor acht –  
Zukunft 6 Die Stadttomate

 18.50 Wetter vor acht 6
 18.55 Börse vor acht 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Anna und ihr Untermieter: 

Aller Anfang ist schwer 
62 Komödie, D 2020. Mit 
Katerina Jacob, Ernst Stötz-
ner. Regie: Ralf Huettner 
Anfang 60 plötzlich ohne 
Job! Zum finanziellen Aus-
gleich inseriert Anna das 
ehemalige Kinderzimmer ih-
rer Tochter zur Untermiete.

 20.45 Tagesthemen 6
 21.15 Tatort: Nasse Sachen 6 

Krimireihe, D 2011  
Mit Simone Thomalla

 22.45 Mankells Wallander 62 
Abschied. Kriminalfilm, 
S/D/DK/N/FIN 2014

 0.15 Tagesschau 6
 0.20 Anna und ihr Untermieter: 

Aller Anfang ist schwer 
62 Komödie, D 2020

 1.50 Tagesschau
 1.55 Mankells Wallander 62 

Abschied. Kriminalfilm, 
S/D/DK/N/FIN 2014

 3.25 ttt 6 Magazin

 17.15 Ausgerechnet
 17.45 Aktuelle Stunde 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Zuhause im Ruhrgebiet – 

Unterwegs mit Frank 
Goosen 6 Show

 20.00 Rekorde – Das Beste  
im Westen 6 Dokureihe 
Mit Daniel Aßmann

 20.45 WDR aktuell 6
 21.00 Kölner Treff 6 Talkshow
 22.30 Domian live Talkshow
 23.30 Kölner Treff 6 Talkshow
 1.00 Lokalzeit aus Köln
 1.30 Lokalzeit aus Aachen

 17.00 Abendschau 65
 17.30 Rundschau 65
 18.00 Unser Land 65 Magazin
 18.30 Christian's liabste Hüttn
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Hubert und Staller 65
 20.00 Hubert und Staller 65
 20.45 Rundschau Magazin 65
 21.00 Grünwald Freitags- 

comedy 5 Show
 21.45 Der letzte Zug von Gun Hill 

65 Western, USA 1959
 23.15 Gangs of New York 65 

Drama, USA/I 2002
 1.50 Wir in Bayern 65

 16.45 MDR aktuell 65
 17.10 Brisant 65 Magazin
 17.54 Unser Sandmännchen 6
 18.00 MDR Regional 65
 18.30 MDR aktuell 65
 18.50 Elefant, Tiger & Co. 65
 19.15 Die Schlager des Monats 

65 Show. September
 20.45 MDR aktuell 65
 21.00 Riverboat 65 Talkshow
 23.00 MDR Kultur – 

Filmmagazin 65
 23.15 Anderswo 65 Drama,  

D 2014. Mit Neta Riskin
 0.35 Schnipsel 65

 16.10 Leopard, Seebär & Co. 6
 17.00 Ländermagazine
 17.15 Die Nordreportage 6
 17.45 DAS! 6 Magazin
 18.30 Ländermagazine
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 die nordstory 6 Hidden-

see – Kultinsel in der Ostsee
 20.15 Tietjen campt 6 Doku-

mentation. Mit Jürgen von 
der Lippe auf Fehmarn

 20.45 NDR Info 6 Magazin
 21.00 NDR Talk Show 6
 23.15 Der deutsche Michel
 0.00 NDR Talk Show 6

 17.25 Brisant 65 Magazin
 17.45 Die Ratgeber 6 Magazin
 18.15 alle wetter 5 Magazin
 18.30 hessenschau 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Bauernherbst im  

Salzburger Land 65
 20.00 Hessische Hütten – zu 

Hause in den Bergen 65
 20.45 hessenschau kompakt
 21.00 NDR Talk Show 5
 23.15 Comedy Tower 65 Show
 0.00 Powder Blue –  

Am Ende bleibt Liebe 
65 Drama, USA 2009

 16.05 Eisbär, Affe & Co.
 17.00 rbb UM6 Ländermagazin
 17.27 zibb Magazin
 18.30 Regionales Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 100xBerlin Dokureihe. Die 

schönsten Kieze im Süden
 20.45 rbb24 Magazin. mit Sport
 21.00 Abendshow Magazin
 21.30 Alltag in Berlin Dokureihe
 22.30 Der tolle Schlagerabend – 

Anita, Babicka & Co.
 0.00 Musikladen Show
 0.45 100xBerlin Dokureihe. Die 

schönsten Kieze im Süden

 12.00 Tennis: French Open 
Halbfinale Damen-Doppel

 13.30 Tennis: French Open – 
Game, Schett & Mats

 13.45 Tennis: French Open 
Halbfinale Herren

 16.45 Tennis: French Open 
Halbfinale Herren

 19.45 Tennis: French Open – 
Game, Schett & Mats Das 
Grand-Slam-Studio mit Mats 
Wilander und Barbara Schett

 20.00 Tennis: French Open 
Halbfinale Herren

 21.00 Radsport: Giro d'Italia
 23.00 Tennis: French Open

 14.50 News Nachrichten
 15.00 Navy CIS 62 Krimiserie
 15.55 Abenteuer Leben täglich
 16.55 Mein Lokal, Dein Lokal – 

Der Profi kommt
 17.55 Achtung Kontrolle!  

Wir kümmern uns drum
 19.15 Blue Bloods – Crime 

Scene New York 6 Serie
 20.15 Blue Bloods – Crime 

Scene New York 6 Serie
 21.15 Navy CIS 2 Krimiserie
 22.10 Navy CIS 2 Krimiserie
 23.10 Navy CIS 2 Krimiserie
 0.05 Blue Bloods – Crime 

Scene New York 6 Serie

 15.00 Die schönste Braut
 16.00 Zwischen Tüll und  

Tränen Dokusoap
 17.00 First Dates – Ein Tisch 

für zwei Dokusoap
 18.00 Das perfekte Dinner
 19.15 Law & Order: Special 

Victims Unit 62
 20.15 Law & Order: Special 

Victims Unit 62
 21.10 Law & Order: Special 

Victims Unit 62 Terror
 22.05 Chicago P.D. 62
 23.00 Chicago P.D. 62
 23.55 vox nachrichten
 0.15 Medical Detectives 6

 14.00 Hartz und herzlich – Tag 
für Tag Benz-Baracken 5

 16.05 Krass Schule –  
Die jungen Lehrer 5

 17.05 Köln 50667 5 Dokusoap
 18.05 Berlin – Tag & Nacht 5
 19.15 Die Bestimmung –  

Allegiant 5 Actionfilm, 
USA 2016. Mit S. Woodley

 21.30 Don't Breathe 25  
Horrorthriller, USA/H 2016

 23.10 Don't Knock Twice 25 
Horrorfilm, GB 2016

 1.00 Die Bestimmung –  
Allegiant 5 Actionfilm, 
USA 2016. Mit S. Woodley

 16.00 Wilde Inseln 5
 16.45 Wilde Inseln 5
 17.30 nano 5 Magazin
 18.00 heute 65 Nachrichten
 18.20 Kulturzeit 5 Magazin
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Zuckersand 65 Drama, 

 17.20 Q1 Ein Hinweis ist falsch
 18.05 The Big Bang Theory 62
 18.30 Zeit im Bild
 18.51 Wetter
 18.56 Sport aktuell 5
 19.03 Hallo Österreich 5
 19.15 Dancing Stars 625

 17.51 infos & tipps 5 Magazin
 18.00 Bundesland heute 5
 18.23 Wetter 5 Magazin
 18.30 Zeit im Bild 5 Magazin
 18.56 Sport aktuell Magazin
 19.05 Seitenblicke 5 Magazin
 19.15 Der Alte 65 Krimiserie

D 2017. Mit Tilman Döbler
 20.45 Erlebnisreisen 5 Reihe
 21.00 ZIB 2 65 Nachrichten
 21.25 Presidio 5 Kriminalfilm, 

USA 1988. Mit S. Connery
 23.00 10vor10 5
 23.30 extra 3 65 Magazin
 0.00 Willkommen  

Österreich 65 Show

 21.00 ZIB Flash 5 Magazin
 21.10 Dancing Stars 65 Show
 21.35 Was gibt es Neues? 5
 22.15 ZIB Nacht 5 Magazin
 22.30 Novotny und Maroudi 
 22.55 About Last Night 25 

Romantikkomödie, USA 
2014. Mit Kevin Hart

 0.30 Dancing Stars 65 Show

 20.20 Vera 5 Talkshow
 21.00 ZIB 2 5 Magazin
 21.25 Euromillionen 5 Magazin
 21.35 Universum History 65
 22.20 Menschen und Mächte
 23.10 Outlander 65 Dramaserie
 0.05 Columbo 65 Tödlicher 

Jackpot. Krimireihe,  
USA 1993. Mit Peter Falk

 4.35 Explosiv – Das Magazin
 5.00 Guten Morgen  

Deutschland Magazin
 7.30 Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten 6 Soap
 8.00 Unter uns Soap
 8.30 Alles was zählt 6 Soap
 9.00 Der Blaulicht-Report  

Dokusoap. Frau stellt  
Mann Baby vor die Tür

 10.00 Der Blaulicht-Report  
Dokusoap. Streit auf  
Campingplatz eskaliert / 
Pizzabote stalkt Kundin

 11.00 Punkt 12 Magazin  
Das RTL-Mittagsjournal

 13.00 Die Superhändler –  
4 Räume, 1 Deal Show

 14.00 Die Superhändler:  
Lieblingsdeals Show

 15.00 Kitsch oder Kasse Show 
Experte: Antoine Richard

 16.00 Hensslers Countdown – 
Kochen am Limit Show

 16.30 Unter uns Soap
 17.00 Explosiv – Das Magazin
 17.30 Exclusiv –  

Das Star-Magazin
 17.45 RTL aktuell
 18.05 Alles was zählt 6 Soap
 18.40 Gute Zeiten,  

schlechte Zeiten 6  
Soap. Als Jonas Merle  
beobachtet, passiert ihm  
im Frust im Mauerwerk  
ein doofes Missgeschick.

 19.15 Ninja Warrior Germany – 
Die stärkste Show 
Deutschlands 6 Vorrunde 
(2/6). Kandidaten: Pascal 
Koronowski, Kasimir Meyer, 
Max Prinz, René Casselly, 
Marco Sperdin, Karim El 
Azzazy, Yasin El Azzazy, 
Marius Bender, Maria Hen-
neken, Eric Zekina, Richard 
Pech u.a. Neue Hindernisse 
in der zweiten Vorrunde 
sind die Sprungfedern,  
die schwebenden Keile  
und die drehenden Bretter.

 22.00 Darf er das? –  
Die Chris Tall Show  
Moderation: Chris Tall

 23.00 RTL Nachtjournal
 23.30 Das Sommerhaus  

der Stars – Kampf  
der Promipaare Show

 2.10 Darf er das? –  
Die Chris Tall Show  
Moderation: Chris Tall

 3.00 Der Blaulicht-Report
 3.55 Der Blaulicht-Report

 4.30 Sat.1-Frühstücks- 
fernsehen Magazin

 9.00 Im Namen der Gerechtig-
keit – Wir kämpfen  
für Sie! Dokusoap

 10.00 Im Namen der Gerechtig-
keit – Wir kämpfen für 
Sie! Mitwirkende: Alexander 
Hold, Stephan Lucas u.a. 

 11.00 Anwälte im Einsatz 
Dokusoap. Erfahrene  
Juristen kämpfen in Fami-
lienrechtsfällen oder auch 
in Sachen Arbeitsrecht, 
Strafrecht und Baurecht.

 12.00 Anwälte im Einsatz
 13.00 Auf Streife Dokusoap
 14.00 Auf Streife – Die Spezia-

listen Dokusoap. Reporter 
schauen Beamten der Auto-
bahnpolizei, Wasserschutz-
polizei, Feuerwehr und des 
Zolls über die Schulter.

 15.00 Klinik am Südring
 16.00 Lenßen übernimmt  

Dokusoap. Mit Ingo Lenßen
 16.30 K11 – Die neuen Fälle
 17.00 K11 – Die neuen Fälle
 17.30 Zugriff Berlin – Team  

Römer ermittelt Dokusoap
 18.00 Genial oder Daneben? 

Show. Gast: Hella von Sin-
nen, Wigald Boning. Mode-
ration: Hugo Egon Balder

 18.55 Sat.1 Nachrichten  
Moderation: Marc Bator

 19.15 5 Gold Rings –  
Das große Promi Special 
Show. Ein riesiger Studio-
LED-Boden wird zum 
Spielplatz für vier Promi-
Teams. Auf ihm sollen die 
Kandidaten Rätsel lösen. 
Mit jeder Runde wird der 
Ring kleiner und somit die 
Chance kleiner, die richtige 
Antwort zu erwischen, mit 
der ein Betrag für den 
Jackpot erspielt wird. 

 21.40 Kaya Yanar –  
Ausrasten für Anfänger

 22.50 Switch Reloaded Show
 23.20 Switch Reloaded Show
 23.50 Sechserpack Show
 0.15 Sechserpack Show
 0.40 Die dreisten drei Show
 1.05 Die dreisten drei Show
 1.35 Die dreisten drei Show
 1.55 Switch Reloaded Show
 2.20 Switch Reloaded Show
 2.45 Sechserpack Show
 3.05 Sechserpack Show
 3.25 Die dreisten drei Show

 4.30 Frühprogramm
 6.55 The Big Bang Theory 6
 7.20 The Big Bang Theory 6
 7.45 The Big Bang Theory 6
 8.10 How I Met Your Mother
 8.35 How I Met Your Mother 
 9.00 How I Met Your Mother
 9.25 Man with a Plan Serie
 9.50 Man with a Plan Serie
 10.20 Last Man Standing
 10.45 Last Man Standing Sitcom
 11.10 2 Broke Girls 25 Sitcom
 11.35 Mom 2 Sitcom
 12.00 Mom 2 Sitcom
 12.25 Two and a Half Men 6
 12.50 Two and a Half Men 6
 13.20 Two and a Half Men 6 Ich 

kann ihren Skrupel sehen
 13.45 The Middle Sitcom  

Die etwas andere Nacht
 14.10 The Middle Die Spüle
 14.40 The Big Bang Theory 6 

Das Placebo-Bier
 15.05 The Big Bang Theory 6 

Business im Wohnzimmer 
Mit Johnny Galecki

 15.35 The Big Bang Theory 6 
Sitcom. Der Kampf  
der Bienenköniginnen

 16.00 taff Magazin
 17.00 Newstime Nachrichten
 17.10 Die Simpsons 62  

Springfield aus der Asche
 17.35 Die Simpsons 62 Trick-

serie. Die virtuelle Familie
 18.05 Galileo Magazin
 19.15 Ender's Game – Das  

große Spiel 62 Sci-Fi-
Film, USA 2013. Mit Asa 
Butterfield. Ender Wiggin 
wird vom Militär rekrutiert, 
um den Kampf gegen die 
Formics, eine feindliche 
Alien-Rasse, anzuführen.

 21.30 Predators 62 Sci-Fi-Hor-
ror, USA 2010. Mit Adrien 
Brody. Außerirdische set-
zen eine Gruppe von Men-
schen auf einem fremden 
Planeten aus, wo sie als 
Jagdbeute dienen sollen.

 23.25 Ender's Game – Das  
große Spiel 62 Sci-Fi-
Film, USA 2013. Mit Asa 
Butterfield. Regie: G. Hood

 1.25 Watch Me Magazin
 1.40 Predators 62 Sci-Fi-Hor-

ror, USA 2010. Mit Adrien 
Brody. Regie: Nimród Antal

 3.25 Raging Sharks – Killer 
aus der Tiefe Sci-Fi-Film, 
USA/BUL 2005. Mit Corin 
Nemec. Regie: D. Lerner
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10. Oktober Samstag

19.15 Fußball 19.15 Komödie19.15 Animationsfilm19.15 Show19.15 Krimireihe
 4.35 Frühprogramm
 7.50 Bibi und Tina 65
 8.15 Bibi und Tina 65
 8.40 Pippi Langstrumpf 65
 9.00 Pippi Langstrumpf 65
 9.25 heute Xpress 5
 9.30 Notruf Hafenkante 65
 10.15 SOKO Stuttgart 65
 11.00 heute Xpress 5
 11.05 Menschen – das Magazin 
 11.15 Ein Reihenhaus steht  

selten allein 65 Komö-
die, D 2014. Mit S. Luca

 12.45 Rosamunde Pilcher: 
Sonntagskinder 65  
Romanze, D 2011

 14.13 heute Xpress 65
 14.15 Vorsicht, Falle! 65
 15.00 Bares für Rares 65
 16.00 heute Xpress 65
 16.05 Länderspiegel 65  

Aus den Bundesländern 
Mod.: Andreas Klinner

 16.35 plan b 65 Neues von  
nebenan – Ideen für  
eine gute Nachbarschaft

 17.05 SOKO Wien 65 Dicke 
Luft. Mit Stefan Jürgens

 18.00 heute 65 Infomagazin
 18.20 Wetter 65
 18.25 Der Bergdoktor 65 

Arztserie. Erzwungene  
Liebe. Martin hat sich dazu 
entschlossen, bei Annes 
Versicherung endlich rei-
nen Tisch zu machen.

 19.15 Wilsberg 65 Prognose 
Mord. Krimireihe, D 2018 
Mit Leonard Lansink, Oliver 
Korittke. Die Geburtstags-
feier von Steuerfahnder 
Matthias Lehnhoff nimmt 
nach einem Streit mit sei-
ner Frau ein jähes Ende. 
Wilsberg und Ekki finden 
Lehnhoff kurz darauf tot in 
der Nähe der Gaststätte.

 20.45 Ein starkes Team 65 
Tod und Liebe. Krimireihe, 
D 2017. Mit Stefanie Stap-
penbeck. Regie: M. Kinkel

 22.15 heute-journal 6
 22.30 Sneakers – Die Lautlosen 

Actionkomödie, USA 1992
 0.25 heute-show 65
 0.55 Die Akte Bellicher 625 

Actionfilm, NL 2012
 2.20 Der große Stromausfall – 

Eine Stadt im Ausnahme-
zustand Thriller, USA 1996

 3.45 Filmgorillas 5 Magazin
 3.55 Länderspiegel 65
 4.25 Deutschland von oben 5

 4.30 Frühprogramm
 7.50 Die Pfefferkörner 6
 8.20 Die Pfefferkörner 6
 8.50 Tagesschau 6
 8.55 Seehund, Puma & Co. 6
 9.40 Seehund, Puma & Co. 6
 10.30 Gut zu wissen 50 Jahre Na-

tionalpark Bayerischer Wald
 11.00 Tagesschau 6
 11.05 Die Tierärzte – Retter 

mit Herz 6 Dokureihe  
Der gehörnte Mönch

 11.55 Tagesschau 6
 12.00 Meine liebe Familie –  

Der Erbe 6 Drama,  
D 2008. Mit Uschi Glas

 13.30 Ich will (k)ein Kind von 
Dir 62 Komödie, D 2016 
Mit Franziska Weisz, Felix 
Klare. Die karriereorientier-
te Berlinerin Anna möchte 
ein unabhängiges Leben 
führen – ohne Nachwuchs. 
Doch ihrem Mann Philipp 
ist jedes Mittel recht, um 
seinen Kinderwunsch in Er-
füllung gehen zu lassen.

 15.00 W wie Wissen 6
 15.30 Weltspiegel-Reportage 6
 16.00 Tagesschau 6
 16.10 Brisant Magazin
 16.50 Tagesschau 6
 17.00 Sportschau 6 Magazin
 17.55 Sportschau Thema 6
 18.50 Wetter vor acht 6
 18.57 Lotto am Samstag
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Fußball: Nations League 

6 3. Spieltag: Ukraine – 
Deutschland; ca. 22.45 
Zsfg. von den Spielen: 
Spanien – Schweiz, Lu-
xemburg – Zypern, Monte-
negro – Aserbaidschan, 
Färöer – Lettland, Liech-
tenstein – Gibraltar, Andor-
ra – Malta. Aus Kiew (UA) 
Moderation: Alexander 
Bommes. Kommentar:  
Florian Naß. Experte:  
Bastian Schweinsteiger

 22.15 Tagesschau 6
 22.20 Das Wort zum Sonntag 6
 22.25 Inas Nacht 6 Talkshow
 23.25 Sherlock 62  

Der lügende Detektiv  
Krimireihe, GB/USA 2017

 0.55 Tagesschau 6
 1.00 Spur aus dem Jenseits 

62 Thriller, USA 2011
 2.30 Tagesschau 6 Magazin
 2.35 Sherlock Der lügende De-

tektiv. Krimireihe, USA 2017

 17.15 Westart 6 Magazin
 17.45 Aktuelle Stunde 6
 18.30 Lokalzeit 6 Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Wer aufgibt ist tot 6  

Tragikomödie, D 2016
 20.45 Mitternachtsspitzen 6
 21.45 Immer lustig! – Von 

„Klimbim“ bis „Zimmer 
frei!“ 6 Das Beste aus 60 
Jahren WDR Unterhaltung 
Dokumentarfilm, D 2016

 23.45 Überschätzte Paare der 
Weltgeschichte 6 Show

 0.30 Mitternachtsspitzen 6

 18.30 Kunst & Krempel 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Liebe verjährt nicht 65 

Romantikkomödie, D 2019
 20.45 Rundschau Magazin 65
 21.00 Liebe nach Rezept 65 

Romanze, D 2007
 22.30 Amore 6 Liebeskomödie, 

D 1978. Mit Ingeborg  
Maria Kretschmer

 23.45 Alpenglühen 65  
Komödie, D 2003

 1.15 BR Heimat – 
Zsammg'spuit in Bad 
Feilnbach 5 Show

 17.00 Heute im Osten 65
 17.15 Unterwegs in  

Sachsen-Anhalt 65
 17.54 Unser Sandmännchen 6
 18.00 MDR Regional 65
 18.30 MDR aktuell 65
 18.50 Quickie 65 Show
 19.15 Ein Kessel Buntes –  

Spezial 65 Show
 21.20 Das Gipfeltreffen 65
 21.50 Privatkonzert 5
 22.50 Und wer nimmt den 

Hund? 65 Komödie,  
D 2019. Mit M. Gedeck

 0.20 Brisant 65 Magazin

 16.30 Tim Mälzer kocht! 6 Show
 17.00 Nordtour 6 Magazin
 17.45 DAS! 6 Magazin
 18.30 Ländermagazine
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Wer weiß denn sowas 

XXL 6 Das unvorstellbare 
Wissensquiz mit Kai Pflau-
me. Gäste: Christoph Maria 
Herbst, Atze Schröder

 22.25 Früher war alles besser
 23.10 Kroymann 6 Show
 23.40 In weiter Ferne, so nah! 

5 Parabel, D 1993 
 2.00 Quizduell 6 Show

 17.45 Tobis Urlaubstrip –  
Wasserkuppe hautnah! 

 18.30 hessenschau 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Wunderschön! 65
 20.45 Elstners Reisen 65
 22.15 Irene Huss, Kripo  

Göteborg – Der  
erste Verdacht 65

 23.40 Powder Blue –  
Am Ende bleibt Liebe 
65 Drama, USA 2009

 1.20 Irene Huss, Kripo  
Göteborg – Der erste  
Verdacht 65 Krimiserie

 17.00 rbb UM6 Ländermagazin
 17.30 rbb Kultur – Das Magazin
 18.00 Heimatjournal Magazin
 18.30 Regionales Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Brandenburg – Chronik 

eines Landes Dokureihe
 20.45 rbb24 Magazin
 21.00 Der Kroatien-Krimi:  

Der Henker Kriminalfilm,  
D 2018. Mit N. Rahmanian

 22.30 Die Letzten beißen die 
Hunde Actionfilm, USA 
1974. Mit Clint Eastwood

 0.20 Vom Warten und Fliegen

 13.55 Tennis: French Open  
Finale Damen. Aus Paris

 16.30 Tennis: French Open – 
Game, Schett & Mats 
Game, Schett & Mats

 16.45 Fußball: Bundesliga  
der Frauen Vorberichte

 17.00 Fußball: Bundesliga der 
Frauen 5. Spieltag: MSV 
Duisburg – 1. FFC Turbine 
Potsdam. Aus Duisburg

 19.00 Radsport: Giro d'Italia 
Straßenrennen

 21.00 Mountainbike: WM
 22.00 Mountainbike: WM
 23.00 Tennis: French Open

 11.45 Castle 6 Krimiserie
 12.40 Castle 62 Krimiserie
 13.35 Castle 62 Krimiserie
 14.30 Scorpion 2 Actionserie
 15.25 News Nachrichten
 15.35 Scorpion Actionserie
 16.30 Scorpion Actionserie
 17.25 Scorpion 2 Actionserie
 18.15 Scorpion 2 Actionserie
 19.15 Hawaii Five-0 62 Serie
 20.15 Hawaii Five-0 62 Serie
 21.10 Lucifer 62 Krimiserie
 22.05 Lucifer 62 Krimiserie
 23.05 Hawaii Five-0 62
 23.55 Hawaii Five-0 62
 0.45 Hawaii Five-0 62

 10.50 Shopping Queen
 11.50 Shopping Queen
 12.50 Shopping Queen
 13.50 Shopping Queen
 14.50 Shopping Queen
 15.55 Der Hundeprofi Dokusoap
 17.00 hundkatzemaus Magazin
 18.10 Die Katzen-Kita Dokusoap
 19.15 Die Chefin 6 Komödie, 

USA 2016. Mit Melissa Mc-
Carthy. Regie: B. Falcone

 21.10 Terminator 2 –  
Tag der Abrechnung 6 
Actionfilm, USA 1991

 0.20 Law & Order: Special 
Victims Unit 6 Krimiserie

 15.15 Hartz und herzlich – Tag 
für Tag Benz-Baracken 5

 17.15 Hartz und herzlich – Tag 
für Tag Benz-Baracken 5 

 19.15 Dickes Deutschland – 
Unser Leben mit  
Übergewicht 5 Reportage

 21.15 Der Jugendknast – 
Deutschlands jüngste 
Verbrecher 5 Dokusoap

 22.15 Der Jugendknast – 
Deutschlands jüngste 
Verbrecher 5 Dokusoap

 23.15 Hartes Deutschland –  
Leben im Brennpunkt 5

 0.55 exklusiv – Die Reportage

 16.30 Annas Geheimnis 65 
Drama, D 2008. Mit Jutta 
Speidel, Dietrich Hollinder-
bäumer. Regie: J. Ruzicka

 18.00 heute 65
 18.20 Soundtrack der Freiheit 
 19.00 Tagesschau 65

 16.45 Soko Donau 65
 17.30 ZIB Flash 5 Magazin
 17.40 Soko Donau 65
 18.30 Zeit im Bild
 18.51 Wetter
 18.56 Sport aktuell 5
 19.03 Hallo Österreich 5

 17.00 Bürgeranwalt 5 Magazin
 18.00 Bundesland heute 5
 18.23 Wetter 5 Magazin
 18.30 Zeit im Bild 5 Magazin
 18.56 Sport aktuell Magazin
 19.05 Seitenblicke 5 Magazin
 19.15 Mei liabste Weis 5

 19.15 3satfestival 5 Show
 20.15 3satfestival 5 Show
 21.15 Kaminer inside 5
 22.00 Precht 65 Gespräch
 22.45 A Most Violent Year 5 

Thriller, USA/VAE 2014
 0.45 lebens.art 5 Magazin
 1.45 Das ganz normale Verhal-

ten der Österreicher 6

 19.15 Ziemlich beste Freunde 
65 Drama, F 2011

 21.05 Sieben verdammt lange 
Tage Komödie, USA 2014

 22.45 Wanderlust – Der Trip  
ihres Lebens 625  
Komödie, USA 2012

 0.15 Ziemlich beste Freunde 
65 Drama, F 2011

 20.50 ZIB 5 Magazin
 21.00 Tatort: Der Hammer 65 

Krimireihe, D 2014
 22.30 Der Bulle von Tölz:  

Klassentreffen 6 Krimirei-
he, D 2003. Mit O. Fischer

 0.05 Columbo 65 Das 
Aschenpuzzle. Krimireihe, 
USA 1998. Mit Peter Falk

 4.35 Verdachtsfälle Dokusoap
 5.25 Familien im Brennpunkt
 6.30 Familien im Brennpunkt
 7.30 Ninja Warrior Germany – 

Die stärkste Show 
Deutschlands 6

 10.15 Ninja Warrior Germany – 
Die stärkste Show 
Deutschlands 6 Vorrunde 
(2/6). Kandidaten: Pascal 
Koronowski, Kasimir Mey-
er, Max Prinz, René Cas-
selly, Marco Sperdin, Karim 
El Azzazy, Yasin El Az-
zazy, Marius Bender, Maria 
Henneken, Eric Zekina u.a.

 13.00 Formel 1: Großer Preis 
der Eifel Freies Training 
Aufzeichnung vom Nür-
burgring. Mod.: F. König

 13.45 Formel 1: Großer Preis 
der Eifel Qualifying. Vom 
Nürburgring. Reporter: Kai 
Ebel. Kommentar: Christian 
Danner, Heiko Waßer

 15.15 Der Blaulicht-Report
 15.45 Der Blaulicht-Report  

Verkehrskontrolle nimmt 
dramatische Wendung / 
Verschwundene Eheringe 
sorgen für Polizeieinsatz

 16.45 Best of ...! Show. Modera-
tion: Angela Finger-Erben

 17.45 RTL aktuell
 18.05 Life – Menschen, Momen-

te, Geschichten Magazin
 19.15 Mario Barth live aus  

der Waldbühne Berlin 
Show. Männer sind be-
kloppt, aber sexy. Mit ei-
nem Feuerwerk und einer 
Lasershow feierte Mario 
Barth in der ausverkauften 
Waldbühne in Berlin das Fi-
nale seiner Erfolgstournee. 

 21.15 Ralf Schmitz live! Schmit-
zeljagd. Ralf Schmitz stellt 
u.a. seine neue vierpfotige 
Mitbewohnerin vor, die bei 
ihm zu Hause das Zepter 
übernommen hat.

 23.15 Mario Barth live aus der 
Waldbühne Berlin Männer 
sind bekloppt, aber sexy 
Mit einem Feuerwerk und 
einer Lasershow feierte Ma-
rio Barth in der Waldbühne 
das Finale seiner Tournee.

 0.50 Ralf Schmitz live!  
Show. Schmitzeljagd

 2.30 Der Blaulicht-Report Frau 
stellt Mann Baby vor die Tür

 3.25 Der Blaulicht-Report

 4.35 Klinik am Südring
 5.20 Klinik am Südring
 6.20 Klinik am Südring
 7.15 Klinik am Südring
 8.15 Klinik am Südring
 9.10 Auf Streife –  

Die Spezialisten Dokusoap
 10.05 Auf Streife –  

Die Spezialisten Dokusoap
 11.00 Auf Streife –  

Die Spezialisten Dokusoap
 12.00 Tourenwagen: DTM Die 

Moderatoren Andrea Kaiser 
und Matthias Killing sowie 
Kommentator Edgar Mielke 
berichten live aus Zolder.

 13.50 Auf Streife –  
Die Spezialisten Dokusoap

 15.00 Auf Streife –  
Die Spezialisten Dokusoap

 16.00 Auf Streife –  
Die Spezialisten Dokusoap

 17.00 Auf Streife –  
Die Spezialisten Reporter 
schauen Beamten der  
Autobahnpolizei und des 
Zolls über die Schulter.

 18.00 Grenzenlos – Die Welt 
entdecken Bornholm –  
Dänemarks Sonneninsel  
Die Insel Bornholm ist die 
östlichste Insel Dänemarks: 
Das Eiland lockt mit mehr 
als 141 km Küste und traum-
haft schönen Sandstränden.

 18.55 Sat.1 Nachrichten
 19.15 Ice Age – Kollision voraus! 

62 Animationsfilm, USA 
2016. Ein Meteorit rast auf 
die Erde zu. Manny, Sid, 
Diego und der Rest der 
Herde begeben sich auf 
eine abenteuerliche Reise, 
um sich selbst und ihren 
Lebensraum vor der Katas-
trophe zu bewahren.

 21.05 Focus 62 Komödie, 
ARG/USA 2015  
Mit Will Smith, Margot  
Robbie. Regie: Glenn  
Ficarra, John Requa

 23.05 The Drop – Bargeld 62 
Drama, USA 2014  
Mit Tom Hardy. Regie: 
Michaël R. Roskam

 1.00 Focus 62 Komödie, 
ARG/USA 2015. Mit  
Will Smith. Regie: Glenn 
Ficarra, John Requa

 2.40 The Drop – Bargeld 62 
Drama, USA 2014

 4.15 Watch Me –  
das Kinomagazin

 4.40 Frühprogramm
 9.10 Eine schrecklich nette  

Familie Schlaflos in Chicago
 9.40 Eine schrecklich nette Fa-

milie Kelly wagt den Schuss
 10.10 Eine schrecklich nette 

Familie Buck wird alt
 10.35 Eine schrecklich nette  

Familie Die Fernsehlegende
 11.00 Last Man Standing Sitcom
 11.30 Last Man Standing Sitcom
 11.55 Die Simpsons 6 Trickserie
 12.25 Die Simpsons 6 Das Ge-

heimnis der Lastwagenfahrer
 12.50 Die Simpsons 6  

Bibelstunde, einmal anders
 13.20 Die Simpsons 6 Überra-

schung für Springfield
 13.50 Die Simpsons 6 Mit Mel 

Gibson in Hollywood
 14.15 Die Simpsons 6 Burns 

möchte geliebt werden
 14.45 Two and a Half Men 62 

Sitcom. Tubensahne
 15.10 Two and a Half Men 62 

Eine Flasche Wein und  
ein Presslufthammer

 15.35 Two and a Half Men 62 
Sitcom. Feuer und Flamme

 16.00 The Orville 62 Gotteskult
 17.00 Newstime Nachrichten
 17.10 Die Simpsons 62  

Stadt ohne Gnade
 17.40 Die Simpsons 6 Trickse-

rie. Trocken, tot und tödlich
 18.05 Galileo Magazin
 19.15 Meine erfundene Frau 

62 Komödie, USA 2011 
Mit Adam Sandler, Jennifer 
Aniston. Regie: Dennis  
Dugan. Danny ist zwar  
Single, trägt aber einen 
Ehering. Da lernt er seine 
Traumfrau kennen, und 
eine „Scheidung“ muss her.

 21.35 Nach 7 Tagen –  
Ausgeflittert 62 Roman-
tikkomödie, USA 2007  
Mit Ben Stiller, Malin  
Akerman. Regie: Bobby 
Farrelly, Peter Farrelly

 23.45 Meine erfundene Frau 
62 Komödie, USA 2011 
Mit Adam Sandler. Danny  
ist zwar Single, trägt aber ei-
nen Ehering. Da lernt er sei-
ne Traumfrau kennen, und 
eine „Scheidung“ muss her.

 1.45 Nach 7 Tagen –  
Ausgeflittert 62 Roman-
tikkomödie, USA 2007

 3.40 Major Movie Star  
Komödie, USA 2008
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11. OktoberSonntag

19.15 Krimiserie 19.15 Dramaserie 19.15 Show 19.15 Show 19.15 Actionfilm
 4.30 Frühprogramm
 7.35 Löwenzahn Classics Die 

Reise ins Abenteuer (2/3)
 8.00 heute Xpress 5
 8.03 sonntags 65 Magazin 

Neues Leben auf der Burg
 8.30 Evangelischer  

Gottesdienst 65 Motto: 
„Zwischen Tür und Angel“

 9.15 Katie Fforde: Eine Liebe 
in den Highlands 65  
Familienfilm, D 2010

 10.45 heute Xpress 5
 10.50 Bares für Rares –  

Lieblingsstücke 65
 12.50 Mach was draus 5
 13.35 heute Xpress 65
 13.40 Vergessene Welt:  

Jurassic Park 625 
Abenteuerfilm, USA 1997 
Mit Jeff Goldblum

 15.30 planet e. 65 Dokureihe
 16.00 heute 65 Infomagazin
 16.10 ZDF SPORTreportage 65
 16.55 ZDF.reportage 65
 17.25 Terra Xpress 65  

Albtraum statt Traumhaus
 17.55 Aktion Mensch Gewinner
 17.57 Aufruf des Bundespräsi-

denten zur Woche der 
Welthungerhilfe 65

 18.00 heute 65 Infomagazin
 18.10 Berlin direkt 65 Magazin
 18.30 Terra X 65 Magie der 

Märchen (2/2): Hänsel  
und Gretel auf der Spur

 19.15 Tonio & Julia 65 Drama-
serie. Dem Himmel so nah 
Mit Oona Devi Liebich

 20.45 heute-journal 6 Magazin 
Mod.: Marietta Slomka

 21.15 Dan Sommerdahl –  
Tödliche Idylle 625 
Mörderisches Foul. Krimi-
reihe, DK 2020. Mit Peter 
Mygind, Laura Drasbæk. 
Regie: C. Myllerup. Der 
Sponsorenbeauftragte des 
FC Helsingør wurde ermor-
det. Kurz zuvor hatte er 
Streit mit einem der Spieler.

 22.40 ZDF-History 65
 23.25 heute Xpress 5
 23.30 Dan Sommerdahl –  

Tödliche Idylle 625 
Mörderisches Foul  
Krimireihe, DK 2020

 1.00 Terra X 65 Dokureihe
 1.45 Terra X 65 Dokureihe
 2.30 ZDF-History 65 Doku
 3.10 Menschen – das Magazin 
 3.20 Terra Xpress 65
 3.50 Deutschland von oben 5

 4.30 Frühprogramm
 7.35 Tiere bis unters Dach 6
 8.05 Tiere bis unters Dach 6
 8.35 Die Sendung mit  

der Maus 6 Magazin
 9.05 Tagesschau 6
 9.10 Pan Tau 62
 10.00 Rapunzel 6 Märchenfilm, 

D 2009. Mit Luisa Wietzo-
rek, Suzanne von Borsody 
Regie: Bodo Fürneisen

 11.00 Tagesschau 6
 11.03 Presseclub 6 Diskussion
 11.45 Europamagazin 6
 12.15 Wildes Südafrika 6  

Doku. Kap der Extreme
 13.00 Tagesschau 6
 13.03 Das Traumhotel 6  

Karibik. TV-Familienfilm, 
D/A 2008. Mit Christian 
Kohlund, Uschi Glas

 14.30 Das Traumhotel 6  
China. TV-Familienfilm, 
A/D 2008. Mit Christian 
Kohlund, Peter Weck  
Regie: Otto W. Retzer

 16.00 Brisant Magazin
 16.30 Echtes Leben Kein Recht 

mehr auf Arbeit – Stahlko-
cher, Kumpel, Klimafeind?

 16.59 Gewinnzahlen Deutsche 
Fernsehlotterie

 17.00 Tagesschau 6
 17.05 Bericht aus Berlin 6
 17.30 Sportschau 6 Magazin
 18.20 Weltspiegel 6 Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Babylon Berlin 62  

Krimiserie. Gereon Rath 
wird in das Filmstudio  
Babelsberg gerufen: 
Schauspielerin Betty Win-
ter ist bei Dreharbeiten 
ums Leben gekommen.

 21.30 Herbst 1929 – Schatten 
über Babylon 6 Dokumen-
tation. Alfred Hugenberg, 
Marlene Dietrich, Kurt Tu-
cholsky – ein Medienmogul, 
ein Revuegirl und ein Satiri-
ker stehen für eine Ära.

 22.15 Tagesthemen 6
 22.35 ttt 6 Magazin
 23.05 Druckfrisch 6 Magazin
 23.35 Chloe 62 Thriller, USA/

CDN/F 2009. Mit Julianne 
Moore, Liam Neeson  
Regie: Atom Egoyan

 1.05 Tagesschau
 1.10 Babylon Berlin 62
 3.25 Brisant Magazin
 3.45 Tagesschau Magazin
 3.50 Weltspiegel 6

 16.10 Rentnercops 6 Krimiserie
 17.00 Tiere suchen ein Zuhause
 17.45 Aktuelle Stunde 6
 18.30 Westpol 6 Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Wunderschön! 6
 20.45 Lokalzeit unterwegs Hoch 

hinaus im Westen (1/2)
 21.15 Bielendorfer! 6 Show
 22.00 Hubert und Staller 6  

Über sieben Brücken
 22.45 Hubert und Staller 6  

Zu gut für diese Welt
 23.35 OFFSTAGE Konzert
 0.45 Rockpalast Konzert

 18.15 Unter unserem Himmel 6
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Musikantentreffen  

in Schönram im  
Rupertiwinkel 65 Show

 20.45 Mord in bester Gesell-
schaft – In Teufels Küche 
65 In Teufels Küche  
Krimireihe, D/A 2013

 22.15 Rundschau So.-Magazin
 22.30 Grünwald Freitags- 

comedy 5 Show
 23.15 Liebe verjährt nicht 65 

Romantikkomödie, D 2019
 0.40 Schuhbecks 65 Magazin

 16.30 In aller Freundschaft 65
 17.20 Brisant 65 Magazin
 17.52 Unser Sandmännchen 6
 18.00 MDR Regional 65
 18.30 MDR aktuell 65
 18.50 Kripo live 65 Magazin
 19.15 Katarina Witt – Weltstar 

aus der DDR 65 Doku
 20.45 MDR aktuell 65
 21.00 MDR Zeitreise 65
 21.30 Rabbi Wolff 65  

Dokumentarfilm, D 2016
 23.00 Café Nagler 5 Dokufilm, 

D/ISR/CDN/CH 2016
 0.00 Kripo live 65 Magazin

 16.00 Bingo! Umweltlotterie
 17.00 Hanseblick 6 Magazin 

Schelfstadt Schwerin –  
Leben in alter Pracht

 17.45 DAS! 6 Magazin
 18.30 Ländermagazine
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 die nordstory spezial 6
 20.45 Kaum zu glauben! 6  

Moderation: Kai Pflaume
 21.30 Der klügste  

Norddeutsche Show
 23.30 Quizduell – Der Olymp 6
 0.20 Hanseblick 6
 1.05 NDR Talk Show 6

 18.30 hessenschau 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Mississippi 65
 20.00 Mississippi 65 Doku
 20.45 Sportschau – Bundesliga 

am Sonntag Magazin
 21.05 heimspiel! Bundesliga 5
 21.15 strassen stars 65 Show
 21.45 Die Montagsmaler 65
 22.30 Ich trage einen großen 

Namen 5 Show
 23.00 strassen stars 65 Show
 23.30 die jackpot-jäger 65
 0.15 Exodus – Der weite Weg 

Dokufilm, D/BRA 2017

 16.05 In aller Freundschaft
 16.50 Unser Sandmännchen
 17.00 rbb UM6 Ländermagazin
 17.30 rbb Gartenzeit
 18.00 Täter – Opfer – Polizei
 18.30 Regionales Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Wer weiß denn sowas?
 20.00 Wer weiß denn sowas?
 20.45 rbb24 Magazin
 21.00 Sag die Wahrheit
 21.50 Quizduell-Olymp
 22.35 Jede Antwort zählt Show
 23.20 Dings vom Dach Show
 0.05 Kneipenquiz Show

 12.30 Tennis: French Open
 13.40 Tennis: French Open – 

Game, Schett & Mats Das 
Grand-Slam-Studio mit Mats 
Wilander und Barbara Schett

 13.55 Tennis: French Open  
Finale Herren. Aus Paris

 17.30 Tennis: French Open – 
Game, Schett & Mats

 18.00 Tennis: French Open  
Finale Damen. Aus Paris

 19.00 Radsport: Gent-Wevelgem
 20.30 Tennis: French Open
 21.30 Mountainbike: WM
 22.15 Mountainbike: WM
 23.00 Tennis: French Open

 15.10 JP Kraemer – Alles Auto
 16.10 Mein Lokal, Dein Lokal – 

Spezial Reportagereihe
 17.10 Mein Lokal, Dein Lokal – 

Spezial Reportagereihe
 18.10 Mein Lokal, Dein Lokal – 

Spezial Reportagereihe
 19.15 Trucker Babes – 400 PS 

in Frauenhand Dokusoap
 21.15 Abenteuer Leben  

am Sonntag Magazin
 23.20 Achtung Abzocke –  

Urlaubsbetrügern  
auf der Spur Dokureihe

 1.05 Achtung Kontrolle!  
Wir kümmern uns drum

 10.25 Criminal Intent Krimiserie
 11.20 Criminal Intent Krimiserie
 12.00 Die Chefin 6 Komödie, 

USA 2016. Mit Melissa Mc-
Carthy. Regie: Ben Falcone

 13.55 Thor – The Dark Kingdom 
6 Fantasyfilm, USA 2013 
Mit Chris Hemsworth

 16.00 auto mobil Magazin
 17.10 Die Beet-Brüder  

Dokusoap. Schortens
 19.15 Kitchen Impossible 6 Tim 

Mälzer vs. Meta Hiltebrand
 22.35 Prominent! Magazin
 23.20 Medical Detectives
 0.20 Medical Detectives

 10.15 Hartz und herzlich – Tag 
für Tag Benz-Baracken 5

 12.15 Hartz und herzlich – Tag 
für Tag Benz-Baracken 5

 14.15 Hartz und herzlich – Tag 
für Tag Benz-Baracken 5

 16.15 Mein neuer Alter 5
 17.15 GRIP – Das Motormagazin
 19.15 Jede Sekunde zählt – The 

Guardian 25 Actionfilm, 
USA 2006. Mit K. Costner

 22.00 Terminator 3 – Rebellion 
der Maschinen 25  
Actionfilm, USA/D/GB 2003

 0.10 Total Recall 5  
Actionfilm, USA/MEX 1990

 18.10 NZZ Format 5 Dokureihe
 18.40 Schätze der Welt – 

Erbe der Menschheit 5
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Pufpaffs Happy Hour 5
 20.00 Michael Hatzius:  

Echsoterik 5 Show

 16.55 Fußball: Nations League 
5 England – Belgien

 18.57 ZIB Flash 5 Magazin
 19.03 Hallo Österreich 5
 19.15 Fußball: Nations League 

5 Der Countdown
 19.35 Fußball: Nations League 

 17.00 ZIB Spezial 5
 18.00 Bundesland heute 5
 18.17 Lotto 6 aus 45 mit Joker
 18.30 Zeit im Bild 5 Magazin
 18.56 Sport aktuell Magazin
 19.05 Seitenblicke 5 Magazin
 19.15 Tatort: Benutzt Krimireihe, 

 20.45 Besser als Du 65  
Komödie, D 2015. Mit 
Christoph Maria Herbst

 22.15 Wer Gewalt sät 5  
Thriller, GB/USA 1971

 0.05 Foreigner: Live – 40th 
Anniversary 5 Konzert

 1.05 Simply Red: Symphonica 
in Rosso 5 Konzert

5 Nordirland – Österreich
 21.40 Fußball: Nations League 

5 Die Analyse
 21.55 Fußball: Nations League 

5 Highlights 3. Spieltag
 22.30 Elysium 625 Actionfilm, 

USA/MEX/CDN 2013
 0.10 Hancock 6 Actionfilm, 

USA 2008. Mit Will Smith

D 2015. Mit K. J. Behrendt
 20.50 ZIB 2 am Sonntag 5
 21.10 Im Zentrum Diskussion
 22.05 Die Zukunft ist besser als 

ihr Ruf Dokufilm, A 2017
 23.25 Der Bulle von Tölz:  

Klassentreffen 6 Krimirei-
he, D 2003. Mit O. Fischer

 1.00 Magische Gärten 5

 4.30 Familien im Brennpunkt
 5.25 Familien im Brennpunkt
 6.30 Familien im Brennpunkt
 7.30 Die Superhändler –  

4 Räume, 1 Deal Show 
Mod.: Sükrü Pehlivan

 8.30 Die Superhändler –  
4 Räume, 1 Deal Show 
Mod.: Sükrü Pehlivan

 9.30 Undercover Boss  
Dokusoap. Vedes AG

 11.30 Formel 1: Großer Preis 
der Eifel Countdown:  
Mythos Nürburgring  
Moderation: Florian König, 
Reporter: Kai Ebel

 13.00 Formel 1: Großer  
Preis der Eifel Das Ren-
nen. Vom Nürburgring  
Kommentar: Christian  
Danner, Heiko Waßer

 14.45 Formel 1: Großer  
Preis der Eifel Siegereh-
rung und Highlights. Mode-
ration: Florian König,  
Reporter: Kai Ebel

 15.15 Best of ...! Show. Modera-
tion: Angela Finger-Erben

 15.45 Explosiv – Weekend
 16.45 Exclusiv – Weekend
 17.45 RTL aktuell
 18.05 Comeback oder weg? 

Show. Mit Anne-Sophie 
Briest, Faye Montana Oer-
gel, Marie van der Kolk, 
Saphira van der Kolk u.a.

 19.15 Das Sommerhaus  
der Stars – Kampf der 
Promipaare Show. In  
dieser Sendung gibt es 
Eruptionen überall und  
die Stimmung brodelt 
mächtig: Neue Stars,  
neue Herausforderungen,  
neues Sommerhaus  
in Deutschland sowie  
neues Leben und Lästern 
gemeinsam unter einem 
Dach. Das ist „Das Som-
merhaus der Stars –  
Kampf der Promipaare“. 

 22.05 Pocher – gefährlich  
ehrlich! Mit Amira Pocher

 23.05 Like Me – I'm Famous
 0.05 Das Sommerhaus der 

Stars – Kampf der  
Promipaare Show

 2.40 Der Blaulicht-Report  
Aufregende Geschichten 
aus dem Berufsalltag von 
Polizisten und Notärzten

 3.20 Exclusiv – Weekend
 4.10 Explosiv – Weekend

 4.30 Auf Streife Dokusoap
 4.50 Auf Streife Dokusoap
 5.50 Auf Streife Dokusoap
 6.50 So gesehen – Talk  

am Sonntag Gespräch
 7.10 Auf Streife Dokusoap
 8.05 Auf Streife Dokusoap
 9.00 Auf Streife Die gescriptete 

Doku zeigt auf der Basis 
realer Polizeifälle den har-
ten und gefährlichen Ein-
satz echter Polizisten.

 10.00 111 Knallerpärchen!
 12.00 Tourenwagen: DTM Aus 

Zolder. Moderation: Andrea 
Kaiser, Matthias Killing

 14.00 Stopp, Polizei! Dokusoap 
Illegale Machenschaften

 14.30 Stopp, Polizei! Dokusoap 
Straftätern auf der Spur

 15.00 Ice Age – Kollision vor-
aus! 62 Animationsfilm, 
USA 2016. Regie: Michael 
Thurmeier, Galen Tan Chu 
Manny, Diego und Sid  
versuchen, einen aus der 
Bahn geratenen Asteroiden 
von der Erde wegzulenken.

 16.50 Julia Leischik sucht:  
Bitte melde Dich Reporta-
gereihe. Die Moderatorin 
versucht verzweifelten 
Menschen zu helfen und 
deren verschwundene An-
gehörige wiederzufinden.

 18.55 Sat.1 Nachrichten
 19.15 The Voice of Germany 6 

Blind Audition (2/9). Coach: 
Yvonne Catterfeld, Stefanie 
Kloß, Rea Garvey, Samu 
Haber, Mark Forster,  
Nico Santos. Mod.: Thore 
Schölermann, Annemarie 
Carpendale. Sechs Coa-
ches teilen sich dieses Jahr 
vier Stühle. Unter ihnen Nico 
Santos, der letztes Jahr als 
Coach der Comeback-Stage 
Kandidaten auffangen konn-
te, die von den anderen 
Coaches abgelehnt wurden.

 22.00 5 Gold Rings –  
Das große Promi Special 
Show. Mod.: Steven Gätjen

 0.15 Auf Streife –  
Die Spezialisten Dokusoap

 1.05 Auf Streife –  
Die Spezialisten Dokusoap

 1.55 Auf Streife –  
Die Spezialisten Dokusoap

 2.40 Auf Streife Dokusoap
 3.25 Auf Streife Dokusoap
 3.45 Auf Streife Dokusoap

 5.25 Frühprogramm
 8.30 Galileo Magazin
 9.30 Galileo Magazin
 10.35 Big Stories Show  

Die größten Partyhits
 11.30 Queen – Days of our 

Lives Dokufilm, GB/D 
2011. Regie: Matt O'Casey 
„These Are the Days of 
Our Lives“ ist ein Song der 
legendären Rockband 
Queen. Der von der BBC 
produzierte Dokumentarfilm 
erzählt deren Geschichte  
in zahlreichen Interviews 
und Konzertausschnitten.

 13.50 The Voice of Germany 6 
Blind Audition (1/9). Coach: 
Yvonne Catterfeld, Stefanie 
Kloß, Rea Garvey u.a. 

 16.00 taff weekend Magazin
 17.00 Newstime
 17.10 Die Simpsons 62 Trick-

serie. Fake-News. Homer 
möchte endlich befördert 
werden. Seine Frau Marge 
unterstützt ihn, in dem sie 
ihm ein Umstyling verpasst.

 17.40 Die Simpsons 62  
Trickserie. Mein peinlicher 
Freund. Das Footbal- 
Team von Springfield ist 
krank. Eine neue Sportart 
muss her, die Eltern ent-
scheiden sich für Lacrosse.

 18.05 Galileo 6 Magazin
 19.15 Suicide Squad 6 Action-

film, USA 2016. Mit Will 
Smith, Jared Leto. Die  
Geheimdienstoffizierin 
Amanda Waller stellt eine 
schlagkräftige Truppe zu-
sammen, die allerdings aus 
lauter Verbrechern besteht. 
Ihr Auftrag lautet, eine 
schier unüberwindliche 
Macht auszuschalten.

 21.40 Operation: Overlord 6 
Horrorfilm, USA/CDN 2018 
Mit Jovan Adepo, Wyatt 
Russell. Regie: Julius Avery

 23.50 Suicide Squad 6  
Actionfilm, USA 2016

 1.55 Operation: Overlord 6 
Horrorfilm, USA/CDN 2018 
Mit Jovan Adepo. Regie: 
Julius Avery. Nazis ver-
wandeln die Bewohner ei-
nes Dorfes mittels grausa-
mer Experimente in willen-
lose Kampfmaschinen.

 3.45 Zoolander 62 Komödie, 
USA/D 2001. Mit Ben Stiller
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12. Oktober Montag

19.15 Dokureihe 19.15 Trickserie19.15 Reportagereihe19.15 Show19.15 Kriminalfilm
 4.30 ARD-Morgenmagazin 65
 8.00 heute Xpress 65
 8.05 Volle Kanne – Service 

täglich 65 Magazin
 9.30 Notruf Hafenkante 65 

Krimiserie. Höhenflüge 
Hans und Franzi bemerken 
einen Brand auf einer 
Werft. Hans kann den  
Inhaber gerade noch  
aus den Flammen retten.

 10.15 SOKO Stuttgart 65 Kri-
miserie. Der perfekte Mord

 11.00 heute 5 Infomagazin
 11.10 drehscheibe 5 Magazin
 12.00 ZDF-Mittagsmagazin 65
 13.00 heute – in Deutschland
 13.15 Die Küchenschlacht 5
 14.00 heute Xpress 65
 14.05 Bares für Rares 65
 15.00 heute – in Europa 65
 15.10 Die Rosenheim-Cops 65 

Ausgetestet. In einem Ho-
tel wurde einer der Gäste 
getötet. Die Kripo findet he-
raus, dass das Opfer pro-
fessionell Hotels testete.

 16.00 heute 65 Infomagazin
 16.10 hallo deutschland 65
 16.45 Leute heute 65 Magazin
 17.00 SOKO München 65 Kri-

miserie. Von Luft und Liebe
 18.00 heute 65 Infomagazin
 18.20 Wetter 65 Nachrichten
 18.25 Die Schadensfalle – wenn 

Versicherungen tricksen
 19.15 Die Spur der Mörder 65 

Kriminalfilm, D 2019  
Mit Heino Ferch, Ronald 
Kukulies. Kriminalhaupt-
kommissar Ingo Thiel muss 
einen Mehrfachmord auf-
klären. Die Spuren führen 
ihn bis nach Kalabrien.

 20.45 heute-journal 6 Magazin
 21.15 Trackers – Rote Spur 

625 Krimiserie. Milla 
kommt einem zwielichtigen 
CIA-Agenten auf die Spur, 
der offensichtlich seine 
ganz eigenen Ziele verfolgt. 

 22.55 heute journal update 5 
Nachrichten. Moderation: 
Hanna Zimmermann

 23.10 Mein liebster Stoff 65 
Drama, F/D/TRK 2018. Mit 
Manal Issa. Regie: G. Jiji

 0.40 Sylvie Romanze, D 1973 
Mit Sylvie Winter

 2.05 Heldt 65 Kalter Hund
 2.50 Heldt 65 Der Kronzeuge
 3.35 Heldt 65 Krimiserie
 4.20 Leute heute 65 Magazin

 4.30 ARD-Morgenmagazin 6
 8.00 Tagesschau 6
 8.05 Live nach Neun 6  

Magazin. Raus ins Leben
 8.55 In aller Freundschaft –  

Die jungen Ärzte 6 Arztse-
rie. Notlösungen. Assistenz-
arzt Rantala behandelt mit 
Dr. Sherbaz die Jugendliche 
Sophie, die einen schweren 
Asthmaanfall hatte.

 9.45 Meister des Alltags 6
 10.15 Gefragt – Gejagt 6 Show
 11.00 Tagesschau 6
 11.15 ARD-Buffet 6 Magazin
 12.00 ZDF-Mittagsmagazin 6
 13.00 Tagesschau 6
 13.10 Rote Rosen 6 Telenovela
 14.00 Tagesschau 6
 14.10 Sturm der Liebe 6
 15.00 Tagesschau 6
 15.10 Verrückt nach Meer – 

Vom Wasser aus die  
Welt entdecken 6  
Dokumentation. Goodbye 
USA, Welcome Canada!

 16.00 Tagesschau 6
 16.15 Brisant Magazin
 17.00 Gefragt – Gejagt 6 Show
 17.50 Morden im Norden 6  

Krimiserie. Falsche Dosis
 18.45 Wissen vor acht –  

Zukunft 6 Magazin  
Das Quanten-Navi

 18.50 Wetter vor acht 6
 18.55 Börse vor acht 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Unbekanntes Madagaskar 

6 Im Reich der Kattas. Der 
Westen der Insel wird von 
Dornenwäldern und Boa-
bab-Bäumen bestimmt.  
Die hier lebenden Kattas 
haben sich angepasst.

 20.00 Hart aber fair 6 Moderati-
on: Frank Plasberg

 21.15 Tagesthemen 6  
Nachrichten

 21.50 Rabiat 6 Reportagereihe 
Mannomann! – Moderne 
Männer, wo seid ihr?

 22.35 Ich weiß nicht mal, wie er 
starb 6 Dokumentation

 23.20 Nachtmagazin 6
 23.40 Wie ein Licht in der 

Nacht 6 Drama, D 2010
 1.10 Tagesschau
 1.15 Hart aber fair 6
 2.30 Ich weiß nicht mal, wie er 

starb 6 Dokumentation
 3.15 Brisant Magazin
 3.40 Tagesschau
 3.45 Rabiat 6 Reportagereihe

 17.15 Servicezeit 6 Magazin
 17.45 Aktuelle Stunde 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Land und lecker 6
 20.00 Lecker an Bord 6
 20.45 WDR aktuell 6
 21.15 Unterwegs im Westen 6 

Dokureihe. Rassismus – 
was hat das mit mir zu tun?

 21.45 Hätten Sie's gewusst? 6
 22.45 Wer hätte das gedacht?!
 23.30 Bielendorfer! 6 Show
 0.30 Unser Westen, unsere 

Lieblingsrezepte 6
 1.00 Lokalzeit aus Köln

 16.30 Frankenschau aktuell 5
 17.00 Abendschau 65
 17.30 Rundschau 65
 18.00 Unkraut 65 Magazin
 18.30 Dahoam is Dahoam 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Stofferl Wells Bayern 65
 20.00 Bayern erleben –  

Das Magazin 65
 20.45 Rundschau Magazin 65
 21.00 Lebenslinien 65
 21.45 Die Hausmeisterin 6
 22.35 Mama Bavaria 65 Show
 23.20 Ringlstetter 5 Talkshow
 0.10 Dahoam is Dahoam 65

 17.10 Brisant 65 Magazin
 17.54 Unser Sandmännchen 6
 18.00 MDR Regional 65
 18.30 MDR aktuell 65
 18.50 Mach dich ran! 65 Show
 19.15 NVA 5 Komödie, D 2005
 20.45 MDR aktuell 65
 21.10 FAKT ist ...! Aus  

Magdeburg 65 Talkshow
 22.10 Verbotene Liebe 65  

Drama, DDR 1989
 23.35 Allmen und das Geheim-

nis des rosa Diamanten 
65 Kriminalfilm, D 2017

 1.05 MDR Kultur Filmmagazin

 16.10 Leopard, Seebär & Co. 6
 17.00 Ländermagazine
 17.15 Die Nordreportage 6
 17.45 DAS! 6 Magazin
 18.30 Ländermagazine
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Markt 6 Magazin
 20.00 Mach kein Murks! 6
 20.45 NDR Info 6 Magazin
 21.00 45 Min 6 Dokureihe
 21.45 Kulturjournal 6 Magazin
 22.15 Ich seh, Ich seh 6  

Horrorfilm, A 2014
 23.50 Mach kein Murks! 6
 0.35 Markt 6 Magazin

 17.25 Brisant 65 Magazin
 17.45 Die Ratgeber 6 Magazin
 18.15 alle wetter 5 Magazin
 18.30 hessenschau 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 9-mal gut geschützt 65
 20.00 Die neuen Abfallfahnder
 20.30 hessenschau kompakt
 20.45 Tatort: Herzversagen 65 

Krimireihe, D 2004
 22.15 heimspiel! 5 Magazin
 23.00 Winter's Bone 65  

Sozialdrama, USA 2010
 0.30 Mit Burnout durch den 

Wald 5 Komödie, D 2014

 16.05 Eisbär, Affe & Co.
 17.00 rbb UM6 Ländermagazin
 17.27 zibb Magazin
 18.30 Regionales Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Super.Markt Magazin
 20.00 Herzenssache –  

Einsatz für Tierretter
 20.45 rbb24 Magazin
 21.15 Tatort: Nie wieder frei 

sein Krimireihe, D 2010
 22.45 Polizeiruf 110: Nachttresor 

Krimireihe, DDR 1973
 23.55 Mord mit Aussicht
 0.45 Rentnercops Krimiserie

 8.00 Tourenwagen: Weltcup
 8.30 Tennis: French Open  

Finale Damen
 10.00 Tennis: French Open  

Finale Herren
 11.30 Snooker: World Main Tour  

European Masters: Finale 
Aus Milton Keynes (GB)

 12.45 Snooker: World Main Tour 
English Open: 1. Runde 
Aus Milton Keynes (GB)

 18.00 Snooker: World Main Tour
 18.45 Snooker: World Main Tour 

English Open: 1. Runde 
Aus Milton Keynes (GB)

 23.00 Radsport: Giro d'Italia

 13.55 Navy CIS: L.A. 62 Serie
 14.50 News Nachrichten
 15.00 Navy CIS 62 Krimiserie
 15.55 Abenteuer Leben täglich
 16.55 Mein Lokal, Dein Lokal 
 17.55 Achtung Kontrolle!  

Wir kümmern uns drum
 19.15 Lethal Weapon –  

Zwei stahlharte Profis 6 
Actionkomödie, USA 1987

 21.35 Lethal Weapon II – 
Brennpunkt L. A. 6  
Actionkomödie, USA 1989

 23.50 Lethal Weapon – Zwei 
stahlharte Profis 6  
Actionkomödie, USA 1987

 14.00 Shopping Queen
 15.00 Die schönste Braut  

Tag 1: Tatti, Düsseldorf
 16.00 Zwischen Tüll und  

Tränen Dokusoap
 17.00 First Dates Dokusoap
 18.00 Das perfekte Dinner
 19.15 Die Höhle der Löwen 6 

„LOOMAID“: Dahinter 
steckt eine WC-Bürste aus 
Silikon / „Prezise“: mobile 
3D-Körperscan-Software

 21.50 Ready to Beef Dokusoap
 22.55 vox nachrichten
 23.15 Medical Detectives
 0.15 Medical Detectives

 14.00 Hartz und herzlich –  
Tag für Tag Rostock 5

 16.05 Krass Schule –  
Die jungen Lehrer 5

 17.05 Köln 50667 5 Dokusoap
 18.05 Berlin – Tag & Nacht 5
 19.15 Armes Deutschland – 

Stempeln oder ab- 
rackern? 5 Dokureihe

 21.15 Armes Deutschland – 
Stempeln oder ab- 
rackern? 5 Dokureihe

 23.15 Reeperbahn privat! Das 
wahre Leben auf dem 
Kiez 5 Reportage

 0.55 exklusiv – Die Reportage

 17.30 nano 5 Magazin
 18.00 heute 65 Nachrichten
 18.20 Kulturzeit 5 Magazin
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Universum 65 Dokureihe
 20.00 Wildes Deutschland 65
 20.45 Erlebnisreisen 5

 18.05 The Big Bang Theory 62
 18.30 Zeit im Bild
 18.51 Wetter
 18.56 Sport aktuell 5
 19.03 Hallo Österreich 5
 19.15 Vier Frauen und ein  

Todesfall 5 Untergriff

 17.30 Konkret 5 Magazin
 17.51 infos & tipps 5 Magazin
 18.00 Bundesland heute 5
 18.23 Wetter 5 Magazin
 18.30 Zeit im Bild 5 Magazin
 18.56 Sport aktuell Magazin
 19.05 Seitenblicke 5 Magazin

 21.00 ZIB 2 65 Nachrichten
 21.25 Midnight Traveler 5  

Dokumentarfilm, KAT/GB/
CDN/USA 2019

 22.50 Zuhause gesucht 65
 23.20 10vor10 5 Infomagazin
 23.50 Reiseckers Reisen 65
 0.15 Reiseckers Reisen 65
 0.40 Reiseckers Reisen 65

 20.05 Grey's Anatomy 5
 20.45 ZIB Flash 5 Magazin
 20.55 Station 19 25
 21.35 ZIB Nacht 5 Magazin
 21.50 Station 19 5
 22.35 Secrets and Lies 5
 23.15 Supernatural 25
 23.55 Station 19 5 Actionserie
 0.35 Station 19 5

 19.15 Die Millionen-Show 5
 20.10 Report 5 Magazin
 21.00 ZIB 2 5 Magazin
 21.30 kulturMontag 5
 22.15 Orson Welles –  

Tragisches Genie 65
 23.10 Tatort: Benutzt 5  

Krimireihe, D 2015
 0.40 Die Millionen-Show 5

 5.00 Guten Morgen  
Deutschland Magazin

 7.30 Gute Zeiten,  
schlechte Zeiten 6 Soap

 8.00 Unter uns Soap
 8.30 Alles was zählt 6 Soap 

Lucie muss erkennen, dass 
Yannick und Moritz Freun-
de sind. Justus versucht, 
Herr der Lage zu werden.

 9.00 Der Blaulicht-Report
 10.00 Der Blaulicht-Report Frau 

bekommt frittierte Ratte 
serviert / Supermarkt-Chef 
belästigt Auszubildende

 11.00 Punkt 12 Magazin
 13.00 Die Superhändler –  

4 Räume, 1 Deal Show
 14.00 Die Superhändler:  

Lieblingsdeals Show
 15.00 Kitsch oder Kasse Show
 16.00 Hensslers Countdown – 

Kochen am Limit Show 
Mit Steffen Henssler

 16.30 Unter uns Soap. Vivien 
merkt, dass Sebastian  
und Sina sich gut verste-
hen und will ihnen auf  
die Sprünge helfen.

 17.00 Explosiv – Das Magazin
 17.30 Exclusiv –  

Das Star-Magazin
 17.45 RTL aktuell
 18.05 Alles was zählt 6 Soap
 18.40 Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten 6 Soap
 19.15 Wer wird Millionär? 

Show. Schon ein Jahrzehnt 
lang hat sich Denis Macha-
do Ferreira als Kandidat 
beworben. In der ersten 
Folge nach der Sommer-
pause haben sich seine 
Bemühungen endlich be-
zahlt gemacht, denn er 
schaffte es tatsächlich  
auf den heißen Stuhl. 

 21.15 Extra – Das RTL Magazin 
Moderation: Nazan Eckes 
Das Magazin zeigt, was  
die Menschen bewegt.

 22.25 Spiegel TV Magazin
 23.00 RTL Nachtjournal
 23.30 Justice – Die Justizrepor-

tage Reportagereihe
 0.15 Ohne Filter – So sieht 

mein Leben aus! Große 
Freiheit, Hamburg – große 
Bühnen, kleinen Helden

 0.45 Der Blaulicht-Report
 1.35 Der Blaulicht-Report
 2.25 Der Blaulicht-Report
 3.20 Der Blaulicht-Report

 4.30 Sat.1-Frühstücks- 
fernsehen Magazin

 9.00 Im Namen der Gerech-
tigkeit – Wir kämpfen  
für Sie! Dokusoap

 10.00 Im Namen der Gerech-
tigkeit – Wir kämpfen für 
Sie! Dokusoap. Mit Alexan-
der Hold, Stephan Lucas

 11.00 Anwälte im Einsatz 
Dokusoap. Erfahrene  
Juristen kämpfen in Fami-
lienrechtsfällen oder auch 
in Sachen Arbeitsrecht, 
Strafrecht und Baurecht.

 12.00 Anwälte im Einsatz
 13.00 Auf Streife Dokusoap
 14.00 Auf Streife –  

Die Spezialisten Reporter 
schauen Beamten der Auto-
bahnpolizei, Wasserschutz-
polizei, Feuerwehr und des 
Zolls über die Schulter.

 15.00 Klinik am Südring In der 
Reihe wird mit echten Medi-
zinern, Pflegern und Kran-
kenschwestern der Kran-
kenhausalltag nachgestellt.

 16.00 Lenßen übernimmt  
Dokusoap. Mit Ingo Lenßen

 16.30 K11 – Die neuen Fälle
 17.00 Buchstaben Battle Show 

Mod.: Ruth Moschner
 18.00 5 Gold Rings Show  

Moderation: Steven Gätjen
 18.55 Sat.1 Nachrichten
 19.15 Lebensretter hautnah – 

Wenn jede Sekunde zählt 
David und Micha werden in 
Stuttgart zur Ersthilfe bei  
einem Herzinfarkt gerufen, 
und die Jenaer Rettungssa-
nitäter Felix und Petro sind 
vom Schicksal eines Paa-
res persönlich tief berührt.

 21.10 akte. Magazin. Moderation: 
Claudia von Brauchitsch 
Das Magazin informiert 
über Schicksale und Skan-
dale mit Schwerpunkt  
auf Verbraucherschutz.

 22.10 SAT.1 Reportage
 23.10 Criminal Minds 62 Krimi-

serie. Ein Samenkorn im 
Wind. Mit Joe Mantegna

 0.00 Criminal Minds 62
 0.50 Criminal Minds 62  

Krimiserie. Fremdes Glück
 1.30 Criminal Minds 62
 2.15 Auf Streife –  

Die Spezialisten Dokusoap
 3.00 Auf Streife Dokusoap
 3.45 Auf Streife Dokusoap

 5.05 Frühprogramm
 7.15 Last Man Standing Sitcom
 7.40 Last Man Standing Sitcom
 8.05 How I Met Your Mother 
 8.35 How I Met Your Mother
 9.00 How I Met Your Mother
 9.25 Man with a Plan Serie
 9.50 Man with a Plan Serie
 10.15 Last Man Standing Sitcom
 10.40 Last Man Standing Sitcom
 11.10 2 Broke Girls 2 Sitcom
 11.35 Mom 2 Sitcom
 12.00 Mom 2 Sitcom
 12.25 Two and a Half Men 6
 12.50 Two and a Half Men 6  

Ein Witz mit Urknall
 13.20 Two and a Half Men 6  

Etwas Salziges mit Biss
 13.45 The Middle Sitcom
 14.10 The Middle Sitcom  

Die College-Tour
 14.40 The Big Bang Theory 6 

Sitcom. Der Wolowitz-Koef-
fizient. Mit Johnny Galecki

 15.05 The Big Bang Theory 6 
Sitcom. Die Las-Vegas-
Kur. Mit Johnny Galecki

 15.30 The Big Bang Theory 6 
Die Weltraumtoilette

 16.00 taff Magazin
 17.00 Newstime Nachrichten
 17.10 Die Simpsons 62  

Trickserie. Fidel Grampa
 17.40 Die Simpsons 62  

Trickserie. Affenhilfe
 18.05 Galileo Magazin
 19.15 Die Simpsons 6 Trickse-

rie. La Pura Vida. Die Van 
Houtens laden die gesamte 
Familie Simpson ein, mit 
ihnen einen Urlaub in Cos-
ta Rica zu verbringen.

 19.45 Die Simpsons 6 Trickse-
rie. Das perfekte Dinner

 20.15 The Big Bang Theory 62
 20.45 The Big Bang Theory 62 

Onkel Doktor Cooper
 21.15 The Big Bang Theory 62 

Keine hübschen Frauen!
 21.45 The Big Bang Theory 62 

Sitcom. Für immer zu dritt
 22.10 Late Night Berlin
 23.20 The Big Bang Theory 62
 23.45 The Big Bang Theory 62
 0.15 The Big Bang Theory 62
 0.40 The Big Bang Theory 62
 1.05 2 Broke Girls 2 Sitcom
 1.30 The Last Man on Earth 6
 1.55 The Last Man on Earth 6
 2.15 New Girl 2 Sitcom
 2.40 New Girl 2 Sitcom
 3.00 Speechless Comedyserie
 3.20 Speechless Comedyserie
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13. OktoberDienstag

19.15 Fußball 19.15 Drama 19.15 Show 19.15 Krimiserie 19.15 Show
 4.30 ARD-Morgenmagazin 65
 8.00 heute Xpress 65
 8.05 Volle Kanne – Service 

täglich 65 Magazin
 9.30 Notruf Hafenkante 65 

Krimiserie. Der Schuss
 10.15 SOKO Stuttgart 65  

Krimiserie. Der verlorene 
Sohn. In einer bekannten 
Stuttgarter Diskothek wird 
der junge DJ Tom Derichs 
mit schweren Kopfverlet-
zungen aufgefunden.

 11.00 heute 5 Infomagazin
 11.10 drehscheibe 5 Magazin
 12.00 ZDF-Mittagsmagazin 65
 13.00 heute – in Deutschland
 13.15 Die Küchenschlacht 5
 14.00 heute Xpress 65
 14.05 Bares für Rares 65
 15.00 heute – in Europa 65
 15.10 Die Rosenheim-Cops 65
 16.00 heute 65 Infomagazin
 16.10 hallo deutschland 65
 16.45 Leute heute 65 Magazin
 17.00 SOKO Köln 65 Krimise-

rie. Schrei nach Liebe
 18.00 heute 65 Infomagazin
 18.20 Wetter 65 Nachrichten
 18.25 Die Rosenheim-Cops 65 

Krimiserie. Zwei Fälle für 
Stadler. Stadler und Winter 
werden in die Innenstadt 
gerufen. Bäckermeister 
Schober liegt erschlagen  
in seiner Backstube. 

 19.15 Das Schweigende  
Klassenzimmer 65  
Drama, D 2018. Mit Leo-
nard Scheicher, Tom Gra-
menz Bei einem Ausflug 
nach Westberlin sehen Ab-
iturienten 1956 Bilder des 
Aufstands in Ungarn. Nach 
ihrer Rückkehr in die DDR 
entsteht die Idee, im Unter-
richt eine Schweigeminute 
für die Opfer abzuhalten.

 21.00 heute-journal 6 Magazin
 21.30 Erste Liebe, zweite  

Chance Dokumentation
 22.00 Markus Lanz 65
 23.15 heute journal update 5
 23.30 Trackers – Rote Spur 

625 Krimiserie
 1.10 New Blood – Tod in  

London (1) 625 Krimi-
reihe, GB 2017. Mit Mark 
Strepan, Ben Tavassoli  
Regie: Anthony Philipson

 3.10 Masters of Sex 625 
Dramaserie. Eifersucht

 4.05 hallo deutschland 65

 4.30 ARD-Morgenmagazin 6
 8.00 Tagesschau 6
 8.05 Live nach Neun 6
 8.55 In aller Freundschaft – 

Die jungen Ärzte 6  
Arztserie. Auf Distanz  
Der Patient Jost Helmer ist 
vor Angst komplett neben 
der Spur und lässt sich  
einfach nicht beruhigen.

 9.45 Meister des Alltags 6  
Moderation: Florian Weber

 10.15 Gefragt – Gejagt 6 Show
 11.00 Tagesschau 6
 11.15 ARD-Buffet 6 Magazin
 12.00 ZDF-Mittagsmagazin 6
 13.00 Tagesschau 6
 13.10 Rote Rosen 6 Telenovela 

Mit Jana Hora-Goosmann
 14.00 Tagesschau 6
 14.10 Sturm der Liebe 6 Tele-

novela. Mit Léa Wegmann
 15.00 Tagesschau 6
 15.10 Verrückt nach Meer – 

Vom Wasser aus die  
Welt entdecken 6  
Dokumentation. Auf Wie-
dersehen in Montréal

 16.00 Tagesschau 6
 16.15 Brisant Magazin
 17.00 Gefragt – Gejagt 6 Show
 17.50 WaPo Bodensee 6  

Teufel. Mit Floriane Daniel
 18.45 Sportschau vor acht 6
 18.50 Wetter vor acht 6
 18.55 Börse vor acht 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Fußball: Nations League 

6 4. Spieltag: Deutsch-
land – Schweiz; ca. 23.00 
Zsfg. folgender Begegnun-
gen: Ukraine – Spanien, 
Aserbaidschan – Zypern, 
Montenegro – Luxemburg, 
Färöer – Andorra, Lett-
land – Malta, Liechten-
stein – San Marino;  
U21-EM-Qualifikation, 
Deutschland – Bosnien-
Herzegowina. Aus Köln 
Mod.: Jessy Wellmer 

 22.30 Sportschau Club 6
 23.00 Nachtmagazin 6
 23.20 Alles Verbrecher – Eis-

kalte Liebe Krimi, D 2014
 0.50 Tagesschau
 0.55 Erdbeben in New York 

65 Katastrophenfilm, 
USA/D/CDN 1998

 2.25 Wildes Südafrika 6
 3.10 Druckfrisch 6 Magazin
 3.40 Deutschlandbilder
 3.45 Tagesschau

 17.15 Servicezeit 6 Magazin
 17.45 Aktuelle Stunde 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Abenteuer Erde 6 Doku
 20.00 Quarks 6 U.a.: Wurst – 

aber richtig! / Wie kann 
man gute Wurst erkennen? 

 20.45 WDR aktuell 6
 21.15 Tatort: Bombenstimmung 

6 Krimireihe, D 1997
 22.40 Tatort: Kielwasser 6  

Krimireihe, D 1984
 0.10 Morden im Norden 6
 1.00 Lokalzeit aus Köln
 1.30 Lokalzeit aus Aachen

 17.00 Abendschau 65
 17.30 Rundschau 65
 18.00 Gesundheit! 65 Magazin
 18.30 Dahoam is Dahoam 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Tatort: Der Himmel ist 

ein Platz auf Erden 65 
Krimireihe, D 2015

 20.45 Rundschau Magazin 65
 21.00 Capriccio 65 Nachrichten
 21.30 Der Fall Tutanchamun 5
 22.15 Nachtlinie 5 Gespräch
 22.45 BR-KLASSIK: Best of 

Klassik Open Airs
 0.25 Dahoam is Dahoam 65

 18.30 MDR aktuell 65
 18.50 Einfach genial 65
 19.15 Umschau 65 Magazin
 20.00 Der Osten – Entdecke wo 

du lebst 65 Dokureihe
 20.45 MDR aktuell 65
 21.10 DDR-Witze und der BND 

5 Dokumentation
 21.55 Polizeiruf 110:  

Parkplatz der Liebe 6  
Krimireihe, DDR 1986

 23.00 Großstadtrevier 65
 23.50 Umschau 65 Magazin
 0.35 Der Osten – Entdecke wo 

du lebst 65 Dokureihe

 17.45 DAS! 6 Magazin
 18.30 Ländermagazine
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Visite 6 Magazin
 20.15 Panorama 3 6 Magazin
 20.45 NDR Info 6 Magazin
 21.00 Tatort: Wofür es sich zu 

leben lohnt 6 Krimireihe, 
D 2016. Mit Eva Mattes

 22.30 Weltbilder 6 Magazin
 23.00 The Hidden City  

Die verborgene Stadt  
Dokumentarfilm, E 2019

 0.15 Falsche Bewegung 5 
Drama, D 1975

 17.45 Die Ratgeber 6 Magazin
 18.15 alle wetter 5 Magazin
 18.30 hessenschau 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Erlebnis Hessen 65
 20.00 Tobis Urlaubstrip –  

Wasserkuppe hautnah!
 20.45 Herkules 5 Magazin
 21.15 hessenschau kompakt
 21.30 Erlebnis Hessen 65
 22.15 Verliebte Diebe 65  

Gaunerkomödie, D 2003
 23.40 Heiraten macht mich ner-

vös 65 Romanze, D 2005
 1.15 Maintower 5 Magazin

 17.00 rbb UM6 Ländermagazin
 17.27 zibb Magazin
 18.30 Regionales Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Rad auf Achse – 1000  

Kilometer Brandenburg
 20.00 Ein Sommer in Sanssouci
 20.45 rbb24 Magazin. mit Sport
 21.15 Chez Krömer Show
 21.45 Thadeusz und die  

Beobachter Gespräch
 22.45 Nuhr im Ersten
 23.30 Abendshow Magazin
 0.00 Rad auf Achse – 1000  

Kilometer Brandenburg

 15.45 Radsport: Amstel Gold 
Race Straßenrennen

 16.30 Tourenwagen: Weltcup 1. 
Rennen. Vom Slovakiaring

 17.00 Tourenwagen: Weltcup 2. 
Rennen. Vom Slovakiaring

 17.30 Tourenwagen: Weltcup 3. 
Rennen. Vom Slovakiaring

 18.00 Snooker: WMT  
English Open: 1. Runde

 18.45 Snooker: WMT  
English Open: 1. Runde. 
Aus Milton Keynes (GB)

 23.00 Tourenwagen: Weltcup 
Rückblick – Slovakiaring

 23.30 Radsport: Giro d'Italia

 12.10 The Mentalist 62
 13.00 Hawaii Five-0 62 Serie
 13.55 Navy CIS: L.A. 62
 14.50 News Nachrichten
 15.00 Navy CIS 62 Krimiserie
 15.55 Abenteuer Leben täglich
 16.55 Mein Lokal, Dein Lokal – 

Der Profi kommt
 17.55 Achtung Kontrolle!  

Wir kümmern uns drum
 19.15 Stephen Kings Misery 

Psychothriller, USA 1990
 21.30 Der Exorzist – Director's 

Cut Horrorfilm, USA 1973
 0.05 Exorzist II – Der Ketzer 

Horrorfilm, USA/GB 1977

 14.00 Shopping Queen
 15.00 Die schönste Braut
 16.00 Zwischen Tüll und  

Tränen Dokusoap
 17.00 First Dates – Ein Tisch 

für zwei Dokusoap
 18.00 Das perfekte Dinner
 19.15 Hot oder Schrott –  

Die Allestester Dokusoap
 21.15 Hot oder Schrott –  

Die Allestester Dokusoap
 22.15 Prominent! Magazin
 23.10 vox nachrichten
 23.30 Medical Detectives
 0.25 Medical Detectives
 1.10 Medical Detectives

 14.00 Hartz und herzlich –  
Tag für Tag Rostock 5

 16.05 Krass Schule – Die jun-
gen Lehrer 5 Dokusoap

 17.05 Köln 50667 5 Dokusoap
 18.05 Berlin – Tag & Nacht 5
 19.15 Hartz und herzlich – Tag 

für Tag Benz-Baracken 5
 21.15 Hartz und herzlich Die Blö-

cke von Rostock Groß Klein
 23.10 Autopsie – Mysteriöse 

Todesfälle Dokureihe. Der 
Tod des Pastors / Bis dass 
der Tod euch scheidet / 
Eine verzweifelte Hausfrau

 0.10 Die Forensik-Detektive 5

 18.00 heute 65 Nachrichten
 18.20 Kulturzeit 5 Magazin
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Angst in meinem Kopf 5 

Drama, D 2018
 20.45 kinokino 5 Magazin
 21.00 ZIB 2 65 Nachrichten

 18.05 The Big Bang Theory 62
 18.30 Zeit im Bild
 18.51 Wetter
 18.56 Sport aktuell 5
 19.03 Hallo Österreich 5
 19.15 Soko Donau 5
 20.05 SOKO Kitzbühel 65

 16.05 AKTUELL nach fünf 5
 17.51 infos & tipps 5 Magazin
 18.00 Bundesland heute 5
 18.23 Wetter 5 Magazin
 18.30 Zeit im Bild 5 Magazin
 18.56 Sport aktuell Magazin
 19.05 Seitenblicke 5 Magazin

 21.25 makro 5 Magazin
 21.50 Am Schauplatz 65
 22.40 Reporter 5
 23.05 10vor10 5 Infomagazin
 23.35 Hart aber fair 65
 0.50 Ostpreußens Küste –  

Elche, Sand und Seeadler 
 1.35 Grenzland – Vom Balti-

kum zur Akropolis 65

 20.50 ZIB Flash 5 Magazin
 21.00 Willkommen Österreich 5
 21.55 ZIB Nacht 5 Magazin
 22.10 Live im SK1 5 Show
 22.45 Reiseckers Reisen 65
 23.15 Akte X 625 Dornröschen
 23.55 Drei Eier im Glas 62  

Komödie, A 2015
 1.25 Soko Donau 5 Krimiserie

 19.15 Universum 5 Dokureihe
 20.05 Thema 5 Magazin
 21.00 ZIB 2 5 Magazin
 21.25 Euromillionen 5 Magazin
 21.35 kreuz und quer 5 Reihe
 22.20 kreuz und quer 5 Reihe
 23.05 Die Kraft, die Du mir 

gibst 65 Drama, D 2014
 0.30 Outlander 65 Dramaserie

 4.35 Explosiv – Das Magazin
 5.00 Guten Morgen  

Deutschland Magazin
 7.30 Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten 6 Soap
 8.00 Unter uns Soap
 8.30 Alles was zählt 6 Soap
 9.00 Der Blaulicht-Report Frau 

wird von Ehemann einge-
sperrt / Patientin erhebt 
Vergewaltigungsvorwürfe

 10.00 Der Blaulicht-Report  
Polizei erwischt Obdachlo-
sen mit Kleinkind / Mas-
kenmann dringt in Haus ein

 11.00 Punkt 12 Magazin
 13.00 Die Superhändler –  

4 Räume, 1 Deal Show
 14.00 Die Superhändler:  

Lieblingsdeals Show
 15.00 Kitsch oder Kasse Show 

Experte: Antoine Richard
 16.00 Hensslers Countdown – 

Kochen am Limit Show
 16.30 Unter uns Soap
 17.00 Explosiv – Das Magazin
 17.30 Exclusiv –  

Das Star-Magazin
 17.45 RTL aktuell
 18.05 Alles was zählt 6 Soap
 18.40 Gute Zeiten,  

schlechte Zeiten 6 Maren 
und Jonas wollen Marens 
Zimmer umgestalten, um 
nach Alexanders Tod einen 
Neuanfang zu machen.

 19.15 Die 25... Show. Sonja Ziet-
low präsentiert eine neue 
Folge ihrer Rankingshow: 
Einer der erfolgreichsten 
Fluchthelfer der deutsch-
deutschen Geschichte 
schleust rund 650 DDR-
Bürger im Handschuhfach 
seines Cadillacs in den 
Westen, ein Amerikaner 
überlebt zwei Flugzeugab-
stürze und ein australisches 
Paar verschenkt ihren Emb-
ryo, um eine kinderlose Fa-
milie glücklich zu machen.

 22.00 Ex on the Beach
 23.00 RTL Nachtjournal
 23.30 Bones Die Frau in Weiß
 0.20 Bones 62 Krimiserie  

Flitterwochen mit Sonne, 
Pool und totem Nazi

 1.15 Bones 62 Im Biberdamm 
der Samenmann

 2.05 Bones 62 Krimiserie
 2.50 Der Blaulicht-Report
 3.40 Der Blaulicht-Report
 4.25 Exclusiv Magazin

 4.30 Sat.1-Frühstücks- 
fernsehen Magazin

 9.00 Im Namen der Gerechtig-
keit – Wir kämpfen  
für Sie! Dokusoap

 10.00 Im Namen der Gerechtig-
keit – Wir kämpfen  
für Sie! Dokusoap

 11.00 Anwälte im Einsatz 
Dokusoap. Erfahrene  
Juristen kämpfen in Fami-
lienrechtsfällen oder auch 
in Sachen Arbeitsrecht, 
Strafrecht und Baurecht.

 12.00 Anwälte im Einsatz  
Dokusoap

 13.00 Auf Streife Dokusoap
 14.00 Auf Streife – Die Spezia-

listen Dokusoap. Reporter 
schauen Beamten der Auto-
bahnpolizei, Wasserschutz-
polizei, Feuerwehr und des 
Zolls über die Schulter.

 15.00 Klinik am Südring  
Dokusoap. In der Reihe 
wird mit echten Medizinern, 
Pflegern und Kranken-
schwestern der Kranken-
hausalltag nachgestellt.

 16.00 Lenßen übernimmt  
Dokusoap. Mit Ingo Lenßen

 16.30 K11 – Die neuen Fälle
 17.00 Buchstaben Battle Show 

Mod.: Ruth Moschner
 18.00 5 Gold Rings
 18.55 Sat.1 Nachrichten
 19.15 Navy CIS Krimiserie  

Das Traumpaar. Bishop 
und Torres werden beim 
Joggen von einem Lambor-
ghini angefahren. Torres 
kann Bishop in letzter Se-
kunde aus der Gefahrenzo-
ne stoßen, landet jedoch 
selbst mit schweren Verlet-
zungen im Krankenhaus.

 20.15 Navy CIS: L.A.  
Krimiserie. Chinesisches 
Geld. Mit Chris O'Donnell

 21.10 Bull Tsunami in der Saha-
ra. Mit Michael Weatherly

 22.10 Focus TV – Reportage
 23.15 Dinner Party – Der  

Late-Night-Talk Gespräch 
Gast: Claudia Wenzel

 0.20 Reef Break 6 Auf der 
Flucht. Mit P. Montgomery

 1.05 Navy CIS Das Traumpaar 
Mit Mark Harmon

 1.45 Navy CIS: L.A. Krimiserie
 2.30 Bull Tsunami in der Sahara
 3.10 Auf Streife Dokusoap
 3.45 Auf Streife Dokusoap

 4.30 Frühprogramm
 6.55 The Big Bang Theory 6
 7.20 The Big Bang Theory 6
 7.45 The Big Bang Theory 6
 8.10 How I Met Your Mother
 8.35 How I Met Your Mother
 9.00 How I Met Your Mother
 9.25 Man with a Plan Serie
 9.50 Man with a Plan 2 Serie
 10.15 Last Man Standing Sitcom
 10.40 Last Man Standing Sitcom
 11.10 2 Broke Girls 25 Sitcom
 11.35 Mom 2 Sitcom
 12.00 Mom 2 Sitcom
 12.25 Two and a Half Men 6
 12.50 Two and a Half Men 6
 13.20 Two and a Half Men 6 

Selbsterniedrigung ist  
ein visuelles Medium

 13.45 The Middle Sitcom  
Die Weihnachtsblockade

 14.10 The Middle Sitcom. Der 
ganz normale Wahnsinn

 14.40 The Big Bang Theory 6 
Drei Monate im Eis

 15.05 The Big Bang Theory 6 
Sitcom. Der Nordpol-Plan

 15.30 The Big Bang Theory 6 
Sitcom. Die Grillenwette

 16.00 taff Magazin
 17.00 Newstime Nachrichten
 17.10 Die Simpsons 62  

Mr. und Mrs. Smithers
 17.40 Die Simpsons 62  

Krustliche Weihnachten
 18.05 Galileo Magazin
 19.15 Darüber spricht die Welt: 

Die unglaublichsten Hin-
gucker Show. Manchmal 
tragen sich vor laufenden 
Kameras recht seltsame 
Dinge zu, die man eigent-
lich nicht für möglich hält.

 21.40 Darüber rätselt die Welt: 
Die überraschendsten 
TV-Geschichten Show 
U.a.: Was hat es mit der 
seltsamen Skulptur vor 
dem CIA-Gebäude in den 
USA auf sich? / Wieso 
kann ein Mann schweben? 

 0.00 The Voice of Germany 6 
Show. Blind Audition (1/9) 
Coach: Yvonne Catterfeld, 
Stefanie Kloß, Rea Garvey, 
Samu Haber, Mark Forster, 
Nico Santos. Moderation: 
Thore Schölermann, Anne-
marie Carpendale

 2.05 Darüber rätselt die Welt: 
Die überraschendsten 
TV-Geschichten Show

 4.10 Mom 2 Sitcom
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14. Oktober Mittwoch

19.15 Krimiserie 19.15 Krankenhausserie19.15 Show19.15 Dokusoap19.15 Magazin
 4.30 ARD-Morgenmagazin 65
 8.00 heute Xpress 65
 8.05 Volle Kanne – Service 

täglich 65 Magazin
 9.30 Notruf Hafenkante 65 

Krimiserie. Einmal Traum-
schiff. Melanie und Mattes 
werden zu einem Einsatz 
am Hafen gerufen. Dort 
liegt das berühmte „Traum-
schiff“ vor Anker.

 10.15 SOKO Stuttgart 65  
Krimiserie. Die Aufreißer

 11.00 heute 5 Infomagazin
 11.10 drehscheibe 5 Magazin
 12.00 ZDF-Mittagsmagazin 65
 13.00 heute – in Deutschland
 13.15 Die Küchenschlacht 5
 14.00 heute Xpress 65
 14.05 Bares für Rares 65  

Magazin. Bildende Künste
 15.00 heute – in Europa 65
 15.10 Die Rosenheim-Cops 65 

Krimiserie. Erben will ge-
konnt sein. Mit Igor Jeftic

 16.00 heute 65 Infomagazin
 16.10 hallo deutschland 65
 16.45 Leute heute 65 Magazin
 17.00 SOKO Wismar 65  

Die Sprache der Wunden 
Mit Udo Kroschwald

 17.54 Lotto am Mittwoch 5
 18.00 heute 65 Infomagazin
 18.20 Wetter 65 Nachrichten
 18.25 Heldt 65 Club der Detek-

tive. Mit Kai Schumann
 19.15 Aktenzeichen XY ...  

ungelöst 65 Magazin 
Tod eines Teenagers / 
Schock vor dem Früh-
stück / Junge Mutter ersto-
chen / Ziel: Wandtresor / 
Der XY-Preis 2020. In ei-
nem der Fälle geht es um 
eine 32-jährige Mutter, die 
in ihrer Wohnung mit ei-
nem Messer getötet wurde.

 20.45 heute-journal 6 Magazin
 21.15 auslandsjournal 65  

Moderation: Antje Pieper
 21.45 ZDFzoom 65 Dokureihe
 22.15 Markus Lanz 65 Talk
 23.30 heute journal update 5
 23.45 auslandsjournal – die 

doku 65 Dokureihe
 0.15 Aktenzeichen XY ...  

ungelöst 65 Magazin
 1.45 auslandsjournal 65
 2.15 ZDFzoom 65 Dokureihe
 2.45 auslandsjournal – 

die doku 65 Dokureihe
 3.15 plan b 65 Dokureihe
 3.45 Leute heute 65 Magazin

 4.30 ARD-Morgenmagazin 6
 8.00 Tagesschau 6
 8.05 Live nach Neun 6
 8.55 In aller Freundschaft – 

Die jungen Ärzte 6  
Arztserie. Fehleinschät-
zung. Britta Stadler  
wurde bei einem Arbeitsun-
fall schwer verletzt und  
muss notoperiert werden, 
was sie aber nicht will.

 9.45 Meister des Alltags 6
 10.15 Gefragt – Gejagt 6 Show
 11.00 Tagesschau 6
 11.15 ARD-Buffet 6 Magazin
 12.00 ZDF-Mittagsmagazin 6
 13.00 Tagesschau 6
 13.10 Rote Rosen 6 Telenovela
 14.00 Tagesschau 6
 14.10 Sturm der Liebe 6
 15.00 Tagesschau 6
 15.10 Verrückt nach Meer – 

Vom Wasser aus die  
Welt entdecken 6 Doku-
mentation. Abenteuer, 
Wunder, kleine Pannen

 16.00 Tagesschau 6
 16.15 Brisant Magazin
 17.00 Gefragt – Gejagt 6 Show
 17.50 Hubert ohne Staller 6 Kri-

miserie. Die letzte Wurscht 
Mit Christian Tramitz

 18.45 Wissen vor acht –  
Werkstatt 6 Magazin

 18.50 Wetter vor acht 6
 18.55 Börse vor acht 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Babylon Berlin 62 Folge 

20: Gräf hilft Rath bei den 
Nachforschungen zur Akte 
Benda. Im Fall Betty Winter 
gerät ihr Ehemann Tristan 
Rot ins Visier der Ermittlun-
gen. Charlotte wird mit ei-
nem Familiengeheimnis kon-
frontiert. – Folge 21: Rath, 
Charlotte und Böhm besu-
chen eine Séance, bei der 
Tristan Rot Kontakt zu seiner 
toten Frau aufnehmen will.

 21.30 Tagesthemen 6
 22.05 maischberger. die woche 
 23.20 Nachtmagazin 6  

Nachrichten
 23.40 Babylon Berlin 62 Krimi-

serie. Mit Volker Bruch
 1.55 Herbst 1929 –  

Schatten über Babylon 6 
Dokumentation

 2.40 Tagesschau Magazin
 2.45 maischberger. die woche 
 4.00 Tagesschau Magazin
 4.05 Brisant Magazin

 17.15 Servicezeit 6 Magazin
 17.45 Aktuelle Stunde 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Markt 6 Magazin
 20.00 Doc Esser 6 Magazin. Fit-

te Muskeln – fitter Körper
 20.45 WDR aktuell 6
 21.15 Die Story Reportagereihe
 22.00 sport inside 6 Magazin
 22.30 WDR-dok Dokureihe
 0.00 Donya – Unterwegs im 

Westen 6 Dokumentation
 0.30 Eberl entdeckt den Iran 6
 1.00 Lokalzeit aus Köln
 1.30 Lokalzeit aus Aachen

 18.30 Dahoam is Dahoam 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Countdown – Nürnberg 

2025 5 Bericht
 20.45 Rundschau Magazin 65
 21.00 Barwasser – Ein  

Franke in Nürnberg 5
 21.45 Was bleibt – Steine der 

Mahnung 5 Reportage
 22.30 kinokino 5 Magazin
 22.45 Der Hunderteinjährige, 

der die Rechnung nicht 
bezahlte und verschwand 
65 Komödie, S 2016

 0.30 Dahoam is Dahoam 65

 16.45 MDR aktuell 65
 17.10 Brisant 65 Magazin
 17.54 Unser Sandmännchen 6
 18.00 MDR Regional 65
 18.30 MDR aktuell 65
 18.50 Tierisch, tierisch 65
 19.15 Exakt 65 Magazin
 19.45 Exakt – Die Story 65
 20.15 Echt Reportagereihe
 20.45 MDR aktuell 65
 21.10 Tatort: Ausweglos 65 

Krimireihe, D 2008
 22.40 Das Gipfeltreffen 65
 23.10 unicato 65 Magazin
 0.10 Exakt 65 Magazin

 17.00 Ländermagazine
 17.15 Die Nordreportage 6
 17.45 DAS! 6 Magazin
 18.30 Ländermagazine
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Expeditionen ins  

Tierreich 6 Dokureihe
 20.00 Die Narbe 6 Doku
 20.45 NDR Info 6 Magazin
 21.00 Großstadtrevier 65
 21.50 extra 3 6 Magazin
 22.20 NDR Comedy Spezial 6
 23.20 7 Tage ... 6 Reportage
 23.50 Die Erbschaft 6
 0.45 Visite 6 Magazin

 18.30 hessenschau 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Mex – Das Marktmag. 65
 20.00 Schrauben, sägen, dü-

beln – Unser Traumprojekt
 20.45 Die Nordreportage
 21.15 hessenschau kompakt
 21.30 Die Bergpolizei – Ganz 

nah am Himmel 65
 22.20 Eden 65 Dramaserie
 23.05 Merkwürdige Geschichten
 23.30 Herz oder Knete 65  

Liebeskomödie, D 2002
 1.00 Die Bergpolizei – Ganz 

nah am Himmel 65

 16.05 Eisbär, Affe & Co.
 17.00 rbb UM6 Ländermagazin
 17.27 zibb Magazin
 18.30 Regionales Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Stadt! Land! Medizin!
 20.00 Die Charité – Auf Leben 

und Tod Dokusoap
 20.45 rbb24 Magazin
 21.15 Gundermann Revier  

Dokumentarfilm, D 2019
 22.50 Verschlusssache Umwelt
 23.30 Stadt! Land! Medizin!
 0.15 Die Charité – Auf Leben 

und Tod Dokusoap

 15.30 Radsport: Scheldeprijs 
Eintagesrennen

 16.30 Fußball: Bundesliga  
der Frauen

 16.45 Fußball: Bundesliga 
der Frauen Vorberichte

 17.00 Fußball: Bundesliga 
der Frauen 5. Spieltag:  
SV Werder Bremen –  
SV Meppen. Aus Bremen

 19.00 Snooker: WMT English 
Open: 2. Runde. Aus  
Milton Keynes (GB)

 23.00 Radsport: Giro d'Italia  
11. Etappe: Porto 
Sant’Elpidio – Rimini

 12.05 The Mentalist 62
 12.55 Hawaii Five-0 62
 13.55 Navy CIS: L.A. 62 Serie
 14.50 News Nachrichten
 15.00 Navy CIS 62 Krimiserie
 15.55 Abenteuer Leben täglich
 16.55 Mein Lokal, Dein Lokal 
 17.55 Achtung Kontrolle!  

Wir kümmern uns drum
 19.15 Die Verurteilten 6  

Drama, USA 1994
 22.15 Dreamcatcher 62  

Horrorfilm, USA/CDN 2003
 0.40 Watch Me Magazin
 0.55 Die Verurteilten 6  

Drama, USA 1994

 14.00 Shopping Queen
 15.00 Die schönste Braut
 16.00 Zwischen Tüll und  

Tränen Dokusoap
 17.00 First Dates Dokusoap
 18.00 Das perfekte Dinner
 19.15 The Good Doctor 6  

Dramaserie. Sex und Tod
 20.15 The Good Doctor 6  

Plötzlich berühmt
 21.10 Chicago Med 6 Arztserie
 22.05 New Amsterdam 6
 23.00 vox nachrichten
 23.20 Medical Detectives
 0.20 Medical Detectives
 1.05 Snapped  Dokusoap

 17.05 Köln 50667 5 Dokusoap
 18.05 Berlin – Tag & Nacht 5
 19.15 Die Wollnys – Eine 

schrecklich große  
Familie! 5 Dokusoap

 20.15 Die Wollnys – Eine 
schrecklich große  
Familie! 5 Dokusoap

 21.15 Lecker Schmecker  
Wollny – Silvias beste 
Schnäppchenrezepte 5

 22.20 Armes Deutschland – 
Stempeln oder ab- 
rackern? 5 Dokureihe

 0.10 Autopsie – Mysteriöse 
Todesfälle Dokureihe

 16.45 Wilder Westen 5
 17.30 nano 5 Magazin
 18.00 heute 65 Nachrichten
 18.20 Kulturzeit 5 Magazin
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Placebo – Der Arzt in mir
 20.05 Gesundbrunnen Darm – 

 18.30 Zeit im Bild
 18.51 Wetter
 18.56 Sport aktuell 5
 19.03 Hallo Österreich 5
 19.15 Fußball: Nations League 

5 Der Countdown
 19.35 Fußball: Nations League 

 18.00 Bundesland heute 5
 18.23 Wetter 5 Magazin
 18.30 Zeit im Bild 5 Magazin
 18.56 Sport aktuell Magazin
 19.05 Seitenblicke 5 Magazin
 19.15 Der Ranger –  

Paradies Heimat 5  

Die Kraft aus der  
Körpermitte 5 Doku

 20.50 Der Wiener Gugelhupf 5
 21.00 ZIB 2 65 Nachrichten
 21.25 Das Verschwinden 65
 22.10 Stiller Abschied 65 Dra-

ma, D 2013. Mit C. Hörbiger
 23.40 10vor10 5 Infomagazin
 0.10 Stöckl. 65 Talkshow

5 Rumänien – Österreich
 21.40 Fußball: Nations League 

5 Die Analyse
 21.55 Fußball: Nations League 

5 Highlights 4. Spieltag
 22.25 ZIB Nacht 5 Magazin
 22.35 Homefront 62  

Actionthriller, USA 2013
 0.10 Hawaii Five-0 625

Vaterliebe. Drama, D 2018
 20.50 Autofocus 5 Magazin
 21.00 ZIB 2 5 Magazin
 21.30 WELTjournal 5 Magazin
 22.05 WELTjournal + Magazin
 22.50 Keine Zeit für Träume 

65 Drama, D 2014
 0.20 Die Kraft, die Du mir 

gibst 65 Drama, D 2014

 4.35 Explosiv – Das Magazin
 5.00 Guten Morgen  

Deutschland Magazin
 7.30 Gute Zeiten,  

schlechte Zeiten 6 Soap
 8.00 Unter uns Soap
 8.30 Alles was zählt 6  

Soap. Mit Julia Augustin
 9.00 Der Blaulicht-Report  

Dokusoap. Mann verkauft 
eigenes Baby / Kamera  
in Freibaddusche

 10.00 Der Blaulicht-Report  
Dokusoap. Kind kauft Ziga-
retten für Tagesmutter

 11.00 Punkt 12 Magazin
 13.00 Die Superhändler –  

4 Räume, 1 Deal Show 
Mod.: Sükrü Pehlivan

 14.00 Die Superhändler:  
Lieblingsdeals Show. Mo-
deration: Sükrü Pehlivan

 15.00 Kitsch oder Kasse Show 
Experte: Antoine Richard 
Moderation: Oliver Geissen

 16.00 Hensslers Countdown – 
Kochen am Limit Show 
Mit Steffen Henssler

 16.30 Unter uns Soap
 17.00 Explosiv – Das Magazin
 17.30 Exclusiv –  

Das Star-Magazin
 17.45 RTL aktuell
 18.05 Alles was zählt 6 Soap
 18.40 Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten 6 Mit Vildan Cirpan
 19.15 Die Bachelorette Unter der 

griechischen Sonne verdreht 
Melissa 20 Single-Männern 
den Kopf und sorgt für wei-
che Knie bei romantischen 
Dates! Vom Akrobaten bis 
zum Unternehmensberater, 
von der Sportskanone bis 
zum Spaßvogel, die Liebes-
anwärter könnten unter-
schiedlicher nicht sein und 
haben doch ein gemeinsa-
mes Ziel: Melissas letzte 
Rose zu ergattern.

 21.15 stern TV Magazin
 23.00 RTL Nachtjournal
 23.30 CSI: Den Tätern auf der 

Spur 6 Im Kugelhagel
 0.20 CSI: Den Tätern auf der 

Spur 6 Im Kugelhagel
 1.15 CSI: Den Tätern auf der 

Spur 6 Das große Fressen
 2.05 CSI: Den Tätern auf der 

Spur 6 Vermisst
 2.50 CSI: Den Tätern auf der 

Spur 6 Der Wolfsmann
 3.40 Der Blaulicht-Report

 4.30 Sat.1-Frühstücks- 
fernsehen Magazin

 9.00 Im Namen der Gerech-
tigkeit – Wir kämpfen  
für Sie! Dokusoap

 10.00 Im Namen der Gerech-
tigkeit – Wir kämpfen für 
Sie! Dokusoap. Mit Alexan-
der Hold, Stephan Lucas

 11.00 Anwälte im Einsatz 
Dokusoap. Erfahrene  
Juristen kämpfen in Fami-
lienrechtsfällen oder auch 
in Sachen Arbeitsrecht, 
Strafrecht und Baurecht.

 12.00 Anwälte im Einsatz
 13.00 Auf Streife Dokusoap
 14.00 Auf Streife – Die  

Spezialisten Dokusoap
 15.00 Klinik am Südring  

In der Reihe wird mit ech-
ten Medizinern der Kran-
kenhausalltag nachgestellt.

 16.00 Lenßen übernimmt
 16.30 K11 – Die neuen Fälle 

Auch in den neuen Fällen 
gehört das Studium von Ak-
ten, Telefonrecherchen und 
Besprechungen ebenso 
zum Alltag eines Kriminal-
polizisten wie Verfolgungs-
jagden, Observierungen 
und Zeugenvernehmungen.

 17.00 Buchstaben Battle Show
 18.00 5 Gold Rings Show
 18.55 Sat.1 Nachrichten
 19.15 The Taste 6 Show. Jury: 

Tim Raue, Frank Rosin, Ale-
xander Herrmann u.a. Heute 
dreht sich alles ums vegeta-
rische Kochen. In der ersten 
Runde sollen die Kandida-
ten schmackhafte Gerichte 
aus Paprika, Blumenkohl, 
Fenchel oder Feldsalat zu-
bereiten. In der nächsten 
Runde müssen die Köche 
den Gastjuror Nils Henkel 
mit Gerichten aus Sauer-
ampfer, Brennessel oder  
Löwenzahn beeindrucken. 

 22.15 TopTen! Der Ge-
schmacks-Countdown

 23.10 Lebensretter hautnah – 
Wenn jede Sekunde zählt

 0.55 Auf Streife –  
Die Spezialisten Dokusoap

 1.45 Auf Streife –  
Die Spezialisten Dokusoap

 2.30 Auf Streife –  
Die Spezialisten Dokusoap

 3.15 Auf Streife Dokusoap
 3.45 Auf Streife Dokusoap

 4.45 Frühprogramm
 6.50 The Big Bang Theory 6
 7.15 The Big Bang Theory 6
 7.40 The Big Bang Theory 6
 8.10 How I Met Your Mother
 8.35 How I Met Your Mother
 9.00 How I Met Your Mother
 9.25 Man with a Plan 2 Serie
 9.50 Man with a Plan 2 Serie
 10.15 Last Man Standing Sitcom
 10.40 Last Man Standing Sitcom
 11.10 2 Broke Girls 2 Sitcom
 11.35 Mom 2 Sitcom
 12.00 Mom 2 Sitcom
 12.25 Two and a Half Men 6
 12.50 Two and a Half Men 6
 13.20 Two and a Half Men 6 

Was ist ein Quickie?
 13.45 The Middle Sitcom
 14.10 The Middle Die Zugfahrt
 14.40 The Big Bang Theory 6 

Sitcom. Sex oder Pralinen? 
Mit Johnny Galecki

 15.05 The Big Bang Theory 6 
Sitcom. Für ihn oder mit 
ihm. Mit Johnny Galecki

 15.30 The Big Bang Theory 6 
Sitcom. Der Mann, der sei-
ne Omi liebte. Mit J. Galecki

 16.00 taff Magazin
 17.00 Newstime Nachrichten
 17.10 Die Simpsons 6 Trickse-

rie. Der große Phatsby
 17.40 Die Simpsons 6 Trickse-

rie. Der große Phatsby
 18.05 Galileo Magazin
 19.15 Grey's Anatomy –  

Die jungen Ärzte 6 Kran-
kenhausserie. Der tollste 
Job der Erde. Ein Schnee-
sturm legt den Verkehr in 
Seattle lahm. Andrew be-
schließt, ein für eine Trans-
plantation benötigtes Or-
gan zu Fuß abzuholen. Jo 
befürchtet, dass Alex nicht 
zu ihr zurückkehren wird.

 20.15 Seattle Firefighters… 6 
Gefühlsschwankungen

 21.15 Atlanta Medical 6 Arztse-
rie. Tödliche Pestizide

 22.10 Two and a Half Men 62
 22.40 Two and a Half Men 62
 23.05 Two and a Half Men 6
 23.30 Two and a Half Men 6
 0.00 Eine schrecklich nette 

Familie Las Vegas
 0.30 Eine schrecklich nette 

Familie Sitcom. Las Vegas
 0.55 Supernatural Mysteryserie
 1.50 2 Broke Girls 2 Sitcom
 2.10 How I Met Your Mother
 2.30 How I Met Your Mother

     DONNERSTAG, 15. OKTOBER 2020   

13

19

©TVextra Verlag, Hamburg www.tv-extra.de 2 Dolby Surround 4 schwarzweiß 6 Untertitel für Hörgeschädigte 5 Breitbild Programmänderungen möglich

22

17

17

EURO

ORF 1

HR RBBNDRMDRBRWDR

VOX

3SAT 

EINS 

ORF 2

RTLZDF RTL SAT.1 PRO 7 

KABEL

ARD ZWEI

5

15. OktoberDonnerstag

19.15 Krimiserie 19.15 Dramaserie 19.15 Actionserie 19.15 Krimiserie 19.15 Show
 4.30 ARD-Morgenmagazin 65
 8.00 heute Xpress 65
 8.05 Volle Kanne – Service 

täglich 65 Magazin
 9.30 Notruf Hafenkante 65 

Krimiserie. Lucky Punch 
 10.15 SOKO Stuttgart 65  

Krimiserie. Familienbande 
In einer Polsterei wird  
eine Auszubildende  
tot aufgefunden. Stoll  
fällt auf, dass sie eine  
sehr teure Uhr trägt.

 11.00 heute 5 Infomagazin
 11.10 drehscheibe 5 Magazin
 12.00 ZDF-Mittagsmagazin 65
 13.00 heute – in Deutschland
 13.15 Die Küchenschlacht 5 

Show. Cornelia Poletto 
sucht den Spitzenkoch

 14.00 heute Xpress 65
 14.05 Bares für Rares 65
 15.00 heute – in Europa 65
 15.10 Die Rosenheim-Cops 65 

Krimiserie. Ausgespielt
 16.00 heute 65 Infomagazin
 16.10 hallo deutschland 65
 16.45 Leute heute 65 Magazin
 17.00 SOKO Stuttgart 65 Krimi-

serie. Nachts im Museum 
Mit Astrid M. Fünderich

 18.00 heute 65 Infomagazin
 18.20 Wetter 65 Nachrichten
 18.25 Notruf Hafenkante 65 

Krimiserie. Freier Fall  
Mit Sanna Englund

 19.15 Fritzie – Der Himmel 
muss warten 65  
Dramaserie. Hier und jetzt 
Statt den Belastungen 
durch OP und Chemo  
ausgesetzt zu sein,  
möchte Fritzie die Zeit  
genießen, die ihr bleibt.

 20.00 Fritzie – Der Himmel 
muss warten 65  
Dramaserie. Blick nach 
vorn. Mit Tanja Wedhorn

 20.45 heute-journal 6 Magazin
 21.15 maybrit illner 65   

Der Polit-Talk im ZDF
 22.15 Markus Lanz 6 Talkshow
 23.30 heute journal update 5
 23.45 Filmgorillas 5 Magazin
 23.55 Heldt 65 Der Putzteufel
 0.40 Heldt 65 Krimiserie  

Interne Ermittlung
 1.25 Heldt 65 Der Tod fährt mit
 2.10 Heldt 65 Cybermobbing
 2.55 Heldt 65 Krimiserie
 3.40 Deutschland von oben 5
 3.45 Leute heute 65 Magazin
 3.55 hallo deutschland 65

 4.30 ARD-Morgenmagazin 6
 8.00 Tagesschau 6
 8.05 Live nach Neun 6
 8.55 In aller Freundschaft – 

Die jungen Ärzte 6  
Arztserie. Soll und Haben 
Theresa Koshka fühlt wohl 
als vertretende Stations-
ärztin, denn Tom und  
Rebecca müssen nach  
ihrer Pfeife tanzen.

 9.45 Meister des Alltags 6 
 10.15 Gefragt – Gejagt 6 Show
 11.00 Tagesschau 6
 11.15 ARD-Buffet 6 Magazin
 12.00 ZDF-Mittagsmagazin 6 
 13.00 Tagesschau 6
 13.10 Rote Rosen 6 Telenovela
 14.00 Tagesschau 6
 14.10 Sturm der Liebe 6
 15.00 Tagesschau 6
 15.10 Verrückt nach Meer – 

Vom Wasser aus die  
Welt entdecken 6 Heiße 
Rhythmen, weiße Strände

 16.00 Tagesschau 6
 16.15 Brisant 6 Magazin
 17.00 Gefragt – Gejagt 6 Show
 17.50 In aller Freundschaft – 

Die jungen Ärzte 6  
Arztserie. Aus Liebe

 18.45 Wissen vor acht – 
Mensch 6 Magazin. Ist 
Rotwein wirklich gesund?

 18.50 Wetter vor acht 6
 18.55 Börse vor acht 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Babylon Berlin 62  

Krimiserie. Die kriminal-
technische Untersuchung 
führt Charlotte und Rath 
wieder ins Filmstudio nach 
Babelsberg. Dort schlägt 
„das Phantom“ erneut  
zu. Alfred Nyssen sucht 
Geldgeber für einen  
ungewöhnlichen Coup.

 20.45 Panorama 6 Berichte – 
Analysen – Meinungen

 21.15 Tagesthemen 6
 21.50 extra 3 6 Magazin
 22.35 Inas Nacht 6 Talkshow 

Gäste: Nena, Kida Khodr 
Ramadan, „Blond“

 23.35 Nachtmagazin 6
 23.55 Babylon Berlin 62 Krimi-

serie. Mit Volker Bruch
 1.25 Tagesschau
 1.30 Weltspiegel extra:  

Das TV-Duell Live. Trump 
gegen Biden – Florida

 3.45 Deutschlandbilder
 4.00 Panorama 6 Magazin

 17.15 Servicezeit 6 Magazin
 17.45 Aktuelle Stunde 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Tatort: Feierstunde 6  

Krimireihe, D 2016
 20.45 WDR aktuell 6
 21.15 Frau tv 6 Magazin
 21.45 Zum Glück zu zehnt – Le-

ben in der Großfamilie 6
 22.30 Women Without Men 6 

Drama, IRN/D/M/I/UA/A/F 
2009. Mit Shabnam Tolouei

 0.05 Programm nach Ansage
 1.00 Lokalzeit aus Köln
 1.30 Lokalzeit aus Aachen

 17.00 Abendschau 65 Magazin
 17.30 Rundschau 65
 18.00 mehr/wert 65 Magazin
 18.30 Dahoam is Dahoam 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 quer 65 Magazin
 20.00 SchleichFernsehen 5
 20.45 Rundschau Magazin 65
 21.00 Ringlstetter 5 Talkshow
 21.45 Bayerischer  

Fernsehpreis 2020 Show
 22.30 Woidboyz on the Road 5
 23.00 Startrampe 5 Magazin
 23.30 Puls Festival 5 Show
 0.35 Dahoam is Dahoam 65

 18.00 MDR Regional 65
 18.30 MDR aktuell 65
 18.50 Außenseiter –  

Spitzenreiter 65 Magazin
 19.15 Lebensretter 65 Magazin
 20.00 Hauptsache gesund 65
 20.45 MDR aktuell 65
 21.10 artour 65 Magazin
 21.40 Menschen hautnah 65
 22.25 Der Fotograf Roger  

Melis – Chronist der  
Ostdeutschen 65

 22.55 Wo Träume wahr werden
 23.40 Lebensretter 65 Magazin
 0.25 Hauptsache gesund 65

 17.00 Ländermagazine
 17.15 Die Nordreportage 6
 17.45 DAS! 6 Magazin
 18.30 Ländermagazine
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 mareTV 6 Reportagereihe
 20.00 mareTV 6 Reportagereihe
 20.45 NDR Info 6 Magazin
 21.00 Mord mit Aussicht 6  

Krimiserie. Sophies Welt
 21.50 Mord mit Aussicht 6
 22.35 Ein Fall für Annika Bengt-

zon 6 Studio 6. Krimireihe, 
S 2012. Mit Malin Crépin

 0.05 extra 3 6 Magazin

 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Alles Wissen 65 Magazin
 20.00 defacto 65 Magazin
 20.45 Wirklich? Mehr Bio durch 

Corona 5 Dokumentation
 21.15 hessenschau kompakt
 21.30 Hauptsache Kultur 5
 22.00 Tod eines Managers.  

Der Fall Wauthier 65
 22.30 Der Banker – Master  

of the Universe 65  
Dokumentarfilm, D/A 2013

 23.55 Herzlichen Glückwunsch 
65 Komödie, D 2005

 1.30 Maintower 5 Magazin

 16.05 Eisbär, Affe & Co.
 17.00 rbb UM6 Ländermagazin
 17.27 zibb Magazin
 18.30 Regionales Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Der fast perfekte Mann 

Komödie, D 2013  
Mit Benno Fürmann

 20.45 rbb24 Magazin. mit Sport
 21.15 Polizeiruf 110: Die Maß 

ist voll Krimireihe, D 2004
 22.45 Talk aus Berlin Magazin
 23.15 Drei Zinnen Drama, D/I 17
 0.40 Der fast perfekte Mann 

Komödie, D 2013

 10.30 Radsport: Giro d'Italia 
 11.25 Radsport: Giro d'Italia  

12. Etappe:  
Cesenatico – Cesenatico

 15.45 Radsport: Gent-Wevelgem 
Eintagesrennen ist Belgien

 16.30 Tennis: French Open  
Finale Damen. Aus Paris

 18.00 Snooker: WMT  
English Open: 3. Runde

 18.45 Snooker: WMT English 
Open: 4. Runde. Aus  
Milton Keynes (GB) 

 23.00 Radsport: Giro d'Italia  
12. Etappe:  
Cesenatico – Cesenatico

 12.05 The Mentalist 6 Krimiserie
 13.00 Hawaii Five-0 62 Serie
 13.55 Navy CIS: L.A. 62 Serie
 14.50 News Nachrichten
 15.00 Navy CIS 62 Krimiserie
 15.55 Abenteuer Leben täglich
 16.55 Mein Lokal, Dein Lokal – 

Der Profi kommt Reihe
 17.55 Achtung Kontrolle!  

Wir kümmern uns drum
 19.15 Notaufnahme Live Reihe
 21.15 Die Klinik – Ärzte, Helfer, 

Diagnosen Reportagereihe
 23.15 Notaufnahme Live
 1.25 Die Klinik – Ärzte, Helfer, 

Diagnosen Reportagereihe

 14.00 Shopping Queen
 15.00 Die schönste Braut
 16.00 Zwischen Tüll und  

Tränen Dokusoap
 17.00 First Dates – Ein Tisch 

für zwei Dokusoap
 18.00 Das perfekte Dinner
 19.15 Oblivion 6 Sci-Fi-Film, 

USA 2013. Mit Tom Cruise. 
Regie: Joseph Kosinski

 21.50 Riddick – Überleben ist 
seine Rache 6  
Actionfilm, USA/CDN 2013

 0.15 vox nachrichten
 0.35 Medical Detectives Doku
 1.20 Medical Detectives Doku

 14.00 Hartz und herzlich –  
Tag für Tag Rostock 5  
Dokusoap. Ungewissheit

 16.05 Krass Schule – Die jun-
gen Lehrer 5 Dokusoap

 17.05 Köln 50667 5 Dokusoap
 18.05 Berlin – Tag & Nacht 5 

Aller Anfang ist schwer
 19.15 Hartes Deutschland –  

Leben im Brennpunkt 5 
 21.15 Reeperbahn privat! Das 

wahre Leben auf dem 
Kiez 5 Reportage

 23.15 Hartz und herzlich – Tag 
für Tag Benz-Baracken 5

 0.55 Hartz und herzlich 5 

 16.00 Elstners Reisen 65
 17.30 nano 5 Magazin
 18.00 heute 65 Nachrichten
 18.20 Kulturzeit 5 Magazin
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Unterschätzte Osteopa-

thie – Mit Händen heilen

 17.20 Q1 Ein Hinweis ist falsch
 18.05 The Big Bang Theory 62
 18.30 Zeit im Bild
 18.56 Sport aktuell 5
 19.03 Hallo Österreich 5
 19.15 Deadpool 62  

Actionfilm, USA 2016

 16.30 Studio 2 5 Magazin
 17.30 Konkret 5 Magazin
 17.51 infos & tipps 5 Magazin
 18.00 Bundesland heute 5
 18.23 Wetter 5 Magazin
 18.30 Zeit im Bild 5 Magazin
 18.56 Sport aktuell Magazin

 20.00 scobel 5 Gespräch
 21.00 ZIB 2 65 Nachrichten
 21.25 auslandsjournal extra 5
 21.55 Food waste – Was tun? 
 22.45 10vor10 5 Infomagazin
 23.15 maischberger. die  

woche 65 Talkshow
 0.30 Reporter 5 Reportage
 0.55 Ländermagazin 5

 20.45 ZIB Flash 5 Magazin
 20.55 Lethal Weapon 625
 21.35 ZIB Nacht 5 Magazin
 21.50 Navy CIS: L.A. 25
 22.35 House of Cards 65
 23.15 Criminal Minds:  

Beyond Borders 65
 23.55 Deadpool 62  

Actionfilm, USA 2016

 19.05 Seitenblicke 5 Magazin
 19.15 Die Rosenheim-Cops 5
 20.05 Am Schauplatz 5 Reihe
 21.00 ZIB 2 5 Magazin
 21.30 Eco 5 Magazin
 22.05 Stöckl. 5 Talkshow
 23.05 Edelweiß 65 Drama,  

A 2001. Mit Erni Mangold
 0.35 Am Schauplatz 5 Reihe

 4.35 Explosiv – Das Magazin
 5.00 Guten Morgen  

Deutschland Magazin
 7.30 Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten 6 Soap
 8.00 Unter uns Soap
 8.30 Alles was zählt 6 Soap
 9.00 Der Blaulicht-Report  

Dokusoap. Frau verletzt  
ihren Stalker / Mutter 
kommt betrunken in Kita

 10.00 Der Blaulicht-Report  
Holzdiebstahl deckt  
kriminelle Verhältnisse auf

 11.00 Punkt 12  
Das RTL-Mittagsjournal

 13.00 Die Superhändler –  
4 Räume, 1 Deal Show

 14.00 Die Superhändler:  
Lieblingsdeals Show

 15.00 Kitsch oder Kasse Show 
Experte: Antoine Richard 

 16.00 Hensslers Countdown – 
Kochen am Limit Show

 16.30 Unter uns Soap
 17.00 Explosiv – Das Magazin
 17.30 Exclusiv –  

Das Star-Magazin
 17.45 RTL aktuell
 18.05 Alles was zählt 6 Soap
 18.40 Gute Zeiten,  

schlechte Zeiten 6 Soap 
John und Philip versöhnen 
sich und beschließen,  
in Zukunft mehr Zeit  
miteinander zu verbringen.

 19.15 Alarm für Cobra 11 –  
Die Autobahnpolizei 6 
Actionserie. Die blinde 
Zeugin. Eine blinde Richte-
rin wird Zeugin eines Mor-
des und gerät somit ins  
Visier des brutalen Täters.

 20.15 Alarm für Cobra 11  6 
Serie. Held der Straße

 21.15 Alarm für Cobra 11  
Viva Colonia. Ein Mitglied 
der Kölner Karnevalsge-
sellschaft „Rote Funken“ 
wird mitten im närrischen 
Treiben überfahren.

 22.15 Pocher –  
gefährlich ehrlich! Show

 23.00 RTL Nachtjournal
 23.30 Alarm für Cobra 11 6  

Actionserie. Ein langer 
Weg. Mit Erdogan Atalay

 0.25 CSI: Miami 6 Falschgeld
 1.20 CSI: Miami 6 Störmanöver
 2.05 CSI: Miami 6 Deadline
 2.55 CSI: Miami 6 Cop-Killer
 3.45 Der Blaulicht-Report
 4.25 Exclusiv Magazin

 4.30 Sat.1-Frühstücks- 
fernsehen Magazin

 9.00 Im Namen der Gerechtig-
keit – Wir kämpfen  
für Sie! Dokusoap

 10.00 Im Namen der Gerechtig-
keit – Wir kämpfen  
für Sie! Dokusoap

 11.00 Anwälte im Einsatz 
Dokusoap. Erfahrene  
Juristen kämpfen in Fami-
lienrechtsfällen oder auch 
in Sachen Arbeitsrecht, 
Strafrecht und Baurecht.

 12.00 Anwälte im Einsatz  
Dokusoap

 13.00 Auf Streife Dokusoap
 14.00 Auf Streife – Die Spezia-

listen Dokusoap. Reporter 
schauen Beamten der Auto-
bahnpolizei, Wasserschutz-
polizei, Feuerwehr und des 
Zolls über die Schulter.

 15.00 Klinik am Südring
 16.00 Lenßen übernimmt  

Dokusoap. Lenßen leistet 
Soforthilfe bei existenziel-
len Problemen. Konflikte 
werden juristisch und 
menschlich gelöst. 

 16.30 K11 – Die neuen Fälle
 17.00 Buchstaben Battle Show 

Mod.: Ruth Moschner
 18.00 5 Gold Rings Show 

Moderation: Steven Gätjen
 18.55 Sat.1 Nachrichten
 19.15 Prodigal Son  Gemeinsam 

Malcolm wurde von dem 
„Schrottplatzkiller“ entführt. 
Er klärt ihn nach und nach 
über den Camping ausflug 
in Malcolms Kindheit mit 
seinem Vater auf.

 20.15 Prodigal Son 6 Krimiserie 
Fragwürdige Methoden  
Nur kurze Zeit nach seiner 
Entführung entscheidet 
Malcolm, wieder zum 
Dienst zu erscheinen. 

 21.15 Criminal Minds 62  
Krimiserie. Crimson King

 22.10 Criminal Minds 62  
Krimiserie. Cats Plan

 23.10 Criminal Minds 62  
Krimiserie. Der Nachahmer

 0.05 Criminal Minds 625  
Krimiserie. Zweifel

 0.55 Criminal Minds 62  
Krimiserie. Crimson King

 1.40 Criminal Minds 62 
 2.20 Prodigal Son 6 Krimiserie
 3.00 Prodigal Son 6 Krimiserie
 3.45 Auf Streife Dokusoap

 4.30 Frühprogramm
 6.50 The Big Bang Theory 6
 7.15 The Big Bang Theory 6
 7.40 The Big Bang Theory 6
 8.10 How I Met Your Mother 6
 8.35 How I Met Your Mother 6
 9.00 How I Met Your Mother 6
 9.25 Man with a Plan 2 Serie
 9.50 Man with a Plan Serie
 10.20 Last Man Standing
 10.40 Last Man Standing Sitcom
 11.10 2 Broke Girls 2 Sitcom
 11.35 Mom 2 Sitcom
 12.00 Mom 2 Sitcom
 12.25 Two and a Half Men 6
 12.55 Two and a Half Men 6
 13.20 Two and a Half Men 6
 13.45 The Middle Sitcom
 14.10 The Middle Die Antwort
 14.40 The Big Bang Theory 6
 15.05 The Big Bang Theory 6 

Der Gitarrist auf der Couch
 15.30 The Big Bang Theory 6 

Sitcom. Das Suppentattoo
 16.00 taff Magazin
 17.00 Newstime Nachrichten
 17.10 Die Simpsons 62  

Trickserie. Ein Schwein-
chen namens Propper

 17.40 Die Simpsons 62 Trick-
serie. Fettscarraldo. Homer 
ist enttäuscht, als sein  
absoluter Lieblingsimbiss 
„Krusty Burger“ nur noch 
asiatische Snacks anbietet.

 18.05 Galileo Magazin
 19.15 The Voice of Germany 6 

Show. Blind Audition (3/9) 
Coach: Yvonne Catterfeld, 
Stefanie Kloß, Rea Garvey, 
Samu Haber, Mark Forster, 
Nico Santos. Die Coaches 
stehen wieder vor der Her-
ausforderung, unbesehen 
zu entscheiden, wen sie in 
ihr Programm aufnehmen.

 21.35 red. Magazin. Die Sendung 
zeigt die Welt der Reichen 
und Schönen und berichtet 
von den Events, auf denen 
sich die Society trifft.

 22.35 Big Stories Show  
Visual Statement – Die  
kreativsten Musikvideos

 23.30 Darüber spricht die Welt: 
Die unglaublichsten  
Hingucker Show

 1.40 Big Stories Show
 2.35 2 Broke Girls 2 Sitcom
 2.55 How I Met Your Mother 6
 3.15 How I Met Your Mother 6
 3.40 How I Met Your Mother 

62 Sitcom. Platonisch
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16. Oktober Freitag

19.15 Familienfilm 19.15 Katastrophenfilm19.15 Show19.15 Show19.15 Krimiserie
 4.30 ARD-Morgenmagazin 65
 8.00 heute Xpress 65
 8.05 Volle Kanne – Service 

täglich 65 Magazin
 9.30 Notruf Hafenkante 65 

Krimiserie. Gelegenheit 
macht Diebe. Der erste 
Notruf des Tages für  
das neue Team Melanie 
und Tarik ist ein Einbruch 
bei Familie Haller.

 10.15 SOKO Stuttgart 65  
Krimiserie. Nachtschicht

 11.00 heute 5 Infomagazin
 11.10 drehscheibe 5 Magazin
 12.00 ZDF-Mittagsmagazin 65
 13.00 heute – in Deutschland
 13.15 Die Küchenschlacht 5
 14.00 heute Xpress 65
 14.05 Bares für Rares 65
 15.00 heute – in Europa 65
 15.10 Die Rosenheim-Cops 65 

Krimiserie. Mörderische 
Rache. Der Besitzer eines 
Sägewerks ist mit einem 
Brieföffner erstochen wor-
den. Eine Spur führt zu  
einem Ex-Angestellten.

 16.00 heute 65 Infomagazin
 16.10 hallo deutschland 65
 16.45 Leute heute 65 Magazin
 17.00 SOKO Kitzbühel 65 Der 

Mann, der vom Himmel fiel
 18.00 heute 65 Infomagazin
 18.20 Wetter 65 Nachrichten
 18.25 Bettys Diagnose 65
 19.15 Die Chefin 65 Krimiserie 

Nachtgestalten. Wolfgang 
Ackermann findet seine 
Ehefrau Diana tot in der 
Küche vor. Alles deutet  
auf einen Einbruch hin. 

 20.15 SOKO Leipzig 65  
Krimiserie. Einmal um die 
ganze Welt. Die Reiseblog-
gerin Nancy Ostermann 
wurde ermordet. Sie war 
seit fast einem Jahr das 
erste Mal wieder in Leipzig.

 21.00 heute-journal 6
 21.30 heute-show 65
 22.00 aspekte 5 U.a.:  

Literatur-Gala zur Buch-
messe Frankfurt. Gäste: 
Joachim Meyerhoff u.a.

 23.15 heute journal update 5
 23.30 Greyzone – No Way Out 

625 Die erste Mission
 0.10 Monk 65 Krimiserie
 0.55 Monk 65 Krimiserie
 1.35 SOKO Leipzig 65 Serie
 2.20 Die Chefin 65 Krimiserie
 3.20 Die Rosenheim-Cops 65

 4.30 ARD-Morgenmagazin 6
 8.00 Tagesschau 6
 8.05 Live nach Neun 6
 8.55 In aller Freundschaft – 

Die jungen Ärzte 6  
Arztserie. Mein Herz. Dr. 
Marc Lindner ist entsetzt, 
als die junge Leni mit  
einem Hirntumor erneut  
bei ihm vorstellig wird.

 9.45 Meister des Alltags 6 
Show. Mod.: Florian Weber

 10.15 Gefragt – Gejagt 6 Show
 11.00 Tagesschau 6
 11.15 ARD-Buffet 6 Magazin
 12.00 ZDF-Mittagsmagazin 6
 13.00 Tagesschau 6
 13.10 Rote Rosen 6 Telenovela
 14.00 Tagesschau 6
 14.10 Sturm der Liebe 6 Tele-

novela. Mit Léa Wegmann
 15.00 Tagesschau 6
 15.10 Verrückt nach Meer – 

Vom Wasser aus die  
Welt entdecken 6 Ein  
unvergesslicher Geburtstag

 16.00 Tagesschau 6
 16.15 Brisant Magazin
 17.00 Gefragt – Gejagt 6 Show 

Mod.: Alexander Bommes
 17.50 Quizduell-Olymp 6 Show 

Moderation: Jörg Pilawa
 18.45 Sportschau vor acht 6 

Moderation: Tom Bartels
 18.50 Wetter vor acht 6
 18.55 Börse vor acht 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Reiterhof Wildenstein – 

Neuanfang 62 Familien-
film, D 2020. Mit Klara 
Deutschmann. Regie: Tere-
sa Hoerl. Pferdeflüsterin 
Rike hat zwei Probleme: 
Schikane durch die Auf-
sichtsbehörde und die Sor-
ge um den Hengst Jacomo.

 20.45 Tagesthemen 6
 21.15 Tatort: Tod und Spiele 6 

Krimireihe, D 18. Mit Jörg 
Hartmann, Anna Schudt 
Regie: Maris Pfeiffer

 22.45 Die Spur der Jäger 62 
Kriminalfilm, S 1996  
Mit Rolf Lassgård

 0.35 Tagesschau 6 Magazin
 0.40 Reiterhof Wildenstein – 

Neuanfang 62  
Familienfilm, D 2020

 2.10 Tagesschau Magazin
 2.15 Die Spur der Jäger 62 

Kriminalfilm, S 1996
 4.05 Tagesschau Magazin
 4.10 Brisant Magazin

 17.15 Ausgerechnet Reportage
 17.45 Aktuelle Stunde 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Auf den Spuren der  

Römer – unterwegs im 
Teutoburger Wald 6 Doku

 20.00 Rekorde – Das Beste im 
Westen 6 Dokureihe

 20.45 WDR aktuell 6
 21.00 Kölner Treff 6 Talkshow 

Moderation: Susan Link, 
Micky Beisenherz

 22.30 Prix Pantheon 6 Show
 1.00 Lokalzeit aus Köln
 1.30 Lokalzeit aus Aachen

 17.00 Abendschau 65
 17.30 Rundschau 65
 18.00 Unser Land 65 Magazin
 18.30 Christian's liabste Hüttn 
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Hubert und Staller 65
 20.00 Hubert und Staller 65
 20.45 Rundschau Magazin 65
 21.00 Heißmann & Rassau 65t
 21.45 Red River 64  

Western, USA 1948
 23.50 Django und Sabata –  

Wie blutige Geier 65  
Italowestern, I 1970

 1.20 Wir in Bayern 65 

 17.10 Brisant 65 Magazin
 17.54 Unser Sandmännchen 6
 18.00 MDR Regional 65
 18.30 MDR aktuell 65
 18.50 Elefant, Tiger & Co. 65
 19.15 Schlagerchance  

in Leipzig 65 Show
 20.45 MDR aktuell 65
 21.00 Riverboat 65 Talkshow
 23.00 MDR Kultur –  

Filmmagazin 65
 23.15 Der Baum 65  

Drama, AUS/F/I/D 2010
 0.50 Drübenland 65 Drama,  

D 2019. Mit Ari Kurecki

 16.10 Leopard, Seebär & Co. 6
 17.00 Ländermagazine
 17.15 Die Nordreportage 6 
 17.45 DAS! 6 Magazin
 18.30 Ländermagazine
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 die nordstory 6 Reporta-

gereihe. Neuwerk – Ham-
burgs Handvoll Insulaner

 20.15 Heimatküche 6 Reihe
 20.45 NDR Info 6 Magazin
 21.00 3 nach 9 6 Talkshow
 23.00 Der deutsche Michel
 23.45 3 nach 9 6 Talkshow
 1.45 Hallo Niedersachsen 6

 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Alpenjuwelen – Zu Fuß 

von der Zugspitze nach 
Bozen 5 Dokumentation

 20.00 Sonniges Südtirol – Wo 
der Süden beginnt 65

 20.45 hessenschau kompakt
 21.00 3 nach 9 5 Talkshow
 23.00 Comedy Tower 5 Show
 23.45 Angst über den Wolken 

65 Actionfilm, USA/
CDN/D 99. Mit H. Jaenicke

 1.15 Alpenjuwelen – Zu Fuß 
von der Zugspitze nach 
Bozen 5 Dokumentation

 16.05 Eisbär, Affe & Co.
 17.00 rbb UM6 Ländermagazin
 17.27 zibb Magazin
 18.30 Regionales Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 100xBerlin Dokureihe
 20.45 rbb24 Magazin
 21.00 Abendshow Magazin
 21.30 Alltag in Berlin  

Dokureihe. Die 80er Jahre
 22.30 Der tolle Schlagerabend 

Show. 99 Luftballons  
und ein bisschen  
Frieden – Ab in die 80er!

 0.00 100xBerlin Dokureihe

 11.25 Radsport: Giro d'Italia 13. 
Etappe: Cervia – Monselice

 15.45 Radsport: Scheldeprijs 
Eintagesrennen  
durch Flandern

 16.30 Tennis: French Open  
Finale Herren. Aus Paris

 18.00 Snooker: World Main Tour 
English Open: Viertelfinale 
Aus Milton Keynes (GB)

 18.45 Snooker: WMT English 
Open: Viertelfinale 
Aus Milton Keynes (GB)

 22.00 Radsport: Giro d'Italia 13. 
Etappe: Cervia – Monselice

 23.30 Radsport: Scheldeprijs

 13.55 Navy CIS: L.A. 62 Serie
 14.50 News Nachrichten
 15.00 Navy CIS 62 Krimiserie
 15.55 Abenteuer Leben täglich
 16.55 Mein Lokal, Dein Lokal 
 17.55 Achtung Kontrolle!  

Wir kümmern uns drum
 19.15 Blue Bloods – Crime 

Scene New York 6 
 20.15 Blue Bloods – Crime 

Scene New York 6 Serie
 21.20 Navy CIS 2 Krimiserie
 22.15 Navy CIS 2 Krimiserie
 23.10 Navy CIS 2 Krimiserie
 0.10 Blue Bloods – Crime 

Scene New York 6 Serie

 15.00 Die schönste Braut
 16.00 Zwischen Tüll und  

Tränen Dokusoap
 17.00 First Dates Dokusoap
 18.00 Das perfekte Dinner
 19.15 Law & Order: Special 

Victims Unit 6 Krimiserie
 20.15 Law & Order: Special 

Victims Unit 6 Die Bürde
 21.10 Law & Order: Special 

Victims Unit 6 Krimiserie
 22.05 Chicago P.D. 6 Serie
 23.00 Chicago P.D. 6 Spitzel
 23.55 vox nachrichten
 0.15 Oblivion 6 Sci-Fi-Film, 

USA 2013. Mit Tom Cruise

 14.00 Hartz und herzlich –  
Tag für Tag Rostock 5

 16.05 Krass Schule –  
Die jungen Lehrer 5

 17.05 Köln 50667 5 Dokusoap
 18.05 Berlin – Tag & Nacht 5
 19.15 Die Unfassbaren –  

Now You See Me 25 
Mysterythriller, USA/F 2013  
Mit Morgan Freeman

 21.30 Pfad der Rache 25  
Actionfilm, USA/BUL 2017

 23.10 Killer Elite 25  
Actionfilm, GB/AUS 2011

 1.15 Sudden Death 25  
Actionthriller, USA 1995

 16.45 Wunder der Erde 5
 17.30 nano 5 Magazin
 18.00 heute 65 Nachrichten
 18.20 Kulturzeit 5 Magazin
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Hannah Arendt 65 Bio-

grafie, D/LUX/F/ISR 2012 

 17.00 ZIB 18 5 Magazin
 17.10 Magazin 1 5
 17.20 Q1 Ein Hinweis ist falsch 
 18.05 The Big Bang Theory 62
 18.30 Zeit im Bild
 18.56 Sport aktuell 5
 19.03 Hallo Österreich 5

 18.00 Bundesland heute 5
 18.23 Wetter 5 Magazin
 18.30 Zeit im Bild 5 Magazin
 18.56 Sport aktuell Magazin
 19.05 Seitenblicke 5 Magazin
 19.15 Die Chefin Nachtgestalten
 20.20 Vera 5 Talkshow

 21.00 ZIB 2 5 Nachrichten
 21.25 French Connection – 

Brennpunkt Brooklyn 5 
Actionthriller, USA 1971

 23.05 10vor10 5 Infomagazin
 23.35 extra 3 65 Magazin  

Mod.: Christian Ehring
 0.20 Willkommen Österreich 6
 1.15 SchleichFernsehen 5 

 19.15 Dancing Stars 5 Show
 20.55 ZIB Flash 5 Magazin
 21.05 Dancing Stars 5 Show
 21.30 Was gibt es Neues? 5
 22.10 ZIB Nacht 5 Magazin
 22.25 Fußball: ÖFB-Cup 5
 22.40 In a Valley of Violence 2 

Western, USA 2016
 0.15 Dancing Stars 5 Show

 21.00 ZIB 2 5 Magazin
 21.25 Euromillionen 5 Magazin
 21.35 Universum History 5
 22.20 Outlander 65 Dramaserie
 23.15 Columbo 6 Des Teufels 

Corporal. Krimi, USA 1974
 0.50 Klinik unter Palmen 5 

Nacht über Havanna  
Familienfilm, D 2002

 4.35 Explosiv – Das Magazin
 5.00 Guten Morgen  

Deutschland Magazin
 7.30 Gute Zeiten,  

schlechte Zeiten 6 Soap
 8.00 Unter uns Soap
 8.30 Alles was zählt 6 Soap 

Malu versucht, Justus  
gegenüber zu verbergen, 
dass sie ihren Jahrestag 
völlig vergessen hat.

 9.00 Der Blaulicht-Report  
U. a.: Überfall beim Zelten

 10.00 Der Blaulicht-Report Mut-
ter rastet auf Spielplatz aus

 11.00 Punkt 12 Magazin
 13.00 Die Superhändler –  

4 Räume, 1 Deal Show
 14.00 Die Superhändler:  

Lieblingsdeals Show  
Mod.: Sükrü Pehlivan

 15.00 Kitsch oder Kasse Show
 16.00 Hensslers Countdown – 

Kochen am Limit Show
 16.30 Unter uns Soap
 17.00 Explosiv – Das Magazin
 17.30 Exclusiv –  

Das Star-Magazin
 17.45 RTL aktuell
 18.05 Alles was zählt 6 Soap
 18.40 Gute Zeiten,  

schlechte Zeiten 6 Soap 
Laura will Moritz nicht  
länger schützen und ihre 
Mutter einweihen. Doch 
hält Felix sie zurück.

 19.15 Ninja Warrior Germany – 
Die stärkste Show 
Deutschlands 6 Vorrunde 
(3/6). Moderation: Jan Köp-
pen, Laura Wontorra, 
Frank Buschmann. Die 5. 
und Jubiläumsstaffel hat 
spektakuläre Neuerungen, 
wie z. B. den Power-Tower 
am Ende jeder der 6 Vor-
runden. Neue Hindernisse 
der heutigen Show: Der 
Block-Lauf 2.0 und der Kla-
cker. Kandidaten: David 
Wolf, Astrid Sibon u. a.

 22.00 Darf er das? –  
Die Chris Tall Show

 23.00 RTL Nachtjournal
 23.30 Das Sommerhaus  

der Stars – Kampf  
der Promipaare Show

 2.10 Darf er das? –  
Die Chris Tall Show

 3.05 Der Blaulicht-Report  
U.a.: Klatschnasse Frauen 
prügeln sich am See

 3.55 Der Blaulicht-Report

 4.30 Sat.1-Frühstücks- 
fernsehen Magazin

 9.00 Im Namen der Gerech-
tigkeit – Wir kämpfen  
für Sie! Dokusoap

 10.00 Im Namen der Gerech-
tigkeit – Wir kämpfen für 
Sie! Dokusoap. Mit Alexan-
der Hold, Stephan Lucas

 11.00 Anwälte im Einsatz 
Dokusoap. Erfahrene  
Juristen kämpfen in Fami-
lienrechtsfällen oder auch 
in Sachen Arbeitsrecht, 
Strafrecht und Baurecht.

 12.00 Anwälte im Einsatz
 13.00 Auf Streife Dokusoap
 14.00 Auf Streife – Die  

Spezialisten Dokusoap
 15.00 Klinik am Südring In der 

Reihe wird mit echten Medi-
zinern, Pflegern und Kran-
kenschwestern der Kran-
kenhausalltag nachgestellt.

 16.00 Lenßen übernimmt 
 16.30 K11 – Die neuen Fälle  

Dokusoap. Alexandra Rietz 
und Michael Naseband 
sind wieder im Einsatz. An 
ihrer Seite haben die Kult-
Ermittler zwei Oberkom-
missare: Daniela Stamm 
und Philipp Stehler. 

 17.00 Buchstaben Battle Show
 18.00 5 Gold Rings Show
 18.55 Sat.1 Nachrichten
 19.15 Luke! Die Greatnightshow 

LUKE! Das TV und ich. 
Heute dreht sich alles ums 
Fernsehen und TV-Mo-
mente, die Luke Mockridge 
und seinen Gästen beson-
ders in Erinnerung geblie-
ben sind. Besonders Erin-
nerungen an das Fernseh-
programm ihrer Kindheit 
werden beleuchtet.

 21.35 Die Martina-Hill-Show  
In ihrer ersten regelmäßi-
gen Show bietet Martina 
jede Menge Live-Sketche.

 22.05 Die Martina-Hill-Show
 22.35 Switch Reloaded Show
 23.05 Switch Reloaded Show
 23.30 Sechserpack Show
 0.00 Sechserpack Show
 0.25 Die dreisten drei Show
 0.50 Die dreisten drei Show
 1.15 Die dreisten drei Show
 1.40 Die dreisten drei –  

Die Comedy-WG Show
 2.00 Switch Reloaded Show
 2.25 Switch Reloaded Show

 4.30 Frühprogramm
 6.50 The Big Bang Theory 6
 7.15 The Big Bang Theory 6
 7.40 The Big Bang Theory 6
 8.10 How I Met Your Mother 6
 8.35 How I Met Your Mother 6
 9.00 How I Met Your Mother 6
 9.25 Man with a Plan Serie
 9.50 Man with a Plan Serie
 10.15 Last Man Standing Sitcom
 10.40 Last Man Standing Sitcom
 11.10 2 Broke Girls 62 Sitcom
 11.35 Mom 2 Sitcom
 12.00 Mom 2 Sitcom
 12.25 Two and a Half Men 6
 12.50 Two and a Half Men 6
 13.20 Two and a Half Men 6 Ein 

Mann braucht höhere Ziele
 13.45 The Middle Sitcom. Der 

vergessene Geburtstag
 14.10 The Middle Sitcom. Der 

Flirt. Mit Patricia Heaton
 14.40 The Big Bang Theory 6 

Sitcom. Die Racheformel 
Mit Johnny Galecki

 15.05 The Big Bang Theory 6 
Das Gorilla-Projekt

 15.30 The Big Bang Theory 6 
Sitcom. Mädels an der Bar

 16.00 taff Magazin
 17.00 Newstime Nachrichten
 17.10 Die Simpsons 62  

Homersche Eröffnung
 17.40 Die Simpsons 6 Trickserie 

Krise nach Kamp Krusty
 18.05 Galileo Magazin
 19.15 Deepwater Horizon 62 

Katastrophenfilm, USA/HK 
16. Mit M. Wahlberg. Re-
gie: Peter Berg. Auf einer 
Ölplattform im Meer kommt 
es zu einer Explosion: In-
genieur Mike versucht zu 
retten, was zu retten ist.

 21.25 Son of a Gun 62 Action-
film, AUS/GB/CDN 14. Mit 
E. McGregor. Der 18-jährige 
JR wird im Gefängnis von 
dem Verbrecher Brendan 
beschützt, der dafür eine 
Gegenleistung verlangt.

 23.35 An jedem verdammten 
Sonntag 6 Drama,  
USA 1999. Mit Al Pacino

 2.20 Watch Me Magazin
 2.35 Brotherhood – Die  

Bruderschaft des Todes 
2 Drama, USA 2010  
Mit Trevor Morgan, Jon 
Foster. Regie: Will Canon

 4.20 How I Met Your Mother 
625 Sitcom. Wieder  
vereint. Mit Josh Radnor

     SAMSTAG, 17. OKTOBER 2020   

13

19

©TVextra Verlag, Hamburg www.tv-extra.de 2 Dolby Surround 4 schwarzweiß 6 Untertitel für Hörgeschädigte 5 Breitbild Programmänderungen möglich

22

17

17

EURO

ORF 1

HR RBBNDRMDRBRWDR

VOX

3SAT 

EINS 

ORF 2

RTLZDF RTL SAT.1 PRO 7 

KABEL

ARD ZWEI

5

17. OktoberSamstag

19.15 Show 19.15 Kriminalfilm 19.15 Show 19.15 Animationsfilm 19.15 Actionfilm
 4.35 Frühprogramm
 7.50 Bibi und Tina 65
 8.15 Bibi und Tina 65
 8.40 Pippi Langstrumpf 65
 9.00 Pippi Langstrumpf 65
 9.25 heute Xpress 5
 9.30 Notruf Hafenkante 65
 10.15 SOKO Stuttgart 65
 11.05 Menschen – das Magazin 
 11.15 Weißblaue Winterge-

schichten 65 Serie
 11.45 Sport extra Wintersport 

65 Ski alpin: Weltcup, 
Riesenslalom Damen, 1. 
Lauf, Zsfg.; ca. 13.00 Rie-
senslalom Damen, 2. Lauf

 13.05 Rosamunde Pilcher: 
Ghostwriter 65  
Liebesmelodram, D 2015

 14.35 heute Xpress 65
 14.40 Bares für Rares –  

Lieblingsstücke 65
 16.00 heute Xpress 65
 16.05 Länderspiegel 65  

Aus den Bundesländern
 16.35 plan b 65 Cool & clever – 

Abkühlung für die City
 17.05 SOKO Wien 65 Krimi-

serie. Der falsche Mann
 18.00 heute 65 Infomagazin
 18.20 Wetter 65
 18.25 Der Bergdoktor 65 

Arztserie. Die Zeit,  
die bleibt. Dr. Grubers  
Patientin Lisa leidet  
unter Mukoviszidose.

 19.15 München Mord 65  
Ausnahmezustand  
Kriminalfilm, D 2020  
Mit Bernadette Heerwagen 
Regie: Jan Fehse. Der  
Giesinger Fußballverein 
hat wieder einmal verloren. 
Kommissar Neuhauser 
und Kollegin Flierl begie-
ßen das Spiel in einer 
Kneipe und stoßen prompt 
auf einen Toten. Sie  
informieren Schaller. 

 20.45 Der Kriminalist 65
 21.45 heute-journal 6
 22.00 Das aktuelle Sport- 

studio 65 Magazin
 23.25 heute Xpress 5
 23.30 heute-show 65 Nachrich-

tensatire. Mit Oliver Welke
 0.00 Last Action Hero 25  

Actionkomödie, USA 1993
 2.00 Feinde – Welcome  

to the Punch 625  
Actionthriller, GB/USA 2013

 3.30 SOKO Wien 65 Serie
 4.15 Länderspiegel 65

 4.30 Frühprogramm
 7.50 Die Pfefferkörner 6
 8.20 Die Pfefferkörner 6
 8.50 Tagesschau 6
 8.55 Seehund, Puma & Co. 6 

Reportagereihe
 9.40 Seehund, Puma & Co. 6
 10.30 Gut zu wissen 6 Magazin 
 11.00 Tagesschau 6
 11.05 Die Tierärzte – Retter mit 

Herz 6 Doku. Wenn die 
Hormone verrückt spielen

 11.55 Tagesschau 6
 12.00 Meine liebe Familie –  

Zeit für Veränderung 6 
Drama, D 2008

 13.30 Ellas Baby 62 Drama, D 
2017. Mit Benno Fürmann, 
Tijan Marei. Regie: D. Dietl

 15.00 W wie Wissen 6  
Magazin. Unser täglich Gift 
Moderation: Dennis Wilms

 15.30 Weltspiegel-Reportage 6 
Reportagereihe. Nordirland 
sucht sein Glück – Frieden 
und Wohlstand oder  
Chaos nach dem Brexit?

 16.00 Tagesschau 6
 16.10 Brisant Magazin
 16.47 Das Wetter im Ersten 6
 16.50 Tagesschau 6
 17.00 Sportschau 6 Magazin 

Fußball: 3. Liga, 5. Spieltag 
 17.30 Sportschau 62 Magazin 

Fußball: Bundesliga
 18.57 Lotto am Samstag
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Klein gegen Groß –  

Das unglaubliche Duell 6 
Show. Spiel und Spaß mit 
Kai Pflaume. Mit Mel C, 
Franziska van Almsick,  
Florian Silbereisen, Thomas 
Anders, Jürgen von der  
Lippe, Paul Panzer, Kaya 
Yanar, Marcel Hirscher,  
Jürgen Vogel. Franziska 
van Almsick tritt gegen die 
Nachwuchs-Schwimmerin 
Katarina (12) im Becken zu-
einem Rollwenden-Duell an. 

 22.30 Tagesthemen 6
 22.50 Das Wort zum Sonntag 6
 22.55 Inas Nacht 6 Talkshow
 23.55 Sherlock 62  

Das letzte Problem 
Krimireihe, GB/USA 2017

 1.25 Tagesschau 6
 1.30 Die Rache des  

Tanzlehrers 65 Kriminal-
film, DK/S/D/N/FIN 2004

 3.20 Brisant Magazin
 3.55 Tagesschau

 16.45 Kochen mit Martina 
und Moritz 6 Magazin

 17.15 Westart 6 Magazin
 17.45 Aktuelle Stunde 6
 18.30 Lokalzeit 6 Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Immer lustig! Unsere Ko-

miker und Kabarettisten 
6 Show. Von Jürgen Be-
cker bis Hape Kerkeling

 20.45 Prix Pantheon 6 Show
 22.30 Prix Pantheon 6 Show
 0.00 Prix Pantheon 6 Show
 1.45 Immer lustig! Unsere Ko-

miker und Kabarettisten 

 18.30 Kunst & Krempel 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 St. Josef am Berg –  

Berge auf Probe 65  
Komödie, D 2018

 20.45 Rundschau Magazin 65
 21.00 St. Josef am Berg –  

Stürmische Zeiten 65 
Komödie, D 2018

 22.30 Zwei Bauern und  
kein Land 65 Komödie,  
D 2017. Mit Ernst Stötzner

 0.00 Liebe versetzt Berge – 
Alpenglühen 2 65  
Komödie, D 2005

 17.00 Heute im Osten 65
 17.15 Unterwegs in Sachsen 6
 17.54 Unser Sandmännchen 6
 18.00 MDR Regional 65
 18.30 MDR aktuell 65
 18.50 Quickie 65 Show
 19.15 Die große André Rieu 

Gala 65 Show
 21.50 Das Gipfeltreffen 65 

Show. Schubert, Sträter 
und König retten die Welt

 22.20 Privatkonzert 5 Gespräch
 23.20 Wolfsland 65 Das heilige 

Grab. Krimireihe, D 2019
 0.50 Brisant 65 Magazin

 16.30 Tim Mälzer kocht! 6 Show
 17.00 Nordtour 6 Magazin
 17.45 DAS! 6 Magazin
 18.30 Ländermagazine
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Das Kindermädchen: 

Mission Südafrika 6  
Komödie, D 2018  
Mit Saskia Vester

 20.45 Harrys Insel 65  
Komödie, D 2017  
Mit Wolfgang Stumph

 22.10 Früher war alles besser 
 22.55 deep und deutlich Talk
 0.25 Quizduell 6 Show

 16.45 Herkules 65 Magazin
 17.15 maintower weekend 5
 17.45 Wieder fest im Sattel 65
 18.30 hessenschau 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Wunderschön! 65
 20.45 Elstners Reisen 65  

Die Retter der Nashörner
 22.15 Irene Huss, Kripo  

Göteborg – Tod im  
Pfarrhaus 65 Krimiserie

 23.40 Angst über den Wolken 
Actionfilm, USA/CDN/D 99

 1.10 Irene Huss, Kripo Göte-
borg – Tod im Pfarrhaus

 17.00 rbb UM6 Ländermagazin
 17.30 rbb Kultur – Das Magazin
 18.00 Heimatjournal Magazin
 18.30 Regionales Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Brandenburg – Chronik 

eines Landes 6 Doku
 20.45 rbb24 Magazin
 21.00 Der Kroatien-Krimi:  

Der Mädchenmörder von 
Krac Kriminalfilm, D 2019

 22.30 Fair Game – Nichts ist 
gefährlicher als die Wahr-
heit Thriller, USA/VAE ‘10

 0.10 Ach, Carl (4) Drama, D ‘19

 11.25 Radsport: Giro d'Italia 
 15.45 Radsport: Flandern-

Rundfahrt Höhepunkte
 16.45 Kanu: Slalom-Weltcup 

Wildwasser: Finals der  
Damen und Herren 
Aus Ljubljana (SLO)

 17.30 Snooker: World Main Tour 
English Open: Halbfinale 
Aus Milton Keynes (GB)

 18.45 Snooker: World Main Tour 
English Open: Halbfinale 
Aus Milton Keynes (GB)

 22.35 Radsport: Giro d'Italia 
Straßenrennen. 14. Etappe: 
Conegliano – Valdobbiadene

 11.50 Castle 6 Krimiserie
 12.40 Castle 6 Krimiserie
 13.35 Castle 62 Krimiserie
 14.30 Scorpion 2 Actionserie
 15.25 News Nachrichten
 15.40 Scorpion 2 Actionserie
 16.30 Scorpion 5 Actionserie
 17.25 Scorpion 25 Actionserie
 18.15 Scorpion 2 Actionserie
 19.15 Hawaii Five-0 6 Krimiserie
 20.15 Hawaii Five-0 6 Serie. Der 

Mann, der vom Himmel fiel
 21.15 Lucifer 62 Krimiserie
 22.15 Lucifer 62 Krimiserie
 23.10 Hawaii Five-0 625
 0.00 Hawaii Five-0 6 Krimiserie

 10.50 Shopping Queen
 11.50 Shopping Queen
 12.50 Shopping Queen
 13.50 Shopping Queen
 14.50 Shopping Queen
 15.55 Die Pferdeprofis Doku
 17.00 hundkatzemaus Magazin
 18.10 Der Hundeprofi –  

Rütters Team Dokusoap
 19.15 The Amazing Spider- 

Man 2: Rise of Electro 6 
Actionfilm, USA 2014

 22.00 Medical Detectives Doku
 23.00 Medical Detectives Doku
 0.00 Law & Order: Special 

Victims Unit 6 Krimiserie

 15.15 Hartz und herzlich –  
Tag für Tag Rostock 5

 17.15 Hartz und herzlich –  
Tag für Tag Rostock 5

 19.15 Dickes Deutschland – 
Unser Leben mit  
Übergewicht 5 Reportage

 21.15 Der Jugendknast – 
Deutschlands jüngste 
Verbrecher 5 Dokusoap

 22.15 Der Jugendknast – 
Deutschlands jüngste 
Verbrecher 5 Dokusoap

 23.15 Hartes Deutschland –  
Leben im Brennpunkt 5

 0.55 exklusiv – Die Reportage

 16.30 Annas Erbe 65 Drama,  
D 2011. Mit Jutta Speidel

 18.00 heute 65
 18.20 Pop. Nation. Deutschland
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Happy Birthday,  

Kulturzeit! 5 Show

 16.20 The Big Bang Theory 62
 16.45 Soko Donau 65
 17.30 ZIB Flash 5 Magazin
 17.40 Soko Donau 65 Krimi-

serie. Gefallene Engel
 18.30 Zeit im Bild 5
 18.56 Sport aktuell 5

 18.00 Bundesland heute 5
 18.23 Wetter 5 Magazin
 18.30 Zeit im Bild 5 Magazin
 18.56 Sport aktuell Magazin
 19.05 Seitenblicke 5 Magazin
 19.15 Donna Leon 65 Auf Treu 

und Glauben. Krimireihe,  

 20.45 Buch, Messe & Zukunft
 21.15 Der „3satThema“-Talk 5 

Talkshow. Die Zukunft des 
Buches – ist die Corona-
Krise eine Chance?

 22.00 Der Geschmack von  
Rost und Knochen 65  
Drama, F/B/SIN 2012

 0.00 lebens.art 5 Magazin

 19.03 Hallo Österreich 5
 19.15 Klein gegen Groß –  

Das unglaubliche Duell 5
 22.35 Glücklich geschieden – 

Mama gegen Papa 2 2 
Komödie, F/B 2016

 23.55 Ski alpin: Weltcup 5
 0.25 Die Dolmetscherin 62 

Thriller, GB/F/D/USA 2005

D 2013. Mit Uwe Kockisch
 20.50 ZIB 5 Magazin
 21.00 Tatort: Die Wiederkehr 

65 Krimireihe, D 2015
 22.30 Der Bulle von Tölz: Ein 

erstklassiges Begräbnis 
6 Krimireihe, D 2005

 0.00 Columbo 6 Ein Hauch von 
Mord. Krimireihe, USA 1973

 4.40 Verdachtsfälle Dokusoap
 5.40 Verdachtsfälle Dokusoap
 6.35 Familien im Brennpunkt
 7.40 Familien im Brennpunkt
 8.40 Der Blaulicht-Report
 9.40 Der Blaulicht-Report
 10.40 Der Blaulicht-Report
 12.00 Ninja Warrior Germany – 

Die stärkste Show 
Deutschlands 6 Vorrunde 
(3/6). Kandidaten: David 
Wolf, Astrid Sibon, Benni 
Grams, André Fischer,  
Jekaterina Konanchuk,  
Arleen Schüßler, Benedikt 
Sigmund, Silvio Grogg u. a.

 14.45 Undercover Boss  
Dokusoap. Flixmobility  
Daniel Krauss, Mitbegrün-
der von FlixMobility, arbei-
tet undercover im Zugbe-
reich des Unternehmens.

 16.45 Best of ...! Show. Modera-
tion: Angela Finger-Erben 
In der Show werden die 
emotionalsten, lustigsten 
und verrücktesten Themen 
aus aller Welt gezeigt.

 17.45 RTL aktuell
 18.05 Life – Menschen,  

Momente, Geschichten  
In dem Magazin mit Annika 
Begiebing werden außer-
gewöhnliche Menschen  
gezeigt, die Herausragen-
des geleistet haben.

 19.15 Das Supertalent 6 Show 
Jury: Dieter Bohlen, Bruce 
Darnell, Evelyn Burdecki, 
Chris Tall. Moderation:  
Victoria Swarovski, Daniel 
Hartwich. In elf Folgen wer-
den die unterschiedlichsten 
Künstler auf der großen 
Bühne ihr Können präsen-
tieren und um den Titel das 
„Supertalent 2020“ kämp-
fen. Wer tritt in die Fuß-
stapfen des letztjährigen 
Gewinners Christian Stoi-
nev und Chihuahua Percy?

 22.00 Take Me Out In der Show 
stellt sich ein Mann 30 at-
traktiven Ladys und muss 
sie über drei Runden von 
seinem Typ überzeugen.

 23.05 Take Me Out Show
 0.00 Das Supertalent 6 Show
 2.20 Take Me Out Show
 3.15 Take Me Out Show
 4.10 Familien im Brennpunkt 

Dokusoap. Mutter verleug-
net ihre leiblichen Kinder

 4.40 Klinik am Südring
 5.20 Klinik am Südring
 6.20 Klinik am  

Südring Dokusoap
 7.15 Klinik am Südring
 8.15 Klinik am Südring
 9.10 Auf Streife –  

Die Spezialisten Dokusoap
 10.05 Auf Streife –  

Die Spezialisten Dokusoap
 11.00 Auf Streife –  

Die Spezialisten Dokusoap
 12.00 Tourenwagen: DTM Aus 

Zolder. Moderation: Mat-
thias Killing, Andrea Kaiser 
Kommentar: Edgar Mielke

 13.50 Auf Streife –  
Die Spezialisten Dokusoap

 15.00 Auf Streife –  
Die Spezialisten Dokusoap

 16.00 Auf Streife –  
Die Spezialisten Dokusoap

 17.00 Auf Streife –  
Die Spezialisten Dokusoap

 18.00 Grenzenlos – Die Welt 
entdecken Magazin. Re-
porter besuchen die faszi-
nierendsten und schönsten 
Orte der Welt und stellen 
ausführlich Land und Leute 
vor. Dabei werden die aus-
getretenen Touristenpfade 
verlassen und Dinge ge-
zeigt, die selten in Reise-
führern zu finden sind. 

 18.55 Sat.1 Nachrichten
 19.15 Zoomania 6 Animations-

film, USA 2016. Regie:  
Byron Howard, Rich Moore 
Judy Hopps’ Traum ist 
wahr geworden: Die Häsin 
wird Polizistin in der Metro-
pole der Tiere: Zoomania.

 21.20 Chroniken der Unter-
welt – City of Bones 62 
Abenteuerfilm, USA/D/
CDN/GB 2013. Mit Lily  
Collins. Nachdem ihre  
Mutter verschwunden ist,  
gerät Clary in eine Welt 
dunkler Geheimnisse.

 23.50 Unsichtbar – Zwischen 
zwei Welten 25  
Thriller, USA/CDN 2007 
Mit Justin Chatwin

 1.35 Chroniken der Unter-
welt – City of Bones 62 
Abenteuerfilm, USA/D/
CDN/GB 2013. Mit Lily Col-
lins. Regie: Harald Zwart

 3.30 Watch Me –  
das Kinomagazin

 3.45 Auf Streife Dokusoap

 4.40 Frühprogramm
 8.15 Speechless Enthüllungen
 8.40 Speechless Rollstuhl-Planet
 9.10 Eine schrecklich nette 

Familie Der Schalter
 9.35 Eine schrecklich nette 

Familie Regie: Al Bundy
 10.05 Eine schrecklich nette 

Familie Die Kreuzfahrt
 10.30 Eine schrecklich nette 

Familie Die Kreuzfahrt
 11.00 Last Man Standing Sitcom
 11.25 Last Man Standing Sitcom
 11.50 Die Simpsons 6 Trickserie
 12.20 Die Simpsons 6 Trickserie
 12.45 Die Simpsons 6 Trickserie
 13.15 Die Simpsons 6 Trickserie 

Ist alles hin, nimm Focusin!
 13.40 Die Simpsons 6 Trickserie 

Die böse Puppe Lustikus
 14.10 Die Simpsons 6 Ich weiß,  

was du getudel-tan hast
 14.40 Two and a Half Men 62 

Nutten, Nutten, Nutten
 15.05 Two and a Half Men 62 

Die Mumie schlägt zurück
 15.30 Two and a Half Men 62 

Sitcom. Oberflächlich, eitel 
und seicht. Mit Jon Cryer

 15.55 The Orville 6 Ja'loja
 17.00 Newstime
 17.10 Die Simpsons 62  

Trickserie. 22 für 30.
 17.40 Die Simpsons 62 Trick-

serie. Der Uhr-Großvater
 18.05 Galileo Magazin
 19.15 Transformers:  

Ära des Untergangs 62 
Actionfilm, USA/CHN/ 
HK 14. Mit Mark Wahlberg, 
Stanley Tucci. Regie: Mi-
chael Bay. Die zerstöreri-
sche Schlacht zwischen 
den Autobots und den De-
cepticons ist einige Jahre 
her. Eine Spezialeinheit, an-
geführt von Harold Attinger, 
macht weiterhin Jagd auf 
die restlichen Decepticons, 
aber auch die Autobots sind 
ihm ein Dorn im Auge.

 22.35 Deepwater Horizon 62 
Katastrophenfilm, USA/HK 
2016. Mit Mark Wahlberg

 0.30 Son of a Gun 62 Action-
film, AUS/GB/CDN 2014

 2.25 The Factory 625  
Mysterythriller, F/CDN/ 
USA 2012. Mit John Cu-
sack, Jennifer Carpenter

 4.10 How I Met Your Mother 
625 Sitcom. Reim  
dich oder ich fress dich
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18. Oktober Sonntag

19.15 Krimireihe 19.15 Sci-Fi-Film19.15 Show19.15 Show19.15 Dramaserie
 4.45 Frühprogramm
 6.45 Bibi und Tina 65
 7.10 Löwenzahn 65
 7.35 Löwenzahn Classics 6
 8.00 heute Xpress 5
 8.03 sonntags 65 Magazin
 8.30 Katholischer  

Gottesdienst 65
 9.15 Bares für Rares – Lieb-

lingsstücke 65 Magazin
 11.40 heute Xpress 5
 11.45 Sport extra Wintersport 

65 Ski alpin: Weltcup, 
Riesenslalom Herren, 1. 
Lauf, Zsfg.; ca. 13.15 Rie-
senslalom Herren, 2. Lauf

 13.20 Mach was draus 5 Show 
Moderation: Eva Brenner

 14.05 heute Xpress 65
 14.10 Jurassic Park 3 625 

Abenteuerfilm, USA ‘01. Mit 
Sam Neill, William H. Macy

 15.30 planet e. 65 Dokureihe
 16.00 heute 65 Infomagazin
 16.10 ZDF SPORTreportage 65
 16.55 ZDF.reportage 65  

Bahnhofsviertel Frankfurt
 17.25 Terra Xpress 65  

Magazin. Geraubte Schät-
ze und eine falsche Liebe

 17.55 Aktion Mensch Gewinner
 18.00 heute 65 Infomagazin
 18.10 Berlin direkt 65 Magazin
 18.30 Terra X 65 Ein Fall  

für Lesch und Steffens: 
Streiten für die Wahrheit

 19.15 Tonio & Julia 65  
Mut zu leben. Julia fühlt 
sich zwischen Felix und 
Tonio hin- und hergerissen, 
Tonio hadert: Soll er sein 
Priesteramt aufgeben?

 20.45 heute-journal 6
 21.15 Opus Klassik 2020 5 

Konzert. Preisträger: Anne-
Sophie Mutter, Jonas Kauf-
mann, Elina Garanca, An-
nelien Van Wauwe, Marlis 
Petersen, Daniel Behle, 
Dorothee Oberlinger,  
Jakub Józef Orlinski u. a.

 23.15 heute Xpress 5
 23.20 ZDF-History 65 Doku-

reihe. Manfred Krug –  
Eine deutsch-deutsche Ge-
schichte. Geschildert wird 
Manfred Krugs Weg vom 
Stahlschmelzer zum Star.

 0.05 Die lange Nacht des  
blauen Sofas 5 Gespräch

 3.05 Terra X 65 Dokureihe
 3.50 zdf.formstark 5 Magazin
 4.00 ZDF.reportage 65

 4.30 Frühprogramm
 7.50 Tiere bis unters Dach 6
 8.20 Die Sendung mit der 

Maus 6 Magazin
 8.50 Pan Tau Familienserie
 9.40 Tagesschau 6
 9.45 Friedenspreis des Deut-

schen Buchhandels 6 
Verleihung an Amartya Sen

 11.00 Tagesschau 6
 11.03 Presseclub 6
 11.45 Europamagazin 6  

Bericht aus Brüssel
 12.15 Wildes Südafrika 6  

Dokumentation. Zwischen 
Tropen und Savanne

 13.00 Tagesschau 6
 13.03 Das Traumhotel 6  

Malaysia. TV-Familienfilm, 
D/A 2009. Mit Christian 
Kohlund, Tina Ruland 
Regie: Otto W. Retzer

 14.30 Das Traumhotel 6  
Kap der Guten Hoffnung 
TV-Familienfilm, D/A 2009 
Mit Christian Kohlund,  
Gila von Weitershausen 
Regie: Otto W. Retzer

 16.00 Brisant Magazin
 16.30 Echtes Leben 6
 16.59 Gewinnzahlen Deutsche 

Fernsehlotterie Magazin
 17.00 Tagesschau 6
 17.05 Bericht aus Berlin 6 
 17.30 Sportschau 6 Magazin
 18.20 Weltspiegel 6 Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Tatort: Züri brännt 62 

Krimireihe, CH 2020. Mit 
Carol Schuler. An ihrem 
ersten Arbeitstag wird  
die Profilerin Tessa Ot zu 
einer Brandleiche mit Kopf-
schusswunde gerufen. Am 
Tatort wird Ott von ihrer 
neuen Kollegin Isabelle 
Grandjean frostig begrüßt. 

 20.45 Brokenwood –  
Mord in Neuseeland 6 Der 
schwarze Witwer. Krimirei-
he, NZ 2016. Mit Neill Rea

 22.15 Tagesthemen 6 
 22.35 ttt-extra 6 Magazin. Die 

72. Frankfurter Buchmesse
 23.20 Ein Augenblick Liebe 62 

Romanze, F 2014
 0.40 Brokenwood –  

Mord in Neuseeland 6  
Der schwarze Witwer  
Krimireihe, NZ 2016

 2.15 Europamagazin 6
 2.45 ttt-extra 6 Magazin
 3.30 Brisant Magazin

 16.10 Rentnercops 6
 17.00 Tiere suchen ein 

Zuhause 6 Magazin
 17.45 Aktuelle Stunde 6
 18.30 Westpol 6 Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Wunderschön! 6 Reihe
 20.45 Bundesliga am Sonntag 6
 21.15 Bielendorfer! 6 Show
 22.00 Zeiglers wunderbare Welt 

des Fußballs 6 Show
 22.30 Hubert und Staller 6
 23.15 Hubert und Staller 6
 0.05 OFFSTAGE Konzert
 1.15 Rockpalast Konzert

 16.15 Schuhbecks 65
 16.45 Frankenschau 5
 17.30 Rundschau 65
 17.45 freizeit 65 Magazin
 18.15 Unter unserem Himmel 

65 Reportagereihe
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Musik in den Bergen 65
 20.45 Blickpunkt Sport Magazin
 22.00 Rundschau Magazin 65
 22.15 Heißmann & Rassau 65
 23.00 St. Josef am Berg –  

Berge auf Probe 65  
Komödie, D 2018

 0.30 Schuhbecks 65

 17.52 Unser Sandmännchen 6
 18.00 MDR Regional 65
 18.30 MDR aktuell 65
 18.50 Kripo live 65 Magazin
 19.15 Sagenhaft 65 Reportage
 20.45 MDR aktuell 65
 21.00 Sportschau – Bundesliga 

am Sonntag 65 Magazin
 21.20 MDR Zeitreise 65
 21.50 Die Wolfsaga 5 Doku
 22.35 Wilde Miezen 5 Doku
 23.20 Kripo live 65 Magazin
 23.45 Schlagerchance  

in Leipzig 6 Show
 1.15 Sport im Osten 65

 17.45 DAS! 6 Magazin
 18.30 Ländermagazine
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Abenteuer Ernte 6
 20.45 Sportschau – Bundesliga 

am Sonntag Magazin
 21.05 Kaum zu glauben! 6
 21.45 Sportclub 65 Magazin
 22.30 Sportclub Story 6
 23.00 Quizduell – Der Olymp 6
 23.50 Ostseereport 6 Reihe
 0.35 Auf dem Wasser durch 

den Norden 5 Die Weser 
Dokumentarfilm, D 2019

 1.35 3 nach 9 6 Talkshow

 18.30 hessenschau 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Der Rhein 65 Doku
 20.00 Der Rhein 65 Doku. Von 

den Burgen in die Berge
 20.45 Sportschau – Bundesliga 

am Sonntag Magazin
 21.05 heimspiel! Bundesliga 5
 21.15 strassen stars 65 Show
 21.45 Die Montagsmaler 65
 22.30 Ich trage einen großen 

Namen 65 Show
 23.00 strassen stars 65 Show
 23.30 die jackpot-jäger 65
 0.15 Die letzte Kolonie 65

 17.00 rbb UM6 Ländermagazin
 17.30 rbb Gartenzeit Magazin
 18.00 Täter – Opfer – Polizei
 18.30 Regionales Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Wer weiß denn sowas?
 20.00 Wer weiß denn sowas?
 20.45 rbb24 Magazin
 21.00 Sportschau – Bundesliga 

am Sonntag Magazin
 21.20 Sag die Wahrheit Show
 22.10 Quizduell Show
 22.55 Jede Antwort zählt Show
 23.40 Dings vom Dach Show
 0.25 Kneipenquiz Show

 8.45 Radsport Konferenz
 15.45 Kanu: Slalom-Weltcup
 16.30 Kanu: Slalom-Weltcup 

Wildwasser:  
Kanadierfinale der Herren

 17.15 Snooker: World Main 
Tour English Open: Finale

 18.45 Snooker: World Main 
Tour English Open: Finale 
Aus Milton Keynes (GB)

 22.00 Tourenwagen: Weltcup  
3. Rennen. Vom Hungaro-
ring in Mogyoród

 22.30 Radsport: Giro d'Italia  
15. Etappe: Base Area  
Rivolto – Piancavallo

 12.15 Abenteuer Leben Spezial
 14.10 Mein Lokal, Dein Lokal
 15.05 News Nachrichten
 15.20 Mein Lokal, Dein Lokal
 16.15 Mein Lokal, Dein Lokal
 17.15 Mein Lokal, Dein Lokal
 18.10 Mein Lokal, Dein Lokal
 19.15 Trucker Babes – 400 PS 

in Frauenhand Dokusoap
 21.10 Abenteuer Leben  

am Sonntag Magazin
 23.10 Achtung Abzocke –  

Wie ehrlich sind Deutsch-
lands Handwerker?

 1.00 Achtung Kontrolle!  
Wir kümmern uns drum

 10.40 Criminal Intent Krimiserie
 11.35 Criminal Intent Krimiserie
 12.30 Criminal Intent Krimiserie
 13.25 The Amazing Spider- 

Man 2: Rise of Electro 6 
Actionfilm, USA 2014

 16.00 auto mobil Magazin
 17.10 Die Beet-Brüder Dokusoap
 19.15 Kitchen Impossible 6 

Show. Tim Mälzer vs. Haya 
Molcho. U.a.: Haya Molcho 
kocht in Münstertal und 
Norwich (Großbritannien)

 22.35 Prominent! Magazin
 23.20 Medical Detectives
 0.20 Medical Detectives

 12.15 Hartz und herzlich –  
Tag für Tag Rostock 5

 14.15 Hartz und herzlich –  
Tag für Tag Rostock 5

 16.15 Mein neuer Alter 5
 17.15 GRIP – Das Motormagazin 
 19.15 Unknown Identity 25 

Actionthriller, USA/D/F/ 
GB 2011. Mit Liam Neeson

 21.30 Colombiana 25 Action-
film, F/MEX/USA/CDN 2011

 23.35 Die Unfassbaren –  
Now You See Me 25 
Mysterythriller, USA/F 2013

 1.35 Unknown Identity Action-
thriller, USA/D/F/GB 2011

 17.00 Buchzeit 5 Magazin
 18.00 heute 65
 18.10 NZZ Format 5 Dokureihe
 18.40 Schätze der Welt  5
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Nuhr im Ersten 65 Show
 20.00 Sommerkabarett 65 

 16.05 Fußball: ÖFB-Cup 5
 18.30 Zeit im Bild 5
 18.56 Sport aktuell 5
 19.03 Hallo Österreich 5
 19.15 Deadpool 2 62 Action-

komödie, USA 2018
 21.05 Dirty Grandpa 2  

 18.30 Zeit im Bild 5 Magazin
 18.56 Sport aktuell Magazin
 19.05 Seitenblicke 5 Magazin
 19.15 Tatort: Züri brännt 5  

Krimireihe, CH 2020
 20.50 ZIB 2 am Sonntag 5
 21.10 Im Zentrum Diskussion

 21.00 Harri Pinter, Drecksau 
65 Komödie, A 2017

 22.30 Flypaper – Wer überfällt 
hier wen? 65 Krimi- 
komödie, D/USA 2011

 23.50 Die gefährlichsten Schul-
wege der Welt 65 Doku

 0.35 Die gefährlichsten  
Schulwege der Welt 65

Komödie, USA 2016
 22.45 Blue Bloods – Crime 

Scene New York 625 
Rocky Mountain High

 23.25 Ski alpin: Weltcup 5
 23.55 Deadpool 2 62  

Actionkomödie, USA 2018
 1.45 Dirty Grandpa 2  

Komödie, USA 2016

 22.05 Mein Roboter, meine 
Freundin und ich –  
Liebesgeschichten  
aus der Zukunft 5

 23.00 Der Bulle von Tölz: Ein 
erstklassiges Begräbnis 
6 Krimireihe, D 2005

 0.30 Vollendeter Klang – Die 
Kunst der Bogenmacher

 4.55 Familien im Brennpunkt
 5.55 Familien im Brennpunkt 

Kinderärztin deckt verhee-
rende Zustände auf

 7.00 Die Superhändler –  
4 Räume, 1 Deal Show

 8.00 Die Superhändler –  
4 Räume, 1 Deal Show

 9.00 Die Superhändler –  
4 Räume, 1 Deal Show

 10.00 Undercover Boss Do-
kusoap. Zoo & Co.

 11.00 Undercover Boss  
Dokusoap. Tropical Islands

 12.00 Undercover Boss  
Dokusoap. arko GmbH

 13.00 Das Supertalent 6 Show 
Jury: Dieter Bohlen, Bruce 
Darnell, Evelyn Burdecki, 
Chris Tall. Moderation:  
Victoria Swarovski, Daniel 
Hartwich. Ob einzeln  
oder in Gruppen, Laien 
oder Profis, jung oder alt, 
Mensch oder Tier: Hier ist 
jedes Talent willkommen.

 15.45 Explosiv – Weekend
 16.45 Exclusiv – Weekend Mo-

deration: Frauke Ludowig
 17.45 RTL aktuell
 18.05 Comeback oder weg? 

Show. Gäste: Anne-Sophie 
Briest, Faye Montana  
Oergel, Marie van der  
Kolk, Saphira van der  
Kolk, David Odonkor u.a.

 19.15 Das Sommerhaus der 
Stars – Kampf der Promi-
paare Show. In einer alles 
anderen als luxuriösen  
Villa leben die Promi-Paare 
gemeinsam mit anderen 
VIPs und müssen sich in 
lustigen Spielen duellieren. 
Nicht alles ist Spaß, denn 
im Haus gibt es auch  
jede Menge Streitstoff  
und Rivalitäten. Wer in  
der neunten Folge die Kof-
fer noch nicht gepackt hat, 
der hat ein dickes Fell. 

 22.05 Pocher – gefährlich  
ehrlich! Show

 23.05 Like Me – I'm Famous
 0.05 Das Sommerhaus der 

Stars – Kampf der Promi-
paare Auf einem Bauernhof 
in Bocholt wollen Promi-
Paare beweisen, dass sie 
ein eingespieltes Team sind.

 2.40 Der Blaulicht-Report
 3.20 Exclusiv – Weekend
 4.10 Explosiv – Weekend

 4.30 Auf Streife Dokusoap
 5.20 Auf Streife Dokusoap
 6.20 Auf Streife Dokusoap
 7.15 So gesehen – Talk 

am Sonntag Gespräch
 7.35 Auf Streife Dokusoap
 8.35 Auf Streife Dokusoap
 9.30 The Voice of Germany 6 

Show. Blind Audition (2/9) 
Coach: Yvonne Catterfeld, 
Stefanie Kloß, Rea Garvey, 
Samu Haber u.a.

 12.00 Tourenwagen: DTM Aus 
Zolder. Moderation: Mat-
thias Killing, Andrea Kaiser 
Kommentar: Edgar Mielke

 14.00 SAT.1 Reportage Repor-
tagereihe. Stopp, Polizei! – 
Laser an und Lappen weg

 14.55 Zoomania 6 Animations-
film, USA 2016. Die Häsin 
Judy träumt davon, die erste 
Hasen-Polizistin zu werden. 
Obwohl sie als Politesse 
eingeteilt wird, will Judy sich 
beweisen und untersucht 
mit der Hilfe des Fuchses 
Nick einen Vermisstenfall.

 16.50 Julia Leischik sucht:  
Bitte melde Dich Repor-
tagereihe. Die Moderatorin 
versucht verzweifelten 
Menschen zu helfen und 
deren verschwundene An-
gehörige wiederzufinden.

 18.55 Sat.1 Nachrichten
 19.15 The Voice of Germany 6 

Show. Blind Audition (4/9) 
Coach: Yvonne Catterfeld, 
Stefanie Kloß, Rea Garvey, 
Samu Haber, Mark Forster, 
Nico Santos. Mod.: Thore 
Schölermann, Annemarie 
Carpendale. Michael Schul-
te, der in der ersten Staffel 
den dritten Platz belegte, 
kehrt dieses Jahr als On-
line-Coach zurück. Für die 
pararllel zur Hauptsendung 
laufenden Online-Show bil-
det er sein eigenes Team.

 22.00 Luke! Die Greatnightshow 
LUKE! Das TV und ich

 0.10 Die Martina-Hill-Show
 0.35 Die Martina-Hill-Show
 1.00 Auf Streife – Die 

Spezialisten Dokusoap
 1.45 Auf Streife – Die  

Spezialisten Dokusoap
 2.30 Auf Streife – Die  

Spezialisten Dokusoap
 3.15 Auf Streife Dokusoap
 3.45 Auf Streife Dokusoap

 4.30 Frühprogramm
 7.50 Galileo Magazin
 8.50 Galileo Magazin
 9.50 Galileo Magazin
 10.50 Big Stories Show  

Secret Hotspots
 11.50 Uncovered Fashion 

Victims: Das schmutzige 
Geschäft mit der Mode

 12.50 Big Stories Show. Visual 
Statement – Die kreativs-
ten Musikvideos. Spektaku-
läre Bilder, geschaffen mit 
technischen Neuerungen, 
prägen sich den Musikvi-
deo-Zuschauern ein.

 13.50 The Voice of Germany 6 
Show. Blind Audition (3/9). 
Coach: Yvonne Catterfeld, 
Stefanie Kloß, Rea Garvey, 
Samu Haber u.a. Modera-
tion: Thore Schölermann, 
Annemarie Carpendale

 16.00 taff weekend Magazin
 17.00 Newstime Nachrichten
 17.10 Die Simpsons 62 Homer 

Academy. Burns will in 
Yale einen Lehrstuhl für 
Kernkraftlehre einrichten. 

 17.40 Die Simpsons 62  
Auf der Suche nach Mr. 
Goodbart. Bart lernt infolge 
einer Strafmaßnahme von 
Rektor Skinner dessen 
Mutter Agnes kennen.

 18.05 Galileo Spezial 6 Magazin
 19.15 Transformers: The Last 

Knight 6 Sci-Fi-Film, USA/
CHN 17. Mit Mark Wahl-
berg. Quintessa, die einst 
Opitmus Prime geschaffen 
hat, beauftragt den Transfor-
mer, die Erde zu vernichten, 
um seinen Heimatplaneten 
Cybertron zu retten. Dafür 
benötigt er ein Artefakt aus 
der Zeit des Königs Artus. 
Nur mit Mühe gelingt es 
dem Mechaniker Cade  
Yeater, Optimus Prime auf 
seine Seite zu ziehen.

 22.20 The Mechanic 62  
Actionthriller, USA 2011  
Mit Jason Statham, Ben 
Foster. Regie: Simon West

 0.05 The Tournament 62  
Actionthriller, GB/USA/BAH 
2009. Mit Robert Carlyle 
Regie: Scott Mann

 1.40 The Mechanic 62  
Actionthriller, USA 2011 

 3.15 The Tournament 6 Action- 
thriller, GB/USA/BAH 09
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19. OktoberMontag

19.15 Krimikomödie 19.15 Krimireihe 19.15 Reportagereihe 19.15 Reportagereihe 19.15 Trickserie
 4.30 ZDF-Morgenmagazin 65 
 8.00 heute Xpress 65
 8.05 Volle Kanne – Service 

täglich 65 Magazin
 9.30 Notruf Hafenkante 65
 10.15 SOKO Stuttgart 65  

Krimiserie. Weitertanzen 
An einem Strichertreff wird 
eine männliche Leiche  
gefunden. Das Team der 
SOKO findet heraus,  
dass das Opfer weder  
Stricher noch Freier war.

 11.00 heute 5 Infomagazin
 11.10 drehscheibe 5 Magazin
 12.00 ARD-Mittagsmagazin 6
 13.00 heute – in Deutschland
 13.15 Die Küchenschlacht 5 

Show. Mario Kotaska  
sucht den Spitzenkoch

 14.00 heute Xpress 65
 14.05 Bares für Rares 65
 15.00 heute – in Europa 65
 15.10 Die Rosenheim-Cops 65 

Der Tod des Präsidenten
 16.00 heute 65 Infomagazin
 16.10 hallo deutschland 65
 16.45 Leute heute 65 Magazin
 17.00 SOKO München 65  

Krimiserie. Auf der Walz
 18.00 heute 65 Infomagazin
 18.20 Wetter 65 Nachrichten
 18.25 Schön, schlank, stark 

65 Dokumentation. Das 
Milliardengeschäft mit Nah-
rungsergänzungsmitteln

 19.15 Solo für Weiss 65 
Schlaflos. Krimireihe,  
D 2020. Mit Anna Maria 
Mühe. Regie: Maria von 
Heland. Bei der Observa-
tion einer Drogenübergabe 
geht dem LKA Kiel der poli-
zeibekannte Dealer Jesper 
Alm ins Netz. Doch er kann 
sich befreien und erschießt 
dabei Marie von Wenzel.

 20.45 heute-journal 6 Magazin
 21.15 Trackers – Rote Spur 62 

Krimiserie. Mit James  
Gracie, Sandi Schultz

 22.55 heute journal update 5
 23.10 Flatland 5 Abenteuerfilm, 

SA/D/LUX 2019. Mit Faith 
Baloyi, Nicole Fortuin  
Regie: Jenna Cato Bass

 0.55 Bares für Rares 65 Trö-
del-Show mit Horst Lichter

 1.50 Bares für Rares 65
 2.40 Bares für Rares 65
 3.35 Filmgorillas 5 Magazin
 3.45 Leute heute 65 Magazin
 3.55 hallo deutschland 65

 4.30 ZDF-Morgenmagazin 6
 8.00 Tagesschau 6
 8.05 Live nach Neun 6
 8.55 In aller Freundschaft – 

Die jungen Ärzte 6  
Arztserie. Ausgereizt  
Während eines Eingriffs  
im OP setzen bei Dr. Sher-
baz überraschend Übungs-
wehen ein und sie muss 
den OP verlassen.

 9.45 Meister des Alltags 6
 10.15 Gefragt – Gejagt 6 Show
 11.00 Tagesschau 6
 11.15 ARD-Buffet 6 Magazin
 12.00 ARD-Mittagsmagazin 6
 13.00 Tagesschau 6
 13.10 Rote Rosen 6 Telenovela
 14.00 Tagesschau 6
 14.10 Sturm der Liebe 6
 15.00 Tagesschau 6
 15.10 Verrückt nach Meer – 

Vom Wasser aus die  
Welt entdecken 6 Doku-
mentation. Capoeira, Caipi-
rinha und Culture Clash

 16.00 Tagesschau 6
 16.15 Brisant 6 Magazin
 17.00 Gefragt – Gejagt 6 Show 

Mod.: Alexander Bommes
 17.50 Morden im Norden 6  

Krimiserie. Heile Familie
 18.45 Wissen vor acht –  

Zukunft 6 Magazin
 18.50 Wetter vor acht 6
 18.55 Börse vor acht 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Grießnockerlaffäre 62 

Krimikomödie, D 2017  
Mit Sebastian Bezzel 
Kommissar Eberhofers 
Vorgesetzter wurde umge-
bracht. Dummerweise ist 
die Tatwaffe Eberhofers 
Taschenmesser.

 20.45 Exclusiv im Ersten 6  
Reihe. Polizeigewalt –  
Wo bleibt die Kontrolle?

 21.15 Tagesthemen 6
 21.50 Rabiat 6 Reihe. Unter Sin-

gles – Allein glücklicher?
 22.35 Geschichte im Ersten 6 

Dokureihe. Thyssen 
Krupp – Ende Legende

 23.20 Nachtmagazin 6
 23.40 Tatort: Züri brännt 62 

Krimireihe, CH 2020
 1.10 Tagesschau
 1.15 Grießnockerlaffäre 62 

Krimikomödie, D 2017
 2.45 Geschichte im Ersten 6
 3.30 Deutschlandbilder
 3.40 Tagesschau

 17.15 Servicezeit 6 Magazin
 17.45 Aktuelle Stunde 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Land und lecker 6  

Kostbare Wagyu Rinder  
im Münsterland / Roulade 
vom Wagyu Ochsen

 20.00 Lecker an Bord 6
 20.45 WDR aktuell 6
 21.15 Unterwegs im Westen 6
 21.45 Hätten Sie's gewusst? 6
 22.45 Wer hätte das gedacht?!
 23.30 Bielendorfer! 6 Show
 0.15 Lachgeschichten Show
 1.00 Lokalzeit aus Köln

 17.00 Abendschau 65
 17.30 Rundschau 65
 18.00 Querbeet 65 Magazin
 18.30 Dahoam is Dahoam 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Stofferl Wells Bayern 65
 20.00 Der Bergbrenner: Auf 

Schatzsuche im National-
park Berchtesgaden 65

 20.45 Rundschau Magazin 65
 21.00 Lebenslinien 65
 21.45 Die Hausmeisterin 6
 22.35 SchleichFernsehen 5
 23.20 Ringlstetter 5 Talkshow
 0.10 Dahoam is Dahoam 65

 17.54 Unser Sandmännchen 6
 18.00 MDR Regional 65
 18.30 MDR aktuell 65
 18.50 Mach dich ran! 65 Show
 19.15 Polizeiruf 110: Tod im 

Atelier 65 Krimireihe,  
D 09. Mit Jaecki Schwarz

 20.45 MDR aktuell 65
 21.10 Fakt ist! 65 Talkshow
 22.10 Wolfsland 65 Heimsu-

chung. Krimireihe, D 2019
 23.40 Totenfieber – Nachricht 

aus Antwerpen 65  
Thriller, D 2019

 1.10 Fakt ist! 65 Talkshow

 16.10 Leopard, Seebär & Co. 6
 17.00 Ländermagazine
 17.15 Die Nordreportage 6
 17.45 DAS! 6 Magazin
 18.30 Ländermagazine
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Markt 6 Magazin
 20.00 Mach kein Murks! 6
 20.45 NDR Info 6 Magazin
 21.00 45 Min 6 Dokureihe
 21.45 Kulturjournal 6 Magazin
 22.15 Die Rückkehr Familiendra-

ma, N 2015. Mit Å. Høeg
 23.25 Mach kein Murks! 6
 0.10 Markt 6 Magazin

 18.30 hessenschau 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 12-mal künstlich 65
 20.00 Essgeschichten 65
 20.30 hessenschau kompakt
 20.45 Tatort: Kalter Engel 5 

Krimireihe, D 2013
 22.10 heimspiel! 5 Magazin
 22.55 Frankfurter Klasse live – 

„Geh ma bitte nach  
Hause!“ 65 Show

 23.40 Als meine Frau mein 
Chef wurde 5 Romanze, 
D 13. Mit Marie-Lou Sellem

 1.15 12-mal künstlich 65

 16.05 Eisbär, Affe & Co.
 17.00 rbb UM6 Ländermagazin
 17.27 zibb Magazin
 18.30 Regionales Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Super.Markt Magazin
 20.00 Herzenssache –  

Einsatz für Tierretter
 20.45 rbb24 Magazin. mit Sport
 21.15 Tatort: Blechschaden  

Krimireihe, D 1971
 23.00 Polizeiruf 110: Eine Ma-

donna zu viel Krimireihe, 
DDR 1973. Mit J. Frohriep

 0.05 Mord mit Aussicht

 12.30 Radsport: Giro d'Italia  
14. Etappe: Conegliano – 
Valdobbiadene

 14.00 Radsport: Giro d'Italia
 15.30 Radsport: Flandern-

Rundfahrt Straßenrennen
 17.30 Ski alpin: Weltcup Rie-

senslalom Damen, 2. Lauf
 18.00 Ski alpin: Weltcup Rie-

senslalom Herren, 2. Lauf
 18.30 Snooker: World Main 

Tour English Open: Finale 
Aus Milton Keynes (GB)

 20.30 Radsport: Vuelta a España
 21.30 Radsport: Tour de France
 22.30 Radsport: Giro d'Italia

 14.50 News Nachrichten
 15.00 Navy CIS 62 Krimiserie
 15.55 Abenteuer Leben täglich
 16.55 Mein Lokal, Dein Lokal – 

Der Profi kommt
 17.55 Achtung Kontrolle!  

Wir kümmern uns drum
 19.15 Lethal Weapon 3 – Die 

Profis sind zurück 62 
Actionkomödie, USA 1992

 21.35 Lethal Weapon 4 – Zwei 
Profis räumen auf 62 
Actionkomödie, USA 1998

 0.00 Lethal Weapon 3 – Die 
Profis sind zurück 62 
Actionkomödie, USA 1992

 14.00 Shopping Queen
 15.00 Die schönste Braut
 16.00 Zwischen Tüll und  

Tränen Dokusoap
 17.00 First Dates – Ein Tisch 

für zwei Dokusoap
 18.00 Das perfekte Dinner – 

Wer ist der Profi?
 19.15 Die Höhle der Löwen 6
 21.50 Ready to Beef  

Dokusoap. Robin Pietsch 
vs. Yannic Stockhausen

 22.55 vox nachrichten
 23.15 Medical Detectives
 0.15 Medical Detectives
 1.00 Medical Detectives

 14.00 Hartz und herzlich –  
Tag für Tag Rostock 5

 16.05 Krass Schule – Die jun-
gen Lehrer 5 Dokusoap

 17.05 Köln 50667 5 Dokusoap
 18.05 Berlin – Tag & Nacht 5
 19.15 Armes Deutschland – 

Dürfen die das? 5 Doku-
reihe. Mit Max Postulka u.a.

 21.15 Armes Deutschland – 
Stempeln oder ab- 
rackern? 5 Dokureihe

 23.15 Reeperbahn privat!  
Das wahre Leben auf 
dem Kiez 5 Reportage

 0.55 exklusiv – Die Reportage

 17.30 nano 5 Magazin
 18.00 heute 65 Nachrichten
 18.20 Kulturzeit 5 Magazin
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Netz Natur 5 Dokureihe
 20.05 Wildes Deutschland 65
 20.50 Erlebnisreisen 5 Reihe

 17.20 Q1 Ein Hinweis ist falsch
 18.05 The Big Bang Theory 62
 18.30 Zeit im Bild 5
 18.56 Sport aktuell 5
 19.03 Hallo Österreich 5
 19.15 Vier Frauen und ein  

Todesfall 5 Krimiserie

 15.00 Barbara-Karlich-Show 5
 16.05 AKTUELL nach fünf 5
 16.30 Studio 2 5 Magazin
 17.30 Konkret 5 Magazin
 17.51 infos & tipps 5 Magazin
 18.00 Bundesland heute 5
 18.23 Wetter 5 Magazin

 21.00 ZIB 2 65 Nachrichten
 21.25 American Dream Stories 

5 Dokufilm, A/USA 2017
 22.45 Erste Liebe, zweite  

Chance 65 Doku
 23.15 10vor10 5 Infomagazin
 23.45 Santiano – Das  

Unplugged-Konzert 5
 0.45 Puls Festival 5 Show

 20.10 Vier Frauen und ein  
Todesfall 5 Krimiserie

 21.00 ZIB Flash 5 Magazin
 21.10 Grey's Anatomy 5
 21.50 ZIB Nacht 5 Magazin
 22.05 Station 19 5 Actionserie
 22.50 Secrets and Lies 5
 23.30 Supernatural 25
 0.10 Station 19 5 Actionserie

 18.30 Zeit im Bild 5 Magazin
 18.56 Sport aktuell Magazin
 19.05 Seitenblicke 5 Magazin
 19.15 Die Promi Millionenshow
 21.40 ZIB 2 5 Magazin
 22.10 kulturMontag 5 Magazin
 23.10 Tatort: Züri brännt 5  

Krimireihe, CH 2020
 0.40 Die Promi Millionenshow

 5.00 Guten Morgen  
Deutschland Magazin

 7.30 Gute Zeiten,  
schlechte Zeiten 6 Soap 
Mit Wolfgang Bahro

 8.00 Unter uns Soap
 8.30 Alles was zählt 6 Soap
 9.00 Der Blaulicht-Report  

Dokusoap. Heiße Rache / 
CSI Gartenzaun

 10.00 Der Blaulicht-Report  
Dokusoap. Frau erwischt 
Mann mit Nacktputzerin / 
Mann wird verprügelt /  
Video illegal aufgenommen

 11.00 Punkt 12 Magazin
 13.00 Die Superhändler –  

4 Räume, 1 Deal Show
 14.00 Die Superhändler:  

Lieblingsdeals Show
 15.00 Kitsch oder Kasse Show 

Experte: Antoine Richard
 16.00 Hensslers Countdown – 

Kochen am Limit Show
 16.30 Unter uns Soap 
 17.00 Explosiv – Das Magazin
 17.30 Exclusiv –  

Das Star-Magazin
 17.45 RTL aktuell
 18.05 Alles was zählt 6 Soap
 18.40 Gute Zeiten,  

schlechte Zeiten 6 Soap 
Philip macht nach seinem 
Vortrag in Hannover die 
Bekanntschaft mit einer  
attraktiven Unbekannten.

 19.15 Team Wallraff – Reporter 
undercover Reportage-
reihe. Auch in der neuen 
Ausgabe begeben sich 
Günter Wallraff und sein 
Reporter-Team in aufwen-
dige Undercover-Recher-
chen und decken alarmie-
rende Bedingungen in der 
Arbeitswelt auf. Wie immer 
gibt RTL das Thema der 
Sendung erst kurz vor  
Ausstrahlung bekannt.

 21.15 Extra – Das RTL Magazin 
Moderation: Nazan Eckes

 22.25 Spiegel TV Magazin
 23.00 RTL Nachtjournal
 23.30 Justice – Die Justizrepor-

tage Täter im Vollrausch 
 0.15 Ohne Filter Reportage-

reihe. Berlin, Staaken – So- 
zialer Brennpunkt mit Herz

 0.45 Nachtschwestern 6
 1.35 Nachtschwestern 6
 2.25 Der Blaulicht-Report
 3.20 Der Blaulicht-Report
 4.05 Der Blaulicht-Report

 4.30 Sat.1-Frühstücks- 
fernsehen Magazin

 9.00 Im Namen der Gerechtig-
keit – Wir kämpfen  
für Sie! Dokusoap

 10.00 Im Namen der Gerechtig-
keit – Wir kämpfen für 
Sie! Dokusoap. Mitwirken-
de: Alexander Hold u.a. 

 11.00 Anwälte im Einsatz 
Dokusoap. Erfahrene  
Juristen kämpfen in Fami-
lienrechtsfällen oder auch 
in Sachen Arbeitsrecht, 
Strafrecht und Baurecht.

 12.00 Anwälte im Einsatz
 13.00 Auf Streife Dokusoap
 14.00 Auf Streife – Die Spezia-

listen Dokusoap. Reporter 
schauen Beamten der Auto-
bahnpolizei, Wasserschutz-
polizei, Feuerwehr und des 
Zolls über die Schulter.

 15.00 Klinik am Südring  
Dokusoap. In der Reihe 
wird mit echten Medizinern, 
Pflegern und Kranken-
schwestern der Kranken-
hausalltag nachgestellt.

 16.00 Lenßen übernimmt  
Dokusoap. Mit Ingo Lenßen

 16.30 K11 – Die neuen Fälle
 17.00 Buchstaben Battle Show 

Mod.: Ruth Moschner
 18.00 5 Gold Rings
 18.55 Sat.1 Nachrichten
 19.15 Lebensretter hautnah – 

Wenn jede Sekunde zählt 
In Stuttgart müssen die Sa-
nitäter einem Mann helfen, 
der unter einer psychischen 
Störung leidet, die inzwi-
schen physische Auswirkun-
gen zeigt. In Nürnberg lei-
det ein Patient unter akuter 
Atemnot, während die Men-
schen in seinem Umfeld 
normal atmen können. Die 
Sanitäter Julian und Aline 
versuchen, ihm zu helfen. 

 21.10 akte. Magazin
 22.10 SAT.1 Reportage
 23.05 Criminal Minds 625  

Krimiserie. Der letzte Fall
 0.00 Criminal Minds 62  

Krimiserie. Todesangst
 0.50 Criminal Minds 62  

Kinder der Dunkelheit
 1.35 Criminal Minds 62
 2.15 Auf Streife –  

Die Spezialisten Dokusoap
 3.00 Auf Streife Dokusoap
 3.45 Auf Streife Dokusoap

 4.45 Frühprogramm
 7.15 Last Man Standing Sitcom
 7.45 Last Man Standing Sitcom
 8.10 How I Met Your Mother 6
 8.35 How I Met Your Mother 6
 9.00 How I Met Your Mother 6
 9.25 Man with a Plan Serie
 9.50 Man with a Plan Serie
 10.20 Last Man Standing Sitcom
 10.45 Last Man Standing Sitcom
 11.10 2 Broke Girls 25 Sitcom
 11.35 Mom Sitcom
 12.00 Mom 2 Sitcom
 12.25 Two and a Half Men 6 

Die Samenspende
 12.55 Two and a Half Men 6
 13.20 Two and a Half Men 6 
 13.45 The Middle Sitcom
 14.10 The Middle Der Infiltrator
 14.40 The Big Bang Theory 6 

Sitcom. Howards Phasen
 15.05 The Big Bang Theory Ter-

ror in der Stadt der Rosen 
 15.30 The Big Bang Theory 6 

Sitcom. Fast wie Einstein
 16.00 taff Magazin
 17.00 Newstime Nachrichten
 17.10 Die Simpsons 62  

Trickserie. Moho House
 17.40 Die Simpsons 62 Trick-

serie. Dogtown. Homer  
verliert in einer Gasse die 
Kontrolle über sein Auto, 
weil plötzlich ein Mann mit 
Hund vor ihm auftaucht.

 18.05 Galileo Magazin
 19.15 Die Simpsons 6 Trick-

serie. Mein Todd. mein 
Todd. warum hast Du mich 
verlassen? Todd zweifelt 
an der Existenz Gottes.  
Die Simpsons sollen ihn 
das Fürchten lehren.

 19.45 Die Simpsons 6  
Trickserie. Bitte lächeln!

 20.15 The Big Bang Theory 62 
Ein Abend mit Darth Vader

 20.45 The Big Bang Theory 62 
Eisenbahnromantik

 21.15 The Big Bang Theory 62
 21.40 The Big Bang Theory 62
 22.10 Late Night Berlin Show
 23.20 The Big Bang Theory 62
 23.45 The Big Bang Theory 62
 0.10 The Big Bang Theory 62
 0.35 The Big Bang Theory 62 
 1.00 2 Broke Girls 25 Sitcom
 1.25 The Last Man on Earth 6
 1.50 The Last Man on Earth 6
 2.15 New Girl 2 Sitcom
 2.35 New Girl 2 Sitcom
 2.55 Speechless Comedyserie
 3.15 Speechless Comedyserie
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20. Oktober Dienstag

19.15 Anwaltsserie 19.15 Show19.15 Krimiserie21.15 Dokusoap19.15 Dokumentation
 4.30 ZDF-Morgenmagazin 65
 8.00 heute Xpress 65
 8.05 Volle Kanne – Service 

täglich 65 Magazin
 9.30 Notruf Hafenkante 65 

Krimiserie. Das gestohlene 
Kind. Eine Frau meldet  
per Handy die Entführung 
ihres Babys. Mattes und 
Claudia entdecken die des-
orientierte Frau im Park.

 10.15 SOKO Stuttgart 65  
Krimiserie. Sechs Richtige

 11.00 heute 5 Infomagazin
 11.10 drehscheibe 5 Magazin
 12.00 ARD-Mittagsmagazin 6
 13.00 heute – in Deutschland
 13.15 Die Küchenschlacht 5
 14.00 heute Xpress 65
 14.05 Bares für Rares 65
 15.00 heute – in Europa 65
 15.10 Die Rosenheim-Cops 65 

Krimiserie. Nie mehr erste 
Liga. Der Fußballprofi Timo 
Krause wurde Opfer eines 
Raubmords. Neben Team-
rivalen wird auch Krauses 
Witwe verdächtigt.

 16.00 heute 65 Infomagazin
 16.10 hallo deutschland 65
 16.45 Leute heute 65 Magazin
 17.00 SOKO Köln 65 Krimiserie
 18.00 heute 65 Infomagazin
 18.20 Wetter 65 Nachrichten
 18.25 Die Rosenheim-Cops 65 

Ein echtes Traumpaar
 19.15 Wir Trümmerkinder –  

Zeit der Hoffnung 65  
Am Beispiel prominenter 
Lebensläufe zeichnet die 
Dokumentation ein Stim-
mungsbild der deutschen 
Nachkriegsjahre. 

 20.00 Frontal 21 65 Magazin 
Moderation: Ilka Brecht

 20.45 heute-journal 6 Magazin
 21.15 Zwischen Job und Heim-

weh 65 Dokumentation 
Pflegekräfte aus Osteuropa

 21.45 Mann, Sieber! 5 Show 
Late Night Kabarett

 22.15 Markus Lanz 65 Talk
 23.30 heute journal update 5 

Mod.: Nazan Gökdemir
 23.45 Trackers – Rote Spur 

625 Mit James Gracie
 1.25 New Blood – Tod in Lon-

don (2) 625 Krimireihe, 
GB 2017. Mit Mark Strepan

 3.10 Masters of Sex 625 
Dramaserie. Durch einen 
Spiegel. Mit Michael Sheen

 4.05 hallo deutschland 65

 4.30 ZDF-Morgenmagazin 6
 8.00 Tagesschau 6
 8.05 Live nach Neun 6
 8.55 In aller Freundschaft – 

Die jungen Ärzte 6 Arzt-
serie. Endspurt. Tom und 
Rebecca kümmern sich  
um einen Abiturienten,  
der seinen Rausch im Klini-
kum ausgeschlafen hat.

 9.45 Meister des Alltags 6  
Moderation: Florian Weber

 10.15 Gefragt – Gejagt 6 Show
 11.00 Tagesschau 6
 11.15 ARD-Buffet 6 Magazin
 12.00 ARD-Mittagsmagazin 6
 13.00 Tagesschau 6
 13.10 Rote Rosen 6 Telenovela
 14.00 Tagesschau 6
 14.10 Sturm der Liebe 6
 15.00 Tagesschau 6
 15.10 Verrückt nach Meer – 

Vom Wasser aus die  
Welt entdecken Auf Opas 
Spuren in Rio de Janeiro

 16.00 Tagesschau 6
 16.15 Brisant Magazin
 17.00 Gefragt – Gejagt 6 Show
 17.50 WaPo Bodensee 6 Krimi-

serie. Tödliches Schwei-
gen. Mit Floriane Daniel

 18.45 Wissen vor acht – Natur 
6 Magazin. Mikroben – die 
wahren Herrscher der Welt

 18.50 Wetter vor acht 6
 18.55 Börse vor acht 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Die Kanzlei 6 Anwalts-

serie. Gegen alle Vernunft  
Ein türkischer Hausmeister 
sitzt seit sechs Monaten in 
U-Haft. Er soll einen älteren 
Herrn umgebracht haben. 

 20.00 In aller Freundschaft 6 
Arztserie. Club 27  
Mit Katharina Schubert

 20.45 Fakt ist! 6 Talkshow  
Aus Erfurt. Moderation:  
Felix Seibert-Daiker

 21.15 Tagesthemen 6
 21.50 Nachtcafé 62 Talkshow
 23.20 Nachtmagazin 6
 23.40 Die Kanzlei 6 Anwalts-

serie. Gegen alle Vernunft  
Mit Herbert Knaup

 0.25 In aller Freundschaft 6 
Arztserie. Club 27

 1.10 Tagesschau
 1.15 Nachtcafé 62 Talkshow
 2.45 Wildes Südafrika 6
 3.30 Brisant Magazin
 3.55 Tagesschau Magazin
 4.00 Fakt ist! 6 Talkshow

 17.15 Servicezeit 6 Magazin
 17.45 Aktuelle Stunde 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Theos Tierwelt 6
 20.00 Quarks Magazin
 20.45 WDR aktuell 6
 21.15 Tatort: 3 x schwarzer  

Kater 6 Krimireihe,  
D 2003. Mit Axel Prahl  
Regie: Buddy Giovinazzo

 22.40 Tatort: Zweierlei Blut 6 
Krimireihe, D 1984

 0.10 Morden im Norden 6
 1.00 Lokalzeit aus Köln
 1.30 Lokalzeit aus Aachen

 17.00 Abendschau 65
 17.30 Rundschau 65
 18.00 Gesundheit! 65 Magazin
 18.30 Dahoam is Dahoam 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Tatort: Der Hammer 65 

Krimireihe, D 2014
 20.45 Rundschau Magazin 65
 21.00 Capriccio 65 Nachrichten
 21.30 Der Fall Tutanchamun 5
 22.15 Nachtlinie 5 Gespräch
 22.45 KlickKlack 5 Magazin
 23.15 Chorkonzert „Stabat  

mater“ von Rossini 5
 0.20 Dahoam is Dahoam 65

 18.30 MDR aktuell 65
 18.50 Einfach genial 65
 19.15 Umschau 65 Magazin
 20.00 Der Osten 65  

Die DHfK in Leipzig
 20.45 MDR aktuell 65
 21.10 Vereinigte Staaten  

von Thüringen 65  
100 Jahre Landesgrün-
dung. Dokufilm, D 2020

 21.55 Polizeiruf 110:  
Mitternachtsfall 6  
Krimireihe, DDR 1989

 23.10 Großstadtrevier 65
 0.00 Umschau 65 Magazin

 17.15 Die Nordreportage 6
 17.45 DAS! 6 Magazin
 18.30 Ländermagazine
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Visite 6 Magazin
 20.15 Panorama 3 6 Magazin
 20.45 NDR Info 6 Magazin
 21.00 Over Water – Im Netz  

der Lügen 6 Dramaserie
 21.45 Over Water – Im Netz  

der Lügen 6 Dramaserie
 22.30 Weltbilder 6 Magazin
 23.00 Die Polizeianwärter 6
 0.30 Im Lauf der Zeit 5  

Roadmovie, D 1976

 17.25 Brisant 65 Magazin
 17.45 Die Ratgeber 6 Magazin
 18.15 alle wetter 5 Magazin
 18.30 hessenschau 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Erlebnis Hessen 65
 20.00 Erlebnis Hessen 65
 20.45 Klaus kocht vorm Haus 
 21.15 hessenschau kompakt
 21.30 Tatort: Kalter Engel 5 

Krimireihe, D 2013
 22.55 Die bleierne Zeit 65  

Drama, D 1981
 0.40 Familie für Fortgeschrit-

tene 65 Drama, D 2011

 18.30 Regionales Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Rad auf Achse – 1000  

Kilometer Brandenburg
 20.00 Ein Sommer mit Preu-

ßens Glanz und Gloria
 20.45 rbb24 Magazin
 21.15 Chez Krömer Show
 21.45 extra 3 Magazin
 22.30 Talk aus Berlin Magazin
 23.00 Abendshow Magazin
 23.30 Rad auf Achse – 1000  

Kilometer Brandenburg
 0.15 Ein Sommer mit Preu-

ßens Glanz und Gloria

 7.30 Radsport: Flandern-
Rundfahrt Straßenrennen

 9.30 Radsport: Giro d'Italia 
 11.25 Radsport Konferenz: Giro 

d'Italia und Vuelta a España
 16.45 Snooker: World Main 

Tour English Open: Finale
 18.30 Radsport: Giro d'Italia  

16. Etappe: Udine –  
San Daniele del Friuli

 20.30 Radsport: Vuelta a Espa-
ña Irun – Arrate. Eibar

 22.30 Tourenwagen: Weltcup
 23.00 Radsport: Giro d'Italia  

16. Etappe: Udine –  
San Daniele del Friuli

 13.05 Hawaii Five-0 62
 13.55 Navy CIS: L.A. 62 Serie
 14.50 News 5 Nachrichten
 15.00 Navy CIS 62 Krimiserie
 15.55 Abenteuer Leben täglich 
 16.55 Mein Lokal, Dein Lokal 
 17.55 Achtung Kontrolle!  

Wir kümmern uns drum
 19.15 Aliens – Die Rückkehr 

625 Sci-Fi-Film, USA/ 
GB 1986. Mit S. Weaver

 22.25 Alien 3 625 Sci-Fi-Film, 
USA 1992. Mit S. Weaver

 0.35 Aliens – Die Rückkehr 
62 Sci-Fi-Film, USA/ 
GB 1986. Mit S. Weaver

 14.00 Shopping Queen
 15.00 Die schönste Braut  

Tag 2: Laura, Gammelsdorf
 16.00 Zwischen Tüll und  

Tränen Dokusoap
 17.00 First Dates Dokusoap
 18.00 Das perfekte Dinner – 

Wer ist der Profi?
 19.15 Hot oder Schrott –  

Die Allestester Dokusoap
 21.15 Hot oder Schrott –  

Die Allestester Dokusoap
 22.15 Prominent! Magazin
 23.10 vox nachrichten
 23.30 Medical Detectives
 0.25 Medical Detectives

 14.00 Hartz und herzlich –  
Tag für Tag Rostock 5

 16.05 Krass Schule –  
Die jungen Lehrer 5

 17.05 Köln 50667 5 Dokusoap
 18.05 Berlin – Tag & Nacht 5
 19.15 Hartz und herzlich – Tag 

für Tag Benz-Baracken 5
 21.15 Hartz Rot Gold – Armuts-

karte Deutschland 5  
Bremen und Bremerhaven

 23.10 Autopsie – Mysteriöse 
Todesfälle Magazin

 0.10 Die Forensik-Detektive 5
 0.55 Die Forensiker – Profis 

am Tatort 5 Dokusoap

 19.15 Meine fremde Frau 65 
Drama, A/D 2015

 20.45 kinokino 5 Magazin
 21.00 ZIB 2 65 Nachrichten
 21.25 makro 5 Magazin
 21.55 Wenn die Rohstoffe 

knapp werden – Bauen 

 18.05 The Big Bang Theory 62
 18.30 Zeit im Bild 5 Magazin
 18.56 Sport aktuell 5
 19.03 Hallo Österreich 5
 19.15 Soko Donau 5 Krimiserie
 20.05 SOKO Kitzbühel 65
 20.50 ZIB Flash 5

 17.51 infos & tipps 5 Magazin
 18.00 Bundesland heute 5
 18.23 Wetter 5 Magazin
 18.30 Zeit im Bild 5 Magazin
 18.56 Sport aktuell Magazin
 19.05 Seitenblicke 5 Magazin
 19.15 Universum 65 Dokureihe

mit Schutt 5 Doku
 22.45 Reporter 5
 23.10 10vor10 5 Infomagazin
 23.40 Naturparks in der  

Steiermark – Schützen 
durch Nützen 5

 0.25 Himmlische Höhen –  
Heilige Wasser – Harte Ar-
beit: Die Hochsteiermark

 21.00 Willkommen Österreich 5
 21.55 ZIB Nacht 5 Magazin
 22.10 Live im SK1 5 Show
 22.40 Reiseckers Reisen 65
 23.05 Akte X – Die unheimli-

chen Fälle des FBI 625
 23.50 In 3 Tagen bist du tot 65 

Thriller, A 2006
 1.20 Soko Donau 5 Krimiserie

 20.05 Report 65 Magazin
 21.00 ZIB 2 5 Magazin
 21.25 Euromillionen 5 Magazin
 21.35 kreuz und quer 5 Reihe
 22.20 kreuz und quer 5
 23.05 Kilimandscharo – Reise 

ins Leben Drama, D 2017 
Mit Anna Maria Mühe

 0.35 Outlander 65 Dramaserie

 4.35 Explosiv – Das Magazin
 5.00 Guten Morgen  

Deutschland Magazin
 7.30 Gute Zeiten,  

schlechte Zeiten 6 Soap
 8.00 Unter uns Soap
 8.30 Alles was zählt 6 Soap 

Mit Lisandra Bardél
 9.00 Der Blaulicht-Report Do-

kusoap. In Notwehr / Ge-
ballte Eifersucht / Romeo  
& Julia / Mitleidsmasche

 10.00 Der Blaulicht-Report Mut-
ter schrottet Auto von Leh-
rerin / Helden in Gefahr

 11.00 Punkt 12 Magazin
 13.00 Die Superhändler –  

4 Räume, 1 Deal Show
 14.00 Die Superhändler:  

Lieblingsdeals Show
 15.00 Kitsch oder Kasse Show
 16.00 Hensslers Countdown – 

Kochen am Limit Show 
Mit Steffen Henssler

 16.30 Unter uns Soap  
Easy sucht Kontakt zu  
Julius. Ringo ermahnt ihn, 
sich an die Regeln des  
Jugendamtes zu halten.

 17.00 Explosiv – Das Magazin
 17.30 Exclusiv –  

Das Star-Magazin
 17.45 RTL aktuell
 18.05 Alles was zählt 6 Soap
 18.40 Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten 6 Soap
 19.15 Programm nach Ansage
 21.15 Ex on the Beach  

Dokusoap. Luigi leidet, 
denn Herzdame Nr. 3 kauft 
ihm seine Gefühle nicht ab. 
Bei einer gemeinsamen 
Nacht gibt sich Max mehr 
seiner Lust als seinen Ge-
fühlen für die verknallte 
Georgia hin. Der Herzens-
brecher ahnt nicht, welchen 
Preis er am Ende dafür 
zahlt. Aus den Fluten des 
Meeres wird außerdem 
Aman in die Villa gespült. 

 22.05 Ex on the Beach Dokusoap
 23.00 RTL Nachtjournal
 23.30 Bones 6 Krimiserie
 0.25 Bones 6 Krimiserie
 1.20 Bones 6 Krimiserie 
 2.05 Der Lehrer 6
 3.00 Sekretärinnen – Überleben 

von 9 bis 5 6 Skandal
 3.25 Schwester, Schwester – 

Hier liegen Sie richtig! 6
 3.50 Der Blaulicht-Report
 4.25 Exclusiv Magazin

 4.30 Sat.1-Frühstücks- 
fernsehen Magazin

 9.00 Im Namen der Gerech-
tigkeit – Wir kämpfen  
für Sie! Dokusoap

 10.00 Im Namen der Gerech-
tigkeit – Wir kämpfen für 
Sie! Dokusoap. Mit Alexan-
der Hold, Stephan Lucas

 11.00 Anwälte im Einsatz 
Dokusoap. Erfahrene  
Juristen kämpfen in Fami-
lienrechtsfällen oder auch 
in Sachen Arbeitsrecht, 
Strafrecht und Baurecht.

 12.00 Anwälte im Einsatz
 13.00 Auf Streife Dokusoap
 14.00 Auf Streife – Die Spezia-

listen Reporter schauen 
Beamten der Autobahnpoli-
zei, Wasserschutzpolizei, 
Feuerwehr und des Zolls 
über die Schulter.

 15.00 Klinik am Südring In der 
Reihe wird mit echten Medi-
zinern, Pflegern und Kran-
kenschwestern der Kran-
kenhausalltag nachgestellt.

 16.00 Lenßen übernimmt Do-
kusoap. Mit Ingo Lenßen

 16.30 K11 – Die neuen Fälle
 17.00 Buchstaben Battle Show 

Mod.: Ruth Moschner
 18.00 5 Gold Rings Show 

Moderation: Steven Gätjen
 18.55 Sat.1 Nachrichten
 19.15 Navy CIS Direkt ins Herz 

Die Hauptverdächtige in ei-
ner Mordermittlung ist eine 
Frau, die Gibbs Freund 
Phillip über eine Dating-
App kennengelernt hat.  
Außerdem stellt sich her-
aus, dass Sloane einen 
heimlichen Verehrer hat.

 20.15 Navy CIS: L.A. Krimiserie 
Die Auktion. Callen muss 
sich mal wieder einer  
Bedrohung stellen.

 21.15 Bull Serie. Siebzehn Jah-
re. Mit Michael Weatherly

 22.10 Focus TV – Reportage
 23.15 Dinner Party – Der Late-

Night-Talk Ingo Lenßen
 0.20 Navy CIS Krimiserie. Direkt 

ins Herz. Mit Mark Harmon
 1.05 Navy CIS: L.A. Die Auk-

tion. Mit Chris O'Donnell
 1.45 Bull Siebzehn Jahre
 2.25 Auf Streife –  

Die Spezialisten Dokusoap
 3.15 Auf Streife Dokusoap
 3.45 Auf Streife Dokusoap

 4.30 Frühprogramm
 6.55 The Big Bang Theory 6
 7.20 The Big Bang Theory 6
 7.45 The Big Bang Theory 6
 8.10 How I Met Your Mother
 8.35 How I Met Your Mother
 9.00 How I Met Your Mother
 9.25 Man with a Plan Serie
 9.50 Man with a Plan Serie
 10.20 Last Man Standing Sitcom
 10.45 Last Man Standing Sitcom
 11.10 2 Broke Girls 5 Sitcom
 11.35 Mom 2 Sitcom
 12.00 Mom Sitcom
 12.25 Two and a Half Men 6
 12.55 Two and a Half Men 6
 13.20 Two and a Half Men 6 

Wo ist der blöde Hund?
 13.45 The Middle Der Sombrero
 14.10 The Middle Sitcom  

Das erkämpfte Bier
 14.40 The Big Bang Theory 6 

Sitcom. Freiflug nach Genf
 15.05 The Big Bang Theory 6 

Sitcom. Sheldon pro se  
Mit Johnny Galecki

 15.30 The Big Bang Theory 6 
Sitcom. Die Herren des 
Rings. Mit Johnny Galecki

 16.00 taff Magazin
 17.00 Newstime Nachrichten
 17.10 Die Simpsons 62  

Trickserie. Die Sklavsons
 17.40 Die Simpsons 62  

Trickserie. Sad Girl
 18.05 Galileo Magazin
 19.15 The Masked Singer 6 

Show. Rateteam: Sonja 
Zietlow, Bülent Ceylan 
Nachdem die zweite Staffel 
der Gesangs-Rätsel-Show 
wegen der Corona-Pande-
mie ohne Publikum aus-
kommen musste, soll die 
dritte Staffel wieder mit Zu-
schauern stattfinden. Die 
können sich wieder auf 
Stars freuen, die sich in 
fantasievolle Kostüme ge-
hüllt haben, um möglichst 
lange unerkannt zu bleiben. 

 22.25 red. Spezial Magazin  
The Masked Singer (1/5)

 22.55 The Voice of Germany 6
 0.55 The Voice: Comeback 

Stage by SEAT Show
 1.10 Big Stories Show
 2.10 2 Broke Girls 5 Sitcom
 2.30 How I Met Your Mother
 2.50 How I Met Your Mother
 3.10 How I Met Your Mother 
 3.30 How I Met Your Mother
 4.10 Mom 2 Sitcom
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21. OktoberMittwoch

19.15 Krimiserie 19.15 Show 19.15 Dokusoap 19.15 Show 19.15 Krankenhausserie
 4.30 ZDF-Morgenmagazin 65
 8.00 heute Xpress 65
 8.05 Volle Kanne – Service 

täglich 65 Magazin
 9.30 Notruf Hafenkante 65 

Krimiserie. Einstand. Mit 
Rhea Harder-Vennewald

 10.15 SOKO Stuttgart 65  
Krimiserie. Um Haares-
breite. Im noblen Friseur- 
salon „Garcia“ wird die  
Leiche des Starfriseurs 
Tony Stehr gefunden. 

 11.00 heute 5 Infomagazin
 11.10 drehscheibe 5 Magazin
 12.00 ARD-Mittagsmagazin 6
 13.00 heute – in Deutschland
 13.15 Die Küchenschlacht 5
 14.00 heute Xpress 65
 14.05 Bares für Rares 65
 15.00 heute – in Europa 65
 15.10 Die Rosenheim-Cops 65 
 16.00 heute 65 Infomagazin
 16.10 hallo deutschland 65
 16.45 Leute heute 65 Magazin
 17.00 SOKO Wismar 65  

Krimiserie. Trittbrettfahrer
 17.54 Lotto am Mittwoch 5
 18.00 heute 65 Infomagazin
 18.20 Wetter 65 Nachrichten
 18.25 Heldt 65 Krimiserie  

Die Zuflucht. Auf den  
Mann einer Frau, die in  
einem Frauenhaus Zuflucht 
gefunden hat, wurde  
ein Anschlag verübt.

 19.15 Da kommst du nie drauf! 
65 Die große Show der 
schrägen Fragen. Modera-
tion: Johannes B. Kerner

 20.45 heute-journal 6 Magazin
 21.15 auslandsjournal 65  

Magazin. Aus aller  
Welt berichten ZDF-Korres-
pondenten wöchentlich für 
das auslandsjournal.

 21.45 ZDFzoom 65 Die The-
men knüpfen an den Alltag 
der Menschen an. Die  
Reporter decken auf und  
stellen unbequeme Fragen.

 22.15 Markus Lanz 65 Talk
 23.30 heute journal update 5
 23.45 auslandsjournal – die 

doku 65 Dokureihe
 0.15 Unantastbar – Der Kampf 

für Menschenrechte 65 
Dokumentarfilm, D 2018

 1.45 auslandsjournal 65
 2.15 auslandsjournal –  

die doku 65 Dokureihe
 2.46 Wir Trümmerkinder – Zeit 

der Hoffnung 65 Doku

 4.30 ZDF-Morgenmagazin 6
 8.00 Tagesschau 6
 8.05 Live nach Neun 6
 8.55 In aller Freundschaft – 

Die jungen Ärzte 6 Arzt-
serie. Versteckte Gefahr 
Die vermeintlich leichte 
Verletzung des Kranken-
pflegers Fiete entwickelt 
sich zu einem lebens-
bedrohlichen Zustand.

 9.45 Meister des Alltags 6
 10.15 Gefragt – Gejagt 6 Show 
 11.00 Tagesschau 6
 11.15 ARD-Buffet 6 Magazin
 12.00 ARD-Mittagsmagazin 6
 13.00 Tagesschau 6
 13.10 Rote Rosen 6 Telenovela 

Mit Jana Hora-Goosmann
 14.00 Tagesschau 6
 14.10 Sturm der Liebe 6
 15.00 Tagesschau 6
 15.10 Verrückt nach Meer – 

Vom Wasser aus die  
Welt entdecken 6 Doku 
Von Köchen und Karneval

 16.00 Tagesschau 6
 16.15 Brisant Magazin
 17.00 Gefragt – Gejagt 6 Show 

Mod.: Alexander Bommes
 17.50 Hubert ohne Staller 6  

Krimiserie. Bulle Bulle
 18.45 Wissen vor acht –  

Werkstatt 6 Magazin
 18.50 Wetter vor acht 6
 18.55 Börse vor acht 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Babylon Berlin 62  

Krimiserie. Die Polizei will 
das „Phantom“ durch  
Kriminaltelepathie entlar-
ven und holt sich ein Me-
dium in die Rote Burg. 

 20.45 Plusminus 6 Magazin  
Moderation: Pinar Atalay

 21.15 Tagesthemen 6
 21.50 Früh.Warn.System 6 

Brauchen wir diesen  
Verfassungsschutz? Doku-
film, D 19. Regie: Christian 
H. Schulz, Rainald Becker

 23.20 Nachtmagazin 6
 23.40 Babylon Berlin 62 Krimi-

serie. Mit Volker Bruch
 1.10 Tagesschau
 1.15 Früh.Warn.System 6 

Brauchen wir diesen  
Verfassungsschutz?  
Dokumentarfilm, D 2019

 2.45 Brisant Magazin
 3.25 Deutschlandbilder
 3.55 Tagesschau
 4.00 Plusminus 6 Magazin

 17.45 Aktuelle Stunde 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Markt 6 Magazin
 20.00 Doc Esser 6 Von Warnsi-

gnal bis Dauerqual –  
Was tun bei Schmerzen?

 20.45 WDR aktuell 6
 21.15 Die Story 6 Reportage
 22.00 sport inside 6 Magazin
 22.30 Mission Wahrheit – Die 

New York Times und Do-
nald Trump 6 Dokureihe

 0.00 Mission Wahrheit –  
Die New York Times und 
Donald Trump 6

 18.00 Stationen 65 Magazin
 18.30 Dahoam is Dahoam 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Münchner Runde 65
 20.00 Kontrovers 65 Magazin
 20.45 Rundschau Magazin 65
 21.00 Luftfahrt in der Krise – 

Wie geht's weiter mit 
dem Fliegen? 65 Doku

 21.45 Wir träumten vom  
Frühling 65 Dokumentar-
film, D/RUS 2017

 23.00 kinokino 5 Magazin
 23.15 Kurzfilmnacht 5 Magazin
 0.35 Dahoam is Dahoam 65

 18.00 MDR Regional 65
 18.30 MDR aktuell 65
 18.50 Tierisch, tierisch 65
 19.15 Exakt 65 Magazin
 19.45 Wölfe – Schützen oder 

schießen? 65 Doku
 20.15 Echt 65 Reportagereihe
 20.45 MDR aktuell 65
 21.10 Polizeiruf 110: Wolfsland 

65 Krimireihe, D 2013
 22.40 Das Gipfeltreffen 65
 23.10 extra 3 65 Magazin
 23.55 Exakt 65 Magazin
 0.25 Wölfe – Schützen oder 

schießen? 65 Doku

 17.00 Ländermagazine
 17.15 Die Nordreportage 6
 17.45 DAS! 6 Magazin
 18.30 Ländermagazine
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Expeditionen ins 

Tierreich 6 Dokureihe
 20.00 Die Narbe 6 Doku
 20.45 NDR Info 6 Magazin
 21.00 Großstadtrevier 65
 21.50 extra 3 6 Magazin
 22.20 Zapp 6 Magazin
 22.50 7 Tage ... 6 Reportage
 23.20 Die Erbschaft 6 Serie
 0.15 Visite 6 Magazin

 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Mex – Das Marktmagazin 
 20.00 Schrauben, sägen,  

dübeln – Unser Traum-
projekt 65 Zwischen  
Truhe und Traumhaus!

 20.45 Die Nordreportage 65
 21.15 hessenschau kompakt
 21.30 Die Bergpolizei – Ganz 

nah am Himmel 65
 22.35 Eden 65 Dramaserie
 23.20 Merkwürdige Geschichten
 23.45 Ich schenk dir einen  

Seitensprung 65  
Liebeskomödie, D 2002

 17.00 rbb UM6 Ländermagazin
 17.27 zibb Magazin
 18.30 Regionales Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 rbb Praxis Magazin
 20.00 Die Charité – Auf Leben 

und Tod Dokusoap
 20.45 rbb24 Magazin. mit Sport
 21.15 Stalin und die Deutschen
 22.00 Krieg und Frieden – 

Deutsch-sowjetische 
Skizzen Dokufilm, D 2017

 23.30 rbb Praxis Magazin
 0.15 Die Charité – Auf Leben 

und Tod Dokusoap

 7.30 Radsport: Vuelta a España
 9.30 Radsport: Giro d'Italia
 11.25 Radsport Konferenz: Giro 

d'Italia und Vuelta a España
 16.45 Radsport: Drei Tage  

von Brügge-de Panne
 18.30 Radsport: Giro d'Italia 

Straßenrennen. 17. Etap-
pe: Bassano del Grappa – 
Madonna di Campiglio

 20.30 Radsport: Vuelta a Espa-
ña Straßenrennen. 2. Etap-
pe: Pamplona – Lekunberri

 22.30 Radsport: Giro d'Italia 17. 
Etappe: Bassano del Grap-
pa – Madonna di Campiglio

 14.50 News Nachrichten
 15.00 Navy CIS 62 Krimiserie
 15.55 Abenteuer Leben täglich
 16.55 Mein Lokal, Dein Lokal – 

Der Profi kommt
 17.55 Achtung Kontrolle!  

Wir kümmern uns drum
 19.15 Prometheus –  

Dunkle Zeichen 62  
Sci-Fi-Film, USA/GB 2012

 21.55 Alien – Das unheimliche 
Wesen aus einer fremden 
Welt 6 Sci-Fi-Horror, GB/
USA 1979. Mit Sigourney 
Weaver. Regie: Ridley Scott

 0.05 Watch Me Kinomagazin

 14.00 Shopping Queen
 15.00 Die schönste Braut
 16.00 Zwischen Tüll und  

Tränen Dokusoap
 17.00 First Dates – Ein Tisch 

für zwei Dokusoap
 18.00 Das perfekte Dinner – 

Wer ist der Profi?
 19.15 The Good Doctor 6 
 20.15 The Good Doctor 6  

Dramaserie. Autopsie
 21.10 Chicago Med 6 Arztserie
 22.05 New Amsterdam 6
 23.00 vox nachrichten
 23.20 Medical Detectives Doku
 0.20 Medical Detectives Doku

 14.00 Hartz und herzlich –  
Tag für Tag Rostock 5

 16.05 Krass Schule – Die jun-
gen Lehrer 5 Dokusoap

 17.05 Köln 50667 5 Dokusoap
 18.05 Berlin – Tag & Nacht 5
 19.15 Die Wollnys 5 Dokusoap
 20.15 Die Wollnys 5 Dokusoap 

Corona-Alarm in Ratheim
 21.15 Lecker Schmecker  

Wollny – Silvias beste 
Schnäppchenrezepte 5

 22.15 Armes Deutschland – 
Dürfen die das? 5 Doku

 0.10 Autopsie – Mysteriöse 
Todesfälle Dokureihe

 18.20 Kulturzeit 5 Magazin
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Bibeltreue Supermacht – 

Evangelikale in den USA
 20.00 Unter Waffen – Amerikas 

tödliche Leidenschaft 5
 20.45 Edinburgh – die Perle 

 17.10 Magazin 1 5
 17.20 Q1 Ein Hinweis ist falsch
 18.05 The Big Bang Theory 62
 18.30 Zeit im Bild 5
 18.56 Sport aktuell 5
 19.03 Hallo Österreich 5
 19.15 Dok 1 5 Dokureihe

 17.48 Lotto 6 aus 45 mit Joker
 18.00 Bundesland heute 5
 18.23 Wetter 5 Magazin
 18.30 Zeit im Bild 5 Magazin
 18.56 Sport aktuell Magazin
 19.05 Seitenblicke 5 Magazin
 19.15 Die Eifelpraxis 25 Ra-

Schottlands 65 Doku
 21.00 ZIB 2 65 Nachrichten
 21.25 Das Verschwinden 65
 22.10 Sprung ins Leben 65 

Drama, Deutschland 2014
 23.40 10vor10 5 Infomagazin
 0.10 Stöckl. 65 Talkshow
 1.10 Panorama 65
 1.35 Schutzprojekt Erde 5

 20.05 Programm nach Ansage
 20.45 ZIB Flash 5 Magazin
 20.55 Gute Nacht Österreich 5
 21.30 Talk 1 5 Gespräch
 22.10 ZIB Nacht 5 Magazin
 22.20 Will & Grace 625
 22.40 The Blacklist 5 Krimiserie
 23.25 The Blacklist 5 Krimiserie
 0.05 Hawaii Five-0 625

chegelüste. Drama, D 2018
 20.50 Autofocus 5 Magazin
 21.00 ZIB 2 5 Magazin
 21.30 WELTjournal 5 Magazin
 22.05 WELTjournal + Magazin
 22.50 Die Zeit der Kraniche 65 

Drama, D/A 2010
 0.20 Die Eifelpraxis 2 Rache-

gelüste. Drama, D 2018

 4.35 Explosiv – Das Magazin
 5.00 Guten Morgen  

Deutschland Magazin
 7.30 Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten 6 Soap
 8.00 Unter uns Soap
 8.30 Alles was zählt 6 Soap
 9.00 Der Blaulicht-Report U. a.: 

Gärtner dreht beinahe Soft-
porno mit Minderjährige

 10.00 Der Blaulicht-Report  
Dokusoap. Frau will ihr 
verkauftes Baby wieder-
haben / Mutter findet  
Sexvideo der Tochter

 11.00 Punkt 12 Magazin
 13.00 Die Superhändler –  

4 Räume, 1 Deal Show
 14.00 Die Superhändler:  

Lieblingsdeals Show
 15.00 Kitsch oder Kasse Show 

Experte: Antoine Richard
 16.00 Hensslers Countdown – 

Kochen am Limit Show
 16.30 Unter uns Soap  

Nach Easys Verstoß  
gegen die Kontaktsperre 
kündigt sich das Jugend-
amt zu einem Besuch an.

 17.00 Explosiv – Das Magazin
 17.30 Exclusiv –  

Das Star-Magazin
 17.45 RTL aktuell
 18.05 Alles was zählt 6 Soap
 18.40 Gute Zeiten,  

schlechte Zeiten 6 Soap
 19.15 Die Bachelorette  

Dokusoap. Unter der grie-
chischen Sonne verdreht 
Melissa 20 Single-Männern 
den Kopf und sorgt für wei-
che Knie bei romantischen 
Dates! Vom Akrobaten bis 
zum Unternehmensbera-
ter – die Liebesanwärter 
könnten unterschiedlicher 
nicht sein und haben ein 
gemeinsames Ziel: Melissas 
letzte Rose zu ergattern.

 21.15 stern TV Magazin. Mode-
ration: Steffen Hallaschka

 23.00 RTL Nachtjournal
 23.30 CSI: Den Tätern auf  

der Spur 6 Späte Rache
 0.20 CSI: Den Tätern auf der 

Spur 6 Der letzte Vorhang
 1.15 CSI: Den Tätern auf der 

Spur 6 Hass verjährt nie
 2.05 CSI: Den Tätern auf der 

Spur 6 Das kalte Grauen
 2.50 CSI: Den Tätern auf  

der Spur 6 Rauchzeichen
 3.40 Der Blaulicht-Report

 4.30 Sat.1-Frühstücks- 
fernsehen Magazin

 9.00 Im Namen der Gerechtig-
keit – Wir kämpfen  
für Sie! Dokusoap

 10.00 Im Namen der Gerechtig-
keit – Wir kämpfen  
für Sie! Dokusoap

 11.00 Anwälte im Einsatz 
Dokusoap. Erfahrene  
Juristen kämpfen in Fami-
lienrechtsfällen oder auch 
in Sachen Arbeitsrecht, 
Strafrecht und Baurecht.

 12.00 Anwälte im Einsatz  
Dokusoap

 13.00 Auf Streife Dokusoap
 14.00 Auf Streife – Die Spezia-

listen Dokusoap. Reporter 
schauen u. a. Beamten der 
Autobahnpolizei und des 
Zolls über die Schulter.

 15.00 Klinik am Südring
 16.00 Lenßen übernimmt
 16.30 K11 – Die neuen Fälle
 17.00 Buchstaben Battle
 18.00 5 Gold Rings Show  

Ein riesiger Studio-LED-
Boden wird zum Spielplatz 
für zwei Teams aus je zwei 
Kandidaten. Auf ihm sollen 
die Teams verschiedene 
Rätsel lösen und die  
Antwort mit einem golde-
nen Ring markieren.

 18.55 Sat.1 Nachrichten
 19.15 The Taste 6 Show  

Moderation: Angelina 
Kirsch. Heute dreht sich al-
les um das Thema „Kont-
raste“. Tim Mälzer stellt 
den Kandidaten in der ers-
ten Runde die Aufgabe, die 
Kontrastpaare „jung & alt“, 
„arm & reich“, „nah & fern“ 
und „hart & zart“ als Inspi-
ration für ihre Speisen zu 
nutzen. Dann sollen sie  
im Solokochen Kapern,  
Zimt und Anchovis kreativ 
zum Einsatz bringen. 

 22.15 TopTen! Der Geschmacks- 
Countdown Dokureihe

 23.10 Lebensretter hautnah – 
Wenn jede Sekunde zählt 

 0.55 Auf Streife –  
Die Spezialisten Dokusoap

 1.45 Auf Streife – Die 
Spezialisten Dokusoap

 2.30 Auf Streife – Die 
Spezialisten Dokusoap

 3.10 Auf Streife Dokusoap
 3.45 Auf Streife Dokusoap

 4.30 Frühprogramm
 6.55 The Big Bang Theory 6
 7.20 The Big Bang Theory 6
 7.45 The Big Bang Theory 6
 8.10 How I Met Your Mother 6
 8.35 How I Met Your Mother 6
 9.00 How I Met Your Mother 6
 9.25 Man with a Plan Serie
 9.50 Man with a Plan Serie
 10.20 Last Man Standing
 10.45 Last Man Standing Sitcom
 11.10 2 Broke Girls Sitcom
 11.35 Mom 2 Sitcom
 12.00 Mom Sitcom
 12.25 Two and a Half Men 6
 12.55 Two and a Half Men 65
 13.20 Two and a Half Men 65 

Wie Haare an feuchter Seife
 13.45 The Middle Sitcom 

Der Heilungsprozess
 14.10 The Middle Sitcom 

Die Gebrüder Heck
 14.40 The Big Bang Theory Die 

dunkle Seite des Mondes
 15.05 The Big Bang Theory 6 

Sitcom. Das L-Wort
 15.30 The Big Bang Theory 6 

Spaghetti mit Würstchen
 16.00 taff Magazin
 17.00 Newstime Nachrichten
 17.10 Die Simpsons 62  

Trickserie. Talent mit Pfiff
 17.40 Die Simpsons 62  

Trickserie. Der Exorzismus 
von Maggie Simpson

 18.05 Galileo Magazin
 19.15 Grey's Anatomy –  

Die jungen Ärzte 6  
Serie. Abschiedsbriefe  
Alex meldet sich endlich. 
Per Brief teilt er Meredith, 
Bailey und Richard mit, 
dass er Izzie wiedergetrof-
fen habe. Mit ihr und ihren 
Zwillingen, deren Vater er 
sei, lebe er nun in Kansas.

 20.15 Seattle Firefighters –  
Die jungen Helden 6  
Wo gehörst du hin?

 21.10 Atlanta Medical 6 Arzt-
serie. Der Ball des Königs

 22.10 Two and a Half Men 62
 22.40 Two and a Half Men 62 
 23.05 Two and a Half Men 6
 23.30 Two and a Half Men 6 
 23.55 Eine schrecklich nette 

Familie Wer trifft mehr?
 0.25 Eine schrecklich  

nette Familie Sitcom
 0.55 Supernatural 2 Serie
 1.45 Supernatural 2 Serie
 2.25 2 Broke Girls Sitcom
 2.45 How I Met Your Mother 6
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22. Oktober Donnerstag

19.15 Krimiserie 19.15 Show19.15 Krimiserie19.15 Actionserie19.15 Agentenfilm
 4.30 ZDF-Morgenmagazin 65
 8.00 heute Xpress 65
 8.05 Volle Kanne – Service 

täglich 65 Magazin
 9.30 Notruf Hafenkante 65 

Krimiserie. Spätzünder. Mit 
Rhea Harder-Vennewald

 10.15 SOKO Stuttgart 65  
Mütter. Die Lehrerin Ursula 
Reber wird mit gebroche-
nem Genick im Chemie-
vorbereitungsraum eines 
Gymnasiums aufgefunden.

 11.00 heute 5 Infomagazin
 11.10 drehscheibe 5 Magazin
 12.00 ARD-Mittagsmagazin 6
 13.00 heute – in Deutschland
 13.15 Die Küchenschlacht 5
 14.00 heute Xpress 65
 14.05 Bares für Rares 65
 15.00 heute – in Europa 65
 15.10 Die Rosenheim-Cops 65 

Krimiserie. Ein Schnaps 
und eine Leiche

 16.00 heute 65 Infomagazin
 16.10 hallo deutschland 65
 16.45 Leute heute 65 Magazin
 17.00 SOKO Stuttgart 65  

Krimiserie. Abstiegskampf 
Mit Astrid M. Fünderich

 18.00 heute 65 Infomagazin
 18.20 Wetter 65
 18.25 Notruf Hafenkante 65 

Krimiserie. Brüderchen  
und Schwesterchen 
Mit Sanna Englund

 19.15 James Bond 007 – Sky-
fall 625 Agentenfilm, 
USA/GB 2012. Mit Daniel 
Craig, Naomie Harris. Re-
gie: Sam Mendes. Terroris-
ten haben die MI6-Zentrale 
gesprengt sowie eine Liste 
aller britischen Agenten im 
Internet veröffentlicht.

 21.25 heute-journal 6
 21.55 maybrit illner 65  

Mit ihren zumeist politi-
schen Gästen diskutiert 
Maybrit Illner kontrovers 
das Thema der Woche.

 22.50 Markus Lanz 65
 23.55 heute journal update 5
 0.10 Filmgorillas 5 Magazin 

Moderation: Steven Gätjen, 
Maria Ehrich, Silke Schrö-
ckert, Daniel Schröckert

 0.20 James Bond 007 – Sky-
fall 625 Agentenfilm, 
USA/GB 12. Mit Daniel Craig

 2.40 Heldt 65 Die Zuflucht
 3.20 Die Rosenheim-Cops 65
 4.05 hallo deutschland 65

 4.30 ZDF-Morgenmagazin 6
 8.00 Tagesschau 6
 8.05 Live nach Neun 6
 8.55 In aller Freundschaft – 

Die jungen Ärzte 6  
Die Prüfung. Julia und Re-
becca behandeln Torsten 
Niemann, dessen Frau einen 
epileptischen Anfall erleidet.

 9.45 Meister des Alltags 6 
Show. Mod.: Florian Weber

 10.15 Gefragt – Gejagt 6 Show
 11.00 Tagesschau 6
 11.15 ARD-Buffet 6 Magazin 

Leben & genießen
 12.00 ARD-Mittagsmagazin 6
 13.00 Tagesschau 6
 13.10 Rote Rosen 6 Telenovela
 14.00 Tagesschau 6
 14.10 Sturm der Liebe 6
 15.00 Tagesschau 6
 15.10 Verrückt nach Meer – 

Vom Wasser aus die Welt 
entdecken 6 Doku 
Der Witwerclub auf Tour

 16.00 Tagesschau 6
 16.15 Brisant Magazin
 17.00 Gefragt – Gejagt 6
 17.50 In aller Freundschaft – 

Die jungen Ärzte 6  
Arztserie. Kokon

 18.45 Wissen vor acht – Mensch 
6 Kann man mit Hypnose 
Schmerzen ausschalten?

 18.50 Wetter vor acht 6
 18.55 Börse vor acht 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Babylon Berlin 62 Rath 

und Zörgiebel fehlen die 
Beweise, um gegen Bendas 
Attentäter vorgehen zu  
können. Charlotte macht 
eine entscheidende Ent-
deckung im Fall des „Phan-
tom“-Mörders und gerät da-
durch in Lebensgefahr. 
Nyssen erfährt durch einen 
Anruf aus New York, dass 
die Börsen-Kurse fallen. 

 21.05 Monitor 6 Magazin
 21.35 Tagesthemen 6
 22.10 extra 3 6 Magazin
 22.55 Nachtmagazin 6
 23.15 Babylon Berlin 62 Krimi-

serie. Mit Volker Bruch
 1.05 Tagesschau
 1.10 Monitor 6 Magazin 

Moderation: Georg Restle
 1.40 Weltspiegel extra:  

Das TV-Duell 6 Trump  
gegen Biden – Florida

 3.45 Tagesschau
 3.50 Brisant Magazin

 17.15 Servicezeit 6 Magazin
 17.45 Aktuelle Stunde 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Tatort: Fette Hunde 6  

Krimireihe, D 2012
 20.45 WDR aktuell 6
 21.15 Frau tv 6 Magazin
 21.45 Ich weiß nicht mal, wie  

er starb 6 Dokumentation
 22.30 Siddarth Drama, IND/CDN 

2013. Mit Rajesh Tailang
 0.05 Frau tv 6 Magazin
 0.35 Erlebnisreisen Reihe
 1.00 Lokalzeit aus Köln
 1.30 Lokalzeit aus Aachen

 16.30 Frankenschau aktuell 5
 17.00 Abendschau 65 Magazin
 17.30 Rundschau 65
 18.00 mehr/wert 65 Magazin
 18.30 Dahoam is Dahoam 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 quer 65 Magazin
 20.00 Schlachthof 5 Show
 20.45 Rundschau Magazin 65
 21.00 Ringlstetter 5 Talkshow
 21.45 Moni's Grill Comedyserie
 22.15 Woidboyz on the Road 5
 22.45 Startrampe 5 Magazin
 23.15 Puls Festival 5 Show
 0.20 Dahoam is Dahoam 65

 19.15 Voss & Team 65
 20.00 Hauptsache gesund 65
 20.45 MDR aktuell 65
 21.10 artour 65 Magazin
 21.40 Urteil im Halbstunden-

takt – Richterin am Sozi-
algericht 65 Reportage

 22.10 Festspiel der deutschen 
Sprache 65 Show

 22.55 Aus der Tiefe der Seele – 
Streifzüge durch die Mu-
siklandschaft Armenien 
5 Dokumentarfilm, D 2019

 23.50 Voss & Team 65
 0.35 Hauptsache gesund 65

 17.15 Die Nordreportage 6
 17.45 DAS! 6 Magazin
 18.30 Ländermagazine
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Länder – Menschen – 

Abenteuer 6 Dokureihe
 20.00 Länder – Menschen – 

Abenteuer 65 Dokureihe
 20.45 NDR Info 6 Magazin
 21.00 Mord mit Aussicht 6
 21.50 Mord mit Aussicht 6
 22.35 Ein Fall für Annika Bengt-

zon 6 Der rote Wolf. Krimi-
reihe, S 12. Mit Malin Crépin

 0.05 extra 3 6 Magazin

 18.30 hessenschau 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Alles Wissen 65
 20.00 defacto 65 Magazin
 20.45 Wirklich? Jung Macht Po-

litik 65 Dokumentation
 21.15 hessenschau kompakt
 21.30 Hauptsache Kultur 5
 22.00 Der Hessische Filmpreis 

2020 65 Show
 22.30 Irgendwer zahlt immer – 

Vom Wert der Arbeit 65 
Dokumentarfilm, D 2019

 0.00 Im Zweifel für die Liebe 
65 Liebeskomödie, D 04

 17.00 rbb UM6 Ländermagazin
 17.27 zibb Magazin
 18.30 Regionales Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Maria Mafiosi Komödie, D 

2017. Mit Lisa Maria Potthoff
 20.45 rbb24 Magazin
 21.15 Polizeiruf 110: Der 

schlanke Tod Krimireihe, 
D 96. Mit Jaecki Schwarz

 22.45 Talk aus Berlin Magazin
 23.15 Leanders letzte Reise 

Drama, D 2017
 0.55 Maria Mafiosi Komödie,  

D 2017. Mit Serkan Kaya

 9.30 Radsport: Giro d'Italia  
17. Et.: Bassano del Grap-
pa – Madonna di Campiglio

 11.25 Radsport Konferenz: Giro 
d'Italia und Vuelta a España

 16.45 Tennis: French Open  
Finale Damen

 18.30 Radsport: Giro d'Italia  
18. Etappe: Pinzolo –  
Laghi di Cancano

 20.30 Radsport: Vuelta a Espa-
ña 3. Etappe: Lodosa –  
La Laguna Negra, Vinuesa

 22.35 Radsport: Giro d'Italia  
18. Etappe: Pinzolo –  
Laghi di Cancano

 12.10 The Mentalist 6 Krimiserie
 13.00 Hawaii Five-0 62
 13.55 Navy CIS: L.A. 62
 14.50 News
 15.00 Navy CIS 62 Krimiserie
 15.55 Abenteuer Leben täglich
 16.55 Mein Lokal, Dein Lokal
 17.55 Achtung Kontrolle!
 19.15 Die Klinik – Ärzte, Helfer, 

Diagnosen Reportagereihe
 21.15 K1 Magazin
 22.20 JP Kraemer – Alles Auto
 23.15 Trucker Babes – 400 PS 

in Frauenhand Dokusoap
 1.05 Die Klinik – Ärzte, Helfer, 

Diagnosen Reportagereihe

 14.00 Shopping Queen
 15.00 Die schönste Braut
 16.00 Zwischen Tüll und  

Tränen Dokusoap
 17.00 First Dates – Ein Tisch 

für zwei Dokusoap
 18.00 Das perfekte Dinner – 

Wer ist der Profi?
 19.15 Spider-Man: Homeco-

ming 6 Actionfilm, USA 
2017. Mit Tom Holland

 21.50 After Earth 6 Actionfilm, 
USA 13. Mit Jaden Smith

 23.45 vox nachrichten
 0.05 Medical Detectives
 0.50 Medical Detectives

 14.00 Hartz und herzlich –  
Tag für Tag Rostock 5

 16.05 Krass Schule –  
Die jungen Lehrer 5

 17.05 Köln 50667 5 Dokusoap
 18.05 Berlin – Tag & Nacht 5
 19.15 Hartes Deutschland –  

Leben im Brennpunkt 5
 21.15 Reeperbahn privat!  

Das wahre Leben auf 
dem Kiez 5 Reportage

 23.15 Hartz und herzlich – Tag 
für Tag Benz-Baracken 5

 0.55 Hartz Rot Gold – Armuts-
karte Deutschland 5

 2.25 Armes Deutschland 5

 17.30 nano 5 Magazin
 18.00 heute 65 Nachrichten
 18.20 Kulturzeit 5 Magazin
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Schwelbrand im Körper – 

Wenn Entzündungen 
krank machen 5 Doku

 16.35 The Big Bang Theory 62
 17.00 ZIB 18 5
 17.10 Magazin 1 5
 17.20 Q1 Ein Hinweis ist falsch 
 18.05 The Big Bang Theory 62
 18.30 Zeit im Bild 5
 18.56 Sport aktuell 5

 17.30 Konkret 5 Magazin
 17.51 infos & tipps 5
 18.00 Bundesland heute 5
 18.23 Wetter 5 Magazin
 18.30 Zeit im Bild 5 Magazin
 18.56 Sport aktuell Magazin
 19.05 Seitenblicke 5 Magazin

 20.00 scobel 5 Gespräch
 21.00 ZIB 2 65 Nachrichten
 21.25 auslandsjournal extra 5
 21.55 Trumps Amerika 65
 22.35 Zapp 65 Magazin
 23.05 10vor10 5 Infomagazin
 23.35 Reporter 5 Rosmarie 

zeigts den Chirurgen
 0.00 Ländermagazin 5

 19.03 Hallo Österreich 5
 19.15 The Avengers 625  

Fantasyfilm, USA 2012
 21.30 Lethal Weapon 625
 22.15 ZIB Nacht 5
 22.30 Navy CIS: L.A. 25
 23.10 House of Cards 6
 0.00 Criminal Minds: Beyond 

Borders 65 Krimiserie

 19.15 Die Rosenheim-Cops 5
 20.05 Am Schauplatz Gericht 5
 21.00 ZIB 2 5 Magazin
 21.30 Eco 5 Magazin
 22.05 Stöckl. 5 Talkshow
 23.05 Mary – Eine australische 

Prinzessin 65 Biografie, 
AUS 15. Mit Emma Hamilton

 0.30 Am Schauplatz Gericht 5

 4.35 Explosiv – Das Magazin
 5.00 Guten Morgen  

Deutschland Magazin
 7.30 Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten 6 Soap
 8.00 Unter uns Soap
 8.30 Alles was zählt 6 Soap
 9.00 Der Blaulicht-Report Do-

kusoap. Jugendliche liebt 
Onkel / Auf Wohnungs-
suche / Tödliche Eifersucht

 10.00 Der Blaulicht-Report  
Dokusoap. Die böse  
Tochter / Eifersucht aus 
der Tube / Mutterliebe

 11.00 Punkt 12 Magazin
 13.00 Die Superhändler –  

4 Räume, 1 Deal Show
 14.00 Die Superhändler:  

Lieblingsdeals Show
 15.00 Kitsch oder Kasse Show
 16.00 Hensslers Countdown – 

Kochen am Limit Show
 16.30 Unter uns Soap
 17.00 Explosiv – Das Magazin
 17.30 Exclusiv –  

Das Star-Magazin
 17.45 RTL aktuell
 18.05 Alles was zählt 6 Soap 

Richard und Justus  
haben einen Autounfall.

 18.40 Gute Zeiten, schlechte 
Zeiten 6 In Katrin sträubt 
sich alles gegen eine Ein-
stellung von Tobias, Ninas 
attraktivem Schulfreund.

 19.15 Alarm für Cobra 11 –  
Die Autobahnpolizei 6 
Actionserie. Kein Entkom-
men. Um seinen italieni-
schen Freund zu schützen, 
verhilft Semir dem Mafioso 
Carlo Tramtoni zur Flucht.

 20.15 Alarm für Cobra 11 –  
Die Autobahnpolizei 6  
Klassenfahrt. Während ei-
ner Klassenfahrt werden 
Semir, Paul und Andrea in 
ein Verbrechen verwickelt.

 21.15 Alarm für Cobra 11 – Die 
Autobahnpolizei Überschall

 22.15 Pocher – gefährlich  
ehrlich! Show

 23.00 RTL Nachtjournal
 23.30 CSI: Miami 6 Sabotage
 0.20 CSI: Miami 6 Krimiserie 

Tödliche Reime
 1.15 CSI: Miami 6 Krimiserie 

Spurensuche in New York
 2.05 CSI: Miami 6 Würgemale
 2.55 Der Blaulicht-Report
 3.45 Der Blaulicht-Report
 4.25 Exclusiv Magazin

 4.30 Sat.1-Frühstücksfernsehen  
Mod.: Matthias Killing, Ali-
na Merkau, Marlene Lufen, 
Daniel Boschmann, Jochen 
Schropp, Karen Heinrichs, 
Christian Wackert

 9.00 Im Namen der Gerechtig-
keit – Wir kämpfen für Sie!

 10.00 Im Namen der Gerechtig-
keit – Wir kämpfen für Sie!

 11.00 Anwälte im Einsatz
 12.00 Anwälte im Einsatz Erfah-

rene Juristen kämpfen in  
Familienrechtsfällen oder  
in Sachen Arbeitsrecht, 
Strafrecht und Baurecht.

 13.00 Auf Streife Dokusoap
 14.00 Auf Streife –  

Die Spezialisten Dokusoap
 15.00 Klinik am Südring
 16.00 Lenßen übernimmt
 16.30 K11 – Die neuen Fälle
 17.00 Buchstaben Battle Show 

Moderation: Ruth Moschner
 18.00 5 Gold Rings Show  

Moderation: Steven Gätjen 
Ein riesiger Studio-LED-
Boden wird zum Spielplatz 
für zwei Teams aus je zwei 
Kandidaten. Auf ihm sollen 
die Teams verschiedene 
Rätsel lösen und die Ant-
wort mit einem goldenen 
Ring markieren.

 18.55 Sat.1 Nachrichten Mode-
ration: Stephanie Puls

 19.15 Prodigal Son 6 Warten 
und hoffen. Kurz vor sei-
nem Urlaub sucht Malcolm 
einen Tatort auf: Dem 
Mordopfer wurde der Name 
Villefort auf den Arm geritzt.

 20.15 Prodigal Son 6 Keine 
Wahl. Jessica sucht weiter 
nach Informationen über die 
„Frau in der Kiste“. Sie rich-
tet eine Hotline ein, und bit-
tet die Öffentlichkeit um Mit-
hilfe. Ein mysteriöser Anru-
fer führt sie zu einer Leiche.

 21.15 Criminal Minds 62
 22.10 Criminal Minds 62  

Krimiserie. Pulcinella
 23.10 Criminal Minds 62  

Krimiserie. Masken
 0.00 Criminal Minds 62 Krimi-

serie. Das verlorene Ich
 0.50 Criminal Minds 62 Tabu
 1.30 Criminal Minds 62  

Krimiserie. Pulcinella
 2.10 Prodigal Son 6 Krimiserie
 2.55 Prodigal Son 6 Krimiserie
 3.45 Auf Streife Dokusoap

 4.30 Frühprogramm
 6.55 The Big Bang Theory 6
 7.20 The Big Bang Theory 6
 7.45 The Big Bang Theory 6
 8.10 How I Met Your Mother 6
 8.35 How I Met Your Mother 6
 9.00 How I Met Your Mother 6
 9.25 Man with a Plan Serie
 9.50 Man with a Plan 5 Serie
 10.20 Last Man Standing Sitcom
 10.45 Last Man Standing Sitcom
 11.10 2 Broke Girls 25 Sitcom
 11.35 Mom Schmerz lass nach!
 12.00 Mom Sitcom
 12.25 Two and a Half Men 65
 12.55 Two and a Half Men 65
 13.20 Two and a Half Men Leck 

nicht an deiner Haarbürste
 13.45 The Middle Sitcom 

Der große Ramsch
 14.10 The Middle Sitcom 

Die Abschlussfeier
 14.40 The Big Bang Theory 6 

Sitcom. Vierer ohne Sheldon
 15.05 The Big Bang Theory 6 

Sitcom. Die Wahrheit  
über den Fahrstuhl

 15.30 The Big Bang Theory 6 
Nie mehr dumme Typen 

 16.00 taff Magazin
 17.00 Newstime
 17.10 Die Simpsons 62 Trick-

serie. Grampa ist ganz Ohr
 17.40 Die Simpsons 62  

Trickserie. Blau im Amt
 18.05 Galileo Magazin
 19.15 The Voice of Germany 6 

Show. Blind Audition (5/9) 
Coach: Yvonne Catterfeld, 
Stefanie Kloß, Rea Garvey, 
Samu Haber, Mark Forster, 
Nico Santos. Man darf  
gespannt sein, welches  
Jury-Mitglied sich von  
welchem Nachwuchsstar 
überzeugen lässt.

 21.35 red. Magazin. Die Sendung 
zeigt die Welt der Reichen 
und Schönen und berichtet 
von den Events, auf denen 
sich die Society trifft.

 22.35 Big Stories Show 
That Special Someone

 23.30 The Masked Singer 6
 2.05 red. Spezial Magazin
 2.40 Big Stories Show 

That Special Someone
 3.25 2 Broke Girls 25 Tante 

Charity. Mit Kat Dennings
 3.45 How I Met Your Mother 6 

Sitcom. Das Gelöbnis
 4.10 Mom Sitcom. Schmerz lass 

nach! Mit Anna Faris
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23. OktoberFreitag

19.15 Familienfilm 19.15 Krimiserie 19.15 Show 19.15 Show 19.15 Sci-Fi-Film
 4.30 ZDF-Morgenmagazin 65
 8.00 heute Xpress 65
 8.05 Volle Kanne – Service 

täglich 65 Magazin
 9.30 Notruf Hafenkante 65 

Krimiserie. Beinhart. Mit 
Rhea Harder-Vennewald

 10.15 SOKO Stuttgart 65  
Die Schamanin. Die Scha-
manin Holly Roll ist davon 
überzeugt, dass in einer von 
ihr besichtigten Wohnung 
ein Mord geschehen ist.

 11.00 heute 5 Infomagazin
 11.10 drehscheibe 5 Magazin
 12.00 ARD-Mittagsmagazin 6
 13.00 heute – in Deutschland
 13.15 Die Küchenschlacht 5
 14.00 heute Xpress 65
 14.05 Bares für Rares 65
 15.00 heute – in Europa 65
 15.10 Die Rosenheim-Cops 65 

Karten lügen nicht
 16.00 heute 65 Infomagazin
 16.10 hallo deutschland 65
 16.45 Leute heute 65 Magazin
 17.00 SOKO Kitzbühel 65  

Krimiserie. Hahnenkampf
 18.00 heute 65 Infomagazin
 18.20 Wetter 65
 18.25 Bettys Diagnose 65 

Glaube und Unglaube  
Emily ist überfordert mit 
der Sorge um die im Koma 
liegende Mutter. Stern will 
ihr ein guter Vater sein.

 19.15 Die Chefin 65 Krimiserie 
Schuld.  Eine weibliche 
Leiche wird am Ufer der 
Isar gefunden. Die Ermitt-
lungen ergeben, dass  
die junge Frau, Jana 
Spengler, erst vor Kurzem 
aus einer psychiatrischen 
Klinik entlassen wurde.

 20.15 SOKO Leipzig 65 
Krimiserie. Vandalengold 
Mit Melanie Marschke

 21.00 heute-journal 6
 21.30 heute-show 65 Nachrich-

tensatire. Mit Oliver Welke
 22.00 aspekte 65 Reihe
 22.45 heute journal update 5
 23.00 Greyzone – No Way Out 

625 Dramaserie. Oskar
 23.40 Monk 65 Mr. Monk  

geht wieder zur Schule
 0.25 Monk 65 Krimiserie
 1.05 SOKO Leipzig 65
 1.50 Die Chefin 65 Schuld
 2.50 SOKO Kitzbühel 65
 3.35 Die Rosenheim-Cops 65
 4.20 hallo deutschland 65

 4.30 ZDF-Morgenmagazin 6
 8.00 Tagesschau 6
 8.05 Live nach Neun 6
 8.55 In aller Freundschaft – 

Die jungen Ärzte 6 Raya 
Elisa. Ludmilla Rodionova 
kommt mit ihrem Sohn in 
die Notaufnahme. Mit nur 
einem Namen, den sie  
sagen kann: Dr. Moreau.

 9.45 Meister des Alltags 6  
Moderation: Florian Weber

 10.15 Gefragt – Gejagt 6 Show
 11.00 Tagesschau 6
 11.15 ARD-Buffet 6 Magazin
 12.00 ARD-Mittagsmagazin 6
 13.00 Tagesschau 6
 13.10 Rote Rosen 6 Telenovela
 14.00 Tagesschau 6
 14.10 Sturm der Liebe 6
 15.00 Tagesschau 6
 15.10 Verrückt nach Meer – 

Vom Wasser aus  
die Welt entdecken 6 
Doku. Bootstour ins Glück

 16.00 Tagesschau 6
 16.15 Brisant Magazin
 17.00 Gefragt – Gejagt 6 Show 

Mod.: Alexander Bommes
 17.50 Quizduell-Olymp 6 Show 

Moderation: Jörg Pilawa 
Gäste: Lili Paul-Roncalli, 
Massimo Sinató

 18.45 Sportschau vor acht 6
 18.50 Wetter vor acht 6
 18.55 Börse vor acht 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Reiterhof Wildenstein – 

Der Junge und das Pferd 
62 Familienfilm, D 2020 
Mit Klara Deutschmann, 
Helmfried von Lüttichau 
Regie: Teresa Hoerl 
In Starnberg sorgt eine  
freilaufende Palomino- 
Stute für Aufsehen:  
Die schöne Unbekannte 
lässt keinen Kontakt zu.

 20.45 Tagesthemen 6
 21.15 Tatort: Blut 62 Krimireihe, 

D 2018. Mit Sabine Postel
 22.45 Die Nacht der Jäger 62 

Thriller, S 2011
 0.45 Tagesschau 6
 0.50 Reiterhof Wildenstein – 

Der Junge und das Pferd 
62 Familienfilm, D 2020

 2.20 Tagesschau
 2.25 extra 3 6 Magazin
 3.10 W wie Wissen Magazin
 3.40 Deutschlandbilder
 3.45 Tagesschau
 3.50 Brisant Magazin

 17.15 Ausgerechnet 6
 17.45 Aktuelle Stunde 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Herbstschlag 6  

Dokumentation. NRW im 
Takt der Jahreszeiten

 20.00 Rekorde – Das Beste im 
Westen 6 Dokureihe

 20.45 WDR aktuell 6
 21.00 Kölner Treff 6 Talkshow 

Moderation: Susan Link, 
Micky Beisenherz

 22.30 kurz und gut 6
 1.00 Lokalzeit aus Köln
 1.30 Lokalzeit aus Aachen

 17.30 Rundschau 65
 18.00 Unser Land 65
 18.30 Landgasthäuser Hopfen 

& Malz 65 Reportage
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Hubert und Staller 65
 20.00 Hubert und Staller 65
 20.45 Rundschau Magazin 65
 21.00 Auf bairisch g'lacht! 65
 21.45 Die letzten beißen  

die Hunde 65 Actionfilm, 
USA 1974. Mit Jeff Bridges

 23.40 Tarantula 64 Horrorfilm, 
USA 1955. Mit John Agar

 1.00 Wir in Bayern 65

 16.00 MDR um vier 65
 16.45 MDR aktuell 65
 17.10 Brisant 65 Magazin
 17.54 Unser Sandmännchen 6
 18.00 MDR Regional 65
 18.30 MDR aktuell 65
 18.50 Elefant, Tiger & Co. 65
 19.15 Schlager meiner  

Heimat 65 Show
 20.45 MDR aktuell 65
 21.00 Riverboat 65 Talkshow
 23.15 MDR Kultur – Filmmagazin 
 23.30 Wild 65 Drama, D 2016
 1.00 Von Hunden und Pferden 

645 Drama, D 2012

 16.10 Leopard, Seebär & Co. 6
 17.00 Ländermagazine
 17.15 Die Nordreportage 6
 17.45 DAS! 6 Magazin
 18.30 Ländermagazine
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 die nordstory 6 Reihe
 20.15 Heimatküche 6 Reihe
 20.45 NDR Info 6 Magazin
 21.00 NDR Talk Show 6
 23.00 Der deutsche Michel 

Show. Natur. Gäste: Fern-
anda Brandão, Gil Ofarim

 23.45 NDR Talk Show 6
 1.45 Hallo Niedersachsen 6

 17.00 Maintower 5 Magazin
 17.25 Brisant 65 Magazin
 17.45 Die Ratgeber 6 Magazin
 18.15 alle wetter 5 Magazin
 18.30 hessenschau 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Nordholland 65
 20.00 Von Rotterdam nach  

Zeeland 65 Reportage
 20.45 hessenschau kompakt
 21.00 NDR Talk Show 5
 23.00 Comedy Tower 65 Show
 23.45 Ein Gauner & Gentleman  

Krimikomödie, USA/GB 18
 1.15 Nordholland 65

 16.05 Eisbär, Affe & Co.
 17.00 rbb UM6 Ländermagazin
 17.27 zibb Magazin
 18.30 Regionales Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 100xBerlin Dokureihe. Die 

schönsten Kieze im Westen
 20.45 rbb24 Magazin
 21.00 Abendshow Magazin
 21.30 Alltag in Berlin  

Dokureihe. Die 90er Jahre
 22.00 Udo Lindenberg – Stärker 

als die Zeit Konzert
 0.00 100xBerlin Dokureihe
 1.30 Alltag in Berlin Dokureihe

 11.25 Radsport Konferenz: Giro 
d'Italia und Vuelta a España

 16.45 Judo: World Tour Grand 
Slam: 1. Tag. Aus Budapest

 18.30 Handball:  
Bundesliga der Damen  
7. Spieltag: Thüringer HC –  
TSV Bayer 04 Leverkusen 
Aus Bad Langensalza

 20.00 Radsport: Drei Tage  
von Brügge-de Panne

 20.30 Radsport: Vuelta a España 
4. Et.: Garray. Numancia – 
Ejea de los Caballeros

 22.30 Judo: World Tour
 23.30 Radsport: Giro d'Italia

 12.00 The Mentalist 6 Krimiserie
 12.55 Hawaii Five-0 62
 13.55 Navy CIS: L.A. 62
 14.50 News
 15.00 Navy CIS 62 Krimiserie
 15.55 Abenteuer Leben täglich
 16.55 Mein Lokal, Dein Lokal
 17.55 Achtung Kontrolle!
 19.15 Blue Bloods 6 Serie
 20.15 Blue Bloods 6 Serie 

Zwei Finger. Mit Will Estes
 21.20 Navy CIS 2 Krimiserie
 22.20 Navy CIS 2 Krimiserie
 23.15 Navy CIS 2 Krimiserie
 0.10 Blue Bloods 6 Serie
 1.00 Blue Bloods 6 Serie

 14.00 Shopping Queen
 15.00 Die schönste Braut
 16.00 Zwischen Tüll und Tränen
 17.00 First Dates Dokusoap
 18.00 Das perfekte Dinner – 

Wer ist der Profi?
 19.15 Law & Order: Special 

Victims Unit 6 Krimiserie
 20.15 Law & Order: Special 

Victims Unit 6 Krimiserie
 21.10 Law & Order: Special 

Victims Unit 6 Krimiserie
 22.05 Chicago P.D. 6 Actionserie
 23.00 Chicago P.D. 6 Actionserie
 23.55 vox nachrichten
 0.15 Medical Detectives

 14.00 Hartz und herzlich –  
Tag für Tag Rostock 5

 16.05 Krass Schule – Die jun-
gen Lehrer 5 Dokusoap

 17.05 Köln 50667 5 Dokusoap
 18.05 Berlin – Tag & Nacht 5
 19.15 Gods of Egypt 25  

Fantasyfilm, CHN/HK/ 
USA/AUS 2016

 21.50 The Scorpion King 25 
Abenteuerfilm, USA/D/B 02

 23.35 Northmen – A Viking 
Saga 25 Actionfilm,  
CH/GB/D/SA 2014

 1.15 Ironclad 2 – Bis aufs Blut 
25 Actionfilm, GB/SRB 14

 16.00 Terra X 65 Grasland
 16.45 Terra X 65 Städte
 17.30 „nano“ spezial 5 

Verleihung des Deutschen 
Umweltpreises 2020

 18.00 heute 65
 18.20 Kulturzeit 5 Magazin

 17.20 Q1 Ein Hinweis ist falsch
 18.05 The Big Bang Theory 62
 18.30 Zeit im Bild 5
 18.56 Sport aktuell 5
 19.03 Hallo Österreich 5
 19.15 Love Machine 6 Komödie, 

A 2019. Mit Thomas Stipsits

 17.30 Konkret 5 Magazin
 17.51 infos & tipps 5
 18.00 Bundesland heute 5
 18.23 Wetter 5 Magazin
 18.30 Zeit im Bild 5 Magazin
 18.56 Sport aktuell Magazin
 19.05 Seitenblicke 5 Magazin

 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Rommel 65 Historienfilm, 

D/F/A 2012. Mit Ulrich Tukur
 21.15 Die Lincoln-Verschwö-

rung 5 Kriminalfilm, USA 
2010. Mit James McAvoy

 23.05 10vor10 5 Infomagazin
 23.35 extra 3 65 Magazin
 0.20 Willkommen Österreich 6

 20.50 ZIB Flash 5
 21.00 Was gibt es Neues? 5
 21.45 Novotny und Maroudi 6
 22.10 ZIB Nacht 5
 22.25 Fußball: 2. Liga 5
 22.45 Gute Nacht Österreich 5
 23.15 Captain Phillips 625 

Drama, USA 2013
 1.20 The Blacklist 5 Krimiserie

 19.15 Die Chefin 5 Schuld
 20.20 Vera 5 Talkshow
 21.00 ZIB 2 5 Magazin
 21.25 Euromillionen 5 Magazin
 21.35 Universum History 5
 23.05 Outlander 65 Dramaserie
 23.55 Columbo 6 Zwei Leben 

an einem Faden. Krimireihe, 
USA 1973. Mit Peter Falk

 4.35 Explosiv – Das Magazin
 5.00 Guten Morgen  

Deutschland Magazin
 7.30 Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten 6 Soap
 8.00 Unter uns Soap
 8.30 Alles was zählt 6 Soap
 9.00 Der Blaulicht-Report  

Dokusoap. Vertauschte 
Sporttaschen / Mutter be-
droht Freundin der Tochter

 10.00 Der Blaulicht-Report  
Mann mit Autopanne auf 
der Flucht / Heimliche Par-
tynacht endet mit Tattoo

 11.00 Punkt 12 Magazin
 13.00 Die Superhändler –  

4 Räume, 1 Deal Show
 14.00 Die Superhändler:  

Lieblingsdeals Show
 15.00 Kitsch oder Kasse Show
 16.00 Hensslers Countdown – 

Kochen am Limit Show
 16.30 Unter uns Soap
 17.00 Explosiv – Das Magazin
 17.30 Exclusiv –  

Das Star-Magazin
 17.45 RTL aktuell
 18.05 Alles was zählt 6 Richards 

Einstellung Justus gegen-
über ändert sich radikal.

 18.40 Gute Zeiten, schlechte 
Zeiten 6 Toni erfährt, dass 
sie befördert werden soll. Ist 
sie deshalb bei ihrem Abtei-
lungsleiter eingeladen?

 19.15 Ninja Warrior Germany – 
Die stärkste Show 
Deutschlands 6  
Vorrunde (4/6). Moderation: 
Jan Köppen, Laura Wontor-
ra, Frank Buschmann 
Oliver Edelmann und seine 
Freundin Stefanie Noppin-
ger haben sich im letzten 
Jahr im Rahmen der  
Show verliebt. Beide  
waren bereits die Besten  
eines Ninja-Jahrgangs.  
Wie weit kommt unser  
2. Ninja-Couple in 2020?

 22.00 Darf er das? – Die Chris 
Tall Show Der Comedian 
präsentiert prominente 
Gäste, lustige Einspielfilme 
und schräge Aktionen.

 23.00 RTL Nachtjournal
 23.30 Das Sommerhaus  

der Stars – Kampf  
der Promipaare Show

 2.10 Darf er das? –  
Die Chris Tall Show

 3.00 Der Blaulicht-Report

 4.30 Sat.1-Frühstücks- 
fernsehen Magazin

 9.00 Im Namen der Gerechtig-
keit – Wir kämpfen  
für Sie! Dokusoap

 10.00 Im Namen der Gerechtig-
keit – Wir kämpfen  
für Sie! Dokusoap

 11.00 Anwälte im Einsatz  
Dokusoap. Erfahrene  
Juristen kämpfen in Fami-
lienrechtsfällen oder auch  
in Sachen Arbeitsrecht, 
Strafrecht und Baurecht.

 12.00 Anwälte im Einsatz  
Dokusoap

 13.00 Auf Streife Dokusoap
 14.00 Auf Streife –  

Die Spezialisten Dokusoap
 15.00 Klinik am Südring
 16.00 Lenßen übernimmt
 16.30 K11 – Die neuen Fälle
 17.00 Buchstaben Battle Show 

Mod.: Ruth Moschner
 18.00 5 Gold Rings Show 

Moderation: Steven Gätjen 
Ein riesiger Studio-LED-
Boden wird zum Spielplatz 
für zwei Teams aus je  
zwei Kandidaten. Auf ihm 
sollen die Teams verschie-
dene Rätsel lösen und  
die Antwort mit einem  
goldenen Ring markieren.

 18.55 Sat.1 Nachrichten  
Moderation: Stephanie Puls

 19.15 Luke! Die Greatnight-
show Family Games 
Familien treten in den ver-
schiedendsten Spielen ge-
geneinander an. Dabei 
kann jedes Familienmit-
glied vom Enkel bis zu den 
Großeltern einen Beitrag 
zum Sieg leisten.

 21.35 Die Martina-Hill-Show 
In ihrer Show vor Publikum 
wartet die „Queen of Come-
dy“ mit jeder Menge Live-
Sketchen auf und schlüpft 
in absurde Kostüme.

 22.05 Rabenmütter Show
 22.35 Switch Reloaded Show
 23.05 Switch Reloaded Show
 23.30 Sechserpack Show
 0.00 Sechserpack Show
 0.25 Die dreisten drei Show
 1.15 Die dreisten drei Show
 1.40 Die dreisten drei Show
 2.25 Switch Reloaded Show
 2.45 Sechserpack Show
 3.10 Sechserpack Show
 3.50 Die dreisten drei Show

 4.30 Frühprogramm
 6.55 The Big Bang Theory 6
 7.20 The Big Bang Theory 6
 7.45 The Big Bang Theory 6
 8.10 How I Met Your Mother 6
 8.35 How I Met Your Mother 6
 9.00 How I Met Your Mother 6
 9.25 Man with a Plan 5 Serie
 9.50 Man with a Plan 5 Serie
 10.20 Last Man Standing Sitcom
 10.45 Last Man Standing Sitcom
 11.10 2 Broke Girls 25 Sitcom
 11.35 Mom Sitcom
 12.00 Mom Sitcom
 12.25 Two and a Half Men 65
 12.55 Two and a Half Men 65
 13.20 Two and a Half Men 65
 13.45 The Middle Sitcom
 14.10 The Middle Nesthocker
 14.40 The Big Bang Theory 62 

31 Liebhaber, aufgerundet
 15.05 The Big Bang Theory 62 

Der sicherste Ort der Welt
 15.30 The Big Bang Theory 6 

Paradoxe Psychologie
 16.00 taff Magazin
 17.00 Newstime
 17.10 Die Simpsons 62  

Trickserie. Die Pin Pals
 17.40 Die Simpsons 62  

Trickserie. Lisa legt los. Die 
17-jährige Lisa blickt, wäh-
rend sie ein Bewerbungs-
schreiben für Harvard ver-
fasst, auf ihr Leben zurück.

 18.05 Galileo Magazin
 19.15 Edge of Tomorrow 62 

Sci-Fi-Film, USA/CDN 2014 
Mit Tom Cruise, Emily Blunt 
Der kampfunerfahrene  
US-Major Bill Cage gerät 
im Kampf gegen Außerirdi-
sche in eine Zeitschleife.

 21.30 Black Hawk Down 62 
Kriegsfilm, USA/GB 2001 
Mit Josh Hartnett. Regie: 
Ridley Scott. Mogadischu, 
1993: Eine Spezialeinheit 
der US-Armee unter Major 
Garrison soll Somalias  
Diktator Aidid festnehmen.

 0.20 Conan 2 Abenteuerfilm, 
USA 2011. Mit Jason Mo-
moa. Khalar hat die Be-
wohner eines Dorfes nie-
dergemetzelt. Der junge 
Conan schwört dem Mör-
der seines Vaters Rache.

 2.10 Watch Me –  
das Kinomagazin

 2.20 Spätnachrichten
 2.25 Black Hawk Down 62 

Kriegsfilm, USA/GB 2001
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24. Oktober Samstag

19.15 Show 19.15 Show19.15 Animationsfilm19.15 Show19.15 Krimireihe
 4.35 Frühprogramm
 7.50 Bibi und Tina 65
 8.15 Bibi und Tina 65
 8.40 Pippi Langstrumpf 65
 9.00 Pippi Langstrumpf 65
 9.25 heute Xpress 5
 9.30 Notruf Hafenkante 65
 10.15 SOKO Stuttgart 65
 11.00 heute Xpress 5
 11.05 Menschen – das Magazin 

65 Ich engagiere mich
 11.15 Neues aus dem Reihen-

haus 65 Komödie, D 16
 12.45 Rosamunde Pilcher:  

Die Liebe ihres Lebens 
65 Melodram, D 2006

 14.13 heute Xpress 65
 14.15 Vorsicht, Falle! 65
 15.00 Bares für Rares 65
 16.00 heute Xpress 65
 16.05 Länderspiegel 65
 16.35 plan b 65 Dokureihe  

Der Kampf gegen den Hass
 17.05 SOKO Wien 65 Krimi-

serie. Über den Dächern 
von Linz. Der Kunstdieb 
Frederik Jenisch wurde von 
seinem Komplizen nach  
einem Einbruch im Linzer 
Landesmuseum getötet.

 18.00 heute 65 Infomagazin
 18.20 Wetter 65
 18.25 Der Bergdoktor 65  

Arztserie. Die Zeit, die bleibt 
Gruber muss Familie Rich-
ter etwas Trauriges mitteilen.

 19.15 Helen Dorn 65  
Kleine Freiheit. Krimireihe,  
D 2020. Mit Anna Loos 
Ein neuer Fall führt Helen 
Dorn nach Hamburg. Der 
Fall eines vor 14 Jahren 
verschwundenen Jungen 
hat sie nie losgelassen.  
Sie musste den mutmaßli-
chen Täter Ron Faber  
damals laufen lassen. 

 20.45 Der Kriminalist 65 Krimi-
serie. Gefährliche Lieb-
schaft. Mit Christian Berkel

 21.45 heute-journal 6
 22.00 Das aktuelle Sportstudio 

65 Moderation: Sven Voss
 23.25 heute Xpress 5
 23.30 heute-show 65 Nachrich-

tensatire. Mit Oliver Welke
 0.00 Der Pate 625 Mafiafilm, 

USA 72. Mit Marlon Brando
 1.45 Ignition – Tödliche Zün-

dung 65 Actionfilm, CDN/
GB 2001. Mit Bill Pullman

 3.15 SOKO Wien 65
 4.00 Notruf Hafenkante 65

 4.30 Frühprogramm
 7.50 Die Pfefferkörner 6
 8.20 Die Pfefferkörner 6
 8.50 Tagesschau 6
 8.55 Seehund, Puma & Co. 6
 9.40 Seehund, Puma & Co. 6
 10.30 Gut zu wissen 6
 11.00 Tagesschau 6
 11.05 Die Tierärzte – Retter  

mit Herz 6 Dokureihe 
Der Leberkäs-Lumpi

 11.55 Tagesschau 6
 12.00 Fliegen lernen 6 Roman-

ze, D 2012. Mit Gesine  
Cukrowski, Franz Dinda 
Regie: Christoph Schrewe

 13.30 Nur der Berg kennt die 
Wahrheit 62 Bergdrama, 
A/D 2011. Mit Mira Bar-
tuschek, Lilian Klebow 
Regie: Hartmut Griesmayr 
Der mysteriöse Unfalltod 
ihrer Freundin und Kollegin 
Marlies führt Johanna in 
die Berge der Steiermark.

 15.00 W wie Wissen 6
 15.30 Deutschland-Reportage: 

Die Freiheits-Camper 6 
Neustart im Mobilhome

 16.00 Tagesschau 6
 16.10 Brisant Magazin
 16.47 Das Wetter im Ersten 6
 16.50 Tagesschau 6
 17.00 Sportschau 6 Magazin
 17.30 Sportschau 62 Magazin
 18.57 Lotto am Samstag
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Silbereisen gratuliert: 

Das große Schlagerjubi-
läum! 6 Show. Wegen  
der Corona-Pandemie 
konnte der alljährliche 
„Schlagerboom” nicht statt-
finden. Dafür hat Florian 
Silbereisen eine andere 
Show vorbereitet. Das Jahr 
2020 ist ein Jahr der gro-
ßen Schlagerjubiläen. 
Wem der Moderator gratu-
lieren wird, hat er aber 
noch nicht verraten. 

 22.30 Tagesthemen 6
 22.50 Das Wort zum Sonntag 6
 22.55 Die vermisste Frau 62 

Thriller, D 2016
 0.25 Tagesschau 6
 0.30 Tödliche Augenblicke 

62 Kriminalfilm, USA 2009
 1.55 Die vermisste Frau 62 

Thriller, D 2016
 2.25 Tagesschau
 2.30 Die Tierärzte – Retter mit 

Herz 6 Der Leberkäs-Lumpi

 17.15 Westart 6 Magazin
 17.45 Aktuelle Stunde 6
 18.30 Lokalzeit 6 Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Auf einmal war es Liebe 

6 Komödie, D 2019
 20.45 Tatort: Das Team 6  

Krimireihe, D 2019
 22.15 Wild At Heart – Die Ge-

schichte von Sailor und 
Lula 6 Roadmovie, USA 
1990. Mit Nicolas Cage

 0.15 Liebe ist das schönste 
Geschenk 6 Komödie,  
D 2007. Mit Michael von Au

 18.00 Gut zu wissen 65
 18.30 Kunst & Krempel 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Donna Leon 65 Feine 

Freunde. Krimireihe, D 03
 20.45 Rundschau Magazin 65
 21.00 Donna Leon 65 Sanft 

entschlafen. Krimireihe,  
D 2004. Mit Uwe Kockisch

 22.30 Donna Leon 65 Venezia-
nisches Finale. Krimireihe, 
D 2003. Mit Uwe Kockisch

 23.55 Zwischen Spessart und 
Karwendel 65 Magazin

 0.40 Gut zu wissen 65

 17.00 Heute im Osten 65
 17.15 Unterwegs in Thüringen
 17.54 Unser Sandmännchen 6
 18.00 MDR Regional 65
 18.30 MDR aktuell 65
 18.50 Quickie 65 Show
 19.15 Der gezähmte Widerspens-

tige 65 Komödie, I 1980
 20.55 Gib dem Affen Zucker 

65 Liebeskomödie, I 1981
 22.40 Das Gipfeltreffen 65
 23.10 Privatkonzert 5
 0.10 Brisant 65 Magazin
 0.50 MDR vor Ort 65
 1.15 Sport im Osten 65

 16.30 Tim Mälzer kocht! 6
 17.00 Nordtour 6 Magazin
 17.45 DAS! 6 Magazin
 18.30 Ländermagazine
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Das dänische Königs-

haus – beliebt, modern, 
glamourös 6 Doku

 20.45 Im Dienste ihrer Majes-
tät – die Royals und ihr 
Personal 6 Reportage

 22.15 Früher war alles besser 6
 23.00 Kroymann 6 Show
 23.50 Bis ans Ende der Welt 5 

Roadmovie, D/F/AUS 1991

 17.15 maintower weekend 5
 17.45 Wieder fest im Sattel 65
 18.30 hessenschau 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Wunderschön! 65 Reihe
 20.45 Auf dem Wasser  

durch den Norden 65 
Die Seen Mecklenburgs 
Dokumentarfilm, D 2018

 22.15 Irene Huss, Kripo Göte-
borg – Der im Dunkeln 
wacht 65 Krimiserie

 23.45 Ein Gauner & Gentleman 
5 Krimikomödie, USA/GB 
2018. Mit Robert Redford

 17.30 rbb Kultur – Das Magazin
 18.00 Heimatjournal Magazin
 18.30 Regionales Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Brandenburg – Chronik 

eines Landes Dokureihe
 20.45 rbb24 Magazin
 21.00 Harter Brocken Thriller,  

D 2015. Mit Christoph Bach
 22.30 Alles in Butter Komödie, 

USA 2011. Mit J. Garner
 23.50 Das Mensch Drama,  

D 2019. Mit Michael Pink
 0.05 Harter Brocken Thriller,  

D 2015. Mit Anna Schudt

 11.00 Motorsport:  
24-Stunden-Rennen von 
Le Mans Hyperpole

 11.30 Motorsport:  
24-Stunden-Rennen von 
Le Mans Höhepunkte

 12.30 Motorsport:  
24-Stunden-Rennen von 
Le Mans Vorberichte

 13.15 Motorsport: 24-Stunden-
Rennen von Le Mans 
Beim 24-Stunden-Rennen 
von Le Mans stehen Proto-
typen und Gran Turismos 
am Start. Jeweils drei Fah-
rer teilen sich ein Cockpit.

 10.55 Castle 6 Der dritte Mann
 11.50 Castle 6 Cuba Libre
 12.40 Castle 6 Krimiserie
 13.35 Castle 62 Tick, tick, tick
 14.30 Scorpion 2 Actionserie
 15.25 News Nachrichten
 15.35 Scorpion Schall und Rauch
 16.30 Scorpion 2 Actionserie
 17.25 Scorpion 2 Satellit 19-K
 18.15 Scorpion 2 Actionserie
 19.15 Hawaii Five-0 6 Hitzewelle
 20.15 Hawaii Five-0 6 Krimiserie
 21.15 Lucifer 62 Mädelsabend
 22.15 Lucifer 625 Krimiserie
 23.10 Hawaii Five-0 625
 0.05 Hawaii Five-0 6 Hitzewelle

 11.50 Shopping Queen
 12.50 Shopping Queen
 13.50 Shopping Queen
 14.50 Shopping Queen
 15.55 Die Pferdeprofis
 17.00 hundkatzemaus
 18.10 Der Hundeprofi –  

Rütters Team Dokusoap
 19.15 Transporter – The Mission 

6 Actionfilm, F/USA/D 2005
 21.05 Spider-Man: Homeco-

ming 6 Actionfilm, USA 17
 23.40 Transporter – The Mission 

6 Actionfilm, F/USA/D 2005
 1.10 Law & Order: Special 

Victims Unit 6 Krimiserie

 10.15 Die Schnäppchenhäuser 
 11.15 Die Schnäppchenhäuser 
 12.15 Die Schnäppchenhäuser 
 13.15 Die Schnäppchenhäuser 
 14.15 Die Schnäppchenhäuser 
 15.15 Hartz und herzlich –  

Tag für Tag Rostock 5
 17.15 Hartz und herzlich –  

Tag für Tag Rostock 5
 19.15 Wir sind jetzt 5 Serie
 20.05 Wir sind jetzt 5 Serie
 21.05 Wir sind jetzt 5 Serie
 22.00 Wir sind jetzt 5 Serie
 22.55 Hartes Deutschland –  

Leben im Brennpunkt 5
 0.45 exklusiv – Die Reportage

 10.10 Honigfrauen (1–3/3) 65 
Drama, D 2017. Urlaub im 
Paradies / Verrat im Para-
dies / Hochzeit im Paradies 

 14.35 Bornholmer Straße 65 
Drama, D 2014

 16.05 Kruso 65 Drama, D 2018

 16.09 The Big Bang Theory 62
 16.35 Soko Donau Bruderliebe
 17.20 ZIB Flash 5 Magazin
 17.30 Soko Donau 6 Krimiserie
 18.20 Fußball 5
 18.57 ZIB Flash 5
 19.03 Hallo Österreich 5

 18.56 Sport aktuell Magazin
 19.05 Seitenblicke 5 Magazin
 19.15 Mein Lebensberg –  

Sepp Forcher und  
der Großglockner 5  
Dokumentarfilm, A 2020

 20.20 Aufsteirern – Die Show 

 17.45 12 heißt: Ich liebe dich 
65 Drama, D 2007

 19.15 Preis der Freiheit 65 
Dramaserie. Mit Nadja Uhl

 20.55 Preis der Freiheit 65
 22.25 Preis der Freiheit 65
 0.10 Wendezeit 65 Drama,  

D 2019. Mit Petra Schmidt-
Schaller, Ulrich Thomsen

 19.15 Sauerkrautkoma 625 
Krimikomödie, D 2018

 20.50 American Pie – Das  
Klassentreffen 625  
Komödie, USA 2012

 22.35 Ted 625 Komödie, USA 
2012. Mit Mark Wahlberg

 0.15 Sauerkrautkoma 625 
Krimikomödie, D 2018

der Volkskultur 5
 21.20 ZIB 5 Magazin
 21.30 Polt. 625 Krimi, A 2013
 23.05 Der Bulle von Tölz:  

Tod am Altar 6 Krimireihe,  
D 96. Mit Ottfried Fischer

 0.35 Columbo 6 Meine Tote – 
Deine Tote. Krimireihe, 
USA 1974. Mit Peter Falk

 4.45 Verdachtsfälle Dokusoap
 5.45 Familien im Brennpunkt
 6.45 Familien im Brennpunkt
 7.45 Der Blaulicht-Report
 8.45 Der Blaulicht-Report
 9.45 Der Blaulicht-Report
 10.15 Ninja Warrior Germany – 

Die stärkste Show 
Deutschlands 6 Vorrunde 
(4/6). Kandidaten: Nico  
Hädicke, Matthias Klemke, 
Alisa Govzmann, Lukas 
Kohl, Tim Reuber, Oliver 
Edelmann, Stefanie Nop-
pinger, Joel Mattli, Alix 
Arndt, Caroline Brunner u.a.

 13.00 Formel 1: Großer Preis 
von Portugal Freies  
Training. Moderation: Flo-
rian König. Kom.: Christian 
Danner, Heiko Waßer

 13.45 Formel 1: Großer Preis 
von Portugal Qualifying 
Aus Portimao. Kom.: Chris-
tian Danner, Heiko Waßer

 15.45 Der Blaulicht-Report  
Dokusoap. Putzfrau wird 
zur Lebensretterin

 16.45 Best of ...! Show
 17.45 RTL aktuell
 18.05 Life – Menschen,  

Momente, Geschichten  
In dem Magazin werden 
außergewöhnliche Men-
schen gezeigt, die Heraus-
ragendes geleistet haben.

 19.15 Das Supertalent 6  
Show. Jury: Dieter Bohlen, 
Bruce Darnell, Evelyn  
Burdecki, Chris Tall 
Moderation: Victoria  
Swarovski, Daniel Hart-
wich. Unter den vielfältigen 
Talenten sucht die neue 
Jury unter Vorsitz von 
Chefjuror Dieter Bohlen 
wieder das spektakulärste, 
faszinierendste Unterhal-
tungstalent des Jahres.

 21.30 Take Me Out Show 
Moderation: Ralf Schmitz

 22.35 Take Me Out –  
Music Special Show

 23.40 Das Supertalent 6  
Show. Jury: Dieter Bohlen, 
Bruce Darnell, Evelyn  
Burdecki, Chris Tall

 1.25 Take Me Out Show
 1.15 Take Me Out –  

Music Special Show
 2.00 Der Blaulicht-Report
 2.50 Der Blaulicht-Report
 4.05 Der Blaulicht-Report

 4.35 Die dreisten drei –  
Die Comedy-WG Show 
Mit Markus Majowski

 4.50 Klinik am Südring
 5.35 Klinik am Südring
 6.30 Klinik am Südring
 7.25 Klinik am Südring
 8.25 Klinik am Südring
 9.20 Auf Streife –  

Die Spezialisten Dokusoap
 10.20 Auf Streife –  

Die Spezialisten Dokusoap
 11.15 Auf Streife –  

Die Spezialisten Dokusoap
 12.10 Auf Streife –  

Die Spezialisten Dokusoap
 13.10 Auf Streife –  

Die Spezialisten Dokusoap
 14.05 Auf Streife –  

Die Spezialisten Dokusoap
 15.00 Auf Streife –  

Die Spezialisten Dokusoap
 16.00 Auf Streife –  

Die Spezialisten Dokusoap
 17.00 Auf Streife – Die Spezia-

listen Reporter schauen 
Beamten der Autobahnpoli-
zei, Wasserschutzpolizei, 
Feuerwehr und des Zolls 
über die Schulter.

 18.00 Grenzenlos – Die Welt 
entdecken Reporter besu-
chen die schönsten Orte 
der Welt und stellen aus-
führlich Land und Leute vor.

 18.55 Sat.1 Nachrichten
 19.15 Hotel Transsilvanien 3 – 

Ein Monsterurlaub 6  
Animationsfilm, USA/COR 
2018. Regie: Genndy Tar-
takovsky. Familie Dracula 
befindet sich mitsamt 
Freunden auf Kreuzfahrt. 
Als sich Dad Dracula in die 
geheimnisvolle Kapitänin 
verliebt, schrillen bei Töch-
terchen Mavis sämtliche 
Alarmglocken – zu recht.

 21.05 Urlaubsreif 62 Komödie, 
USA 2014. Mit Adam Sand-
ler. Regie: Frank Coraci

 23.20 13 62 Thriller, USA 2010. 
Mit Sam Riley, Ray Winsto-
ne. Regie: Géla Babluini

 0.50 Battle of the Damned 62 
Actionthriller, USA/SIN 2013

 1.15 13 62 Thriller, USA 2010
 2.35 Battle of the Damned 62 

Actionthriller, USA/SIN 2013
 3.55 Watch Me –  

das Kinomagazin
 4.05 Auf Streife Dokusoap
 4.25 Auf Streife Dokusoap

 5.00 Frühprogramm
 9.10 Eine schrecklich  

nette Familie Sitcom
 9.35 Eine schrecklich  

nette Familie Sitcom
 10.10 Eine schrecklich  

nette Familie Sitcom
 10.35 Eine schrecklich  

nette Familie Sitcom
 11.00 Last Man Standing Sitcom
 11.30 Last Man Standing Sitcom
 11.55 Die Simpsons 6
 12.20 Die Simpsons 6 Schon 

mal an Kinder gedacht?
 12.50 Die Simpsons 6 Trickse-

rie. Der Kampf um Marge
 13.20 Die Simpsons 6 Trick- 

serie. Lisa und ihre Jungs
 13.45 Die Simpsons 6 Moe  

mit den zwei Gesichtern
 14.15 Die Simpsons 6 Trick- 

serie. Bart hat die Kraft
 14.40 Two and a Half Men 62 

Sitcom. Verrückte Weiber
 15.05 Two and a Half Men 62 

Wolkenstürmer am Stiel
 15.30 Two and a Half Men 62 

Sitcom. Schöne Stunden in 
Zentralafrika. Mit Jon Cryer

 16.00 The Orville 6 Urtriebe
 17.00 Newstime
 17.10 Die Simpsons 62  

Trickserie. Gone Boy
 17.40 Die Simpsons 62  

Trickserie. Ha-Ha Land
 18.05 Galileo Magazin
 19.15 Schlag den Star Zwei Pro-

minente treten in jeder 
Sendung in einem Duell 
gegeneinander an. Mit ab-
wechselnden Spielen müs-
sen die Kandidaten mit ih-
rem Wissen und Können so 
viele Punkte wie möglich er-
reichen, um die Siegesprä-
mie in Höhe von 100 000 
Euro zu gewinnen. Die ehr-
geizigen Spieler müssen 
unter anderem bekannte 
Songs raten, die rückwärts 
abgespielt werden.

 23.15 Schlag den Star Show 
Kandidaten: Pietro Lombar-
di, Gil Ofarim. Mod.: Elton 
Kommentar: Elmar Paulke

 1.25 Zombies 62 Horrorfilm, 
USA 2006. Mit Lori Heu-
ring. Regie: J.S. Cardone

 1.55 Frozen – Eiskalter  
Abgrund 2 Thriller,  
USA 2010. Mit Emma Bell

 3.15 Long Weekend 25 Hor-
rorthriller, USA/AUS 2008
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25. OktoberSonntag

19.15 Krimireihe 19.15 Tragikomödie 19.15 Show 19.15 Show 19.15 Sci-Fi-Film
 4.45 Frühprogramm
 7.35 Löwenzahn Classics 6
 8.00 heute Xpress 5
 8.03 sonntags 65 Magazin
 8.30 Evangelischer Gottes-

dienst 65 Motto:  
„Was Früchte trägt“

 9.15 Katie Fforde:  
Festtagsstimmung 65 
Familienfilm, D 2010 
Mit Rebecca Immanuel

 10.45 heute Xpress 5
 10.50 Bares für Rares –  

Lieblingsstücke 65
 12.45 Mach was draus 5 Show 

Moderation: Eva Brenner
 13.30 heute Xpress 65
 13.35 Alles eine Frage der Zeit 

625 Drama, GB 2013. 
Mit Domhnall Gleeson

 15.30 planet e. 65 Dokureihe
 16.00 heute 65 Infomagazin
 16.10 Sportreportage 65  

U.a.: Fußball, Bundesliga: 
Nachspiel zum 5. Spieltag

 16.55 ZDF.reportage 65  
Reportagereihe. Flughafen 
Berlin – Der Pannen-Air-
port BER geht an den Start

 17.25 Terra Xpress 65
 17.55 Aktion Mensch Gewinner
 18.00 heute 65 Infomagazin
 18.10 Berlin direkt 65 Magazin
 18.30 Terra X 65 Mythos Nord-

see (1/2): Wilde Küsten, Göt-
ter und segelnde Drachen

 19.15 Ella Schön – Feuertaufe 
65 Tragikomödie, D 2020 
Mit Annette Frier. Regie: 
Holger Haase. Ella steht un-
ter Schock: Die angehende 
Anwältin mit Asperger-Au-
tismus verliert ihr Zuhause 
durch einen Brand und so 
auch die Wohngemein-
schaft mit Freundin Chris-
tina und deren Kindern.

 20.45 heute-journal 6
 21.15 McDonald & Dodds 625  

Krimiserie. Der Tote nahm 
den Hut. Mit S. Knapp

 22.45 Precht 65 Gespräch
 23.30 heute Xpress 5
 23.35 ZDF-History 5 Dokureihe 

Promi-Geschwister –  
Verdammt verwandt!

 0.20 McDonald & Dodds 625  
Der Tote nahm den Hut

 1.50 Terra X 65 Dokureihe
 2.35 ZDF-History 5 Dokureihe
 3.20 Terra Xpress 65
 3.50 Deutschland von oben 5
 4.00 ZDF.reportage 65

 4.30 Frühprogramm
 7.35 Tiere bis unters Dach 6
 8.05 Tiere bis unters Dach 6
 8.35 Die Sendung mit der Maus 
 9.05 Tagesschau 6
 9.10 Pan Tau 62
 10.00 Der Teufel mit den  

drei goldenen Haaren 6  
Märchenfilm, D 2013  
Mit J. Gierszal, S. Rosendahl  
Regie: Maria von Heland

 11.00 Tagesschau 6
 11.03 Presseclub 6
 11.45 Europamagazin 6
 12.15 Wildes Südafrika 6 Doku 

Wo die Wüste blüht
 13.00 Tagesschau 6
 13.03 Das Traumhotel 6 Maledi-

ven. TV-Familienfilm, A/D 
2011. Mit Christian Kohlund

 14.30 Das Traumhotel 6 Toba-
go. TV-Familienfilm, A/D 
2011. Mit Christian Koh-
lund, Christina Plate. Re-
gie: Otto Retzer. Markus 
Winter weiß noch nicht, 
dass für sein neues Projekt 
auf Togo ein Krankenhaus 
geschlossen werden soll.

 16.00 Brisant Magazin
 16.30 Echtes Leben 6
 16.59 Deutsche Fernsehlotterie
 17.00 Tagesschau 6
 17.05 Bericht aus Berlin 6
 17.30 Sportschau 6 Magazin
 18.20 Weltspiegel 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Tatort: Krank 62 Krimi-

reihe, A 2020. Mit Harald 
Krassnitzer, Adele Neuhau-
ser, Thomas Stipsits. Re-
gie: Rupert Henning. Moritz 
Eisner und Bibi Fellner 
geraten mitten in einen 
Glaubenskrieg zwischen 
Schulmedizin und alter- 
nativen Heilmethoden.

 20.45 Brokenwood – Mord in 
Neuseeland 6 Das Spiel 
vom Tod. Krimireihe,  
NZ 2016. Mit Neill Rea

 22.15 Tagesthemen 6
 22.35 ttt 65 Magazin
 23.05 Jane Eyre 62  

Drama, GB/USA 2011
 1.00 Tagesschau
 1.05 Brokenwood – Mord in 

Neuseeland 6 Das Spiel 
vom Tod. Krimireihe, NZ 16

 2.35 Tagesschau
 2.40 Presseclub 6
 3.25 Brisant Magazin
 3.50 Weltspiegel 6 Magazin

 16.10 Rentnercops 6 Krimiserie
 17.00 Tiere suchen ein  

Zuhause 6 Magazin
 17.45 Aktuelle Stunde 6
 18.30 Westpol 6 Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 2 für 300 6 Reportagereihe
 20.45 Sportschau – Bundesliga 

am Sonntag 6 Magazin
 21.15 Bielendorfer! 6 Show
 22.00 Zeiglers wunderbare Welt 

des Fußballs 6 Show
 22.30 Hubert und Staller 6
 23.15 Hubert und Staller 6
 0.05 OFFSTAGE Mit Kid Dad

 17.30 Rundschau 65
 17.45 Bergauf, bergab 65
 18.15 Unter unserem Himmel 6
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Der Komödienstadel 6
 20.45 Sportschau 5 Magazin
 21.05 Bayerischer Sport- 

preis 2020 5 Show
 22.20 Rundschau Sonntags-

Magazin 65
 22.35 kinokino extra
 23.05 Auf bairisch g'lacht! 65
 23.50 Donna Leon 65 Feine 

Freunde. Krimireihe, D 03
 1.20 Schuhbecks 65

 17.52 Unser Sandmännchen 6
 18.00 MDR Regional 65
 18.30 MDR aktuell 65
 18.50 Kripo live 65 Magazin
 19.15 Sagenhaft 65 Reportage
 20.45 MDR aktuell 65
 21.00 Sportschau – Bundesliga 

am Sonntag 65 Magazin
 21.20 MDR Zeitreise 65
 21.50 Bürger. Macht. 65  

Mehr direkte Demokratie? 
Dokumentarfilm, D 2020

 23.15 Vom Glück, zu leben 5 
Dokumentarfilm, H 2019

 0.40 Kripo live 65 Magazin

 16.00 Bingo! Umweltlotterie
 17.00 Nordseereport 6
 17.45 DAS! 6 Magazin
 18.30 Ländermagazine
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 die nordstory spezial 6
 20.45 Sportschau – Bundesliga 

am Sonntag Magazin
 21.05 Kaum zu glauben! 6
 21.50 Sportclub 6 Magazin
 22.35 Sportclub Story 6
 23.05 Quizduell – Der Olymp 6
 23.55 Nordseereport 6
 0.40 Auf dem Wasser durch 

den Norden Doku

 18.30 hessenschau 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Die Elbe 65 Dokureihe
 20.00 Die Elbe 65 Dokureihe
 20.45 Sportschau – Bundesliga 

am Sonntag Magazin
 21.05 heimspiel! Bundesliga 5
 21.15 strassen stars 5 Show
 21.45 Die Montagsmaler 65
 22.30 Ich trage einen großen 

Namen 65 Show
 23.00 strassen stars 5 Show
 23.30 die jackpot-jäger 65
 0.15 Die Oslo-Tagebücher 65 

Dokfilm, CDN/ISR 2018

 17.00 rbb UM6 Ländermagazin
 17.30 Tier zuliebe Magazin
 18.00 Täter – Opfer – Polizei
 18.30 Regionales Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Wer weiß denn sowas?
 20.00 Wer weiß denn sowas?
 20.45 rbb24 Magazin
 21.00 Sportschau – Bundesliga 

am Sonntag Magazin
 21.20 Sag die Wahrheit Show
 22.10 Quizduell Show
 22.55 Jede Antwort zählt Show
 23.40 Dings vom Dach Show
 0.25 Kneipenquiz Show

 14.00 Radsport: Tour de France 
Straßenrennen 20. Etappe

 14.40 Radsport: Tour de France 
Straßenrennen  
21. und letzte Etappe)

 18.30 Motorsport: 24-Stunden-
Rennen von Le Mans 
Übertragung des  
Langstreckenklassikers

 20.30 Rallye: FIA-EM  
56. Rallye Açores auf São 
Miguel (P): Rückblick

 21.00 Radsport: Tour de France 
Straßenrennen

 23.00 Motorsport: 24-Stunden-
Rennen von Le Mans

 10.20 Ab ins Kloster! Dokusoap
 12.10 Abenteuer Leben Spezial
 14.10 Mein Lokal, Dein Lokal
 15.05 News
 15.20 Mein Lokal, Dein Lokal
 16.15 Mein Lokal, Dein Lokal
 17.15 Mein Lokal, Dein Lokal
 18.10 Mein Lokal, Dein Lokal
 19.15 Trucker Babes – 400 PS 

in Frauenhand Dokusoap
 21.10 Abenteuer Leben  

am Sonntag Magazin
 23.10 Achtung Abzocke –  

Wie ehrlich sind Deutsch-
lands Handwerker?

 0.55 Challenge 6 Magazin

 10.25 Criminal Intent – Verbre-
chen im Visier Krimiserie

 11.20 Criminal Intent – Verbre-
chen im Visier Krimiserie

 12.15 Criminal Intent – Verbre-
chen im Visier Krimiserie

 13.10 Criminal Intent – Verbre-
chen im Visier Krimiserie

 14.10 After Earth 6 Actionfilm, 
USA 2013. Mit Jaden Smith

 16.00 auto mobil Magazin
 17.10 Die Beet-Brüder
 19.15 Grill den Henssler 6
 22.25 Prominent! Magazin
 23.10 Medical Detectives
 0.10 Medical Detectives

 10.15 Hartz und herzlich –  
Tag für Tag Rostock 5

 12.15 Hartz und herzlich –  
Tag für Tag Rostock 5

 14.15 Hartz und herzlich –  
Tag für Tag Rostock 5

 16.15 Mein neuer Alter 5
 17.15 GRIP – Das Motormagazin 
 19.15 Der Kaufhaus Cop 25 

Actionkomödie, USA 2009
 21.00 Die Chaoscamper 25 

Komödie, GB/D/USA 2006
 22.55 Good Will Hunting 25 

Drama, USA 1997
 1.10 Der Kaufhaus Cop 25 

Actionkomödie, USA 2009

 16.15 Das Salzkammergut 5
 17.00 Universum 65
 17.45 Nur der Berg  

kennt die Wahrheit 65 
Bergdrama, A/D 2011

 19.15 Wenn du wüsstest wie 
schön es hier ist 65

 16.52 ZIB Flash 5 Magazin
 17.00 Sport am Sonntag 5
 18.15 Fußball 5
 18.57 ZIB Flash 5
 19.03 Hallo Österreich 5
 19.15 Bohemian Rhapsody 25 

Biografie, USA/GB 2018 

 18.00 Bundesland heute 5
 18.17 Lotto 6 aus 45 mit Joker
 18.30 Zeit im Bild 5 Magazin
 18.56 Sport aktuell Magazin
 19.05 Seitenblicke 5 Magazin
 19.15 Tatort: Ein paar Worte 

nach Mitternacht 5  

 20.45 Tod in den Bergen 65 
Thriller, A/D 2013

 22.15 Nur der Berg  
kennt die Wahrheit 65 
Bergdrama, A/D 2011

 23.45 Wenn du wüsstest wie 
schön es hier ist 65

 1.15 Tod in den Bergen 65 
Thriller, A/D 2013

Mit Rami Malek, Lucy Boyn-
ton. Regie: Bryan Singer

 21.30 The Wolf of Wall Street 
625 Tragikomödie,  
USA 2013. Mit Leonardo 
DiCaprio, Jonah Hill 
Regie: Martin Scorsese

 0.15 Bohemian Rhapsody 25 
Biografie, USA/GB 2018

Krimireihe, D 2020
 20.50 ZIB 2 am Sonntag 5
 21.10 Im Zentrum Diskussion
 22.05 Der Graben – zwei Volks-

gruppen, eine Geschichte
 23.20 Der Bulle von Tölz: Tod 

am Altar 6 Krimireihe,  
D 96. Mit Ottfried Fischer

 0.50 Polt. 625 Krimi, A 2013

 5.15 Familien im Brennpunkt
 5.50 Familien im Brennpunkt
 6.50 Die Superhändler –  

4 Räume, 1 Deal Show
 7.50 Die Superhändler –  

4 Räume, 1 Deal Show
 8.50 Die Superhändler –  

4 Räume, 1 Deal Show
 9.50 Das Supertalent 6 Show. 

Jury: Dieter Bohlen, Bruce 
Darnell, Evelyn Burdecki, 
Chris Tall. Mod.: Victoria 
Swarovski, Daniel Hartwich

 12.00 Formel 1: Großer Preis 
von Portugal Countdown 
Moderation: Florian König

 13.00 Formel 1: Großer Preis 
von Portugal Das Rennen. 
Aus Portimao. Kom.: Chris-
tian Danner, Heiko Waßer

 14.45 Formel 1: Großer Preis 
von Portugal Siegereh-
rung und Highlights

 15.15 Best of ...! Show
 15.45 Explosiv – Weekend
 16.45 Exclusiv – Weekend
 17.45 RTL aktuell
 18.05 Comeback oder weg? 

Show. Gäste: Anne-Sophie 
Briest, Faye Montana Oer-
gel, Marie van der Kolk, 
Saphira van der Kolk u.a. 
Eltern testen mit ihren Kin-
dern alte Trends und die 
Kids entscheiden, ob sie ein 
Comeback verdient haben.

 19.15 Das Sommerhaus der 
Stars – Kampf der Promi-
paare In einer Villa leben 
die Promi-Paare gemein-
sam mit anderen VIPs und 
müssen sich in lustigen 
Spielen duellieren. Nicht alles 
ist Spaß, denn im Haus gibt 
es auch jede Menge Streit-
stoff und Rivalitäten. Wer in 
der neunten Folge die Kof-
fer noch nicht gepackt hat, 
der hat ein dickes Fell. Am 
Ende wird ein Paar 50000 
Euro Prämie kassieren.

 22.05 Pocher – gefährlich ehr-
lich! Oliver Pocher mode-
riert gemeinsam mit seiner 
Ehefrau Amira als Sidekick 
eine Late-Night-Show!

 23.05 Like Me – I'm Famous
 0.05 Das Sommerhaus  

der Stars – Kampf  
der Promipaare Show

 2.40 Der Blaulicht-Report
 3.20 Exclusiv – Weekend
 4.10 Explosiv – Weekend

 5.10 Auf Streife Dokusoap
 6.10 Auf Streife Dokusoap
 7.05 So gesehen – Talk am 

Sonntag Gespräch
 7.25 Auf Streife Dokusoap
 8.25 Auf Streife Dokusoap
 9.20 Auf Streife Dokusoap
 10.20 The Voice of Germany 6 

Blind Audition (4/9). Coach: 
Yvonne Catterfeld, Stefanie 
Kloß, Rea Garvey, Samu 
Haber, Mark Forster, Nico 
Santos. Mod.: T. Schöler-
mann, A. Carpendale

 12.55 Urlaubsreif 62 Komödie, 
USA 14. Mit Adam Sandler

 15.10 Hotel Transsilvanien 3 – 
Ein Monsterurlaub 6  
Animationsfilm, USA/COR 
2018. Regie: G. Tartakovsky

 16.50 Julia Leischik sucht: Bit-
te melde Dich Julia Lei-
schik besucht ein SOS-Kin-
derdorf und spricht mit Lei-
ter Dirk Baumann darüber, 
wie man Kindern mit einem 
schweren Start trotzdem zu 
einem glücklichen Leben 
verhelfen kann. Sie präsen-
tiert auch drei neue Fälle, 
in denen sie Menschen 
hilft, die ebenfalls ohne ihre 
leiblichen Eltern aufge-
wachsen sind: Sabine (64), 
Günter (35) und Ben (17).

 18.55 Sat.1 Nachrichten
 19.15 The Voice of Germany 

Show. Blind Audition (6/9) 
Coach: Yvonne Catterfeld, 
Stefanie Kloß, Rea Garvey, 
Samu Haber, Mark Forster, 
Nico Santos. Moderation: 
Thore Schölermann, Anne-
marie Carpendale. Yvonne 
Catterfeld, die bereits in 
der sechsten bis achten 
Staffel als Coach fungierte, 
teilt sich in dieser Staffel 
einen Stuhl mit Stefanie 
Kloß, die in der vierten und 
fünften Staffel Coach war. 

 22.00 Luke! Die Greatnight-
show Family Games

 0.05 Die Martina-Hill-Show
 0.30 Rabenmütter Show
 0.55 Auf Streife –  

Die Spezialisten Dokusoap
 1.45 Auf Streife –  

Die Spezialisten Dokusoap
 2.25 Auf Streife –  

Die Spezialisten Dokusoap
 3.15 Auf Streife Dokusoap
 3.45 Auf Streife Dokusoap

 4.45 Frühprogramm
 6.20 Two and a Half Men 62
 6.50 Two and a Half Men 62
 7.10 Eine schrecklich  

nette Familie Sitcom
 7.40 Eine schrecklich  

nette Familie Sitcom
 8.05 Galileo Magazin
 9.05 Galileo Magazin
 10.10 Galileo Magazin
 11.00 10 Fakten Urlaub extrem
 12.00 Uncovered 5 Reportage 

Kreuzfahrtschiffe – Das un-
bekannte Leben unter Deck

 12.55 Big Stories Show 
That Special Someone

 13.55 The Voice of Germany 6 
Blind Audition (5/9). Coach: 
Yvonne Catterfeld, Stefanie 
Kloß, Rea Garvey, Samu 
Haber, Mark Forster, Nico 
Santos. Mod.: T. Schöler-
mann, A. Carpendale

 16.00 taff weekend Magazin
 17.00 Newstime
 17.10 Die Simpsons 62 Arche 

Monty. Mr. Burns baut eine 
Arche und wählt Menschen 
aus, die ihn in die sichere 
Zukunft begleiten sollen.

 17.40 Die Simpsons 62 Mana-
cek. Der Privatdetektiv Ma-
nacek verdächtigt Homer 
Simpson, ein wertvolles Ge-
mälde gestohlen zu haben.

 18.05 Galileo Spezial Magazin
 19.15 Ready Player One 6  

Sci-Fi-Film, USA/IND 2018 
Im Jahr 2045 vergisst 
Wade Watts den harten 
Alltag, wenn er in die virtu-
elle Welt OASIS abtaucht. 
Als der Erfinder des Spiels 
stirbt, hinterlässt er ein  
Video, das dem Sieger ei-
nes Wettbewerbs die Kont-
rolle über OASIS und damit 
ein Vermögen verspricht. 
Wade und seine Freunde 
stürzen sich in ein unge-
ahntes Abenteuer.

 22.00 Edge of Tomorrow 62 
Sci-Fi-Film, USA/CDN 2014 
Mit Tom Cruise, Emily Blunt 
Der kampfunerfahrene US-
Major Bill Cage gerät im 
Kampf gegen Außerirdi-
sche in eine Zeitschleife.

 0.10 Ready Player One 6  
Sci-Fi-Film, USA/IND 2018 
Mit Tye Sheridan

 2.30 Conan 2 Abenteuerfilm, 
USA 11. Mit Jason Momoa
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26. Oktober Montag

19.15 Krimikomödie 19.15 Trickserie21.15 Magazin19.15 Dokusoap19.15 Drama
 4.30 ARD-Morgenmagazin 65
 8.00 heute Xpress 65
 8.05 Volle Kanne – Service 

täglich 65 Magazin
 9.30 Notruf Hafenkante 65 

Krimiserie. Party-Crasher 
Mit Rhea Harder-Vennewald

 10.15 SOKO Stuttgart 65 Zu 
viel des Guten. Im Hinter-
hof eines Stuttgarter Biosu-
permarkts wird eine unbe-
kannte Frau tot in einem 
der Müllcontainer gefunden.

 11.00 heute 5 Infomagazin
 11.10 drehscheibe 5 Magazin
 12.00 ZDF-Mittagsmagazin 65
 13.00 heute – in Deutschland
 13.15 Die Küchenschlacht 5
 14.00 heute Xpress 65
 14.05 Bares für Rares 65
 15.00 heute – in Europa 65
 15.10 Die Rosenheim-Cops 65
 16.00 heute 65 Infomagazin
 16.10 hallo deutschland 65
 16.45 Leute heute 65 Magazin
 17.00 SOKO München 65  

Endstation. Busfahrer Rai-
ner Westhoff wird am Lenk-
rad seines Fahrzeugs er-
schossen. Ist der Mitarbei-
ter des öffentlichen Nahver-
kehrs Opfer einer verrohten 
Gesellschaft geworden?

 18.00 heute 65 Infomagazin
 18.20 Wetter 65
 18.25 WISO 65 Magazin
 19.15 Das Tal der Mörder 65 

Drama, D 2019. Mit Anna 
Unterberger. Regie: Peter 
Keglevic. Am Sterbebett ih-
rer Mutter Alma legt die 
Frankfurter Jurastudentin 
Eva ein Versprechen ab: Sie 
will im Salzburger Land da-
für sorgen, dass der angeb-
liche Mörder Anton Gasser 
seine gerechte Strafe erhält.

 20.45 heute-journal 6
 21.15 Jussi Adler-Olsen:  

Verachtung 625  
Thriller, DK/D 2018

 23.05 heute journal update 5
 23.20 Was werden die Leute 

sagen 65 Drama,  
F/DK/D/N/S 2017 
Mit Maria Mozhdah, Adil 
Hussain. Regie: Iram Haq

 0.55 Bares für Rares 6 Trödel-
Show mit Horst Lichter

 1.50 Bares für Rares 65
 2.40 Bares für Rares 65
 3.35 Bares für Rares 65
 4.25 Deutschland von oben 5

 4.30 ARD-Morgenmagazin 6
 8.00 Tagesschau 6
 8.05 Live nach Neun 6
 8.55 In aller Freundschaft – 

Die jungen Ärzte 6  
Hundstage. Emma Jahn  
ist eigentlich nur für einen 
Probetag in der Klinik. 
Trotzdem versorgt sie selb-
ständig einen Patienten.

 9.45 Meister des Alltags 6 
Show. Mod.: Florian Weber

 10.15 Gefragt – Gejagt 6 Show
 11.00 Tagesschau 6
 11.15 ARD-Buffet 6 Magazin
 12.00 ZDF-Mittagsmagazin 6
 13.00 Tagesschau 6
 13.10 Rote Rosen 6
 14.00 Tagesschau 6
 14.10 Sturm der Liebe 6
 15.00 Tagesschau 6
 15.10 Verrückt nach Meer – 

Vom Wasser aus  
die Welt entdecken 6  
Dokumentation. Küchen-
schlacht und Kapitänsdinner

 16.00 Tagesschau 6
 16.15 Brisant 6 Magazin
 17.00 Gefragt – Gejagt 6 Show 

Mod.: Alexander Bommes
 17.50 Morden im Norden 6  

Krimiserie. Wer Hass sät
 18.45 Wissen vor acht –  

Zukunft 6 Magazin
 18.50 Wetter vor acht 6
 18.55 Börse vor acht 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Sauerkrautkoma 62  

Krimikomödie, D 2018  
Mit Sebastian Bezzel, Simon 
Schwarz. Regie: Ed Herzog. 
Als man eine Frauenleiche 
im Kofferraum des Autos 
seines Vaters findet, muss 
Franz Eberhofer ermitteln.

 20.45 Exclusiv im Ersten 6  
BER – Fluch der Mängel

 21.15 Tagesthemen 6
 21.50 Im Wahn – Trump und 

die Amerikanische Katas-
trophe 6 Dokufilm, D 2020

 23.20 Nachtmagazin 6
 23.40 Tatort: Krank 62  

Krimireihe, A 2020
 1.10 Tagesschau
 1.15 Im Wahn – Trump und 

die Amerikanische Katas-
trophe 6 Dokufilm, D 2020

 2.45 Exclusiv im Ersten 6  
BER – Fluch der Mängel

 3.15 ttt 65 Magazin
 3.45 Tagesschau
 3.50 Brisant 6 Magazin

 17.15 Servicezeit 6 Magazin
 17.45 Aktuelle Stunde 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Land und lecker 6  

Dokusoap. U.a.: Bauernhof  
WG in Ostwestfalen-Lippe

 20.00 Lecker an Bord 6  
Dokureihe. Kulinarische 
Schätze rund um Hamm

 20.45 WDR aktuell 6
 21.15 Unterwegs im Westen 6
 21.45 Hätten Sie's gewusst? 6
 22.50 Wer hätte das gedacht?!
 23.35 Lachgeschichten Show
 0.35 Bielendorfer! 6 Show

 16.30 Frankenschau aktuell 5
 17.00 Abendschau 65 Magazin
 17.30 Rundschau 65
 18.00 Unkraut 65 Magazin
 18.30 Dahoam is Dahoam 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Stofferl Wells Bayern 65
 20.00 Rund um die Gatterberge 

65 Dokumentation
 20.45 Rundschau Magazin 65
 21.00 Lebenslinien 65
 21.45 Der Millionenbauer
 22.35 Schlachthof 5 Show
 23.20 Ringlstetter 5 Talkshow
 0.10 Dahoam is Dahoam 65

 17.10 Brisant 65 Magazin
 17.54 Unser Sandmännchen 6
 18.00 MDR Regional 65
 18.30 MDR aktuell 65
 18.50 Mach dich ran! 65 Show
 19.15 Tatort: Mord ist die beste 

Medizin 65 Krimireihe, D 
2014. Mit Jan Josef Liefers

 20.45 MDR aktuell 65
 21.10 Fakt ist! 65 Talkshow
 22.10 Dessau – Warten auf die 

Welt 5 Dokufilm, D 2020
 23.30 Sensationsprozess Casil-

la 64 Drama, D 1939
 1.00 MDR Kultur 65

 17.00 Ländermagazine
 17.15 Die Nordreportage 6
 17.45 DAS! 6 Magazin
 18.30 Ländermagazine
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Markt 6 Magazin
 20.00 Mach kein Murks! 6
 20.45 NDR Info 6 Magazin
 21.00 45 Min 6 Dokureihe
 21.45 Kulturjournal 6
 22.15 75 Jahre NDR Elbphil-

harmonie Orchester 6
 23.00 Die weiße Löwin 65 

Thriller, S/DK/N 1996
 0.40 Mach kein Murks! 6

 18.30 hessenschau 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 9-mal die Welt retten 65
 20.00 Wie ich auf Plastik ver-

zichten kann 65 Doku
 20.30 hessenschau kompakt
 20.45 Tatort: Feuerteufel 5  

Krimireihe, D 2013
 22.10 heimspiel! 5 Magazin
 22.55 Ingmar Stadelmann live – 

„#humorphob“ 65 Show
 23.40 Die Trödelqueen – Gele-

genheit macht Liebe 65 
Komödie, D 2011

 1.10 9-mal die Welt retten 65

 16.05 Eisbär, Affe & Co.
 17.00 rbb UM6 Ländermagazin
 17.27 zibb Magazin
 18.30 Regionales Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Super.Markt Magazin
 20.00 Herzenssache – Einsatz 

für Tierretter Dokusoap
 20.45 rbb24 Magazin
 21.15 Tatort: Der Richter in 

Weiß Krimireihe, D 1971
 23.15 Polizeiruf 110: Per Anhal-

ter Krimireihe, DDR 1974
 0.40 Mord mit Aussicht Krimi-

serie. Der Schandbaum

 7.30 Tourenwagen: Weltcup
 8.30 Radsport: Tour de France
 10.30 Tennis: US Open
 11.30 Radsport: Tour de France
 13.10 Radsport: Tour de France
 14.50 Radsport: Tour de France
 16.30 Tennis: US Open
 18.00 Tennis: US Open  

Höhepunkte aus New York 
Flushing Meadows

 19.00 Radsport: Tour de France 
Straßenrennen

 20.30 Tennis: US Open Finale 
Herren. Aus New York 
Flushing Meadows

 22.30 Radsport: Tour de France

 12.05 The Mentalist 6 Krimiserie
 13.00 Hawaii Five-0 62
 13.55 Navy CIS: L.A. 62
 14.50 News Nachrichten
 15.00 Navy CIS 2 Krimiserie
 15.55 Abenteuer Leben täglich
 16.55 Mein Lokal, Dein Lokal
 17.55 Achtung Kontrolle!
 19.15 Pain & Gain 62  

Actionkomödie, USA 2013
 21.50 Die Dwayne Johnson 

Story Dokufilm, D 2020
 23.00 Codename: Nina  

Actionthriller, USA 1993
 1.00 Pain & Gain 625  

Actionkomödie, USA 2013

 14.00 Shopping Queen
 15.00 Die schönste Braut
 16.00 Zwischen Tüll und  

Tränen Dokusoap
 17.00 First Dates – Ein Tisch 

für zwei Dokusoap
 18.00 Das perfekte Dinner  

Tag 1: Kevin, Karlsruhe
 19.15 Goodbye Deutschland! 

Die Auswanderer
 21.15 Prince Charming
 22.40 Goodbye Deutschland! 

Die Auswanderer
 23.40 vox nachrichten
 0.00 Medical Detectives
 0.45 Medical Detectives

 14.00 Hartz und herzlich –  
Tag für Tag Rostock 5

 16.05 Krass Schule – Die jun-
gen Lehrer 5 Dokusoap

 17.05 Köln 50667 5 Dokusoap
 18.05 Berlin – Tag & Nacht 5 

Dokusoap. Allein, allein
 19.15 Armes Deutschland – 

Deine Kinder 5 Doku- 
reihe. Das Fachwerkhaus

 21.15 Armes Deutschland – 
Stempeln oder abra-
ckern? 5 Carola im Knast

 23.15 Reeperbahn privat! Das 
wahre Leben auf dem Kiez 

 0.55 exklusiv – Die Reportage

 17.30 nano 5 Magazin
 18.00 heute 65
 18.20 Kulturzeit 5 Magazin
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Erbe Österreich 5
 20.00 Erbe Österreich 5
 20.45 Universum 65 Dokureihe

 17.20 Q1 Ein Hinweis ist falsch
 18.05 The Big Bang Theory 62
 18.30 Zeit im Bild Nachrichten
 18.56 Sport aktuell 5
 19.03 Hallo Österreich 5
 19.15 Vier Frauen und ein  

Todesfall 5 Faustrecht

 17.30 Konkret 5 Magazin
 17.51 infos & tipps 5 Magazin
 18.00 Bundesland heute 5
 18.23 Wetter 5 Magazin
 18.30 Zeit im Bild 5 Magazin
 18.56 Sport aktuell Magazin
 19.05 Seitenblicke 5 Magazin

 21.30 Ab 18! – Seda baut Autos 
 22.00 Ab 18! – Ich habe dich 

geliebt 5 Dokumentation
 22.45 Ab 18! – Hinter unserem 

Horizont 5 Doku
 23.20 Zwischen Job und  

Heimweh 65 Doku
 23.50 10vor10 5 Infomagazin
 0.20 Åland 65 Reportage

 20.05 Grey's Anatomy 5
 20.45 ZIB Flash 5 Magazin
 20.55 Station 19 25
 21.35 ZIB Nacht 5 Magazin
 21.50 Station 19 25
 22.35 Secrets and Lies 5
 23.15 Supernatural 25
 23.55 Station 19 5 Actionserie
 0.40 Station 19 5 Actionserie

 19.15 Die Millionen-Show 65
 20.10 Thema 5 Magazin
 21.00 ZIB 2 5 Magazin
 21.30 kulturMontag 5
 22.40 Alfred Komarek – Der  

Geschichtensammler 5
 23.00 Polt muss weinen 65 

Kriminalfilm, A 2000
 0.30 Die Millionen-Show 65

 5.00 Guten Morgen  
Deutschland Magazin

 7.30 Gute Zeiten, schlechte 
Zeiten 6 Soap 
Mit Lennart Borchert

 8.00 Unter uns Soap
 8.30 Alles was zählt 6 Soap
 9.00 Der Blaulicht-Report  

Dokusoap. Toter verschwin-
det aus Bestattungsinstitut / 
Junges Mädchen wird an 
Unterführung bedrängt

 10.00 Der Blaulicht-Report  
Dokusoap. Webcam-Girl 
wird on Air entführt

 11.00 Punkt 12 Magazin
 13.00 110 – Echte Fälle  

der Polizei Dokusoap
 14.00 Tatort Deutschland –  

aus den Akten der Justiz
 15.00 Im Einsatz – Jede  

Sekunde zählt Dokusoap
 16.00 Die Superhändler –  

4 Räume, 1 Deal Show
 16.30 Unter uns Soap
 17.00 Explosiv – Das Magazin
 17.30 Exclusiv Magazin
 17.45 RTL aktuell
 18.05 Alles was zählt 6 Soap 

Christoph will seine Versöh-
nung mit Vanessa feiern.

 18.40 Gute Zeiten, schlechte 
Zeiten 6 Soap. Toni setzt 
sich bei ihrem Chef für  
Erik ein. Am liebsten würde 
sie einfach mal raus. 

 19.15 Bauer sucht Frau  
Moderation: Inka Bause 
Jeder Bauer trifft auf dem 
so genannten Scheunen-
fest seine Wahl aus zwei 
Kandidatinnen. Die Auser-
wählte wird zu einer ge-
meinsamen Woche auf den 
Hof eingeladen, um ihr das 
Landleben zu zeigen.

 21.15 Extra – Das RTL Magazin 
Das Magazin zeigt, was die 
Menschen bewegt, gibt Hil-
festellungen für den Alltag 
und ist am Puls der Zeit.

 22.25 Spiegel TV Magazin
 23.00 RTL Nachtjournal
 23.30 Justice – Die Justizrepor-

tage Im Namen des Vol-
kes – Abenteuer Amtsgericht

 0.15 Ohne Filter – So sieht 
mein Leben aus! Reihe

 0.45 Nachtschwestern 6
 1.35 Nachtschwestern 6
 2.25 Der Blaulicht-Report
 3.20 Der Blaulicht-Report
 4.25 Exclusiv Magazin

 4.30 Sat.1-Frühstücksfernsehen 
Mod.: Matthias Killing, Ali-
na Merkau, Marlene Lufen, 
Daniel Boschmann, Jochen 
Schropp, Karen Heinrichs, 
Christian Wackert

 9.00 Im Namen der Gerechtig-
keit – Wir kämpfen für Sie!

 10.00 Im Namen der Gerechtig-
keit – Wir kämpfen für Sie!

 11.00 Anwälte im Einsatz
 12.00 Anwälte im Einsatz Erfah-

rene Juristen kämpfen in Fa-
milienrechtsfällen oder auch 
in Sachen Arbeitsrecht, 
Strafrecht und Baurecht.

 13.00 Auf Streife Dokusoap
 14.00 Auf Streife –  

Die Spezialisten Dokusoap
 15.00 Klinik am Südring In der 

Reihe wird mit echten Medi-
zinern, Pflegern und Kran-
kenschwestern der Kran-
kenhausalltag nachgestellt.

 16.00 Lenßen übernimmt
 16.30 K11 – Die neuen Fälle
 17.00 Buchstaben Battle
 18.00 5 Gold Rings Ein riesiger 

Studio-LED-Boden wird zum 
Spielplatz für zwei Teams 
aus je zwei Kandidaten.  
Auf ihm sollen die Teams 
verschiedene Rätsel lösen 
und die Antwort mit einem 
goldenen Ring markieren.

 18.55 Sat.1 Nachrichten
 19.15 Programm nach Ansage
 21.15 akte. Mod.: Claudia von 

Brauchitsch. Das Magazin 
erzählt Geschichten, die 
Deutschland bewegen. So 
berichtet die Sendung von 
berührenden Schicksalen, 
zeigt hintergründige Repor-
ter-Erlebnisse und hilft durch 
den Alltag mit zuschauer-
nahen Service-Filmen. Oft 
geht es um den ungleichen 
Kampf des Einzelnen  
gegen die übermächtig 
scheinende Bürokratie.

 22.15 SAT.1 Reportage Reihe
 23.10 Criminal Minds 2 Krimi-

serie. Teuflisches Glück
 0.05 Criminal Minds 2  

Krimiserie. Penelope
 0.55 Criminal Minds 2  

Die Wahrheit der Nacht
 1.35 Criminal Minds 2
 2.20 Auf Streife –  

Die Spezialisten Dokusoap
 3.00 Auf Streife Dokusoap
 3.45 Auf Streife Dokusoap

 4.40 Frühprogramm
 7.15 Last Man Standing Sitcom
 7.40 Last Man Standing Sitcom
 8.05 How I Met Your Mother 6
 8.35 How I Met Your Mother 6
 9.00 How I Met Your Mother 6
 9.25 Man with a Plan 5 Serie
 9.50 Man with a Plan 5 Serie
 10.15 Last Man Standing Sitcom
 10.45 Last Man Standing Sitcom
 11.10 2 Broke Girls 25 Sitcom
 11.35 Mom Sitcom
 12.00 Mom Sitcom
 12.25 Two and a Half Men 65
 12.55 Two and a Half Men 6 

Nadeln in den Ohren
 13.20 Two and a Half Men 6
 13.45 The Middle Sitcom
 14.10 The Middle 5 Sitcom 

Die Windel-Idee
 14.40 The Big Bang Theory 6 

Und jetzt mit Zunge
 15.05 The Big Bang Theory 6 

Sitcom. Der Gestank  
der Verzweiflung

 15.30 The Big Bang Theory 62 
Sitcom. Finger weg  
von meiner Schwester

 16.00 taff Magazin
 17.00 Newstime Nachrichten
 17.10 Die Simpsons 62  

Trickserie. Doppeltes  
Einkommen, kinderlos

 17.40 Die Simpsons 62 Trick-
serie. Krusty macht ernst

 18.05 Galileo Magazin
 19.15 Die Simpsons 6 Mensch 

gegen Maschine. In Spring-
field wird eine hochmoder-
ne Schule gebaut, die  
den Schülern eine goldene  
Zukunft bescheren soll.

 19.45 Die Simpsons 6 Frinkcoin
 20.15 The Big Bang Theory 6 

Mein Gespräch mit Mutter
 20.45 The Big Bang Theory 6 

Reife Leistung, Playboy!
 21.15 The Big Bang Theory 6 

Sitcom. Klozilla
 21.45 The Big Bang Theory 6 

Sitcom. Schulmädchenreport
 22.10 Late Night Berlin
 23.20 The Big Bang Theory 6
 23.45 The Big Bang Theory 6
 0.10 The Big Bang Theory 6
 0.35 The Big Bang Theory 6
 1.00 2 Broke Girls 25 Sitcom
 1.30 The Last Man on Earth 6
 1.50 The Last Man on Earth 6
 2.15 New Girl 2 Hitzewelle
 2.35 New Girl 2 Sitcom
 2.55 Speechless Comedyserie
 3.15 Speechless Comedyserie
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27. OktoberDienstag

19.15 Anwaltsserie 19.15 Dokumentation 19.15 Show 19.15 Krimiserie 19.15 Show
 4.30 ARD-Morgenmagazin 65
 8.00 heute Xpress 65
 8.05 Volle Kanne – Service 

täglich 65 Magazin
 9.30 Notruf Hafenkante 65 

Krimiserie. Gefangen. Mit 
Rhea Harder-Vennewald

 10.15 SOKO Stuttgart 6 Krimi-
serie. Charity Ladies. Die 
stadtbekannte Charity-Lady 
Sarah Rosinger wird tot am 
Ufer des Neckars aufgefun-
den, sie wurde erstickt.

 11.00 heute 5 Infomagazin
 11.10 drehscheibe 5 Magazin
 12.00 ZDF-Mittagsmagazin 65
 13.00 heute – in Deutschland
 13.15 Die Küchenschlacht 5
 14.00 heute Xpress 65
 14.05 Bares für Rares 65
 15.00 heute – in Europa 65
 15.10 Die Rosenheim-Cops 65 

Krimiserie. Ausgeflogen
 16.00 heute 65 Infomagazin
 16.10 hallo deutschland 65
 16.45 Leute heute 65 Magazin
 17.00 SOKO Köln 65 Krimiserie 

Liebesgrüße aus Dellbrück
 18.00 heute 65 Infomagazin
 18.20 Wetter 65
 18.25 Die Rosenheim-Cops 65 

Tod im Reisebus. Dr. Ans-
gar Rittner, ein Experte für 
wertvolle alte Büche, wird 
tot im Reisebus der Firma 
Rottale aufgefunden.

 19.15 Wir Deutschen und die 
großen Crashs 65 Doku 
Welche großen Crashs  
haben die Deutschen in  
ihrer Geschichte erlebt  
und mit welchen Folgen?

 20.00 Frontal 21 65 Magazin 
Moderation: Ilka Brecht

 20.45 heute-journal 6
 21.15 Schatten im Gleis 65 

Dokumentation. Wenn Lok-
führer sich schuldig fühlen

 21.45 Leschs Kosmos 65 Ma-
gazin. Schule der Zukunft – 
Lernen aus dem Lockdown

 22.15 Markus Lanz 65
 23.30 heute journal update 5
 23.45 Jussi Adler-Olsen:  

Verachtung 625 Thriller, 
DK/D 2018. Mit Nikolaj Lie 
Kaas. Regie: Christoffer Boe

 1.35 New Blood – Tod in Lon-
don (3) 625 Krimireihe, 
GB 2017. Mit Mark Strepan

 3.20 Masters of Sex 625  
Ein Tisch für vier

 4.10 hallo deutschland 65

 4.30 ARD-Morgenmagazin 6
 8.00 Tagesschau 6
 8.05 Live nach Neun 6
 8.55 In aller Freundschaft – 

Die jungen Ärzte 6  
Arztserie. Süßes oder  
Saures. Dr. Moreau und 
Tom behandeln den verun-
fallten Florian Schindler, 
dem es gelingt, aus dem 
Schockraum zu fliehen.

 9.45 Meister des Alltags 6
 10.15 Gefragt – Gejagt 6 Show
 11.00 Tagesschau 6
 11.15 ARD-Buffet 6 Magazin
 12.00 ZDF-Mittagsmagazin 6
 13.00 Tagesschau 6
 13.10 Rote Rosen 6
 14.00 Tagesschau 6
 14.10 Sturm der Liebe 6
 15.00 Sportschau 6 Magazin
 15.55 Tagesschau 6
 17.00 Gefragt – Gejagt 6 Show
 17.50 WaPo Bodensee 6 Böse 

Freunde. Der Surfer Lasse 
ist ertrunken – und von ei-
nem Boot überfahren wor-
den. Doch dann stellt sich 
bei der Obduktion heraus, 
dass Lasse Opfer eines 
bislang unbekannten, ange-
borenen Herzfehlers wurde.

 18.45 Wissen vor acht – Natur 
6 Magazin. Mod.: Thomas D

 18.50 Wetter vor acht 6
 18.55 Börse vor acht 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Die Kanzlei 6 Anwalts-

serie. Ein falsches Bild. Isa 
und Gellert versuchen sich 
aus dem Weg zu gehen 
und stürzen sich in die Ar-
beit. Isa vertritt einen Kiosk-
besitzer, dessen Bude auf 
dem Kiez verwüstet und in 
Brand gesetzt wurde.

 20.00 In aller Freundschaft 6 
Freie Entscheidungen

 20.45 FAKT 6 Magazin
 21.15 Tagesthemen 6
 21.50 Club 1 6 Talkshow
 23.20 Nachtmagazin 6
 23.40 Die Kanzlei 6 Anwalts- 

serie. Ein falsches Bild
 0.25 In aller Freundschaft 6 

Freie Entscheidungen
 1.10 Tagesschau
 1.15 Club 1 6 Talkshow
 2.45 Wildes Südafrika 6  

Doku. Wo die Wüste blüht
 3.30 Deutschlandbilder
 3.55 Tagesschau
 4.00 FAKT 6 Magazin

 17.15 Servicezeit 6 Magazin
 17.45 Aktuelle Stunde 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Abenteuer Erde 6
 20.00 Quarks 6 Magazin. U.a.: 

Der Apfel in Gefahr – und 
wie wir ihn retten können

 20.45 WDR aktuell 6
 21.15 Tatort: Manila 6 Krimi- 

reihe, D 1998. Mit Klaus J. 
Behrendt. Regie: Niki Stein

 22.45 Tatort: Rechnung ohne 
Wirt 6 Krimireihe, D 1984

 0.15 Morden im Norden 6  
Krimiserie. Ausgespielt

 18.00 Gesundheit! 65 Magazin
 18.30 Dahoam is Dahoam 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Schnell ermittelt 65
 20.00 Schnell ermittelt 65
 20.45 Rundschau Magazin 65
 21.00 Capriccio 65 Nachrichten
 21.30 Akte M – Geheimsache 

Museum 5 Dokureihe
 22.15 Puzzle 65 Magazin
 22.45 Die Wiener Philharmoni-

ker – Mehr als Musik! 5 
Dokumentarfilm, A 2017

 23.55 Dahoam is Dahoam 65
 0.25 Wir in Bayern 6 Magazin

 19.15 Umschau 65 Magazin
 20.00 Wie Träume laufen  

lernen – Trickfilme  
aus Dresden 65 Doku

 20.45 MDR aktuell 65
 21.10 Gerhard Schröder – 

Schlage die Trommel 65
 21.55 Polizeiruf 110: Grawes 

letzter Fall 6 Krimireihe, D 
1995. Mit Matthias Ponnier

 23.20 Wenn wir erst tanzen 5 
Dokumentarfilm, D 2018

 0.55 George Bähr –  
Die Frauenkirche und  
ihr Architekt 64 Porträt

 17.45 DAS! 6 Magazin
 18.30 Ländermagazine
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Visite 6 Magazin
 20.15 Panorama 3 6 Magazin
 20.45 NDR Info 6 Magazin
 21.00 Over Water – Im Netz der 

Lügen 6 Dramaserie
 21.45 Over Water – Im Netz der 

Lügen 6 Dramaserie
 22.30 Weltbilder 6 Magazin
 23.00 Bücherjournal 6
 23.45 The Million Dollar Hotel 

5 Drama, USA/D/GB 2000
 1.45 Hallo Niedersachsen 6

 17.25 Brisant 65 Magazin
 17.45 Die Ratgeber 6 Magazin
 18.15 alle wetter 5 Magazin
 18.30 hessenschau 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Tobis Städtetrip 65
 20.00 Hässliches in Hessen 6
 20.45 Klaus kocht vorm Haus 6
 21.15 hessenschau kompakt
 21.30 Tatort: Feuerteufel 5  

Krimireihe, D 2013
 22.55 Die Verlegerin 5  

Drama, USA/GB 2017
 0.40 Stille Nächte 5  

Familienfilm, D 2014

 17.00 rbb UM6 Ländermagazin
 17.27 zibb Magazin
 18.30 Regionales Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Rad auf Achse – 1000  

Kilometer Brandenburg
 20.00 rbb retro Dokureihe
 20.45 rbb24 Magazin. mit Sport
 21.15 Chez Krömer Show
 21.45 Thadeusz und die  

Beobachter Gespräch
 22.45 Abendshow Magazin
 23.15 Rad auf Achse – 1000  

Kilometer Brandenburg
 0.00 rbb retro Dokureihe

 12.00 Radsport: Tour de France
 16.50 Radsport: Luxemburg-

Rundfahrt Straßenrennen
 17.50 Motorsport: FIA-Lang-

strecken-WM Autosport
 19.00 Radsport: Tour de France 

Straßenrennen
 20.15 Radsport:Luxemburg-

Rundfahrt Straßenrennen
 21.15 Motorsport: ESET V4 Cup 

Höhepunkte aus Brno (CZ)
 21.30 Tourenwagen: Weltcup 

Rückblick – Salzburg
 22.00 Motorsport: Porsche  

Supercup Autosport
 22.30 Radsport: Tour de France

 13.00 Hawaii Five-0 62 Serie
 13.55 Navy CIS: L.A. 62
 14.50 News Nachrichten
 15.00 Navy CIS 2 Krimiserie
 15.55 Abenteuer Leben täglich
 16.55 Mein Lokal, Dein Lokal 
 17.55 Achtung Kontrolle!
 19.15 Beetlejuice 6 Fantasyfilm, 

USA 1988. Mit Alec Bald-
win. Regie: Tim Burton

 21.05 13 Geister 2 Horrorfilm, 
USA 01. Mit Tony Shalhoub

 22.55 Jackie Chan's Thunder-
bolt Actionkomödie, HK 95

 0.55 13 Geister 2 Horrorfilm, 
USA/CDN 2001

 14.00 Shopping Queen
 15.00 Die schönste Braut
 16.00 Zwischen Tüll und  

Tränen Dokusoap
 17.00 First Dates – Ein Tisch 

für zwei Dokusoap
 18.00 Das perfekte Dinner  

Tag 2: Karina, Karlsruhe
 19.15 Hot oder Schrott –  

Die Allestester Dokusoap
 21.15 Hot oder Schrott –  

Die Allestester Dokusoap
 22.15 Prominent! Magazin
 23.10 vox nachrichten
 23.30 Medical Detectives
 0.25 Medical Detectives

 14.00 Hartz und herzlich –  
Tag für Tag Rostock 5

 16.05 Krass Schule – Die jun-
gen Lehrer 5 Dokusoap

 17.05 Köln 50667 5 Dokusoap
 18.05 Berlin – Tag & Nacht 5 

Dokusoap. Überwältigt
 19.15 Hartz und herzlich – Tag 

für Tag Benz-Baracken 5
 21.15 Hartz Rot Gold – Armuts-

karte Deutschland 5  
Bremen und Bremerhaven

 23.05 Autopsie Magazin
 0.05 Die Forensik-Detektive 5
 0.55 Die Forensiker – Profis 

am Tatort 5 Dokusoap

 16.00 Ein Palast in Marrakesch 
 16.45 Das unbekannte Tunesien
 17.30 nano 5 Magazin
 18.00 heute 65
 18.20 Kulturzeit 5 Magazin
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Ein gefährliches Angebot 

 17.20 Q1 Ein Hinweis ist falsch
 18.05 The Big Bang Theory 62
 18.30 Zeit im Bild
 18.56 Sport aktuell 5
 19.03 Hallo Österreich 5
 19.15 Soko Donau 5
 20.05 SOKO Kitzbühel 65

 17.30 Konkret 5 Magazin
 17.51 infos & tipps 5 Magazin
 18.00 Bundesland heute 5
 18.23 Wetter 5 Magazin
 18.30 Zeit im Bild 5 Magazin
 18.56 Sport aktuell Magazin
 19.05 Seitenblicke 5 Magazin

65 Thriller, D 2016
 20.45 kinokino 5 Magazin
 21.00 ZIB 2 65
 21.25 makro 5
 21.55 Trumps Deutsche Bank 6
 22.40 Reporter 5
 23.00 10vor10 5 Infomagazin
 23.30 Ostwärts 65 Reportage
 0.15 Ostwärts 65 Reportage

 20.50 ZIB Flash 5 Magazin
 21.00 Willkommen Österreich 5
 21.55 ZIB Nacht 5 Magazin
 22.10 Live im SK1 5 Show
 22.45 Reiseckers Reisen 65
 23.15 Akte X 625
 23.55 Nacktschnecken 65  

Drama, A 2004
 1.20 Soko Donau 5 Krimiserie

 19.15 Universum 5 Dokureihe
 20.05 Report 5 Magazin
 21.00 ZIB 2 5 Magazin
 21.25 Euromillionen 5 Magazin
 21.35 kreuz und quer 5 Reihe
 22.25 kreuz und quer 65 Reihe
 23.20 Gladbeck (1/2) 625  

Drama, D 2018
 0.45 Outlander 65 Dramaserie

 4.35 Explosiv – Das Magazin
 5.00 Guten Morgen  

Deutschland Magazin
 7.30 Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten 6 Soap
 8.00 Unter uns Soap
 8.30 Alles was zählt 6 Soap
 9.00 Der Blaulicht-Report Kin-

der wischen Autoscheiben / 
Handwerker hört beunruhi-
gende Nachricht auf AB

 10.00 Der Blaulicht-Report  
Dokusoap. Frau nutzt Baby- 
klappe aus / Polizei stoppt 
blutverschmierte Frau

 11.00 Punkt 12 Magazin
 13.00 110 – Echte Fälle  

der Polizei Dokusoap
 14.00 Tatort Deutschland –  

aus den Akten der Justiz
 15.00 Im Einsatz – Jede  

Sekunde zählt Dokusoap
 16.00 Die Superhändler Show
 16.30 Unter uns Soap
 17.00 Explosiv – Das Magazin
 17.30 Exclusiv Magazin
 17.45 RTL aktuell
 18.05 Alles was zählt 6 Isabelle 

will ihr Vorhaben, gefälsch-
te Designer-Klamotten zu 
verkaufen, nicht aufgeben.

 18.40 Gute Zeiten, schlechte 
Zeiten 6 Als er Gerners 
Abneigung gegen Michael 
bemerkt, betrachtet Moritz 
ihn mit anderen Augen.

 19.15 Wer wird Millionär? Der 
zuvor durch ein Quiz ermit-
telte Kandidat muss aus 
vier möglichen Antworten 
die richtige auswählen. 
Schafft er es, folgt die 
nächste Frage. Ist die Ant-
wort falsch, ist das Spiel 
vorbei. Die Schwierigkeits-
stufe steigt, aber auch die 
Gewinnsumme – von 50 
Euro bis zu einer Million 
Euro. Mit 15 richtig beant-
worteten Fragen kann der 
Kandidat Millionär werden.

 22.05 Ex on the Beach Dokusoap
 23.00 RTL Nachtjournal
 23.30 Bones 6 Krimiserie
 0.25 Bones 6 Krimiserie
 1.20 Bones 6 Krimiserie
 2.05 Der Lehrer 6 Comedyserie
 3.00 Sekretärinnen –  

Überleben von 9 bis 5 6
 3.25 Schwester, Schwester – 

Hier liegen Sie richtig! 6
 3.50 Der Blaulicht-Report
 4.25 Exclusiv Magazin

 4.30 Sat.1-Frühstücks- 
fernsehen Magazin

 9.00 Im Namen der Gerechtig-
keit – Wir kämpfen  
für Sie! Dokusoap

 10.00 Im Namen der Gerechtig-
keit – Wir kämpfen  
für Sie! Dokusoap

 11.00 Anwälte im Einsatz 
Dokusoap. Erfahrene  
Juristen kämpfen in Fami-
lienrechtsfällen oder auch 
in Sachen Arbeitsrecht, 
Strafrecht und Baurecht.

 12.00 Anwälte im Einsatz  
Dokusoap

 13.00 Auf Streife Dokusoap
 14.00 Auf Streife – Die  

Spezialisten Dokusoap
 15.00 Klinik am Südring
 16.00 Lenßen übernimmt Doku- 

soap. Mit Ingo Lenßen
 16.30 K11 – Die neuen Fälle
 17.00 Buchstaben Battle Show 

Moderation: Ruth Mosch-
ner. Je zwei Prominente 
und ein Kandidat bilden 
zwei Teams, die gegenein-
ander antreten. In vier Vor-
runden geht es darum, 
möglichst schnell zu sein, 
da die eingesparte Zeit ins 
Finale übernommen wird. 

 18.00 5 Gold Rings Show. Mo-
deration: Steven Gätjen

 18.55 Sat.1 Nachrichten
 19.15 Navy CIS Nur ein Silber-

dollar. Das NCIS-Team un-
tersucht den Selbstmord 
eines Ex-Marineoffiziers. 
Kurz vor seinem Tod hatte 
dieser eine wertvolle Mün-
ze an das Nationalmuseum 
der Marine gespendet.

 20.15 Navy CIS: L.A. Im Tunnel 
Fatima wird während eines 
geheimen Einsatzes auf 
der Sinai-Halbinsel zurück-
gelassen und daraufhin  
gefangen genommen.

 21.15 Bull Auf eigenen Füßen
 22.10 Focus TV – Reportage
 23.15 Dinner Party – Der Late-

Night-Talk Gespräch
 0.20 Navy CIS Krimiserie 

Nur ein Silberdollar
 1.05 Navy CIS: L.A. Serie. Im 

Tunnel. Mit Chris O'Donnell
 1.45 Bull Auf eigenen Füßen
 2.25 Auf Streife – Die 

Spezialisten Dokusoap
 3.10 Auf Streife Dokusoap
 3.45 Auf Streife Dokusoap

 4.30 Frühprogramm
 6.55 The Big Bang Theory 6
 7.15 The Big Bang Theory 6
 7.40 The Big Bang Theory 62
 8.10 How I Met Your Mother 6
 8.35 How I Met Your Mother 6
 9.00 How I Met Your Mother 6
 9.25 Man with a Plan 5 Serie
 9.50 Man with a Plan Serie
 10.15 Last Man Standing Sitcom
 10.45 Last Man Standing Sitcom
 11.10 2 Broke Girls 25 Sitcom
 11.35 Mom Sitcom
 12.00 Mom Sitcom
 12.25 Two and a Half Men 6
 12.55 Two and a Half Men 6
 13.20 Two and a Half Men 6 

Sitcom. Judiths Haus der 
Verdammten. Mit Jon Cryer

 13.45 The Middle 5 Sitcom 
Die Hoffnung stirbt zuletzt

 14.10 The Middle Der Zeitreisen-
de und der Sensenmann

 14.40 The Big Bang Theory 62 
Sitcom. Besuch vom FBI

 15.05 The Big Bang Theory 6 
Sitcom. 21 Sekunden

 15.30 The Big Bang Theory 6 
Der falsche richtige Freund

 16.00 taff Magazin
 17.00 Newstime Nachrichten
 17.10 Die Simpsons 62 Trick-

serie. Politisch unkorrekt
 17.40 Die Simpsons 62  

Trickserie. Rezeptfrei
 18.05 Galileo Magazin
 19.15 The Masked Singer 6  

Rateteam: Sonja Zietlow, 
Bülent Ceylan. Mod.: Mat-
thias Opdenhövel. In der 
Show treten prominente 
Persönlichkeiten in aufwen-
digen Kostümen an, die sie 
unerkennbar machen. Das 
Rate-Team kann über die 
Identität der prominenten 
Undercover-Sänger nur 
spekulieren. Der Maskierte 
mit den wenigsten Stimmen 
muss am Ende der Show 
die Maske abnehmen.

 22.25 red. Spezial Magazin 
The Masked Singer (2/5) 

 22.55 The Voice of Germany 6 
Show. Blind Audition (5/9)

 0.55 The Voice: Comeback 
Stage by SEAT Show

 1.10 10 Fakten 5 Urlaub extrem
 2.10 2 Broke Girls 25 Sitcom
 2.30 How I Met Your Mother 6
 2.50 How I Met Your Mother 6
 3.15 How I Met Your Mother 6
 3.35 How I Met Your Mother 6 
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28. Oktober Mittwoch

19.15 Actionfilm 19.15 Krankenhausserie19.15 Show19.15 Dokusoap19.15 Show
 4.30 ARD-Morgenmagazin 65
 8.00 heute Xpress 65
 8.05 Volle Kanne – Service 

täglich 65 Magazin
 9.30 Notruf Hafenkante 65 

Krimiserie. In der Falle
 10.15 SOKO Stuttgart 65  

Krimiserie. Das Sterben der 
Nashörner. Jugendliche 
steigen nachts ins Museum 
ein und entdecken dort die 
Leiche von Doktor Markus 
Fink. Die SOKO ermittelt.

 11.00 heute 5 Infomagazin
 11.10 drehscheibe 5 Magazin
 12.00 ZDF-Mittagsmagazin 65
 13.00 heute – in Deutschland
 13.15 Die Küchenschlacht 5
 14.00 heute Xpress 65
 14.05 Bares für Rares 65
 15.00 heute – in Europa 65
 15.10 Die Rosenheim-Cops 65 

Krimiserie. Ein Alibi für alle
 16.00 heute 65 Infomagazin
 16.10 hallo deutschland 65
 16.45 Leute heute 65 Magazin
 17.00 SOKO Wismar 65  

Krimiserie. Ilse muss weg
 17.54 Lotto am Mittwoch 5
 18.00 heute 65 Infomagazin
 18.20 Wetter 65
 18.25 Heldt 65 Beste Wohnlage 

Heldt und Grün begeben 
sich in einem entmieteten 
Haus auf Spurensuche we-
gen eines Giftanschlags.

 19.15 Da kommst du nie drauf! 
65 Die große Show  
der schrägen Fragen 
In dem überraschenden 
Quiz rund um besondere 
Personen und unfassbare 
Tatsachen spielen zwei 
prominente Rateteams in 
acht Spielrunden gegen-
einander um den Sieg. 

 20.45 heute-journal 6
 21.15 auslandsjournal – die 

doku 65 Dokureihe. Ame-
rican Voices – Reise durch 
ein zerrissenes Land

 22.00 ZDFzoom 65 Dokureihe
 22.30 Markus Lanz 65
 23.45 heute journal update 5
 0.00 auslandsjournal –  

die doku 65 Dokureihe 
Amerikas Schicksalsjahr

 0.45 Wir Deutschen und die 
großen Crashs 65 Doku

 1.30 auslandsjournal –  
die doku 65 Dokureihe

 2.15 ZDFzoom 65 Dokureihe
 2.45 Frontal 21 65 Magazin

 4.30 ARD-Morgenmagazin 6
 8.00 Tagesschau 6
 8.05 Live nach Neun 6
 8.55 In aller Freundschaft – 

Die jungen Ärzte 6 Arzt-
serie. Abwege. Dr. Elias 
Bähr hat alle Hände voll zu 
tun, denn gleichzeitig wer-
den mehrere Verletzte in 
die Klinik eingeliefert.

 9.45 Meister des Alltags 6 
Show. Mod.: Florian Weber

 10.15 Gefragt – Gejagt 6 Show
 11.00 Gefragt – Gejagt 6 Show
 11.15 ARD-Buffet 6 Magazin
 12.00 ZDF-Mittagsmagazin 6
 13.00 Tagesschau 6
 13.10 Rote Rosen 6
 14.00 Tagesschau 6
 14.10 Sturm der Liebe 6
 15.00 Tagesschau 6
 15.10 Verrückt nach Meer 6 

Aufbruch am Ende der Welt
 16.00 Tagesschau 6
 16.15 Brisant Magazin
 17.00 Gefragt – Gejagt 6
 17.50 Hubert ohne Staller 6  

Wasser des Lebens. Der 
Gebäudereiniger Daniel 
Kuhn wurde während der 
Arbeit mit einer wertvollen 
Whiskyflasche erschlagen.

 18.45 Wissen vor acht –  
Werkstatt 6 Magazin

 18.50 Wetter vor acht 6
 18.55 Börse vor acht 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Exit 6 Actionfilm, D 2020 

Ein Startup hat eine  
künstliche Intelligenz  
entwickelt, die nicht nur 
den Geist und das Wesen 
eines Menschen digitali-
siert, sondern ihn komplett 
simuliert: Aussehen, Stim-
me, Sprache, Humor.

 20.45 Plusminus 6 Magazin
 21.15 Tagesthemen 6
 21.50 Eine amerikanische  

Affäre 6 Trump und das 
FBI. Politfilm, USA 2020

 23.20 Nachtmagazin 6
 23.40 Exit 6 Actionfilm, D 2020 

Mit Friedrich Mücke 
Regie: Sebastian Marka

 1.10 Tagesschau
 1.15 Eine amerikanische  

Affäre 6 Trump und das 
FBI. Politfilm, USA 2020

 2.45 Europamagazin 6
 3.15 Brisant Magazin
 3.55 Tagesschau
 4.00 Plusminus 6 Magazin

 17.15 Servicezeit 6 Magazin
 17.45 Aktuelle Stunde 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Markt 6 Magazin
 20.00 Hunde verstehen! 6  

Dokumentationsreihe
 20.45 WDR aktuell 6
 21.15 Trumps Amerika 6  

Dokumentation. Die fremd 
gewordene Supermacht

 22.00 sport inside 6 Magazin
 22.30 Die US-Präsidenten und 

der Krieg 6 Dokumentation
 0.00 Programm nach Ansage
 1.00 Lokalzeit aus Köln

 17.30 Rundschau 65
 18.00 Stationen 65 Magazin
 18.30 Dahoam is Dahoam 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Münchner Runde 65
 20.00 Kontrovers 65 Magazin
 20.45 Rundschau Magazin 65
 21.00 Re: 65 Reportagereihe
 21.45 Die letzten Zeitzeugen 

65 Dokufilm, D 2019
 23.05 kinokino 5 Magazin
 23.20 Burke & Hare – Wir fin-

den immer eine Leiche 
65 Komödie, GB 2010

 0.50 Dahoam is Dahoam 65

 17.10 Brisant 65 Magazin
 17.54 Unser Sandmännchen 6
 18.00 MDR Regional 65
 18.30 MDR aktuell 65
 18.50 Tierisch, tierisch 65
 19.15 Exakt 65 Magazin
 19.45 Exakt – Die Story 65
 20.15 Echt 65 Reportagereihe
 20.45 MDR aktuell 65
 21.10 Tatort: Todesbilder 65 

Krimireihe, D 2012
 22.40 Das Gipfeltreffen 65
 23.10 Neben den Gleisen 5  

Dokumentarfilm, D 2016
 0.40 Tierisch, tierisch 65

 17.00 Ländermagazine
 17.15 Die Nordreportage 6
 17.45 DAS! 6 Magazin
 18.30 Ländermagazine
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Expeditionen ins  

Tierreich 6 Dokureihe
 20.00 Die Narbe 6 Doku
 20.45 NDR Info 6 Magazin
 21.00 Großstadtrevier 65
 21.50 extra 3 6 Magazin
 22.20 Zapp 6
 22.50 7 Tage ... 6 Reportage
 23.20 Die Erbschaft 6
 0.15 Visite 6 Magazin

 18.15 alle wetter 5 Magazin
 18.30 hessenschau 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Mex – Marktmagazin 65
 20.00 Mittendrin – Flughafen 

Frankfurt 65 Doku
 20.45 Die Nordreportage 65
 21.15 hessenschau kompakt
 21.30 Die Bergpolizei –  

Ganz nah am Himmel 65
 22.25 Eden 65 Dramaserie
 23.10 Merkwürdige Geschich-

ten 6 Die tödliche Flamme
 23.35 Trennung auf Italienisch 

5 Romantikkomödie, D 14

 17.00 rbb UM6 Ländermagazin
 17.27 zibb Magazin
 18.30 Regionales Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 rbb Praxis Magazin
 20.00 Die Charité – Auf Leben 

und Tod Dokusoap
 20.45 rbb24 Magazin
 21.15 Exclusiv im Ersten  

Reportagereihe
 21.45 Deutschlandreise  

Dokumentarfilm, D 2020
 23.15 rbb Praxis Magazin
 0.00 Die Charité – Auf Leben 

und Tod Dokusoap

 9.10 Tennis: US Open
 10.00 Radsport: Tour de France
 11.10 Radsport: Tour  

de France Straßenrennen
 16.35 Radsport: Luxemburg-

Rundfahrt Straßenrennen
 17.35 Motorsport:  

24-Stunden-Rennen von 
Le Mans Höhepunkte

 19.00 Radsport: Tour de France
 20.30 Radsport: Luxemburg-

Rundfahrt Straßenrennen
 21.30 Motorsport:  

24-Stunden-Rennen von 
Le Mans Höhepunkte

 22.30 Radsport: Tour de France

 12.10 The Mentalist 6 Krimiserie
 13.05 Hawaii Five-0 62 Serie
 13.55 Navy CIS: L.A. 62 Serie
 14.50 News Nachrichten
 15.00 Navy CIS 2 Krimiserie
 15.55 Abenteuer Leben täglich
 16.55 Mein Lokal, Dein Lokal 
 17.55 Achtung Kontrolle!  

Wir kümmern uns drum
 19.15 Ronin Actionfilm, USA/GB/ 

F 1998. Mit Robert De Niro
 21.50 Wall Street – Geld schläft 

nicht 6 Drama, USA 2010
 0.15 Watch Me Magazin
 0.35 Ronin Actionfilm, USA/GB/ 

F 1998. Mit Robert De Niro

 14.00 Shopping Queen
 15.00 Die schönste Braut
 16.00 Zwischen Tüll und  

Tränen Dokusoap
 17.00 First Dates Dokusoap
 18.00 Das perfekte Dinner
 19.15 The Good Doctor 6  

Serie. Der letzte Wunsch
 20.15 The Good Doctor 6  

Serie. Willkommen im Club
 21.10 Chicago Med 6 Arztserie
 22.05 New Amsterdam 6
 23.00 vox nachrichten
 23.20 Medical Detectives Doku
 0.20 Medical Detectives Doku
 1.05 Snapped  Dokusoap

 14.00 Hartz und herzlich –  
Tag für Tag Rostock 5

 16.05 Krass Schule – Die jun-
gen Lehrer 5 Dokusoap

 17.05 Köln 50667 5 Dokusoap
 18.05 Berlin – Tag & Nacht 5 

Dokusoap. Frustriert lebt 
es sich erst ungeniert

 19.15 Die Wollnys – Eine 
schrecklich große Familie! 

 20.15 Die Wollnys – Eine 
schrecklich große Familie! 

 21.15 Promis auf Hartz IV 5
 23.15 Armes Deutschland – 

Deine Kinder 5
 0.50 Autopsie Dokureihe

 16.00 Erbe Österreich 5
 16.45 Erbe Österreich 5
 17.30 nano 5 Magazin
 18.00 heute 65
 18.20 Kulturzeit 5 Magazin
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Neuland – Wer hat die 

 17.00 ZIB 18 5
 17.10 Magazin 1 5
 17.20 Q1 Ein Hinweis ist falsch 
 18.05 The Big Bang Theory 62
 18.30 Zeit im Bild
 18.56 Sport aktuell 5
 19.03 Hallo Österreich 5

 18.00 Bundesland heute 5
 18.23 Wetter 5 Magazin
 18.30 Zeit im Bild 5 Magazin
 18.56 Sport aktuell Magazin
 19.05 Seitenblicke 5 Magazin
 19.15 Der Ranger – Paradies 

Heimat 5 Wolfsspuren 

Macht im Internet? 65
 20.00 Die Story 65 Reihe
 20.45 Erlebnisreisen 5
 21.00 ZIB 2 65
 21.25 Das Verschwinden 65
 22.10 Atempause 65 Drama,  

D 2017. Mit Carlo Ljubek
 23.40 10vor10 5 Infomagazin
 0.10 Stöckl. 65 Talkshow

 19.15 Fußball: Testspiel 5
 19.25 Fußball: Testspiel 5  

Österreich – Griechenland
 21.25 Fußball: Testspiel 5
 22.10 ZIB Nacht 5
 22.20 Terminator 2 – Tag  

der Abrechnung 625 
Actionfilm, USA 1991

 0.45 Hawaii Five-0 625

Drama, D 18. Mit P. Danne
 20.50 Autofocus 5 Magazin
 21.00 ZIB 2 5 Magazin
 21.30 WELTjournal 5 Magazin
 22.05 WELTjournal + Magazin
 22.50 Gladbeck (2/2) 625  

Drama, D 2018
 0.20 Da, wo wir zuhause sind 

65 Heimatfilm, D/A 2009

 4.35 Explosiv – Das Magazin
 5.00 Guten Morgen  

Deutschland Magazin
 7.30 Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten 6 Soap
 8.00 Unter uns Soap
 8.30 Alles was zählt 6 Soap
 9.00 Der Blaulicht-Report  

U.a.: Mutter fürchtet um 
Leben der Tochter

 10.00 Der Blaulicht-Report  
Dokusoap. Dreister Fami-
lienclan terrorisiert Kran-
kenhaus / Kellnerin meldet 
Überfall auf Café

 11.00 Punkt 12 Magazin
 13.00 110 – Echte Fälle  

der Polizei Dokusoap
 14.00 Tatort Deutschland –  

aus den Akten der Justiz
 15.00 Im Einsatz – Jede Sekun-

de zählt Dokusoap
 16.00 Die Superhändler Show
 16.30 Unter uns Soap. Sina ringt 

mit ihren widersprüchlichen 
Gefühlen für Luke.

 17.00 Explosiv – Das Magazin
 17.30 Exclusiv Magazin
 17.45 RTL aktuell
 18.05 Alles was zählt 6  

Soap. Simone organisiert 
eine Pressekampagne.

 18.40 Gute Zeiten, schlechte 
Zeiten 6 Soap. Moritz  
fühlt sich von Laura zu  
Unrecht angegriffen.

 19.15 Die Bachelorette Unter der 
griechischen Sonne verdreht 
Melissa 20 Single-Männern 
den Kopf und sorgt für wei-
che Knie bei romantischen 
Dates! Vom Akrobaten bis 
zum Unternehmensberater, 
von der Sportskanone bis 
zum Spaßvogel – die 
Liebes anwärter könnten 
unterschiedlicher nicht sein 
und haben doch ein ge-
meinsames Ziel: Melissas 
letzte Rose zu ergattern.

 21.15 stern TV Magazin
 23.00 RTL Nachtjournal
 23.30 CSI: Den Tätern auf der 

Spur 6 Brandgefährlich
 0.20 CSI: Den Tätern auf der 

Spur 6 Geschwisterbande
 1.15 CSI: Den Tätern auf der 

Spur 6 Die Gabe
 2.05 CSI: Den Tätern auf der 

Spur 6 Falsches Motiv
 2.50 CSI: Den Tätern auf der 

Spur 6 Teamwork
 3.40 Der Blaulicht-Report

 4.30 Sat.1-Frühstücks- 
fernsehen Magazin

 9.00 Im Namen der Gerech-
tigkeit – Wir kämpfen  
für Sie! Dokusoap

 10.00 Im Namen der Gerech-
tigkeit – Wir kämpfen für 
Sie! Dokusoap. Mit Alexan-
der Hold, Stephan Lucas

 11.00 Anwälte im Einsatz 
Dokusoap. Erfahrene  
Juristen kämpfen in Fami-
lienrechtsfällen oder auch 
in Sachen Arbeitsrecht, 
Strafrecht und Baurecht.

 12.00 Anwälte im Einsatz
 13.00 Auf Streife Dokusoap
 14.00 Auf Streife – Die  

Spezialisten Dokusoap
 15.00 Klinik am Südring In der 

Reihe wird mit echten Medi-
zinern, Pflegern und Kran-
kenschwestern der Kran-
kenhausalltag nachgestellt.

 16.00 Lenßen übernimmt Doku- 
soap. Kultanwalt Ingo Len-
ßen kämpft um die Rechte 
des „kleinen Mannes”.

 16.30 K11 – Die neuen Fälle  
Dokusoap. Mit Alexandra 
Rietz, Philipp Stehler,  
Michael Naseband

 17.00 Buchstaben Battle Show
 18.00 5 Gold Rings Show. Mo-

deration: Steven Gätjen
 18.55 Sat.1 Nachrichten
 19.15 The Taste 6 Show 

Finale. Jury: Tim Raue, 
Frank Rosin, Alexander 
Herrmann, Alexander 
Kumptner, Marco D'Andrea, 
Tohru Nakamura. Modera-
tion: Angelina Kirsch. Im 
Finale dürfen zwei Gast-
köche die Kreationen der 
Kandidaten beurteilen. Im 
Solokochen soll etwas 
Schmackhaftes aus Süß-
kartoffeln, Orangen, Minze, 
Feigen und Haselnüssen 
zubereitet werden.

 22.30 TopTen! Der  
Geschmacks-Countdown 
Dokureihe. Schlemmen: 
Around the World! 

 23.25 Programm nach Ansage
 1.10 Auf Streife –  

Die Spezialisten Dokusoap
 1.55 Auf Streife –  

Die Spezialisten Dokusoap
 2.40 Auf Streife –  

Die Spezialisten Dokusoap
 3.25 Auf Streife Dokusoap

 4.30 Frühprogramm
 6.55 The Big Bang Theory 62
 7.15 The Big Bang Theory 6
 7.40 The Big Bang Theory 6
 8.10 How I Met Your Mother
 8.35 How I Met Your Mother 
 9.00 How I Met Your Mother
 9.25 Man with a Plan Serie
 9.50 Man with a Plan Serie
 10.15 Last Man Standing Sitcom
 10.45 Last Man Standing Sitcom
 11.10 2 Broke Girls 2 Sitcom
 11.35 Mom Sitcom
 12.00 Mom Sitcom
 12.25 Two and a Half Men 6
 12.55 Two and a Half Men 6
 13.20 Two and a Half Men 6 

Schweinchen Glück
 13.45 The Middle 5 Sitcom 

Das Magen-Darm-Virus
 14.10 The Middle 5 Sitcom. Das 

ganz andere Thanksgiving
 14.40 The Big Bang Theory 6 

Sitcom. Die animalische 
Amy. Mit Johnny Galecki

 15.05 The Big Bang Theory 6 
Sitcom. Der peinliche Kuss

 15.30 The Big Bang Theory 6 
Sitcom. Die Bushose

 16.00 taff Magazin
 17.00 Newstime Nachrichten
 17.10 Die Simpsons 62 Trick-

serie. Der Matratzenkönig
 17.40 Die Simpsons 62 Trick-

serie. Lisa hat den Blues
 18.05 Galileo Magazin
 19.15 Grey's Anatomy –  

Die jungen Ärzte 6 Serie 
Wie hoch ist dein Preis? 
Meredith versorgt eine  
Diabetes-Patientin, die  
aus finanzieller Not heraus 
ihr Insulin verkauft.

 20.15 Seattle Firefighters… 6 
Actionserie. Auf verlore-
nem Posten. Vic und Dean 
kümmern sich um einen an 
Alzheimer erkrankten Mann,  
der auf der Wache erscheint. 

 21.15 Atlanta Medical 6 Arzt-
serie. Ein letzter Song

 22.10 Two and a Half Men 62
 22.40 Two and a Half Men 62
 23.05 Two and a Half Men 6
 23.30 Two and a Half Men 6
 0.00 Eine schrecklich nette 

Familie Wettermädchen
 0.30 Eine schrecklich nette 

Familie Ausverkauf
 1.00 Supernatural Mysteryserie
 1.50 Supernatural Mysteryserie
 2.30 2 Broke Girls 2 Sitcom
 2.50 How I Met Your Mother 
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19.15 Kriminalfilm 19.15 Komödie 19.15 Actionserie 19.15 Krimiserie 19.15 Show
 4.30 ARD-Morgenmagazin 65
 8.00 heute Xpress 65
 8.05 Volle Kanne – Service 

täglich 65 Magazin
 9.30 Notruf Hafenkante 65 

Kampf der Herzen. Mit 
Rhea Harder-Vennewald

 10.15 SOKO Stuttgart 65 Un-
dercover. Die SOKO-Leite-
rin Martina Seiffert nimmt 
undercover einen Job in  
einem Callcenter an, um 
einen Mord aufzuklären.

 11.00 heute 5 Infomagazin
 11.10 drehscheibe 5 Magazin
 12.00 ZDF-Mittagsmagazin 65
 13.00 heute – in Deutschland
 13.15 Die Küchenschlacht 5 

Show. Johann Lafer  
sucht den Spitzenkoch

 14.00 heute Xpress 65
 14.05 Bares für Rares 65
 15.00 heute – in Europa 65
 15.10 Die Rosenheim-Cops 65 

Die Tote in der Kiste
 16.00 heute 65 Infomagazin
 16.10 hallo deutschland 65
 16.45 Leute heute 65 Magazin
 17.00 SOKO Stuttgart 65 Krimi-

serie. Schön bis in den Tod 
Mit Astrid M. Fünderich

 18.00 heute 65 Infomagazin
 18.20 Wetter 65 Nachrichten
 18.25 Notruf Hafenkante 65 

Krimiserie. Unter Druck. Mit 
Rhea Harder-Vennewald

 19.15 Matze, Kebab und  
Sauerkraut 65 Komödie, 
D 2020. Mit Franz Dinda, 
Christine Eixenberger. Seit 
ihrer Kindheit sind Noah und 
Akim beste Freunde. Sie ha-
ben sich geschworen, dass 
nichts zwischen sie kommt – 
schon gar keine Frau. Doch 
damals wussten sie noch 
nichts von Charlotte.

 20.45 heute-journal 6 Magazin 
Mod.: Marietta Slomka

 21.15 maybrit illner 65   
Der Polit-Talk im ZDF

 22.15 Markus Lanz 6 Talkshow
 23.30 heute journal update 5
 23.45 Filmgorillas 5 Magazin
 23.55 Heldt 65 Beste Wohnlage
 0.40 Notruf Hafenkante 65 

Krimiserie. Unter Druck
 1.25 Notruf Hafenkante 65
 2.10 SOKO Stuttgart 65
 2.55 Die Rosenheim-Cops 65
 3.40 Deutschland von oben 5
 3.45 Leute heute 65 Magazin
 3.55 hallo deutschland 65

 4.30 ARD-Morgenmagazin 6
 8.00 Tagesschau 6
 8.05 Live nach Neun 6
 8.55 In aller Freundschaft – 

Die jungen Ärzte 6  
Arztserie. Unverhofftes 
Glück. Nachdem Julia  
und Rebecca die schwan-
gere Anne operiert haben,  
geraten die beiden Medizi-
nerinnen in einen Streit.

 9.45 Meister des Alltags 6
 10.15 Gefragt – Gejagt 6 Show
 11.00 Tagesschau 6
 11.15 ARD-Buffet 6 Magazin
 12.00 ZDF-Mittagsmagazin 6
 13.00 Tagesschau 6
 13.10 Rote Rosen 6
 14.00 Tagesschau 6
 14.10 Sturm der Liebe 6
 15.00 Tagesschau 6
 15.10 Verrückt nach Meer – 

Vom Wasser aus die  
Welt entdecken 6 Doku-
mentation. Süße Versu-
chungen in der Antarktis

 16.00 Tagesschau 6
 16.15 Brisant Magazin
 17.00 Gefragt – Gejagt 6 Show
 17.50 In aller Freundschaft – 

Die jungen Ärzte 6 Arzt-
serie. Deckung aufgeben

 18.45 Wissen vor acht – 
Mensch 6

 18.50 Wetter vor acht 6
 18.55 Börse vor acht 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Nachtschatten –  

Der Usedom-Krimi 62  
Kriminalfilm, D 2020. Mit 
Katrin Sass, Rikke Lylloff 
Regie: Felix Herzogenrath

 20.45 Kontraste 6 Magazin. Mo-
deration: Eva-Maria Lemke

 21.15 Tagesthemen 6
 21.50 extra 3 Das politische  

Satiremagazin beleuchtet 
in Form von Kurzbeiträgen 
das politische Geschehen 
des Landes – bissig,  
frech und witzig.

 22.35 Drei. Zwo. Eins. Michl 
Müller 6 Show

 23.20 Nachtmagazin 6
 23.40 Nachtschatten –  

Der Usedom-Krimi 62 
Kriminalfilm, D 2020

 1.10 Tagesschau
 1.15 2 für alle Fälle –  

Manche mögen Mord 6 
Kriminalfilm, D 2012

 2.45 extra 3 6 Magazin
 3.30 Brisant Magazin

 17.15 Servicezeit 6 Magazin
 17.45 Aktuelle Stunde 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Tatort: Amour fou 6  

Krimireihe, D 2017
 20.45 WDR aktuell 6
 21.15 Frau tv 6 Magazin
 21.45 Menschen hautnah
 22.30 Vollenden – Bestatten 

und mehr Dokumentation
 23.00 Birds Of Passage – Das 

grüne Gold der Wayuu 6 
Drama, D/CH/F/COL/DK/
MEX 2018. Mit N. Reyes

 1.00 Lokalzeit aus Köln

 16.30 Frankenschau aktuell 5
 17.00 Abendschau 65
 17.30 Rundschau 65
 18.00 mehr/wert 65 Magazin
 18.30 Dahoam is Dahoam 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 quer 65 Magazin
 20.00 Bayerischer  

Kabarettpreis 2020 5
 21.15 Rundschau Magazin 65
 21.30 Moni's Grill 65
 22.00 Woidboyz on the Road 5
 22.30 Startrampe 5 Magazin
 23.00 PULS Festival 2019 5
 0.05 Dahoam is Dahoam 65

 18.50 Außenseiter –  
Spitzenreiter 65

 19.15 Voss & Team 65
 20.00 Hauptsache gesund 65
 20.45 MDR aktuell 65
 21.10 artour 65 Magazin
 21.40 Nah dran 65
 22.10 Otto Reutter – In fünfzig 

Jahren ist alles vorbei 
645 Porträt

 22.40 MDR Kultur – 
Filmmagazin 65

 23.00 Hier und dort 65  
Dokumentarfilm, D 2018

 0.30 Unsere Zehn Gebote 65

 17.15 Die Nordreportage 6
 17.45 DAS! 6 Magazin
 18.30 Ländermagazine
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Länder – Menschen – 

Abenteuer 6 Dokureihe
 20.00 Länder – Menschen – 

Abenteuer 6 Dokureihe
 20.45 NDR Info 6 Magazin
 21.00 Mord mit Aussicht 6
 21.50 Mord mit Aussicht 6
 22.35 Ein Fall für Annika Bengt-

zon 6 Lebenslänglich 
Krimireihe, S 2012

 0.05 extra 3 6 Magazin

 18.15 alle wetter 5 Magazin
 18.30 hessenschau 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Alles Wissen 65 Magazin
 20.00 defacto 65 Magazin
 20.45 Engel fragt 65
 21.15 hessenschau kompakt
 21.30 Hauptsache Kultur 5
 22.00 Neuland – Wer hat die 

Macht im Internet? 65
 22.45 Der unaufhaltsame Auf-

stieg von Amazon 65 
Dokumentarfilm, D 2018

 0.15 Besser spät als nie 5 
Drama, D 2015

 17.00 rbb UM6 Ländermagazin
 17.27 zibb Magazin
 18.30 Regionales Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Luther Drama, D/USA/CZ/I 

2003. Mit Joseph Fiennes
 21.05 rbb24 Magazin. mit Sport
 21.35 Polizeiruf 110: ... und raus 

bist du! Krimireihe, D 2010 
Mit Anneke Kim Sarnau

 23.05 Talk aus Berlin Magazin
 23.35 Zwischen den Jahren 

Drama, D 2016
 1.05 Luther Drama, D/USA/CZ/I 

2003. Mit Joseph Fiennes

 12.00 Tennis: French Open 
Halbfinale Herren-Doppel

 13.40 Tennis: French Open – 
Game, Schett & Mats

 13.55 Tennis: French Open 
Halbfinale Damen

 16.00 Tennis: French Open 
Halbfinale Damen

 18.00 Tennis: French Open – 
Game, Schett & Mats Das 
Grand-Slam-Studio mit Mats 
Wilander und Barbara Schett

 18.15 Tennis: French Open
 19.45 Tennis: French Open
 21.00 Radsport: Giro d’Italia
 23.00 Tennis: French Open

 12.05 The Mentalist 6 Krimiserie
 13.00 Hawaii Five-0 62 Serie
 13.55 Navy CIS: L.A. 62
 14.50 News Nachrichten
 15.00 Navy CIS 2 Krimiserie
 15.55 Abenteuer Leben täglich
 16.55 Mein Lokal, Dein Lokal
 17.55 Achtung Kontrolle!  

Wir kümmern uns drum
 19.15 Die Klinik – Ärzte, Helfer, 

Diagnosen Reportagereihe
 21.20 K1 Magazin
 22.20 Trucker Babes – 400 PS 

in Frauenhand Dokusoap
 0.15 Die Klinik – Ärzte, Helfer, 

Diagnosen Reportagereihe

 14.00 Shopping Queen
 15.00 Die schönste Braut
 16.00 Zwischen Tüll und  

Tränen Dokusoap
 17.00 First Dates – Ein Tisch 

für zwei Dokusoap
 18.00 Das perfekte Dinner
 19.15 Ghostbusters 6 Fantasy-

komödie, USA/AUS 2016 
Mit Melissa McCarthy

 21.30 Wanted 6 Actionfilm, USA/ 
D 2008. Mit James McAvoy

 23.35 vox nachrichten
 23.55 Medical Detectives
 0.40 Medical Detectives
 1.25 Medical Detectives

 14.00 Hartz und herzlich –  
Tag für Tag Rostock 5

 16.05 Krass Schule – Die jun-
gen Lehrer 5 Dokusoap 
Betrunkene Lehrer

 17.05 Köln 50667 5 Dokusoap
 18.05 Berlin – Tag & Nacht 5
 19.15 Hartes Deutschland –  

Leben im Brennpunkt 5
 21.15 Reeperbahn privat!  

Das wahre Leben auf 
dem Kiez 5 Reportage

 23.20 Hartz und herzlich – Tag 
für Tag Benz-Baracken 5

 0.55 Hartz Rot Gold – Armuts-
karte Deutschland 5

 17.30 nano 5 Magazin
 18.00 heute 65 Nachrichten
 18.20 Kulturzeit 5 Magazin
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Die Sprache der Wale 5 

Dokumentation
 20.00 scobel 5 Gespräch

 18.05 The Big Bang Theory 62
 18.30 Zeit im Bild
 18.56 Sport aktuell 5
 19.03 Hallo Österreich 5
 19.15 Thor – The Dark  

Kingdom 625  
Fantasyfilm, USA 2013

 17.30 Konkret 5 Magazin
 17.51 infos & tipps 5 Magazin
 18.00 Bundesland heute 5
 18.23 Wetter 5 Magazin
 18.30 Zeit im Bild 5 Magazin
 18.56 Sport aktuell Magazin
 19.05 Seitenblicke 5 Magazin

 21.00 ZIB 2 65 Nachrichten
 21.25 auslandsjournal –  

die doku 5 Dokureihe
 22.10 Mama ist im Himmel – 

Amerikas verlorene Mütter 
 22.40 Weltspiegel-Reportage 
 23.10 Zapp 65 Magazin
 23.40 10vor10 5 Infomagazin
 0.10 Reporter Reportagereihe

 20.55 ZIB Flash 5 Magazin
 21.05 Lethal Weapon 625
 21.45 ZIB Nacht 5 Magazin
 22.00 Navy CIS: L.A. 25
 22.45 House of Cards 6
 23.35 Criminal Minds 65
 0.15 Thor – The Dark  

Kingdom 625  
Fantasyfilm, USA 2013

 19.15 TV-Konfrontation der 
Spitzenkandidaten zur 
WIEN WAHL 2020 5

 21.00 ZIB 2 5 Magazin
 21.30 Eco 5 Magazin
 22.05 Stöckl. 5 Talkshow
 23.05 Die Bräute 65  

Komödie, D/A/CH 1998
 0.30 Eco 5 Magazin

 4.35 Explosiv – Das Magazin
 5.00 Guten Morgen  

Deutschland Magazin
 7.30 Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten 6 Soap
 8.00 Unter uns Soap
 8.30 Alles was zählt 6 Soap
 9.00 Der Blaulicht-Report 2-Jäh-

riger wird in Kosmetikstudio 
abgesetzt / Junge Frau  
verschwindet nach Party

 10.00 Der Blaulicht-Report  
Babysitterin hört Streit über 
Babyphone / Kleines Mäd-
chen hat Monster gesehen

 11.00 Punkt 12 Magazin
 13.00 110 – Echte Fälle  

der Polizei Dokusoap
 14.00 Tatort Deutschland –  

aus den Akten der Justiz
 15.00 Im Einsatz – Jede  

Sekunde zählt Dokusoap
 16.00 Die Superhändler –  

4 Räume, 1 Deal Show
 16.30 Unter uns Soap
 17.00 Explosiv – Das Magazin
 17.30 Exclusiv –  

Das Star-Magazin
 17.45 RTL aktuell
 18.05 Alles was zählt 6 Soap
 18.40 Gute Zeiten,  

schlechte Zeiten 6  
Soap. Als Felix einen 
Schritt auf Rosa zumacht, 
verfolgt Gerner die Annä-
herung mit großer Skepsis.

 19.15 Alarm für Cobra 11 – Die 
Autobahnpolizei 6 Most 
wanted. Semir und Paul 
sind auf inoffizieller Mission 
in Budapest, um ihrer Ex-
Kollegin Jenny zu helfen.

 20.15 Alarm für Cobra 11 –  
Die Autobahnpolizei 6 
Actionserie. Harte Schule 
Während eines Aufenthalts 
an einer Polizeiakademie 
werden Semir und Paul 
Zeuge eines Mordes.

 21.15 Alarm für Cobra 11 – Die 
Autobahnpolizei Der Ex

 22.15 Pocher –  
gefährlich ehrlich! Show

 23.00 RTL Nachtjournal
 23.30 CSI: Miami 6 Krimiserie 

Der verlorene Sohn
 0.20 CSI: Miami 6 Krimiserie 

Der letzte Zeuge
 1.15 CSI: Miami 6 Krimiserie
 2.00 CSI: Miami 6 Krimiserie
 2.50 Der Blaulicht-Report
 3.45 Der Blaulicht-Report
 4.25 Exclusiv Magazin

 4.30 Sat.1-Frühstücks- 
fernsehen Magazin

 9.00 Im Namen der Gerechtig-
keit – Wir kämpfen  
für Sie! Dokusoap

 10.00 Im Namen der Gerechtig-
keit – Wir kämpfen für 
Sie! Dokusoap. Mitwirken-
de: Alexander Hold u.a.

 11.00 Anwälte im Einsatz 
Dokusoap. Erfahrene  
Juristen kämpfen in Fami-
lienrechtsfällen oder auch 
in Sachen Arbeitsrecht, 
Strafrecht und Baurecht.

 12.00 Anwälte im Einsatz
 13.00 Auf Streife Dokusoap
 14.00 Auf Streife – Die Spezia-

listen Dokusoap. Reporter 
schauen Beamten der Auto-
bahnpolizei, Wasserschutz-
polizei, Feuerwehr und des 
Zolls über die Schulter.

 15.00 Klinik am Südring  
Dokusoap. In der Reihe 
wird mit echten Medizinern, 
Pflegern und Kranken-
schwestern der Kranken-
hausalltag nachgestellt.

 16.00 Lenßen übernimmt  
Dokusoap. Mit Ingo Lenßen

 16.30 K11 – Die neuen Fälle
 17.00 Buchstaben Battle Show 

Mod.: Ruth Moschner
 18.00 5 Gold Rings
 18.55 Sat.1 Nachrichten
 19.15 Prodigal Son Krimiserie 

Tod und Teufel. Während 
Martin im Koma liegt  
und von dem „Mädchen  
in der Kiste“ halluziniert, 
wird eine professionell  
einbalsamierte Leiche  
in einer Wohnung gefun-
den. Der Tote war selbst 
Bestattungsunternehmer.

 20.15 Prodigal Son Krimiserie 
Der Überfall. Mit Tom Payne

 21.15 Criminal Minds 2  
Krimiserie. Cormac 
Mit Matthew Gray Gubler

 22.10 Criminal Minds 2  
Krimiserie. Morpheus

 23.10 Criminal Minds 2 Krimi-
serie. Das dritte Leben

 0.00 Criminal Minds 2 Krimi-
serie. Das letzte Kapitel

 0.50 Criminal Minds 62  
Krimiserie. Cormac

 1.30 Criminal Minds 62
 2.10 Prodigal Son 6 Krimiserie
 2.55 Prodigal Son 6 Überfall
 3.45 Auf Streife Dokusoap

 4.30 Frühprogramm
 6.55 The Big Bang Theory 6
 7.15 The Big Bang Theory 6
 7.40 The Big Bang Theory 6
 8.10 How I Met Your Mother
 8.35 How I Met Your Mother
 9.00 How I Met Your Mother
 9.25 Man with a Plan Serie
 9.50 Man with a Plan Serie
 10.15 Last Man Standing Sitcom
 10.45 Last Man Standing Sitcom
 11.10 2 Broke Girls 25 Sitcom
 11.35 Mom Sitcom
 12.00 Mom Sitcom
 12.25 Two and a Half Men 6
 12.55 Two and a Half Men 6
 13.20 Two and a Half Men 6 

Sitcom. Ziege bleibt Ziege
 13.45 The Middle 5 Sitcom. Die 

Tagung. Mit Patricia Heaton
 14.10 The Middle Der Foto-Kir-

chen-Weihnachtswahnsinn
 14.40 The Big Bang Theory 6 

Die neutrale Zone
 15.05 The Big Bang Theory 6 

Ein Traum von Bollywood
 15.30 The Big Bang Theory 6 

Der Mann der Stunde
 16.00 taff Magazin
 17.00 Newstime Nachrichten 

Moderation: Michael Marx
 17.10 Die Simpsons 62  

Links liegen gelassen
 17.40 Die Simpsons 62  

Dänisches Krankenlager
 18.05 Galileo Magazin
 19.15 The Voice of Germany 6 

Show. Blind Audition (7/9) 
Coach: Yvonne Catterfeld, 
Stefanie Kloß, Rea Garvey, 
Samu Haber, Mark Forster, 
Nico Santos. In dieser  
Casting-Show wird seit 
2011 nach „Der Stimme 
Deutschlands“ gesucht.  
In der ersten Phase der 
Fernsehsendung werden 
etwa 150 Teilnehmer für 
die sogenannten „Blind  
Auditions“ eingeladen.

 21.35 red. Magazin
 22.35 o2 Music Hall Show. Gast: 

Matthias Schweighöfer
 23.35 The Masked Singer 6
 2.10 red. Spezial Magazin  

The Masked Singer (2/5)
 2.40 2 Broke Girls 25 Sitcom
 3.00 How I Met Your Mother 

Traum und Wirklichkeit
 3.20 How I Met Your Mother 

62 Nur nichts überstürzen
 3.40 How I Met Your Mother
 4.10 Mom Sitcom
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30. Oktober Freitag

19.15 Komödie 19.15 Fantasyfilm19.15 Show19.15 Show19.15 Krimiserie
 4.30 ARD-Morgenmagazin 65
 8.00 heute Xpress 65
 8.05 Volle Kanne – Service 

täglich 65 Magazin
 9.30 Notruf Hafenkante 65 

Das fremde Kind. Ein Fünf-
jähriger verschwindet aus 
dem Garten seiner Pflegeel-
tern. Hans und Franzi fahren 
zu dem besorgten Ehepaar.

 10.15 SOKO Stuttgart 65  
Krimiserie. Rache  
Mit Astrid M. Fünderich

 11.00 heute 5 Infomagazin
 11.10 drehscheibe 5 Magazin
 12.00 ZDF-Mittagsmagazin 65
 13.00 heute – in Deutschland
 13.15 Die Küchenschlacht 5
 14.00 heute Xpress 65
 14.05 Bares für Rares 65
 15.00 heute – in Europa 65
 15.10 Die Rosenheim-Cops 65 

Ausgetanzt. Die Tanzlehre-
rin findet eines Tages ihre 
Chefin Corelia ermordet 
auf. Unter Verdacht gerät 
deren Ehemann.

 16.00 heute 65 Infomagazin
 16.10 hallo deutschland 65
 16.45 Leute heute 65 Magazin
 17.00 SOKO Kitzbühel Stalker
 18.00 heute 65 Infomagazin
 18.20 Wetter 65 Nachrichten
 18.25 Bettys Diagnose 65 

Krankenhausserie. Einsich-
ten. Mit Annina Hellenthal

 19.15 Schatten der Mörder – 
Shadowplay 625 Der 
New Yorker Polizist Max 
McLaughlin reist 1946 in 
die geteilte Stadt Berlin, 
um bei der Errichtung einer 
Zivilpolizei nach amerikani-
schem Vorbild zu helfen. 

 21.05 heute-journal 6 Magazin 
Mod.: Marietta Slomka

 21.35 heute-show 65 Anchor-
man Oliver Welke kom-
mentiert die Geschehnisse 
in Politik und Gesellschaft 
der vergangenen Woche.

 22.05 aspekte Reportagereihe
 22.50 heute journal update 5
 23.05 Greyzone – No Way Out 

625 Der Code
 23.45 Monk 65 Mr. Monk  

und das Baseballfieber
 0.25 Monk 65 Krimiserie
 1.10 SOKO Kitzbühel Stalker
 1.55 SOKO Stuttgart 65
 2.40 Notruf Hafenkante 65
 3.25 Die Rosenheim-Cops 65
 4.10 hallo deutschland 65

 4.30 ARD-Morgenmagazin 6
 8.00 Tagesschau 6
 8.05 Live nach Neun 6
 8.55 In aller Freundschaft – 

Die jungen Ärzte 6  
Arztserie. Herz und Ver-
stand. Tom und Dr. Bähr 
behandeln Felix, der unter 
einem Gendefekt leidet, 
von dem auch sein Bruder 
betroffen sein könnte.

 9.45 Meister des Alltags 6
 10.15 Gefragt – Gejagt 6 Show
 11.00 Tagesschau 6
 11.15 ARD-Buffet 6 Magazin
 12.00 ZDF-Mittagsmagazin 6
 13.00 Tagesschau 6
 13.10 Rote Rosen 6 Telenovela 

Mit Jana Hora-Goosmann
 14.00 Tagesschau 6
 14.10 Sturm der Liebe 6 Tele-

novela. Mit Léa Wegmann
 15.00 Tagesschau 6
 15.10 Verrückt nach Meer – 

Vom Wasser aus die Welt 
entdecken 6 Dokumentati-
on. Papas zweite Heimat

 16.00 Tagesschau 6
 16.15 Brisant Magazin
 17.00 Gefragt – Gejagt 6  

Show. Moderation:  
Alexander Bommes

 17.50 Quizduell-Olymp 6
 18.45 Sportschau vor acht 6
 18.50 Wetter vor acht 6
 18.55 Börse vor acht 6
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Papa auf Wolke 7 62 

Komödie, D 2020. Mit Oli-
ver Mommsen, Minh-Khai 
Phan-Thi. Regie: Markus 
Herling. Alles ganz genau 
zu nehmen, hilft dem Autis-
ten Klemens in seinem  
Beruf als Meteorologe.

 20.45 Tagesthemen 6
 21.15 Tatort: Borowski und  

das Haus der Geister 6 
Krimireihe, D 2017. Mit 
Axel Milberg, Almila Bag-
riacik. Regie: Elmar Fischer

 22.45 Jäger – Tödliche Gier 
62 Der Goldrausch  
Krimireihe, S 2018

 0.15 Tagesschau 6 Magazin
 0.20 Papa auf Wolke 7 62 

Komödie, D 2020
 1.50 Tagesschau
 1.55 Jäger – Tödliche Gier 

62 Der Goldrausch  
Krimireihe, S 2018

 3.25 Drei. Zwo. Eins. Michl 
Müller 6 Show

 17.15 Björn Freitag kocht  
grenzenlos köstlich

 17.45 Aktuelle Stunde 6  
Moderation: Catherine  
Vogel, Michael Dietz

 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Die Millionendiebe 6  

Dokumentation
 20.00 Lokalzeit Secret Star 

Show. Das Finale
 20.45 WDR aktuell 6
 21.00 Kölner Treff 6 Talkshow
 22.30 Domian live Talkshow
 23.30 Kölner Treff 6 Talkshow
 1.00 Lokalzeit aus Köln

 18.00 Unser Land 65 Magazin
 18.30 Landgasthäuser  

Hopfen & Malz 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Hubert und Staller 65
 20.00 Hubert und Staller 65
 20.45 Rundschau Magazin 65
 21.00 Drei. Zwo. Eins. Michl 

Müller 65 Show
 21.45 Die zwölf Geschworenen 

645 Drama, USA 1957
 23.15 Boulevard der Dämme-

rung 4 Drama, USA 1950
 1.00 Mulholland Drive – Ein 

Hollywood Mythos 65

 16.00 MDR um vier 65
 16.45 MDR aktuell 65
 17.10 Brisant 65 Magazin
 17.54 Unser Sandmännchen 6 

Moffellieder: „Zaubertag“
 18.00 MDR Regional 65
 18.30 MDR aktuell 65
 18.50 Goldene Henne 2020 – 

Countdown 65 Show
 19.15 Die Goldene Henne 2020 
 21.45 MDR aktuell 5
 22.00 Das Riverboat unserer 

Legenden 65 Show. Er-
innerungen aus 31 Jahren

 0.00 Die Goldene Henne 2020 

 16.10 Leopard, Seebär & Co. 6
 17.00 Ländermagazine
 17.15 Die Nordreportage 6
 17.45 DAS! 6 Magazin
 18.30 Ländermagazine
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 die nordstory 6 Reihe
 20.15 Heimatküche 6 
 20.45 NDR Info 6 Magazin
 21.00 NDR Talk Show 6  

Gäste: Sebastian Fitzek, 
Prof. Heino Falcke u.a.

 23.00 Der deutsche Michel
 23.45 NDR Talk Show 6
 1.45 Hallo Niedersachsen 6

 17.25 Brisant 65 Magazin
 17.45 Die Ratgeber 6 Magazin
 18.15 alle wetter 5 Magazin
 18.30 hessenschau 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Buntes Mauritius 65
 20.00 Vielseitiges Korfu – Von 

den Göttern verwöhnt
 20.45 hessenschau kompakt
 21.00 NDR Talk Show 5
 23.00 Comedy Tower 65 Show
 23.45 Trespass – Auf Leben 

und Tod 5 Thriller, USA/
BUL 2011. Mit N. Cage

 1.05 Bilder aus Hessen 5

 16.05 Eisbär, Affe & Co.
 17.00 rbb UM6 Ländermagazin
 17.27 zibb Magazin
 18.30 Regionales Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Die 30 schönsten  

Kulthits der 60er Show
 20.45 rbb24 Magazin
 21.00 Abendshow Magazin
 21.30 Die größten Schlager-

Kulthits der 70er Show 
Mit Paola, Vicky Leandros, 
Juliane Werding u.a.

 23.30 Ein Kessel Buntes Show
 1.30 Kontraste Magazin

 12.00 Tennis: French Open 
Halbfinale Damen-Doppel

 13.30 Tennis: French Open – 
Game, Schett & Mats

 13.45 Tennis: French Open 
Halbfinale Herren

 16.45 Tennis: French Open 
Halbfinale Herren

 19.45 Tennis: French Open – 
Game, Schett & Mats Das 
Grand-Slam-Studio mit Mats 
Wilander und Barbara Schett

 20.00 Tennis: French Open 
Halbfinale Herren

 21.00 Radsport: Giro d’Italia
 23.00 Tennis: French Open

 14.50 News Nachrichten
 15.00 Navy CIS 2 Krimiserie
 15.55 Abenteuer Leben täglich
 16.55 Mein Lokal, Dein Lokal 
 17.55 Achtung Kontrolle!  

Wir kümmern uns drum
 19.15 Blue Bloods – Crime 

Scene New York 6  
Ist doch nur Wasser

 20.15 Blue Bloods – Crime 
Scene New York 6 Serie

 21.15 Navy CIS 2 Krimiserie
 22.15 Navy CIS 2 Krimiserie
 23.10 Navy CIS Krimiserie
 0.10 Blue Bloods – Crime 

Scene New York 6 Serie

 15.00 Die schönste Braut
 16.00 Zwischen Tüll und  

Tränen Dokusoap
 17.00 First Dates Dokusoap
 18.00 Das perfekte Dinner
 19.15 Law & Order: Special 

Victims Unit 6 Krimiserie
 20.15 Law & Order: Special 

Victims Unit 6 Krimi- 
serie. Im Land der Elfen

 21.10 Law & Order: Special 
Victims Unit 6 Krimiserie

 22.05 Chicago P.D. 6 Krieger
 23.00 Chicago P.D. 6 Odessa
 23.55 vox nachrichten
 0.15 Medical Detectives

 14.00 Hartz und herzlich –  
Tag für Tag Rostock 5

 16.05 Krass Schule –  
Die jungen Lehrer 5

 17.05 Köln 50667 5 Dokusoap
 18.05 Berlin – Tag & Nacht 5
 19.15 RoboCop 25 Actionfilm, 

USA 2014. Mit Joel Kinna-
man. Regie: José Padilha

 21.30 Safe – Todsicher 25  
Actionthriller, USA 2012

 23.15 Das Bourne-Ultimatum 
25 Actionfilm, USA/D/F/ 
E 2007. Mit Matt Damon

 1.15 The Cold Light of Day  
Actionthriller, USA/E 2012

 16.00 Irlands Küsten 5
 16.45 Irlands Küsten 5
 17.30 nano 5 Magazin
 18.00 heute 65 Nachrichten
 18.20 Kulturzeit 5 Magazin
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Luther 65 Drama,  

 17.20 Q1 Ein Hinweis ist falsch
 18.05 The Big Bang Theory 62
 18.30 Zeit im Bild
 18.51 Wetter
 18.56 Sport aktuell 5
 19.03 Hallo Österreich 5
 19.15 Dancing Stars 625

 17.51 infos & tipps 5 Magazin
 18.00 Bundesland heute 5
 18.23 Wetter 5 Magazin
 18.30 Zeit im Bild 5 Magazin
 18.56 Sport aktuell Magazin
 19.05 Seitenblicke 5 Magazin
 19.15 Der Alte 65 Krimiserie

D/USA/CZ/I 2003. Mit Jo-
seph Fiennes. Regie: E. Till

 21.05 Katharina Luther 65 
Drama, D 2016

 22.50 True Story – Spiel  
um Macht 65 Drama,  
USA 2015. Mit Jonah Hill

 0.25 10vor10 5 Infomagazin
 0.55 extra 3 65 Magazin

 21.00 ZIB Flash 5 Magazin
 21.10 Dancing Stars 65 Show
 21.35 Was gibt es Neues? 5
 22.15 ZIB Nacht 5 Magazin
 22.30 Novotny und Maroudi 
 22.55 About Last Night 25 

Romantikkomödie, USA 
2014. Mit Kevin Hart

 0.30 Dancing Stars 65 Show

 20.20 Vera 5 Talkshow
 21.00 ZIB 2 5 Magazin
 21.25 Euromillionen 5 Magazin
 21.35 Universum History 65
 22.20 Menschen und Mächte
 23.10 Outlander 65 Dramaserie
 0.05 Columbo 65 Tödlicher 

Jackpot. Krimireihe,  
USA 1991. Mit Peter Falk

 4.35 Explosiv – Das Magazin
 5.00 Guten Morgen  

Deutschland Magazin
 7.30 Gute Zeiten,  

schlechte Zeiten 6  
Soap. Mit Wolfgang Bahro

 8.00 Unter uns Soap
 8.30 Alles was zählt 6 Soap
 9.00 Der Blaulicht-Report  

Dokusoap. Frau schmeißt 
Hausrat vom Balkon

 10.00 Der Blaulicht-Report 
Mädchen will Jungfräulich-
keit versteigern / Schlage-
romas feiern wilde Party

 11.00 Punkt 12 Magazin
 13.00 110 – Echte Fälle  

der Polizei Dokusoap
 14.00 Tatort Deutschland –  

aus den Akten der Justiz
 15.00 Im Einsatz – Jede  

Sekunde zählt Dokusoap
 16.00 Die Superhändler –  

4 Räume, 1 Deal Show
 16.30 Unter uns Soap
 17.00 Explosiv – Das Magazin
 17.30 Exclusiv –  

Das Star-Magazin Mode-
ration: Frauke Ludowig

 17.45 RTL aktuell
 18.05 Alles was zählt 6 Soap
 18.40 Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten 6 Nina lädt Tobias 
zu sich ein. Leon kehrt 
überraschend zurück und 
ist davon wenig begeistert. 

 19.15 Ninja Warrior Germany – 
Die stärkste Show 
Deutschlands 6 Vorrunde 
(5/6). Kandidaten: Moritz 
Hans, Tobias Eigen, Stefan 
Angermeier, Hanjo Fritz-
sche, Kim Marschner, Si-
mon Brunner, David Eilen-
stein, Alexander Frisch, Tat-
jana Holz, Krister Kröll, Jörn 
Kröll, Chris Harmat, Mahdi 
Limper, Lasse von Freier, 
Arash Vaezi. Moderation: 
Jan Köppen, Laura Wontor-
ra, Frank Buschmann

 22.00 Darf er das? –  
Die Chris Tall Show

 23.00 RTL Nachtjournal  
Nachrichten

 23.30 Das Sommerhaus  
der Stars – Kampf  
der Promipaare Show

 2.10 Darf er das? –  
Die Chris Tall Show

 3.00 Der Blaulicht-Report  
Dokusoap. Frau schmeißt 
Hausrat vom Balkon

 4.30 Sat.1-Frühstücks- 
fernsehen Magazin

 9.00 Im Namen der Gerech-
tigkeit – Wir kämpfen  
für Sie! Dokusoap

 10.00 Im Namen der Gerech-
tigkeit – Wir kämpfen für 
Sie! Dokusoap. Mit Alexan-
der Hold, Stephan Lucas

 11.00 Anwälte im Einsatz 
Dokusoap. Erfahrene  
Juristen kämpfen in Fami-
lienrechtsfällen oder auch 
in Sachen Arbeitsrecht, 
Strafrecht und Baurecht.

 12.00 Anwälte im Einsatz
 13.00 Auf Streife Dokusoap
 14.00 Auf Streife – Die Spezia-

listen Reporter schauen 
Beamten der Autobahnpoli-
zei, Wasserschutzpolizei, 
Feuerwehr und des Zolls 
über die Schulter.

 15.00 Klinik am Südring In der 
Reihe wird mit echten Medi-
zinern, Pflegern und Kran-
kenschwestern der Kran-
kenhausalltag nachgestellt.

 16.00 Lenßen übernimmt  
Dokusoap. Mit Ingo Lenßen

 16.30 K11 – Die neuen Fälle
 17.00 Buchstaben Battle Show
 18.00 5 Gold Rings Show 

Moderation: Steven Gätjen
 18.55 Sat.1 Nachrichten  

Moderation: Marc Bator
 19.15 Luke! Die Greatnightshow 

Halloween Gamenight.  
Eigentlich ist Luke Mock-
ridge kein Fan von Hallo-
ween, doch heute könnte  
er sich eines Besseren  
belehren lassen. Horror-
Freunde sollten jedoch bei 
dieser „Halloween Game-
night“ ihren Spaß haben. 

 21.35 Die Martina-Hill-Show.  
In ihrer ersten Show vor 
Publikum wartet die „Queen 
of Comedy“ mit jeder Men-
ge Live-Sketchen auf.

 22.05 Rabenmütter Show
 22.35 Switch Reloaded Show
 23.05 Switch Reloaded Show
 23.30 Sechserpack Show
 0.00 Sechserpack Show
 0.25 Die dreisten drei  Show
 0.50 Die dreisten drei  Show
 1.15 Die dreisten drei  Show
 1.35 Switch Reloaded Show
 2.00 Switch Reloaded Show
 2.20 Sechserpack Show
 2.45 Sechserpack Show

 4.30 Frühprogramm
 6.55 The Big Bang Theory 6
 7.15 The Big Bang Theory 6
 7.40 The Big Bang Theory 6
 8.05 How I Met Your Mother 
 8.35 How I Met Your Mother
 9.00 How I Met Your Mother
 9.25 Man with a Plan Serie
 9.50 Man with a Plan Serie
 10.15 Last Man Standing Sitcom
 10.45 Last Man Standing Sitcom
 11.10 2 Broke Girls 2 Sitcom
 11.35 Mom Sitcom
 12.00 Mom Sitcom
 12.25 Two and a Half Men 6
 12.55 Two and a Half Men 6
 13.20 Two and a Half Men 6 

Eine Blondine mit Kaffee
 13.45 The Middle Der Beginn 

der Selbstständigkeit
 14.10 The Middle Sitcom  

Die Jammerlappen
 14.40 The Big Bang Theory 6 

Ich bin nicht deine Mutter! 
 15.05 The Big Bang Theory 6 

Das Juwel von Mumbai
 15.30 The Big Bang Theory 6 

Sitcom. Herz zwei  
Mit Johnny Galecki

 16.00 taff Magazin
 17.00 Newstime Nachrichten
 17.10 Die Simpsons 62  

Der Tod steht ihm gut
 17.40 Die Simpsons 65  

Trickserie. Bart ist nicht tot
 18.05 Galileo Magazin
 19.15 Zorn der Titanen Fantasy-

film, E/USA 2012. Mit Sam 
Worthington, Liam Neeson 
Nach seinem Kampf gegen 
den Kraken hat sich der 
Halbgott Perseus zurückge-
zogen und führt als Fischer 
mit seinem Sohn ein fried-
liches Leben, bis Hades    
eines Tages den Göttervater 
Zeus gefangen nimmt.

 21.10 The Man with the Iron 
Fists Actionfilm, USA/HK 
2012. Mit RZA, Russell 
Crowe. Regie: RZA. China 
im 19. Jh.: In einem Dorf 
mitten im Dschungel fertigt 
ein Schmied Waffen für 
sieben rivalisierende Clans.

 23.00 Zorn der Titanen  
Fantasyfilm, E/USA 2012

 0.45 Watch Me Magazin
 1.00 The Man with the Iron 

Fists Actionfilm, USA/HK 12
 2.40 Molly Hartley – Pakt mit 

dem Bösen 2 Thriller, 
USA 08. Mit Haley Bennett
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31. OktoberSamstag

19.15 Kriminalfilm 19.15 Show 19.15 Show 19.15 Fantasyfilm 19.15 Show
 4.35 Frühprogramm
 7.30 Robin Hood 625
 7.45 heute Xpress 5
 7.50 Bibi und Tina 6
 8.15 Bibi und Tina 6
 8.40 Pippi Langstrumpf 65
 9.00 Pippi Langstrumpf 65
 9.30 Notruf Hafenkante 65
 10.15 SOKO Stuttgart 65
 11.00 heute Xpress 5
 11.05 Menschen – das Magazin
 11.15 Ein Dorf rockt ab 65  

Komödie, D 2017
 12.45 Rosamunde Pilcher: Im 

Zweifel für die Liebe 65 
Melodram, D 2010

 14.13 heute Xpress 65
 14.15 Bares für Rares 65 Trö-

del-Show mit Horst Lichter
 14.45 Nach Ansage 65 
 16.00 heute Xpress 65
 16.05 Länderspiegel 65
 16.35 plan b 65 Dokur. Waren 

bewahren – Wege aus 
dem Wegwerf-Wahnsinn

 17.05 SOKO Wien 65 Krimi-
serie. Natalies Schweigen

 18.00 heute 65 Infomagazin
 18.20 Wetter 65
 18.25 Der Bergdoktor 65 

Arztserie. Erzwungene  
Liebe. Martin ist fest ent-
schlossen, bei Annes Ver-
sicherung reinen Tisch zu 
machen. Aber dann droht 
Anne der Bankrott.

 19.15 Der Quiz-Champion 65 
Show. Das Promi-Special. 
Kandidaten: Oliver Pocher, 
Wolfgang Bosbach, Joa-
chim Llambi, Sonja Zietlow, 
Marcel Reif. Experten: Ul-
rich Wickert (Zeitgesche-
hen), Anna Thalbach (Lite-
ratur und Sprache), Katrin 
Müller-Hohenstein (Sport), 
Michael „Bully“ Herbig 
(Film und Fernsehen),  
Wigald Boning (Erdkunde) 
Mod.: Johannes B. Kerner

 21.45 heute-journal 6
 22.00 Das aktuelle  

Sportstudio 65 Magazin
 23.25 heute Xpress 5
 23.30 heute-show 65
 0.00 Auf falscher Fährte 625 

Thriller, CDN/D/USA 2014
 1.15 Hamilton – In persönlicher 

Mission 6 Actionthriller,  
S 12. Mit Mikael Persbrandt

 2.40 Transit – Der Tod fährt 
mit 625 Actionthriller, 
USA 12. Mit Jim Caviezelt

 4.30 Frühprogramm
 7.15 neuneinhalb 6 Magazin
 7.25 Die Pfefferkörner 6
 7.50 Die Pfefferkörner 6
 8.20 Die Pfefferkörner 6
 8.50 Tagesschau 6
 8.55 Seehund, Puma & Co. 6
 9.40 Seehund, Puma & Co. 6
 10.30 Gut zu wissen 6 Magazin 
 11.00 Tagesschau 6
 11.05 Die Tierärzte – Retter mit 

Herz 6 Dokureihe. Eine  
dicke Backe gibt Rätsel auf

 11.55 Tagesschau 6
 12.00 Pfarrer Braun 6 Ausge-

geigt! Krimireihe, D 2012
 13.30 Chuzpe – Klops braucht 

der Mensch! 62  
Komödie, D/A 2015

 15.00 W wie Wissen 6  
Magazin. Wald in der Krise 
Moderation: Dennis Wilms

 15.30 Deutschland-Reportage 
6 Reportagereihe. Die Wa-
gemutigen – Mit dem lila 
Laster in die Freiheit

 16.00 Tagesschau 6
 16.10 Brisant 6 Magazin
 16.47 Das Wetter im Ersten 6
 16.50 Tagesschau 6
 17.00 Sportschau 6 Magazin. 

Fußball: 3. Liga, 2. Spieltag 
Moderation: Matthias  
Opdenhövel

 17.30 Sportschau 62 Magazin
 18.57 Lotto am Samstag
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Im Abgrund 62 Krimi, D 

20. Mit Peter Kurth, Tobias 
Moretti. Regie: Stefan Büh-
ling. Der aus der Haft ent-
lassene Kindermörder Ha-
genow kommt in ein entle-
genes Dorf. Kurz darauf ver-
schwindet dort ein Junge.

 20.45 Mordkommission Istan-
bul (2/2) 62 Einsatz in 
Thailand. Krimireihe,  
D 2018. Mit Erol Sander, 
Oscar Ortega Sánchez  
Regie: Peter Ladkani

 22.15 Tagesthemen 6
 22.35 Das Wort zum Sonntag 6
 22.40 Inas Nacht 6 Talkshow
 23.40 Sherlock 62 Die Braut 

des Grauens. Krimireihe, 
GB 16. Mit Martin Freeman

 1.10 Tagesschau 6
 1.15 Im Abgrund 62  

Kriminalfilm, D 2020
 2.50 Mordkommission Istan-

bul (2/2) 62 Einsatz in 
Thailand. Krimireihe, D 18

 16.45 Kochen mit Martina 
und Moritz 6 Magazin

 17.15 Westart 6 Magazin
 17.45 Aktuelle Stunde 6
 18.30 Lokalzeit 6 Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Die verrückten 80er 6
 20.45 Ladies Night 6 Show. Ka-

barettistischer Abend mit 
reiner Frauenbesetzung

 21.30 Carolin Kebekus Show 6
 22.15 Carolin Kebekus Show 6
 23.00 Lisa Feller: Der Nächste, 

bitte! 6 Show
 0.30 Ladies Night 6 Show

 18.30 Kunst & Krempel 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Das Kindermädchen: 

Mission Südafrika 65 
Komödie, D 2018

 20.45 Rundschau Magazin 65
 21.00 40. Jahrestag des  

Oktoberfest-Attentats
 21.10 Schöne Aussicht 65  

Komödie, D 2007
 22.40 Familie ist kein Wunsch-

konzert 65 Roadmovie, 
D 17. Mit Claudia Eisinger

 0.10 Das beste Jahr meines 
Lebens 65 Drama, D 05

 17.00 Heute im Osten 65
 17.15 Unterwegs in Thüringen
 17.54 Unser Sandmännchen 6
 18.00 MDR Regional 65
 18.30 MDR aktuell 65
 18.50 Quickie 65 Show
 19.15 Schlager, Stars & Ster-

ne – Die große Seeparty 
in Österreich! 65 Show

 22.40 Olafs Klub 65 Show
 23.25 12 heißt: Ich liebe dich 

65 Drama, D 2007 
Mit Claudia Michelsen

 0.55 Brisant 65 Magazin
 1.30 Sport im Osten 65

 17.00 Nordtour unterwegs 6
 17.45 DAS! 6 Magazin
 18.30 Ländermagazine
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Kaum zu glauben! XXL 6 

Show. Rateteam: Bernhard 
Hoëcker, Hubertus  
Meyer-Burckhardt u.a.

 21.15 Die NDR Quizshow –  
extra! 6 Das große  
Schifffahrts-Spezial

 22.15 Das unglaubliche Quiz 
der Tiere 65 Show

 23.50 deep und deutlich
 1.20 Quizduell – Der Olymp 6 

 17.15 maintower weekend 5
 17.45 Erlebnis Hessen 65
 18.30 hessenschau 65
 19.00 Tagesschau 65
 19.15 Die Bergpolizei 65
 20.05 Die Bergpolizei 65
 21.00 Irene Huss, Kripo Göte-

borg – Feuertanz 65
 22.25 Flypaper – Wer überfällt 

hier wen? 65 Krimi- 
komödie, D/USA 2011

 23.45 Irene Huss, Kripo Göte-
borg – Feuertanz 65

 1.20 Merkwürdige Geschich-
ten 6 Gruselserie

 17.00 rbb UM6 Ländermagazin
 17.30 rbb Kultur – Das Magazin
 18.00 Heimatjournal Magazin
 18.30 Regionales Magazin
 19.00 Tagesschau 6
 19.15 Der Turm (1) Drama, D 12 

Mit Jan Josef Liefers
 20.45 rbb24 Magazin
 21.00 Der Turm (2) Drama, D 12 

Mit Sebastian Urzendowsky
 22.30 Donna Leon Sanft  

entschlafen. Krimireihe,  
D 2004. Mit Uwe Kockisch

 0.00 Der Clan der Sizilianer 
Gangsterfilm, F/I 1969

 8.55 Tourenwagen: Weltcup
 10.00 Tennis: French Open
 11.30 Radsport: Straßen-WM
 15.50 Tourenwagen:  

Weltcup 2. Rennen
 16.45 Fußball: Bundesliga  

der Frauen Vorberichte
 17.00 Fußball: Bundesliga  

der Frauen 3. Spieltag
 19.00 Snooker: World  

Main Tour European  
Masters: Halbfinale

 22.30 Kanu: Weltcup
 23.30 Tourenwagen:  

Weltcup 1. Rennen
 0.00 Tourenwagen: Weltcup

 10.50 Castle 6 Krimiserie
 11.45 Castle 6 Krimiserie
 12.35 Castle 6 Krimiserie
 13.30 Castle 6 Krimiserie
 14.25 Scorpion 2 Actionserie
 15.15 News Nachrichten
 15.30 Scorpion 2 Actionserie
 16.25 Scorpion 2 Actionserie
 17.20 Scorpion 2 Actionserie
 18.15 Scorpion 25 Actionserie
 19.15 Hawaii Five-0 62
 20.15 Hawaii Five-0 62
 21.15 Lucifer 62 Krimiserie
 22.15 Lucifer 625 Krimiserie
 23.10 Hawaii Five-0 62
 0.05 Hawaii Five-0 62

 10.50 Shopping Queen
 11.50 Shopping Queen
 12.50 Shopping Queen
 13.50 Shopping Queen
 14.50 Shopping Queen
 15.55 Der Hundeprofi Dokusoap
 17.00 hundkatzemaus
 18.10 Die Katzen-Kita Dokusoap
 19.15 Angry Birds –  

Der Film 62 Animations-
film, FIN/USA 2016

 21.05 The Expendables 3 62 
Actionfilm, USA/BUL/F/D 
2014. Mit Sylvester Stallone

 23.35 Medical Detectives 6
 0.25 Medical Detectives

 12.20 Die Schnäppchenhäuser 
 13.20 „Die Schnäppchenhäu-

ser“ Spezial 5 Dokusoap
 15.20 Hartz und herzlich 5
 17.15 Hartz und herzlich 5
 19.15 Dickes Deutschland – Un-

ser Leben mit Übergewicht 
 21.15 Der Jugendknast – 

Deutschlands jüngste 
Verbrecher 5 Dokusoap

 22.15 Der Jugendknast – 
Deutschlands jüngste 
Verbrecher 5 Dokusoap

 23.15 Game of Thrones 25
 0.40 Game of Thrones 25
 1.55 Game of Thrones 25

 16.30 Der Besuch der alten Da- 
me Tragikomödie, A/D 08

 18.00 heute 65
 18.20 Die Wahrheitskrise: Ja-

kob Augstein unterwegs 
in Corona-Deutschland

 19.00 Tagesschau 65

 16.10 The Big Bang Theory 62
 16.35 Soko Donau 65
 17.20 ZIB Flash 5
 17.30 Soko Donau 65
 18.20 Fußball 5 Magazin
 18.57 ZIB Flash 5
 19.03 Hallo Österreich 65

 16.30 Bewusst gesund 65
 17.00 Bürgeranwalt 65
 18.00 Bundesland heute 5
 18.23 Wetter 5 Magazin
 18.30 Zeit im Bild 5 Magazin
 18.56 Sport aktuell Magazin
 19.05 Seitenblicke 5 Magazin

 19.15 Helmut Newton – The 
Bad and the Beautiful 5 
Dokumentarfilm, USA 2020

 20.45 Kunst hoch 2 5 Magazin
 21.30 Precht 65 Gespräch
 22.15 kinokino extra 5
 22.45 Egon Schiele: Tod und 

Mädchen Drama, A/LUX 16
 0.30 Egon Schiele 65

 19.15 Patriots Day 65  
Thriller, HK/USA 2016 
Mit Mark Wahlberg

 21.20 Die Vorsehung 625 
Thriller, USA 2015

 22.55 Salt 625 Actionthriller, 
USA 2010. Mit A. Jolie

 0.25 Patriots Day 65  
Thriller, HK/USA 2016

 19.15 Die 20 Jahre  
Millionenshow 65

 21.30 ZIB 5 Magazin
 21.40 Die Millionen-Show 65
 22.35 Die Millionen-Show 6
 23.25 Die Millionen-Show 6
 0.15 Columbo 6 Geld, Macht 

und Muskeln. Krimireihe, 
USA 1974. Mit Peter Falk

 4.45 Verdachtsfälle Dokusoap
 5.45 Verdachtsfälle Dokusoap
 6.45 Familien im Brennpunkt
 7.45 Familien im Brennpunkt
 8.45 Der Blaulicht-Report
 9.45 Der Blaulicht-Report
 10.45 Der Blaulicht-Report Do-

kusoap. Verschwundenes 
Baby taucht in Babyklappe 
wieder auf / Die Wieder-
geburt des Peter Müller

 12.00 Formel 1: Großer Preis 
von Russland Freies  
Training. Aus Sotschi

 12.45 Formel 1: Großer Preis 
von Russland Qualifying 

 14.15 Der Blaulicht-Report
 14.45 Der Blaulicht-Report Do-

kusoap. Mutter nistet sich 
in WG der Tochter ein / 
Babysitterin macht scho-
ckierende Entdeckung

 15.45 Der Blaulicht-Report Der 
nackte Neid / Ehemann 
macht sich durch falsche 
Zeugenaussage verdächtig

 16.45 Best of ...! Show. Modera-
tion: Angela Finger-Erben. 
In der Show werden die 
emotionalsten, lustigsten 
und verrücktesten Themen 
aus aller Welt gezeigt.

 17.45 RTL aktuell
 18.05 Life – Menschen,  

Momente, Geschichten 
Mod.: Annika Begiebing

 19.15 Big Performance –  
Wer ist der Star im Star? 
Show. Mit Michelle Hunzi-
ker, Motsi Mabuse, Guido 
Maria Kretschmer. Modera-
tion: Daniel Hartwich. Wel-
che Strategie verfolgt Jury-
Mitglied Motsi Mabuse, um 
die Promis zu enttarnen? 

 21.35 Take Me Out Show. Mod.: 
Ralf Schmitz. In der Show 
stellt sich ein Mann 30 at-
traktiven Ladys und muss 
sie über drei Runden von 
seinem Typ überzeugen.

 22.40 Take Me Out Show  
Moderation: Ralf Schmitz

 23.50 Das Sommerhaus  
der Stars – Kampf  
der Promipaare Show

 1.20 Take Me Out Show
 2.15 Take Me Out Show
 3.10 Der Blaulicht-Report 

Mann bringt Kind zur Welt
 3.55 Blaulicht-Report U.a.: Ver-

schwundenes Baby taucht 
in Babyklappe wieder auf 

 5.00 Auf Streife – Berlin 
 6.05 Auf Streife – Berlin
 7.05 Auf Streife – Berlin
 8.05 Auf Streife – Berlin 
 9.05 Auf Streife –  

Die Spezialisten Dokusoap
 10.05 Auf Streife –  

Die Spezialisten Dokusoap
 11.00 Auf Streife –  

Die Spezialisten Dokusoap
 12.00 Auf Streife – Die Spezia-

listen Reporter schauen 
Beamten der Autobahn-
polizei, Wasserschutzpoli-
zei, Feuerwehr und des 
Zolls über die Schulter.

 13.00 Auf Streife –  
Die Spezialisten Dokusoap

 14.00 Auf Streife –  
Die Spezialisten Dokusoap

 15.00 Auf Streife –  
Die Spezialisten Dokusoap

 16.00 Auf Streife –  
Die Spezialisten Dokusoap

 17.00 Auf Streife –  
Die Spezialisten Dokusoap

 18.00 Grenzenlos Bogotá. Früher 
eine der gefährlichsten Städ-
te der Welt, hat die Metropo-
le dieses Image inzwischen 
hinter sich gelassen. Die 
Bewohner der Hauptstadt 
Kolumbiens trennen jedoch 
Welten von den Kolumbia-
nern im Rest des Landes. 

 18.55 Sat.1 Nachrichten
 19.15 Avatar – Aufbruch nach 

Pandora 6 Fantasyfilm, 
USA/GB 2009. Mit Sam 
Worthington, Zoë Saldana, 
Sigourney Weaver, Ste-
phen Lang, Michelle Rod-
riguez. Regie: James Ca-
meron. Im 22. Jahrhundert 
will ein US-Konzern seltene 
Rohstoffe auf dem fernen 
Mond Pandora gewinnen. 
Der gelähmte Ex-Marine 
Jake soll als Avatar den 
Planeten erkunden und die 
Ureinwohner kontaktieren.

 22.35 The Day After Tomorrow 
65 Katastrophenfilm,  
USA 2004. Mit Dennis 
Quaid, Jake Gyllenhaal

 0.45 Dark Tide 2 Thriller, USA/
GB/SA/D/F 2012. Mit Halle 
Berry, Olivier Martinez

 2.35 Set Up 62 Actionfilm, 
USA 2011. Mit Curtis „50 
Cent“ Jackson, Bruce Willis

 3.50 Watch Me Magazin
 4.10 Auf Streife Dokusoap

 4.40 Frühprogramm
 8.00 Speechless
 8.30 Speechless
 8.55 Eine schrecklich nette 

Familie 6 Sitcom
 9.25 Eine schrecklich nette 

Familie 6 Altrocker
 9.55 Eine schrecklich nette 

Familie Sitcom
 10.25 Eine schrecklich 

nette Familie Sitcom
 10.50 Last Man Standing Sitcom
 11.20 Last Man Standing Sitcom
 11.50 Die Simpsons 6 Trickserie
 12.15 Die Simpsons 6 Trickserie
 12.45 Die Simpsons 6 Trickserie
 13.15 Die Simpsons 6 Trickse-

rie. Namen machen Leute
 13.40 Die Simpsons 6  

Seid nett zu alten Leuten!
 14.10 Die Simpsons 6  

Trickserie. Apu und Amor
 14.40 Two and a Half Men 6 

Liebe ist geisteskrank
 15.05 Two and a Half Men Mei-

ne Zunge ist aus Fleisch
 15.35 Two and a Half Men 6 

Was ist ein Quickie?
 16.00 The Orville 2 Sci-Fi-Serie 

Flachgelegt. Mit A. Palicki
 17.00 Newstime
 17.10 Die Simpsons 62 Das 

Schweigen der Rowdys 
 17.40 Die Simpsons 62 Trick-

serie. Eins, zwei oder drei 
 18.05 Galileo Magazin
 19.15 FameMaker 6 Show 

Jury: Carolin Kebekus, 
Luke Mockridge, Teddy Te-
clebrhan. Moderation: Tom 
Neuwirth. Die Kandidaten 
dieser Show treten in einer 
schalldichten Kuppel auf, 
und werden lediglich an-
hand ihrer sichtbaren Per-
formance bewertet. Erst 
anschließend kann man 
deren Gesang auch hören.

 21.50 Schlag den Star Show. 
Kandidaten: Detlef D! 
Soost, Thorsten Legat 
Mod.: Elton. Kommentar: 
Frank Buschmann. In bis 
zu 15 Spielrunden geht es 
beim Gastgeber Elton um 
Wettkampf und Fitness, um 
Blamieren oder Kassieren.

 2.50 Hush 2 Horrorfilm,  
USA/GB 2008. Mit William 
Ash, Christine Bottomley 
Regie: Mark Tonderai

 4.25 Green Seven – Schlauer 
in 90 Sekunden! 6 
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Tel.: (+34) 928 73 00 65
www.canarinvestment.com

Jose Yanez Matos, 2
35100 Maspalomas - Gran Canaria

Unwiderstehlich: Duplex in Meernähe

Dieser Duplex ist das perfekte Refugium für ihre Familie mit einem har-
monischen Wohnkonzept. 4 Zimmer, 2 Bäder, schöner Garten und eini-
ge interessante Details. Wohnfl.: 80 m2, Terrasse: 10 m2

Penthouse mit bombastischem Meerblick

Ref. 05088                    Playa del Cura - PVP: 428.000 € Ref. 05072        Puerto Rico  - PVP: 330.000 €

Penthouse mit herrlichem Meerblick  übr die gesamte Wohnungsfront in 
ruhiger Anlage, 5 Min. vom Strand entfernt. 3 Zimmer, 2 Bäder, gr. Terras-
se, Lift etc., Wohnfl.: 91,40 m2, Terrasse: 16 m2

Privatsphäre und eine maximale Raumausnutzung bietet dieser heimeli-
ge Bungalow im Sonnenland, 3 Zimmer, 1 Bad, schöner Garten, Wohn-
fl.: 37,29 m2, Terrasse: 76,81 m2

Ref. 05103               El Salobre - PVP: 325.000 € Ref. 05105        Sonnenland  - PVP: 265.000 €

Diese beeindruckende Villa bietet viel Platz und Privatsphäre zum Wohl-
fühlen und herrlichen Ausblicke. Alle Annehmlichkeiten. 3 Zimmer, 2 
Bäder, 1 Toilette, Fläche verbaut: 200 m2 Wohnfl.: 185 m2, Terrasse: 16 m2

Ref. 05086 
Bundalow mit 2 
Schlafzimmer, 1 Bad 
mit Dusche, WC mit 
Bidé, amerik. Küche, 
modern ausgestattet, 
Klima, TV mit Inter-
netanbindung, Ruhig 
trotz zentraler Lage
Wohnfl.: 65 m2, Ter-
rasse: 10 m2

Playa del Inglés
Miete: 1.000 €

Ref. 05112
Herrlicher Bunga-
lowin in zentraler 
Lage, einmalige 
Gelegenheit. Neu 
reformiert, 2 Zim-
mer, 1 Bad, schön 
ausgestattet.
Parzelle: 130 m2, 
Terrasse: 65 m2

Playa del Inglés
Miete: 1.100 €

Heimeliger Bungalow im SonnenlandVilla mit fantastischem Panoramablick

Mietobjekt: Neu renovierter BungalowMietobjekt: Playa del Inglés


